Cumhurba§kam Erdogan,

yaylmladlgl Ramazan Bayrami
mesajinda, “Altyapisi ve iistyapisiyla

istanbula hizmet icin tahsis edilen
kaynaklarin sahsi ikbal hirslari ve

kisisel ticari ¢ikarlar ugruna yagma-

A ISTANBULAEN
BUYiKiHANET!

biiyiik ihanettir” dedi. Gazze cagrisi
yapan Erdogan, "Batili iilkeler basta
olmak iizere, diinya bu zulme kargi
fiilen harekete gecmedikce, zalimlerin
cesareti ve ciireti artmakta, mazium-
larin feryatian arsa ulasmaktadir”

lanmasi, bu sehrin halkina yapilmis en  diye konustu.

Gerceklerden HABERDAR Olun
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Deviette hichir
sey kayholmaz!

CHP lideri Ozgiir Ozel,

Ekrem Imamoglu'nu ziyaret
icin Silivri'deki cezaevine gitti.
Ziyaret sonrasi konusan Ozel,
tutuklanan 6grencileri glindeme
getirdi. “Burada tutulan geng arka-
daslarmiz hicbir sucu yok” diyen
Ozel, “Binlerce dgrenci gozaltina
ahmp 4 giin tutuldu. Gencecik
cocugumuzu ag, susuz birakani,
darp edeni hepsini bulurum. Dev-
lette hicbir sey kaybolmaz, igskence
sucunun da zamanagimi olmaz.
Bunlarin hesabini kim soracak?
Ben soracagim. Namusum tizerine
soyliiyorum; bu genclere kotii
davrananlarm her birini teker teker
bulacagim” agiklamasini yapt.
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Gocuklarm
yuzii guldi

Bahgelievler Belediyesi

tarafindan diizenlenen
Bisiklet Dagitim Toreni, 29 Ekim
100"tnct Yil Park'nda gerceklesti-
rildi. Sosyal medya tizerindenyapi-
lan ¢ekilisle belirlenen 100 cocuk,
bisikletlerine kavustu. 1 SAYFA5

KUQUK
hanimefendi
Belgin Doruk

Sanatgi Zeki Miiren'in

“Burnunun ucundan, kirpiginin
golgesine kadar giizel” dedigi, Tuirk
sinemasinin “Kiiciik Hanimefendi”si,
usta oyuncu Belgin Doruk'un vefatinin
tizerinden 30 yil geti. Ayni zamanda
Trkiye giizeli de secilen Doruk, rol
aldigr sayisiz filmle goniillere taht
kurdu. Zeki Muren'in “Burnunun
ucundan, kirpiginin golgesine kadar
giizel” dedigi sanat¢inin hayati ise
filmleri aratmiyor. I SAYFA 13

Akran zorbaligi

Zerrin ISIK

Iigleri Bakani Ali

hesabindan yaptig1 agiklamada,
bayram tatilinin 1'inci giintinde
766 trafik kazast meydana
geldigini soyledi. “Maalesef 5
vatandagimiz hayatin kaybetti,
bin 219 vatandasimiz ise
yaralandi” diyen Yerlikaya,
“Bayram tatilinin ilk
giiniinde trafik
ekiplerimizce;

508 bin 962 arag
denetlendi. 29 o
bin 622 araca “ ,
hiz ve radar 4
islemi yapildi” »
ifadelerini
kulland.

W

ILI OLACAK"

31 Mart 2024 yerel secimlerinden sonra Tirkiye'nin esitli il ve ilcelerinde belediye baskanlar
tutukland, bazilarina kayyum atands. Biyiiksehir Belediye Baskani Ekrem Imamoglu ile birlikte
Istanbul du Esenyurt, Besiktas, Beykoz, Sisli ve Beylikdizii Belediye bu;kunlurl tutuklandi. Bu
ilcelerden Esenyurt ve Sisli'ye kayyum atanirken, IBB ve diger ileelerde yeni baskani Meclis sei

31 Mart 2024 yerel

secimlerinden sonra Turkiye'nin
cesitli il ve ilcelerinde belediye
baskanlar tutuklandi, bazilarina

kayyum atandh. istanbul'da

[:1:

Baskani Ekrem imamoglu'nun
haricinde 5 ilce belediye bas-
kani tutuklandi. Bu ilgeler-

den ikisine kayyum
- atand.

ISTANBUL ADETA
KAYNAYAN KAZAN GiBi

Kayyum atamalar,

belediye bagkanlarinin

gorevden almarak yerlerin

merkezi hiikiimet tarafindan
gorevlendirilen kamu yoneticileri-
nin atanmasi siirecini kapstyor.
31 Mart 2024 yerel secimlerinden
bu yana ulke genelinde bir¢ok

BAYRAMDA TADINIZ

KAGMASIN!

Bayram tafilinin 9 giin
olmasi nedeniye
milyonlarca kisinin fafl
plani yapmasiyla birlikfe
harekete gecen siber
saldirganlar, kurbanlanni
fuzaga disirmek amaayla
cesitli taktikler uyguluyor

Nerde o eski

bayramlar!
Miige CESUR

buyiiksehir ve ilge belediyesine
kayyum atamasi yapildi. Ulke

e genelinde 17 belediyede belediye
bagkanlarmin gorevlerine son ve-
rildi. Bazilarina kayyum atamasi
gergeklesirken, bazilart ise meclis-
ten yeni bagkanlarini bagkan
vekili olarak secti

SIBER SALDIRGANLARA
ONLEMINIZi ALIN

Tatil heyecanyla giivenlik onlemlerini goz
ard1 eden kullanicilar, bu donemde siber
saldirganlarm hedefi haline geliyor. Tatil oncesi ve
sirasinda, abartili tatil firsatlari, kisisel cihazlarin
kullaniminin artmas, giivensiz Wi-F erigim nok-
talart ve diisinmeden tiklanan linkler, kullanicila-
rn siber suglularin kurbani haline gelmesine sebep
oluyor. Cihazlarmi ve kisisel verilerini korumayi
ihmal eden kullanicilarin tatil keyfini yarida
kesmek zorunda kalabilecegine dikkat ceken
Bitdefender Antiviriis Ttirkiye distribiitori
Laykon Biligsim’in Operasyon Direktorti
Alev Akkoyunlu, bayram tatilinde dikkat
edilmesi gerekenleri siraladi. 1SAYFA 4

AiHM’DEN TURKIYE’YE

KAYYUM UYARISI

Kayyum uygulamasi,
demokrasi ve yerel yonetimle-

rin bagimsizhigi agisindan genis ¢aph
elestiriler aldi. Elestiriler, 6zellikle
secimle gelmis belediye bagkanlari-
nin halk iradesiyle goreve geldikleri
ve kayyum atamalarinin bu iradeye
miidahale olarak goriildiigii nokta-

sinda yogunlasti. Avrupa Konseyi,
kayyum atamalarimnm Avrupa Yerel
Yonetimler Ozerklik Sartrna aykin
oldugunu belirterek Ttirkiye’yi
uyard. Avrupa Insan Haklan Mah-
kemesi (AIHM) de bu uygulamanin
demokratik temsil hakkina zarar ver-
digi yoniinde gortig bildirdi. 1SAYFA9

Bayramda Istanbul'u gezin
o1

Ozellikle istanbul, bayram tatillerinde
yodun bir ziyaretci akinina ugruyor. Bay-
ram tatilini Istanbul'da gecirecekler icin birbirin-

den giizel rotalan bir araya getirdik. Istanbul
tarihi ve kiiltiirel zenginlikleriyle bu dzel giinlerde
unutulmaz deneyimler yasamanizi sadlayacak
pek cok mekana ev sahiplidi yapiyor. 1 SAYFA 16

Yerlikaya, sosyal medya U A

SORMASANIZ
COK IYI
OLUR!

Unlit oyuncu Burcu Kiratl
eski esi Sinan Akell ile ilgili
“Artik ismini duymaktan ra-
hatsiz oluyor musunuz?”
B\ sorusuna ilging bir cevap
& . verdi. “Yenisi gortilene
' kadar hep eskisi soru-
lur” diyen Kiratli,
“Artik herkes kendi
hayatma bakiyor.
‘ Y Ben alistim sorma-
AW niza ama sormasa-
niz daha mutlu
olurum” acikla-
masini yapti.
Kiratlh ay-

lara do-
necegini
acikladh.

Bayramda

denetlme devam

.| ! 77 LI

Esenyurt Belediyesi yetkilileri,

halk saghgmi korumak adina
bayram siiresince de denetimlerin
devam edecegini belirtti. Vatandaglar,
herhangi bir olumsuzlukla karsillasma-
lart durumunda belediyenin zabita
hattina bildirimde bulunabileceklerini
ifade etti. Denetimlerin bayram bo-
yunca da araliksiz devam edecegini
ifade eden Esenyurt Belediyesi Zabita
Amiri Ercan Yildirim, “Belediyemiz,
rutin kontrollerin yani sira 6zel giin-
lerde ve bayramlarda denetimlerini sik-
lagtirryor” dedi. 1 SAYFA 4

Sahiha Gakgen'de
tatll yogunlugu!
== SN |

=

Ramazan Bayramu ile birlikte
okullar iin 2. ara tatilin
baglamasi nedeniyle [stanbul Sabiha

Gokgen (ISG) Uluslararasi Havalima-

nr'nda 28 Mart - 6 Nisan tarihleri
arasinda mevcut tarifeye gore yiizde
8'lik artis bekleniyor. Bu kapsamda
havalimaninda yolculara kolayhk
saglayacak baz1 6nlemler hayata
gegirildi. Gergeklestirilen iyilestirme
calismalariyla yolcu sirkiilasyonunun
rahatlatiimasi planlantyor. 1SAYFA5

®
Hedef Avrupa
Sampiyonasi!

Seyma Tagtekin, yaklagik 7 yil

once Aile ve Sosyal Hizmetler
[l Miidiirligii biinyesindeki gocuk ev-
leri sitelerinde devlet himayesine alindi.
Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligimca
yuriitiilen yetenek taramasi program
sayesinde 3 y1l 6nce giirese yonlendiri-
len Seyma, simdi Avrupa Sampiyona-
sina hazirlaniyor ve tilkemize madalya
getirmek igin ter doktiyor. 1 SAYFA 15

“FURNITECT’
SERGISi ACILIYOR

HABERIN DEVAMI SAYFA 4°DE
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TUBERKULOZ
ORANI DUSUYOR

Akdeniz Universitesi (AU) Tip Fakoltesiinden Doc. Dr. Nurgul Bozkurt, Torkiye'de tuberkiloz oraninin
sikh@inin azaldigini beliterek hastaligin her 100 bin kisiden 14'Onde gérild0guni séyledi

okstiriik, balgam, ates, gece terlemesi ve
ozellikle dgleden sonra yiikselen ates. Bu
belirtiler hastalar tarafindan genellikle
tisiitme ya da basit bir enfeksiyon gibi algl-

lantyor.

koruma sagliyor

Verem asisinin bebeklik dineminde uygulandigini hatirla-

lart Anabilim Dah Ogretim Uyesi

Dog. Dr. Nurgiil Bozkurt, 24 Mart
Diinya Tuberkiiloz Giinti dolayisiyla yap-
g1 aciklamada, halk arasinda 'verem' ola-
rak bilinen tiiberkiilozun insanlik tarihi
kadar eski ancak tamamen tedavi edilebilir
bir hastalik oldugunu vurgularken, Tutrki-
ye'de tiiberkiiloz oraninin sikliginin
azaldigm belirtti.

1 U Tip Fakiiltesi Gogiis Hastalik-

Tarih boyunca
onemini korudu

Tuberkiilozun milattan 6nceki do-
nemlerden itibaren bilinen bir has-
talik oldugunu belirten Bozkurt,
"18'inci yiizyilin sonlarmna kadar
hastaligin nedeni bilinmiyordu.
Ancak bu donemde tiiberkiilo-
zun bir enfeksiyon hastaligi ol-
dugu anlagildi. Tarih boyunca
kan tiikiirme gibi dramatik
semptomlari nedeniyle pek cok
filme ve esere konu olmustur.
Hastahgm en yaygin belirtileri,

M FESTIVAL alanlarinda rengarenk
tezgahlar, ziyaretcilere pamuk
seker, kavrulmug badem ve seker

kaplamali elma gibi lezzetler sunuyor.

Ancak, sekerli elmalarin parlak kirmizt
kaplamasi cazip goriinmesine ragmen, bu

tan Dog. Dr. Bozkurt, erigkin yasta bu aginin koruyuculugu-

nun diisiik oldugunu sdyledi. Dog. Dr. Bozkurt, "Erigkinlerde

korunmanin en etkili yolu, tiiberkiiloz hastalarinin erken teghis
edilip tedavi edilmesidir. Uzun siiren oksiiriik,
balgam, Gdleden sonra yiikselen ates ve

gece terlemesi gibi belirtileri olan ki-
silerin vakit kaybetmeden doktora
basvurmasi gerekir. Tiiberkii-
loz, erken teshis ve diizenli
tedavi ile tamamen iyile-
sebilen bir hastaliktir"
dedi.

sunda, E124 boyasini iceren iirtinlerin,
cocuklarda aktivite ve dikkat bozuklu-
guna yol acabilecegi uyarisini icermesi
zorunlu hale getirildi. Bu kararin teme-
linde, 2007 yihnda Southampton Ingiliz
Universitesi tarafindan yapilan bir aras-

tatlinin saglik agisindan masum ol- tirma bulunuyor. Calisma,
mayabilecegine dikkat ¢ekiliyor. boya tiiketimi ile cocuk-
watson.de'nin haberine gore e e larda hiperaktivite ve
sekerli elmalar E124 ren- Renga renk goru nTusuyle konsantrasyon so-
klendiricisi iceriyor ve f . T runlari arasinda
cocuklarda akeivitedle  estivallerde sikqa tikefilen seker b bagtant ol-
dikkat tizerinde olum- k S Frar dugunu 6ne siir-
. aplamal elmanin, saghk izerinde <
suz etki yaratiyor. ’ ms olsa da,
Cida iy tzerne — beklenmedik efdlr yoratobilecegi 2% sinda A
e GuaKimyast ach Q1Y akh. Festivallerin cazip hrslos
1 bulunan Hans- . , bu bul-
Ulrich Grimm, sekerli ikraminin buna maya neden gunun yeterli ka-
tirtinlerde kullanilan E124 | d v b | . nita dayanmadigimi
renklendiricisinin ozelliklerini 0 UQU elirff acikladi. Buna ragmen,
anlatarak saglik tizerindeki tehlike- AB Parlamentosu, tiiketici-

sine vurgu yapti. Grimm, bu renklendirici-

nin dogal karminin (E120) daha ekonomik

bir alternatifi olarak tiretildigini belirterek,
Kirmz1 A olarak da bilinen E124'in, 151k,
151 ve asit gibi etkenlerden etkilenmeyen,
suda coztniir bir boya oldugunu ifade etti.
Grimm ayrica bu maddenin petrol tirevle-
rinden yapay sekilde tretildigine dikkat
ceki.

Uyari isaretlerini belirtiyor
Avrupa Birligi diizenlemeleri dogrultu-

leri bilgilendirmek amaciyla uyart
etiketleri uygulanmasina karar verdi.
Gida uzmani Hans-Ulrich Grimm, sen-
tetik boya E124'in, etiketlerde belirtil-
mese bile aliiminyum icerebilecegini ve
bu durumun saglik acisindan endige ve-
rici oldugunu belirtiyor. Grimm, bu me-
talin Alzheimer ve Parkinson gibi
norolojik hastaliklarin yani sira, hiperak-
tivite ve dikkat bozukluklartyla baglantil
olabileceginden siiphelenildigini ifade
ediyor. HABER MERKEZI

Ancak erken teshis edilmezse tiiberkiiloz
akcigerde kalici hasara neden olabilir" dedi.

Tiirkiye'de tiiberkiiloz plani

Dog. Dr. Bozkurt, diinya genelinde tiiber-
kiilozun hala yaygin oldugunu belirterek,
"Ttm diinyada oldugu gibi tilkemizde de
hala giincelligini koruyor. 19701 yillarda
saglik calisanlarinin dzverili calismalarin-
dan sonra biraz daha sikhigi azalmustir.
100 binde 14 kadar bir siklig1 var. Diin-
yada da Guiney Afrika gibi tilkelerde
siklik biraz daha fazla. Ama geligmig
tlkelerde cok fazla sikhgi gortilmiiyor.
Bizim de tilkemiz buna paralel gidi-
yor" diye konustu.

Tedavi devlet konroliinde

Tiiberkiilozun giintimiizde tamamen
tedavi edilebilen bir hastalik oldugunu
vurgulayan Dog. Dr. Bozkurt, "Tiiberkii-
loz tanist konulduktan sonra hastalar, Sag-
lik Bakanligi'na baglh Verem Savast
Dispanserlerine yonlendirilir. Tedavi tama-
men Gicretsizdir ve hastalar herhangi bir

yumurtanin
- RENKLIS1 SAGLIKLI

katki payr demez. Hastalar sadece ilagla-
rint almakla birakilmaz, mutlaka bir saghk
caligam ya da aileden bir goniillii tarafin-
dan ila¢ kullanim takip edilir. Bu yonteme
Dogrudan Gozetimli Tedavi (DGT) denir
ve Diinya Saglik Orgiitii tarafindan oneril-
mektedir. Onceden 2 yila kadar stirebilen
tedavi giiniimiizde Saghk Bakanhg tara-
findan 6 aya indirildi. Ik 2 ay daha yogun
ilag kullanim gerektirirken, sonraki dort
ayda tedavi iki ilacla devam ediyor. Ancak
ilaclarm diizenli kullanilmamasi duru-

www.damgagazetesi.com YASAM

Hava degisimi

HASTA EDIYOR

Hava sicakliklarindaki ani yiskselis ve
diisiislerin ozellikle mevsim
gegislerinde hastaliklarin hizla
yayiimasina yol aghgr belirfildi

Q) SAGLIK Bakanligi Sincan Egitim ve Aras-
tirma Hastanesinde enfeksiyon hastaliklari
ve klinik mikrobiyoloji uzmant olarak gorev

yapan Prof. Dr. Fatma Aybala Altay, AA muhabirine
yaptig1 agtklamada, havalarm ani 1simmast ve sogu-
masinin halk arasinda hastalik sebebi olarak gortildii-
giinti ancak asil nedenin viriisler ve bakteriler
oldugunu vurguladi. Altay, soguk havanin bagigiklik
sistemini dolayh etkiledigini belirterek, "Soguk havaya
aniden maruz kalmak tek bagina dogrudan kisiyi
hasta etmez. Bunun gergeklesmesi icin bakteri veya
viriislere maruz kalinmasi gerekir." dedi.

Soguk hava nedeniyle nem oraninin diismesinin, so-
lunum yollarindaki koruyucu bariyerleri zayiflattigin
ve mikroplarin viicuda girigini kolaylagtirdigin ifade
eden Altay, "Soguk ve riizgarl havada, hasta kisilerin
okstirerek ya da hapsirarak burun ve agizlarindan at-
tig1 virtis veya bakteri iceren mikro diizeydeki damla-
ciklar havada daha fazla ilerleyebilir ve kaginilmaz
olarak baskalarmim bu damlaciklar solumasiyla daha
kolay yayilabilir. Daha yiiksek nem oranima sahip bol-
gelerde ise bu damlaciklarm havada ilerlemesi daha
zor olur." diye konugtu.

D vitamini eksikligi

Prof. Dr. Altay, soguk havada kapali ve kalabalik
alanlarda daha fazla vakit gecirilmesinin hastaliklarin
yayllmasim hizlandirdiginm aktararak, D vitamini ek-
sikliginin de bagisiklik sistemini zayiflatarak grip ve
soguk alginhig: gibi hastaliklara yakalanma riskini
yukselttigini soyledi.

Bagigiklik sistemini giiglendirmek icin D vitamini ag1-
sindan zengin besinler tiiketilmesi gerektigine isaret
eden Altay, bunun yani sira yeterli ve dtizenli uyun-
mast, yeterli su tiiketimine 6zen gosterilmesi, ortam-
daki nemin korunmas, ellerin sik sik ytkanmas,
okstriip hapsirirken agiz ve burnun kapatiimast, kala-
balik ve kapah alanlarda maske kullanilmasi dnerile-
rinde bulundu.

Prof. Dr. Altay, bagisiklik sistemini giclendirmek icin
sagliklt bireylerin ek takviyelere ihtiyact olmadigma
dikkati cekerek, sunlart kaydetti: "Dogal beslenmenin,
sebze ve meyvenin diglanmadigi beslenme diizeninde
zaten mineral ve vitaminler dengeli sekilde alinmakta-
dir. Ancak yaslilar, beslenmede sorun yasayanlar, bazi
kronik hastalar i¢in vitamin takviyesi gerekli olabilir.
Bu kisilerde takviyeye ihtiyac olup olmadigma bir he-
kimin karar vermesi ve kullanilacak preparati da heki-
min dnermesi en saglikh yol olacaktir" AA

munda direngli tiiberkiiloz gelisebiliyor ve
tedaviyi daha da zorlastiryor” dedi.

Bulasici bir hastalik

Tiiberkiilozun solunum yoluyla
bulagtigini 6zellikle ayni evi paylasan kisi-
lerde yiiksek bulas riski bulundugunu be-
lirten Dog¢. Dr. Bozkurt, "Ttiberkiiloz
hastast bir kisinin yakin temashlar da
mutlaka saglik kontroliinden gegirilmeli.
Ulkemizde bu muayeneler Verem Savast
Dispanserlerinde ticretsiz yapiliyor" diye
konustu. DHA

Son yillarda saglikl beslenme konusunda yapilan araghrmalar, yumurtanin renginin, besin
degeriyle pek bir ilgisi olmadigini gosteriyor. Sari, beyaz ve kahverengi yumurtalarin hepsi
birbirinden farkh goriinse de, en saglikl yumurtanin aslinda mavi ve yesil oldugu ortaya gkh

YUMURTALARIN kabu-
gunun rengi, tavuklarm
cinsine gore degisir.
Beyaz yumurtalar, genellikle beyaz
tliylt tavuklardan elde edilirken,
kahverengi yumurtalar kahverengi
tiyli tavuklardan gelir. Ancak,
besin degeri agisndan bu renk
farki buytik bir anlam tagimryor.
Bunun yerine, tavuklarin yetistigi
ortam, yedikleri besinler ve yagam
tarzlar yumurtamn saglikli olup
olmadigin belirleyen faktorlerdir.

..\l

En saghklisi bu

Yapilan aragtirmalar, en
saglikh yumurtalarin orga-
nik ve serbest gezen tavuk-
lardan elde edilen
yumurtalar oldugunu or-
taya koydu. Bu tavuklar,
dogal bir ortamda, yem
yemelerine engel olacak
kimyasal maddelerden
uzak sekilde beslenirler. Bu
sayede yumurtalar, daha
fazla Omega-3, daha az
doymus yag ve daha yiik-
sek kaliteli protein icer-
mektedir. Organik
yumurtalarin rengi mavi

ya da yesil olabilir. Bu renk yumur-  destekleyen 6nemli bir yag asididir.  reksinim duydugu temel amino

talarin daha saglik oldugu kanit- Ayrica bu yumurtalar, A vitamini asitleri dengeli bir sekilde icerir.
lannus bir ger¢ek olmasa da igin ve D vitamini agisindan da daha .
uzmanlari tarafindan oyle kabul ~ zengindir. Kimyasal maddelerden uzak

edilmektedir. Organik yumurtalar, genellikle
hormonlar veya antibiyotikler kul-
lanmadan uretilir. Serbest gezen
tavuklar, dogal bir ortamda yetis-
tikleri igin viicuda zararh kimyasal
maddelerden uzak dururlar. Boy-
lece, yumurtalar daha dogal ve

besleyicidir.

Yiiksek kaliteli protein
Omega-3 deposu

Organik ve serbest gezen tavuklar-
dan elde edilen yumurtalar, gele-
neksel yumurtalara kryasla cok
daha fazla Omega-3 yag asidi ice-
riyor. Omega-3, kalp saglhigmi ko-
ruyan ve beyin fonksiyonlarmi

Serbest gezen tavuklarn yumurta-
lari, daha ytiksek kaliteli proteinler
sunar. Yiiksek protein icerigi, kas
yapisinin giiclenmesine, bagistklik
sisteminin desteklenmesine ve
hticre onarimina yardimel olur.
Ayrica, bu proteinler, viicudun ge-

Renk degil icerik

Sonug olarak, yumurtanmn
rengi, besin degerinden gok
daha az 6nemlidir. Onemli
olan, yumurtanin tiretildigi
kosullardir. En saglikh yu-
murtalar, serbest gezen ta-
vuklardan elde edilen ve
organik yontemlerle tireti-
len yumurtalardir. Yani,
sar1, beyaz ya da kahve-
rengi yumurtalar arasinda
secim yaparken, saghginiz
icin en dogru tercih, tavuk-
larin yagam tarzina ve bes-
lenme sekline dikkat etmek
olacakr. .
HABER MERKEZI



sayisi
4 oldu!

Bursa Uludag'da denefimlerinde
eksiklik tespit edildigi igin
kapatilan otelde gkan, Tirkiye
Kayak ve Snowboard
Ogretmenleri Dernegi Bagkani,
eski milli kayakg Yahya Usta (57)
ile oglu milli kayakg Berkin
Usta'nin (25) hayatin kaybettigi
yangina iliskin sorusturmada
gozalh sayisi 4'e gkh.

a0 TORKIYENIN ilk kayak merkezi
olan Uludag'da yapilan dene-
timlerde, 'mimari', 'yangin tesi-

sat' ve 'yangin algilama' sistemlerinde
tespit edilen 38 eksiklik nedeniyle kapati-
lan otelde gorevli personel ile kayak mal-
zemeleri satan calisanlardan olusan bir
grup geng, birlikte pasta ve cerez yiyip cay
icti. Grubun, saat 05.00 siralarinda otelin
arka tarafindaki kafe-restoran boltimiiniin
verandasinda bulunan séminenin yanina
biraktig1 mangaldan sicrayan kivilcimlar
duvarda bulunan sts bitkilerini tutus-
turdu. Giivenlik kamerasina da yanstyan
yangina, ihbar tizerine bolgeye sevk edilen
itfaiye ekipleri mudahale etti. Ekipler 9 ki-
siyi tahliye ederken, otelde kalan Tiirkiye
Kayak ve Snowboard Ogretmenleri Der-
negi Bagkan, eski milli kayakei Yahya
Usta ile oglu milli kayaket Berkin Usta
olda, esi Fikriye Usta ise agir yaralandi.

Sirket yoneticine de gozalti

Bursa Cumhuriyet Bagsavcilig, olayla il-
gili sorusturmay yiiriitmeleri icin 1 bag-
savet vekili ve 2 saver gorevlendirdi. Otelin
miidiir olan T.D. diin gozaltma alindi. So-
rusturmayi stirdiiren saveilik, olay gecesi
otelde gorevli olan 3 caligani diin gece
gozaltina alirken, tesisi kiralayan sirketin
yonetim kurulu bagkant C.K.A. hakkinda
da gozalt karart cikarildi. Sorgulamast
devam eden siipheliler, 'taksirle birden
fazla kisinin 6liimiine neden olmak' su-
cundan adliyeye sevk edilecek.

Bu arada yanginda agir yaralanan Fikriye
Usta'nin Bursa Yiiksek [htisas Egitim ve
Arastirma Hastanesi'nde, yogun bakim
tinitesinde tedavisinin sirdigu 6grenildi.
Doktorlar Usta'nin hayati tehlikesinin
devam ettigini acikladi. Ote yandan, yan-
ginda hayatmi kaybeden Yahya Usta ile
ogul Berkin Usta, 6gle namazinin ardin-
dan Ulu Cami'de kilmacak cenaze namazi
sonrast Hamitler Mezarligi'nda topraga
verilecek. DHA
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erkezkoy ilgesinde yagayan Vedat

Akkus, evlenmek istedigi Sevgi

T'yi ailesiyle istemeye gitti.
Akkus, kizin ailesinin evlilige izin verme-
mesi tizerine Sevgi T'yi kacirmaya karar
verdi. Vedat Akkug'un yengesi Seda
Akkus, gecen cumartesi giinii, Kizilpmar
Mabhallesi Atatiirk Caddesi'nde yiirtiyen
Sevgi T'nin Oniind kesti. Seda Akkus,
Sevgi T ile konusurken Vedat Akkus,
kullandigr hafif ticari aracla yanlarma
yaklasti. Seda Akkus, kapiy1 agarken, bu
sirada arkadan gelen Vedat Akkus'un
agabeyi Mahsun Akkug da Sevgi T'yi
zorla araca bindirdi. Arag hizla uzakla-

sirken, Sevgi T'nin ailesinin ihbartyla
jandarma ekipleri calisma baglattt. Ince-
lemede, Vedat Akkus ve ailesinin, Istan-
bul Catalca’da arag degistirip, ba§ka
arala Istanbula gittigi belirlendi. Jan-
darma ekipleri, Istanbul Halkali'da dii-
zenlenen operasyonda, yenge Seda
Akkus'u yakalayip gozaltina aldi. Seda
Akkus, jandarmadaki iglemlerinin ardin-
dan pazartesi ginii sevk edildigi adli-
yede ¢ikarildigi mahkemede tutuklandi.
Jandarma Sug Arastirma Timi
(JASAT), Sevgi T'yi kairanlara yonelik
[stanbul'da diizenledigi 2'nci operas-
yonda dnce Muhammet Ali Baki ile

'SEVGi

DAMGA

Tekirdag'da Vedat Akkus'in

(30) yaknlaryla birlikte sokak
ortasinda hafif ficari araca zorla
bindirip kagrdigi Sevgi T (32),
Istanbul'da jandarmanin
operasyonuyla kurtarild.

Seda Akkus'un ardindan ei
Mahsun Akkus ile olaya
kanghgn belirlenen Muhammet
Ali Baki de tutuklandi

Mahsun Akkus'u yakaladi. Baki ile
Akkus, jandarmadaki islemlerinin ardmn-
dan sevk edildikleri adliyede cikarildik-
lart mahkeme tarafindan tutuklandi.

2 gozalt geldi

Jandarma tarafindan, devam eden ope-
rasyonlarda kagirilan Sevgi T kurtarilip,
olayr azmettirdigi belirtilen Vedat Akkug
ile [smail Akkug da yakalanip gozaltina
alindi. Cerkezkoy'e getirilen Sevgi T, ai-
lesine teslim edildi. Gozaltindaki Vedat
Akkus ile Ismail Akkus'un iglemlerinin
ardindan adliyeye sevk edilecegi
belirtildi. DHA

KY TEKIRDAG'IN Corlu ilge-
sinde sahte igki ele gegirildi.
Gozaltina alan siipheli

tutuklandi. Corlu Ilge Emniyet
Midurliigi ekiplerinin sahte ve
kacak ickiye yonelik calismasinda,

bir depo ile aragta arama yapti.
Aramada, el yapimi 143 sise raki,
votka viski, 12 litre viski, 158 litre
raki, votka, 98 litre etil alkol, 25 litre
cesitli aroma, el yapimu icki tireti-
minde kullanilan 4,5 litre aroma,

(o T.C.
TEKIRDAG VALILiGi
iL EMNIYET MUDURLUGU

CKI!

1062 cinsel igerikli hap, ¢ok sayida
bandrol, sise kapagi, kaptison, etiket,
1010 bos sise ele gecirildi. Gozaltina
alinan 1 siipheli, sevk edildigi adliyede
cikarildigi mahkemede tutuklandi.
DHA

Yer yarildi icine girdi!

Almanya’dan yakinlanni ziyaret icin Dizce’ye gelen Tung Denizgdcer (45), ucak biletini aldigi giin
geri donmeyince son olarak sosyal medyadan paylasim yaptigi Akcakoca ilcesinde arama
calismasi baslatildi. Denizgdcer’in araci ve esyalan bulunurken, kendisine it bir ize rastlanmadi

KY DUZCELI olan Tung Deniz-
gocer, uzun stiredir yagadigt

Almanya’dan
bayram oncesi yakinlarini
ziyaret etmek igin memleke-
tine geldi. 26 Mart tarihinde
ucak bileti alan ve Al-
manya’ya donmesi gereken
Denizgocer, doniig yapma-
yinca ailesi stiphelendi ve
sosyal medya paylagimla-
i1 kontrol etti. Denizgo-

cer’in son olarak Akcakoca Cayagazi
koyii civarina gittigini goren ailesi, du-

rumu giivenlik giiclerine bildirdi. Jan-
darma ekipleri bolgede yaptiklart kont-
rollerde Tung Denizgoger’in
aracini ve egyalarmi buldu. De-
nize girdigi tahmin edilen De-
nizgoger’in bulunmast igin
AFAD ve Sahil Giivenlik Ko-
mutanlig1 ekipleri arama calis-
mast baglatt. [lk giin yapilan
aramada bir bulguya rastlan-
mazken, aramalar bir sonraki
giine ertelendi. DHA
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Tacizci mudur
aciga alindh!

\\l BURDURDA ilkokulda gorevli memur
M.C., 3 kiz 6grenciye cinsel tacizde bulun-
dugu iddiastyla aciga alind1. Yesilova ilge-

sindeki bir ilkokulda memur M.C., 3 kiz 6grenciye

cinsel tacizde bulundugu iddiastyla ailelerin sikayeti
tizerine gozaltina alindi. M.C., savciliktaki sorgusu-
nun ardindan tutuklanma istemiyle sevk edildigi ha-
kimlikge adli kontrol karartyla serbest birakildi. Olayla

ilgili idari sorusturma baglatan Il Milli Egitim Mii-

durligi tarafindan M.C. agiga alindi. DHA

Umuda
yolculuk
cahuk hitti

KY GANAKKALE"NIN Ayvacik ilcesi acikla-
rinda, bir botta bulunan 11'i cocuk 23
kacak gocmen, Sahil Giivenlik ekiplerince

yakaland. Sahil Guvenlik Kuzey Ege Grup Komu-

tanhgt ekipleri, Ayvacik ilcesi aciklarinda lastik botta
bir grup kacak gécmen oldugu bilgisi tizerine hare-
kete gecti. Bolgeye giden ekipler, lastik botta bulunan

11'i cocuk 23 kacak gogmeni yakaladi. Kagak gog-

menler, iglemlerinin ardindan Ayvacik Gogmen On

Kabul ve Sevk Merkezine teslim edildi. DHA

Gogstinden
VURDU!

Eskisehir'de iki grup arasinda gkan
kavgada gogsiinden bigaklanan Tevfik
Enes C., agir yaralandi. Kavga ani
guvenllk kumerusma yunS|d|

\\ OLAY, gece saatlerinde Tepebasi ilgesine
bagli Eskibaglar Mahallesi Yilmaz Biiyi-
kersen Bulvari iizerinde meydana geldi.

Iki grup arasinda heniiz bilinmeyen nedenle tartis-
mast ¢iktl. Kisa stirede buytiyen tarigmada Teviik
Enes C., 2 kisinin bigakli saldirisina ugradi. Tevfik
Enes C., gogstinden ve viicudunun cesitli yerlerin-
den bicaklandi. Cevredekilerin ihbari iizerine olay
yerine saglik ve polis ekipleri sevk edildi. Durumu
agir olan Tevfik Enes C., olay yerinde yapilan ilk
midahalenin ardindan Yunus Emre Devlet Hasta-
nesi'ne kaldirilarak, tedaviye alindi. Kavga ant ise
cevredeki bir marketin gtivenlik kameralarma yan-
sidi. Bicakli kavgaya tanik olan ve yaraliya ilk mu-
dahaleyi yapan market sahibi Veysel Taki, “Ben o
sirada diikkanda calistyordum. Digar ¢iktigimda
adam diikkanim ontine geldi, yere dustti. Her tarafi
kan iginde gortince iceride tigort falan ne varsa geti-
rip, yaralarina bastirdim. 2 bicak yarasi vardi ama
gogstindeki bayagi keskindi” ded.i.

Olayla ilgili sorusturma strdiiriiliyor. DHA
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AKRAN ZORBALIGI
(Nedenleri, cocuk lizerindeki etkileri ve

yapiimasi gerekenier)

kran zorbaliginin birgok nedeni var-
Adlr. e Akran zorbaliginin en dnemli

nedenleri arasinda ebeveyn tutumlari
yer alir. Gocugunu ihmal eden, yeterince
ilgi, sevgi ve sefkat gdstermeyen ebeveynle-
rin gocuklari, saldirgan ve siddet icerikli
davraniglara daha fazla egilim gosterirler.

* Ebeveynlerinden ya da aile icerisinden

zorbalk gorerek biylyen bir cocuk, zorba-
liga egilimli olur.

* Ebeveynleri tarafindan sik sik cezalan-

dirtlan gocuklar, zorbaliga egilimli olurlar.

* Zorbalik yapan kisinin giiglli, sert ve
cekinilen bir kisi olarak gdriinmek istemesi
ve bagkalari tarafindan popller bulunmayi
istemesi,

* Zorbalik yapan kisinin siddet icerikli
davraniglari yanlig bulmamasi,

* Dikkat cekme istedi ve

¢ Sosyal medya aglarinda siber zorba-
[1ga maruz kalmasi gibi etkenler zorbaliga
neden olur.

Zorbahgin cocuklar
iizerindeki etkileri nelerdir?

* Zorbalida maruz kalan gocuklarin
kaygi ve korku seviyelerinde artis gériliir.
Bununla beraber akademik basarilarinda
duistis, okula gitmek istememe, konsantras-
yon problemi ve motivasyon kaybi gibi be-
lirtiler gorilir.

* Bas agrisi, mide bulantisi ve karin ag-

risi gibi psikosomatik belirtiler ortaya ¢ika-

bilir.

e Sosyal iliskilerde ve akran iligkilerinde
zayiflama goralir.

* Depresyona egilim ve intihar girigimi
gibi sorunlar ortaya ¢ikabilir.

cguzerrin@gmail.com

Zerrin ISIK

COCUK GELISIM UZMANI

* Zorbaligin olumsuz etkilerinden biride,
cocugun benlik algisinda bozulma ve 6zgi-
ven dustistine sebep olmasidir.

e Zorbaligin etkileri sadece bu dénemde
dedgil, yetiskinlik déneminde de gdérillyor.
Buna maruz kalmis cocuklar kendilerini
basarisiz, degersiz, zayif ve yetersiz gér-
meye oldukca egilimlidirler ve ileriki do-
nemlerde kuracaklari iligkilerde cesitli
zorluklar yasarlar.

Peki, ne yapiimalidir?

v’ Zorbalik sadece ebeveynleri ya da okulu
degil, tim toplumu ilgilendiren bir konudur.
Burada da en cok ebeveyn ve 6gretmenlere
is diistiyor. Akran zorbaligi konusunda ebe-
veyn egitimi ve 6gretmen bilgilendirmesi
oldukca dnemlidir.

v/ Akran zorbaligi gibi saldirgan tiirleri or-

taya ¢tkmadan dnce gocuklara olumlu dav-
ranig gelistirme aliskanligi

kazandiriimalidir. Burada aile ici egitim ol-

dukga énemlidir.

v Ebeveynler teknoloji kullaniminda dene-
timi elden birakmamalidir. Cocuklarin oy-
nadiklari oyunlar ve izledikleri videoalar
sik sik kontrol edilmeli ve olumsuz icerik-
lerden gocuk uzak tutulmalidir.

v’ Gocuklarin ebeveynleri rol model aldigi
akildan cikariimamalidir. Bu sebeple ebe-
veynlerin cocuklara 6rnek olacak davranis-
lar sergilemeleri 6nemlidir.

v’ Ebeveynler okul ile sik sik iletisimde ol-
mali ve cocuklarinin arkadaslari ve onlarin
aileleriyle tanigmalidir.

v’ Akran zorbalidi yapan ¢ocugun bir yap-

tirim ile karsilagmasi gerekir ancak bu yap-

tirim siddet icerikli olmamalidir.

v Ogretmenlerin ve okul idarecilerinin bu
konuda bilgi sahibi olmasi 6nemlidir. Okul
ya da sinif icerisinde bir zorbalik séz konu-
suysa bu gormezden gelinmemelidir.

v Okullarda akran zorbaligi hakkinda far-

kindalik egitimleri yapilabilir. Sadece bu
konuda okullarda akran zorbaligi birimi
kurulabilir.

v Zorbalik yapan cocuklar tespit edilmeli
ve okulda grup calismalari yapiimalidir.
v/ Okullarda zorbaliga maruz kalabilecek
riskli gruplar belirlenmeli ve buna gore
onlem alinmalidir.

v’ Okulda zorbaliga ugrayan ya da ugrama
ihtimali bulunan cocuklara kendilerini
ifade etme becerilerini ve 6zgiiven gelisim-
lerini desteklemek igin egitimler
verilmelidir.

v’ Zorbalida maruz kalan gocuk fark edil-
meli ve yalniz hissetmemelidir. Bu ¢ocukla-
rin okuldan soyutlanmamasi igin mutlaka
aile ile ishirligi stireci baglamali ve gerekli
tim mudahaleler icin yénlendirme
yapiimalidir.

v Okullarda disiplin ve kurallar net bir se-
kilde belirlenmeli ve sinirlar net ¢izilmeli-
dir. Zorba cocuklar, arkadaslarina zarar
verebilecek her tiirlii davranigin asla kabul
edilmeyecegini ve sonunda bir yaptirimla
karsilasacaklarini gok iyi bilmelidir.

BAVRAMDA 8 SiBER
GUVENLIK ONLEMI

Bayram tatilinin 9 giin olmasi nedeniye milyonlarca kisinin tatil plani yapmasiyla birlikte harekete gecen siber saldirganlar, kurbanlarini
tuzaga diisirmek amaayla esitli taktikler uyguluyor. Vatandaglan, ozellikle sahte tatil siteleri ve sosyal medya paylagimlan hakkinda
uyaran Laykon Bilisim'in Operasyon Direktdrii Alev Akkoyunlu, bayram fatilinde dikkat edilmesi gerekenleri siralads

emin olun. Hangi siire ile evde olmayacag-  verisiniz icin mutlaka diigiik bakiyeli bir
nizi, nereye gittiginizi, ne zaman donecegi-  sanal kart kullanm.

nizi yabancilarla paylasmayin. Sosyal 6. Bayram tebrik kartlarina ve bayram te-
medyada konum paylagsma 6zelligini kapa- ~ mali e-postalara dikkat edin. Kotii niyetli

til heyecaniyla giivenlik 6nlemle-
rini goz ardi eden kullanicilar, bu
donemde siber saldirganlarin hedefi
haline geliyor. Tatil 6ncesi ve sirasinda,

medya platformlarinizi tanidik olmayan ki-
silere tamamen acik durumda birakmayin.
Ayarlar boliimtinden “Yakin Arkadaglar”

gibi secenekleri isaretleyerek profilinize eri-

abartih tatil firsatlar, kisisel cihazlarn kul- simi kisitlaym. Paylagimla- ~ tm. kisilerin gonderecegi linklere tikladigmiz
lanimunin artmast, giivensiz Wi-Fi eri- rinizi sadece 5. Abartils tatil kampanyalan, indirim ve he-  anda tiim kisisel bilgileriniz dolandiricilarn
sim noktalari ve diisinmeden gormesini iste-  diye tekliflerine itibar etmeyin, giivensiz eline kolayca gegebilir. lyi niyetli gibi gozi-
tiklanan linkler, kullanicilarin diginiz kisi-  aglar iizerinden sahte satin almalara yon- ~ ken tebrik kartlarmimn arkasinda da kot
siber suglularm kurbani ha- lerin lendirebilecek linklerden uzak durun. Eger  planlarin olabileceginden stiphe edin. Dii-
line gelmesine sebep olu- gordii-  gOrdiigtiniiz bir kampanya gergek olama-  stinmeden gireceginiz linkler sizi virtis bu-
yor. Cihazlarimi ve kigisel gin-  yacak kadar cazipse, buiyiik bir olasilika lagtiran sitelerin avi haline getirebilir. Bir
verilerini korumay den  gercek degildir Kampanyanin gergek oldu-  tamidiginizdan gelse dahi kendisi ile ileti-
ihmal eden kullanicila- h Zunu diisiinilyorsaniz yeni bir tarayicragca-  sime gecip teyit edin.

rin tatil keyfini yarda AR tafTh rak web sitesinin adresini dogrudan bu 7. Ucretsiz ve halka actk Wi-Fi erisim nok-
kesmek zorunda kala- 3 adres cubuguna yazin. Herne  talanndan uzak durun, Siber saldirganiar
bilecegine dikkat ¢eken olursaolsunon-  tarafindan kontrol edilen iicretsiz bir Wi-Fi
Bitdefender Antiviriis Iineahg-  agma baglandigmizda cihazimzdaki kritik
Turkiye distriblitori bilgileri farkinda olmadan dolandincilara
Laykon Bilisim’in Ope- kaptirabilirsiniz. Eger evinizin internetine
rasyon Direktorti Alev bagh degilseniz ve online bir islem yap-
Akkoyunlu, bayram tati- maniz gerekiyorsa, mobil veri aginizi
linde dikkat edilmesi gere- . kullann. Eger bir Wi-Fi agina bag-
kenleri siraladi. Ilanmak zorundaysaniz, mobil
1. Bilgisayanmzi virtislere karsi ta- ! gtivenlik ¢oziimii igeren bir
raym. Seyahate gkmadan once kisisel "N " VPN il bagiants kurd-
bilgisayaninizi olast viriis bulagmala- Ny ‘ Suna emin olun.

nna kargi taraym. Ayni zamanda 0 s :{ g 8. Bilinen, odiillii ve
herhangi bir USB bellegi ya da ha- BRI  ic:>s:mii bir givenik
fiza kartmt da kullanmadan once RS i kullanin,
mutiaka giincel bir viriis tarayict 8 L8 R Tk seferde Win-
ile gozden gegirin. 0 S dows, Mac OS ve
2. Isletim sisteminizin ve anti- ¢ * . A Android cihazla-
virls yazilimmizin giincel ol- "N . I niniz korumak
dugundan emin olun. ‘ -?: ' 11 istiyorsaniz, Bit-
[sletim sisteminiz ve uygula- i 4 10 defender Total
malarmiz dahil biitiin yazi- a 11 Security sizin
Iimlar1 giincelleyin. o } 0 icin mitkem-
Giincellemeler sizi doland- 18 1] mel secimdir.
riciliga ve zararli yazilimlara | ge i1 Bitdefender
karsi koruyacaktr. | K i1 Total Security
3. Verilerinizi yedekleyin. 0 10 {iriini, en ge-
Bilgisayannizin viriis saldr- o ' lismis zararh
nis1 sonucunda ¢okmesi gibi yazilimlara
tehlike durumlaninda veri karst bile zirhh
kaybim énlemek igin, bilgileri- koruma saglar ve
nizi diizenli bir sekilde yedekle- birden fazla plat-
meyi unutmaym. Onemli verileri ‘e formda bulunan ci-
mutlaka bilgisayarmniza baglantisi ' s hazlarmizdaki kisisel
olmayan giivenli bir ortamda da verilerinizi sistem per-
yedekleyin. formansini diigtirme-
4. Lokasyon bilgilerinizi herkesle pay- den korumak icin
lagmayin. Sosyal medya tizerinden pay- tasarlanmis Ozelliklere

lagtigimiz bilgilere dikkat edin. Sosyal

Bayramda denetime devam

Halk saghgini korumak amaayla calismalarini siirdiiren Esenyurt Belediyesi Zabita ekipleri, ilcedeki pastaneler ve tathalarda denetim
gerceklestirdi. Eklpler vutundu§|ur|n sugllglm tehdit eden ve ilgili kurallara uymayan isletmelere cezai islem uygulanarak, faaliyetten men etti

\\l ZABITA ckipleri, vatan-
daglarmn saglikh ve hij-
yenik gida titketmesini

saglamak amaciyla yaptig1 dene-

timlerde, igletmelerin hijyen kuralla-
rina uygunlugu, tirtinlerin son
kullanma tarihleri ve fiyat tarifele-
rini kontrol etti. Denetimler sira-
sinda kurallara uymayan

: e’ isletmelere uyarilar yapildi, eksiklik-
lerin giderilmesi igin stire tanindi.

Esenyurt Belediyesi yetkilileri, halk

sagligmi korumak adma bayram

sahiptir.

stiresince de denetimlerin devam
edecegini belirtti. Vatandaglar, her-
hangi bir olumsuzlukla kargillagsma-
lar durumunda belediyenin zabita
hattina bildirimde bulunabilecekle-
rini ifade etti.

giinlerde ve bayramlarda denetim-
lerini siklastirtyor. Hijyen ekipleri-
miz, denetimlerimizde ziyaret
ettigimiz imalathanelerin hijyenik,
temiz ve diizenli bir sekilde iiretim
yaptigim gozlemledik. Ancak aksi
bir durumla karsilasilmasi halinde,
belediyemiz Zabita Miidiirliigii ta-
rafindan i yeri agma ve galigma
ruhsatia uygunluk yonetmeligi
gercevesinde gerekli islemler uygu-
lanmakta, gerektiginde is yerlerinin
faaliyetlerine son verilmekte” dedi.

Halk saghgini koruyoruz!

Denetimlerin bayram boyunca da
araliksiz devam edecegini ifade
eden Esenyurt Belediyesi Zabita
Amiri Ercan Yildirm, “Belediye-
miz, rutin kontrollerin yani sira 6zel
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‘FURNITECT
SERGISI AILIYOR

Istanbul Kent Universitesi Sanat ve Tasanm
Fakiltesi, dgrencierini sekfdrle bulusturan
yeni bir projeye imza atigini duyurdu.

Ic Mimarlik Bolimi'niin tigtingi sinif
dgrendleri, giz yamyih ICM317 Mobilya
Tasanmi-| dersi kapsaminda gerceklefirdikleri
fasanmlan ‘FURNITECT” adli sergide
Ziyaretcilerin begenisine sundu

M iISTANBUL Kent Universitesi Kagithane
Kampiisii zemin kat holtinde agilan
sergi, 4 Nisan’a kadar ziyaret edilebile-

cek. 18 geng tasarimeinin, kullanict profiline ve kul-

lanim amacina yonelik olarak tasarlayip
trrettirdikleri yan sehpa tasarimlarindan olusan ser-
gide, her bir mobilya; eskiz cizimleri, teknik gorsel-
leri ve prototip asamalartyla birlikte yer aliyor.

Sergi ilham kaynagi

Sanat ve Tasarim Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Ocal
Usta, sergiye iliskin degerlendirmesinde su ifade-
lere yer verdi: “Istanbul Kent Universitesi Sanat ve
Tasarim Fakiltesi olarak, 6grencilerimizin teorik
bilgilerini pratige dokerek sektore hazirlanmalarint
buiyiik bir gurur ve heyecanla destekliyoruz. FUR-
NITECT Sergisi, geng tasarimei adaylarimizin ya-
raticiliklariny, estetik anlayiglarmi ve tiretim
stireclerine olan hakimiyetlerini gozler oniine serdi.
Bu sergi sadece 6grencilerimiz igin degil, ic mimar-
lik ve mobilya tasarimi alaninda egitim goren tiim
gencler icin de dnemli bir ilham kaynagi olmustur.
Ogrencilerimizin hayallerini gercege doniistiirme
yolculuklarmda onlara rehberlik etmekten mutlu-
luk duyuyoruz.” I¢ Mimarlik Bolim Basgkant Dog.
Dr. Ulger Bulut Karaca ise serginin hayata gegme-
sinde emegi gecen akademisyen ve dgrencilere te-
sekkiir ederek, “FURNITECT Sergisi,
ogrencilerimizin teorik bilgi ve pratik becerilerini
buttnlestirdikleri, yogun ve verimli bir siirecin so-
nucudur. Dersin yiiriitiiciisii irem Senemoglu'na
ve tiim ogrencilerimize emeklerinden dolay1 tesek-
kiir ederim” dedi.

Tasarnimci kimlige ilk adim

Dersin yiiriitiictisii Ogr. Gor. Irem Senemoglu ise
stirece dair sunlari soyledi:

“ICM317 Mobilya Tasarmu dersi, 5. yartyilda ilk
defa bu alanda egitim alan 18 6grencimizin kulla-
nict odakl digiinmeyi 6grenmeleri, malzeme ve
tiretim yontemlerine hakim olmalart amaciyla kur-
gulandi. Teorik bilgileri pratige dontistiiriirken;
atolye ve firma gezileri ile desteklenen egitim mo-
deli, 6grencilerin tasarimer kimligine ilk adimlarimi
atmalarim sagladi. Bu sergi, yalmzca ortaya cikan
tirtinlerle degil, tasarim stirecinin tamamiyla de-
gerli. Eskizlerden teknik cizimlere, prototip treti-
minden sergi alaninin projelendirilmesine kadar
her adimda takim calismast yiiriten 6grencileri-
miz, biiyiik bir 6zveriyle bu stireci tamamladilar.
En bityiik arzum, bu tutkuyu meslek hayatlart bo-
yunca stirdtrebilmeleri.”

www.damgagazetesi.com
Web sitemiz bir tik otenizde

Giinliik haberleri, son dakika gelismelerini
takip etmek icin bize katilin...
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Bahelievler Belediyesi

—_— tarafindan diizenlenen
AGITIM
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Bisiklet Dagitim
Toreni, 29 Ekim
100"Ginci Yil
Parki’'nda
gerceklegtirildi.
Sosyal medya
iizerinden
yapilan
ekilile
belirlenen
100 cocuk,
bisikletlerine
kavugtu

BiSIKLETLERINE KAVUSTU

s R

duzenlenen Bisiklet Dagitim To-

reni, Cumhuriyet Mahallesi
Mimar Sinan Caddesi’nde bulunan
parkta diizenlenen torende, hak sahiple-
rine bisikletleri sirasiyla teslim edildi. Co-
cuklar ve aileler etkinlige yogun ilgi
gosterdi. Torene Bahgelievler Kayma-
kami1 Mehmet Boztepe, Bahgelievier Be-
lediye Bagkan1 Hakan Bahadir, belediye
meclis tlyeleri, mahalle muhtarlari ve va-
tandaglar katildi. Bagkan Bahadir ve
Kaymakam Boztepe, program kapsa-

B ahgelievler Belediyesi tarafindan

Ramazan Bayrami ile
birlikte okullar igin 2. ara
tatilin baglamasi nedeniyle
Istanbul Sabiha Gakgen
(ISG) Uluslararas
Havalimani'nda

28 Mart - 6 Nisan tarihleri
arasinda mevcut

tarifeye gore yiizde

8'lik artig bekleniyor. Bu
kapsamda havalimaninda
yolculara kolaylik
saglayacak bazi dnlemler
hayata gegirildi.

’l|\

Rahat ve kolay seyehat

28 Mart - 6 Nisan tarihleri arasinda
== Ramazan Bayrami ve okullarin ara tati-
liyle birlikte 30 Mart'tan itibaren yaz
sezonu tarifesinin baglayacak olmasi dolayisiyla
Istanbul Sabiha Gékgen Havalimanr'nda ugus sa-
yilan ve yolcu trafiginde yiizde 8’lik artis bekleni-
yor. 28 Mart - 6 Nisan aralijinda tahmini olarak 3
bin 200 i¢ hat ve 4 bin 200 dis hat ugusu gercek-
lesmesi beklenirken yolcu trafigi pastasinda 550
bin i¢ hat ve 690 bin dig hat misafir dngoriiliiyor.

minda iki cocuga bisikletlerini teslim ede-
rek hatira fotografi ¢ektirdi. Ardindan
diger hak sahiplerine de bisikletleri, spor
antrendrleri esliginde dagitildi.

Cocuklarimiza dikkat edelim

Bahgelievler Kaymakami Mehmet Boz-
tepe, yaptig1 konugmada bisikletin ¢cocuk-
lar i¢in hem fiziksel gelisimi hem de
sosyallesmeleri acisindan onemli oldu-
gunu vurgulayarak, "[htiyag sahibi 6gren-
cilerimizin hayalini gerceklestiren
belediyemize tesekkiir ediyorum. Ozel-

pasaport banko sayisi 34’e ulagh.

Yolcu akisini hizlandiran
projeler hayata gegcirildi

31 Ekim 2009 yilinda acilan ve 15 yildir hizmet veren
T2 terminal binasinda 41,5 milyon yolcu agirlayarak
2024 yilini bir rekorla tamamlayan Sabiha Gékgen
Havalimanrnda, yillar icinde hizla artan yolcu yogun-
luguna cevap verebilmek amaciyla genigleme ve iyi-
lestirme projeleri araliksiz siiriiyor. Pandemi sonrasi
artan ugus ve yolcu sayisindan diinya turizminin goz
hebegi Istanbul da hak ettigi pay: aldi ve Sabiha Gok-

likle 14 yasindan sonra ¢ocuklarimizin
kimlerle vakit gecirdigini bilmek cok
onemli. Ailelerimizin ¢ocuklarini yakin-
dan takip etmelerini ve herhangi bir stip-
heli durumda sosyal hizmetler ve ilgili
kurumlardan destek almalarini dneriyo-
ruz” ifadelerini kulland.

Bisikleti oimayan kalmayacak

Etkinlikte konugan Belediye Bagkani
Hakan Bahadir, bugtine kadar 3 bin bi-
sikletin cocuklara ulagtirildigimi belirterek
sunlari soyledi: "Bahcelievler’de herkes

Sabiha Gol((;en Ilavallmam nda

TATIL YOGUNLUGU!

hizmet veren mevcut T2 terminal hinasinda ihtiyag
duyulan alanlardaki iyilestirme ¢caligmalan 2025'te
de devam ederken terminal tesislerinde tuvalet,
dinlenme, ahgveris ve bekleme alanlarindaki yeni-
leme ve optimizasyon calismalan siiriiyor. 2025
yilinda ilave olarak 8 adet WC renovasyon pro-

jesinin tamamlanmasi bekleniyor. Ho
otopark projesi kapsaminda yaklagik

yeni yatirim projesi kapsaminda T1

yon avro yatinmla mevcut otopark kapasi-
tesinin yiizde 23 artinimasi hedefleniyor.
Bu dogrultuda hayata gecirilecek olan

bisiklet kullanana kadar bu projeyi siir-
diirecegiz. Cocuklarimiz hem eglenecek
hem de saglikli bir yagam icin bisiklet
sirmeyi aligkanlik haline getirecek. Bah-
celievler Belediyesi ramazan ayinda da-
yanisma ruhunu giiclendirmek amaciyla
bu yil 4 ayr1 noktada iftar cadir1 kurdu.
Bagiscilar ve yardimseverlerin destegiyle
gtinliik 10 bin kisiye iftar ve sicak corba
ikram ettik. Biz sadece kaldirim ve park
yapan bir belediye degiliz; goniillere de
hizmet ediyoruz.” dedi.

HABER MERKEZi

listik
7 mil-
haziran ayma

kadar Paris Kiil-
tir ve Tanitma
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mugecesurr@gmail.com

Muge CESUR
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Nerde o eski
hayramiar!

urnuma gelen yeni pismis bérek kokusu ile
B uyaniyorum. Iceride tatl bir telas. Annem, ba-
bami “'Gok ses yapma, hiraz daha uyusun ¢o-
cuklar’ diye uyariyor. Babam “'Bugiin bayram
hamim... Uyansinlar artik’ diye sesini daha gok
yikseltiyor.
Yeni elbiselerimi bir an dnce giymek icin bir an dnce
yataktan firlamam gerek. Glnlerdir hepsi basucumda

duruyor. Hepsi tertemiz lavanta kokuyor!
*%k%

Biitlin glin akrabalarimizi ve komsularimizi gezip
seker toplayacadim. Arkadaslarla sézlestik. Aksam
tlim sekerlerimizi birlestirip hep birlikte yiyecegiz.

Bakkaldan leblebi tozu, gazoz da aliriz. Ama anne-
lerimize soylemek yok!

Yerken tikaniyoruz diye kiziyorlar.

*%k%

Bu yil biraz daha blytdigim icin daha fazla
harclik toplarim diye diistinilyorum.

Gegen sene topladiklarim bilgisayar almaya
yetmedi.

Aslinda bir tomar param olmustu!

Sagkinim!

Gegenlerde okulumuza yeni bir bilgisayar geldi.
Gorseniz, nasil parliyor ekrani! Galiba okuldaki 6gren-
ciler ve velilerin her glin aldigi gazete kuponlari ise ya-
radi. Ben de kupon biriktisem alabilir miyim merak
ediyorum.

*%k%

Neyse buglin bayram!

Daha anneannem ve dedemi ziyaret edecegiz. Anne-
annem kesin tel kadayif tathsi yapmistir. Uzerinde bol
bol ceviz de vardir. Babam yine cok yiyecedi icin an-
nemle ufak ufak atisacaklar.

Ah unutuyordum!

Bu bayram yine saclarimi biyiik teyzem drecek. Or-
gllerimin tizerine kirmizi kurdeleler takacak.

Bugiin Almanya'dan izne geliyor. Anneannem giin-
lerdir “'Bana ¢ifte bayram olacak’” diye agliyor. Insan
mutluyken de aglar mi?

*%k%

Sonrasinda halamlara gidip kuzenlerimle gorUsti-
riiz. Disarida seker toplama isimiz erken biterse biraz
Super Mario oynariz. Sanal bebeklerimize bakariz.

*k%

Aksam oldugunda komsularimizin hepsi kapi 6niine
cikar. Biz yakan top oynarken onlar biitiin giin nasil
yorulduklarini anlatirlar. Babam, komsu Necati Am-
calarla sdzlesmisti diin aksam duydum. Su bir siirii
beyaz tasla oynanan oyundan oynayacaklar bahcede.

Bu aksam yine geg saate kadar sokakta kalmamiza
izin verirler diye diistinliyorum!

Mahalleye gezen salincakg amcada gelirse stiper
olur!

Ama simdi kalkmaliyim! Bayram icin hazir
olmalyim!

Belki biyldugimde bugiinleri hatirlayip “Ah nerde
0 eski bayramlar” diyecegim!

Clinkii bliytikler her bayram dyle sdyllyor.

Herkese iyi bayramlar!

Fransa'nin bagkenti Paris'teki inli

Champs-Elysees'te (Sanzelize Caddesi) yer alan
Killtiir ve Turizm Bakanhg Paris Kiltir ve Tanitma

Msavirligi Hizmet Binasi'nin dig cephesi, 300

metrekarelik alant kaplayan istanbul temal afisle kapland:

al DUNYACA iinlii Champs-Elysees'te yer alan Paris Kiiltiir ve
Tamtma Miisavirligi binasi, 300 metrekrelik [stanbul gorseliyle
kaplandi. Istanbul gorsehmn binaya uygulanmast icin ilk ola-
rak apartman yonetimiyle anlagma saglandi. Ardindan, Champs-Elysees
Belediye Bagkani Jeanne d'Hauteserre ve Paris Belediyesi yetkilileriyle ytirii-
tiilen gortismeler neticesinde 12 Mart'ta resmi izin alindi. Kiiltiir ve Turizm
Bakant Mehmet Nuri Ersoy'un da onay ile uygulama, 27 Mart'ta tamamland.
Yerli ve yabancr turistlerin yogun ilgi gosterdigi, gtinde yaklasik 300 bin kisinin
gectigi Champs-Elysees'te Ttirk kiilttrtnii yansitan 6zel uygulama, dev tanitim
afislerinin neredeyse tamamen yasak oldugu bir donemde hayata gegirildi. Hem
Tirkiye hem de Paris agisindan bir ilke imza atilirken bu ¢aligma Paris Belediyesi'nin
kati reklam kurallarin esnettigi nadir drneklerden biri oldu. Paris'in kiiltiirel dokusu
icerisinde [stanbul'un siliietini tastyan bu etkileyici gorsel, hava kosullarina bagh olarak
degismekle birlikte ayda 6 ila 14 milyon k1§1 tarafindan goriilebilecek. Istanbul gorseli,

Operasyon, giivenlik ve temizlik igin yapilan ek~ ¢en, 2023 yili performansina gdre yolcu trafiginde terminal Gniindekd acik otopark ala- 51%:1/[(1113@ glfglﬁgéfﬁe
planiamalaria birlikte yogun donemde dahafazla ~ Avrupa'da ilk 10 havalimani arasinda yer ald. ACI ninda sehirlerarasi yolcu otobiisleri dovam edecek
sayida personel géreviendirilirken terminal igeri-  EUROPE, Ocak 2025 Hava Trafik Raporu'na gdre, ISG  igin duraklar yapilarak meveut Bakan Ersov. sosval
sinde gergeklegfirilen iyilestirme calismalanyla  Avrupa'da MAJOR Havalimanlari (40 milyon izeri  terminalin giden kat Gniindekd medva hesablyﬁdany
yolcu sirkiilasyonunun rahatiatimas! planianiyor,  Yolcu kapasitel) arasinda yolcu trafgi bakumindan  yolcu yogunlugunun da azalt- yaptlg}ll paylagimda
Yapilan tiim hazirliklarin ve dnlemlerin hayata ge- Londra Gatwick, Roma Fiumicino, Madrid ve Paris- mas planianiyor. Itanbul ve "Paris'in kalbinde Ist,an-

cevresindeki merkezlere

Charles de Gaulle havalimanlarim gecerek 8. olurken,
yakinhryla “Sehrin Hava-

ciriimesiyle misafirlerin rahat ve kolay bir seya- 2024 yinin aym donem performansina gbre 1. oy,

bul var. Duinyaca tinlii

hat deneyimi yagamasi icin iistiin bir caba sart i limani” olarak amilan Champs-Elysees'de yer
o, Dishat pasaport kool noktalanda, - G0 P R opL B DS EMERE L i Goen Havale alan Paris Kl ve Ta-
venlik gecislerinde, pasaport kontrol noktalari ve rnda ise %13.3'lik arts kaydedildi. mani, istanbul ve mtma Misavirligi binamiz,
e-pasaport banko alanlarinda 2023’te baslatilan cevresine 52 iilkede 300 metrekrelik [stanbul

kapasite artirma calismalari yeni projelerle 2025
yilinda da son hizla devam ediyor. Bu ¢alismalar
kapsaminda uluslararasi seyahat eden misafirle-
rin konforunu artirmak ve yolcu sirkiilasyonunu
rahatlatmak amaciyla gelen ve giden pasaport
kontrol noktalan sayisi artirlarak en son yapilan
18 adet ilaveyle birlikte terminal genelindeki e-

Yizlerce ucus

Yasanan bu olaganiistii talep ve yolcu trafigindeki ar-
tiga karsilik havalimani terminal isletmecisi ISG, pan-
demi sonrasi en 6nemli giindem maddesini
terminalde yolcu akigini hiziandiracak projeler olarak
belirledi ve 2024 yilinda 35 milyon avro yatinmla 24
adet proje/yenileme calismasi gerceklestirdi. 15 yildir

38 i¢ hat ve 104
dig hat olmak
iizere toplamda
142 destinas-
yona ucus
imkani su-
nuyor.

gorseliyle kaplandi. Kati rek-
lam kurallarina ragmen alinan
ozel izinle, kiiltiirel mirasimizi £
dtinyanin en ikonik caddelerin-
den birine tasidik. Haziran'a
kadar Paris'teyiz" ifadelerini
kullandi. DHA
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130 milyar lirahk
alisveris bekieniyor

Birlesmis Markalar Dernegi (BMD) Bagkani Sinan Oncel,
arife giini ile birlikte Ramazan Bayrami'nda 130 milyar
lirahk karth ahigveris yapilmasini beklediklerini bildirdi

KY ONCEL, yaptigi yazili
aciklamada, markali pe-
rakende sektortinde alis-

veriglerin 29 Mart'a denk gelen
arife giinti yogunlasacagini belirte-
rek, harcamalari market, giyim,
ayakkabi ve yemek basta olmak
lizere bazi kategorilere kismen de
olsa nefes aldiracagimi belirtti.
Karth harcamalarin yaklasik ytizde
20'sinin market giderleri igin yapil-
digim aktaran Oncel, sunlar kay-
detti: "Giyim ve ayakkabi ile yeme
icme de ilk tigte yer alan diger kate-
gorileri olusturuyor. Onceki yillar-
daki gozlemlerimizden dini
bayramlar igin aligverisin arife
giinti yogunlastigimni biliyoruz. Ban-
kalararasit Kart Merkezinin (BKM)
verileri de gozlemimizi dogruluyor.

Ornegin gegen yil 4 giinliik Rama-

zan Bayrami'ndaki toplam 94,1
milyar liralik kartlt harcamanin 37

milyar lirasinin, yani yiizde
39'unun arife giinii gerceklestirildi-
gini goriiyoruz. Bu yil 4 giinlik
bayramda kartli harcamanin yillik
enflasyona paralel, ytizde 40 civa-
rinda artisla 130 milyar liray1 bula-
cagini tahmin ediyoruz. S6z
konusu aligverigin yaklagik ytizde
40'nin, yani 50 milyar liralik kismi-
nin 29 Mart'ta gerceklesmesini
bekliyoruz."

Satiglar daraldi

Sinan Oncel, markali perakendede
yilm ilk iki ayinda adet satiglarinin
daraldigini belirterek, dini bayram-
lar ve 6zel giinlerde donemsel ar-
tiglar oldugunu bildirdi.

Oncel, gidisatin tersine cevrilebil-
mesi i¢in yenilikei iirtin yapmaktan
ve maliyetleri diisirmekten baska
¢oziim yolunun olmadigint
vurguladi. AA

Gelir Vergisi Beyanname Silreleri uzatilds

M GIB "2 Nisan 2025
giinii sonuna kadar ve-
rilmesi gereken 2024
takvim yilna iliskin Yillik Gelir Ver-
gisi beyannamelerinin verilme sii-
releri ile bu beyannameler iizerine
tahakkuk eden vergilerin 6deme
stireleri 7 Nisan 2025 Pazartesi
giinii sonuna kadar uza-
tildi" aciklamasmda bu-
lundu. Yillik gelir vergisi

2025 giinti sonuna kadar verilmesi
gereken 2024 takvim yihna iligkin
Yillik Gelir Vergisi beyannameleri-
nin verilme stireleri ile bu beyanna-
meler tizerine tahakkuk eden
vergilerin deme stireleri 7 Nisan
2025 Pazartesi giinti sonuna kadar
uzatild.

L= 3 /

. B F ;‘-““L -
beyannamelerinin verilme : P .l A—
ve ddeme siireleri uzatildi. - | A2 B
Gelir Idaresi Bagkanligi \( ) \%“VV'

(GIB) tarafindan yapilan
actklamaya gore, 2 Nisan

SAHTE TATIL
REZERVASYONLARI

PAILADI!

Tiirkiye Seyahat Acentalan Birligi (TURSAB) Yonetim
Kurulu Bagkani Firuz Baghikaya, vatandaglarin, bayram

tatilinde sahte rezervasyon siteleri ve sosyal medya
hesaplan izerinden yapilan tatil dolandinahigina karsi
dikkatli olmalar gerektigini soyledi

URSAB Yonetim Kurulu Bagkan
Baglikaya, konuya dair yaptig1 deger-
lendirmede, TURSAB'a ulagan ihbar

ve sikayetlerde sahte rezervasyon siteleri ve

sosyal medya hesaplari tizerinden gergeklesti-
rilen tatil dolandiriciligi vakalarinda son yil-
larda ciddi bir artig yasandigm belirtti.

Dolandiricilik vakalarmn tamaminin TUR-

SAB'a ulagmadigini aktaran Baglikaya, soyle

devam etti:

"Birlik olarak bize yapilan ihbar ve sikayetlere

bakildiginda, dolandirici sayfalarla ilgili gelen

ihbar sayist 2022 itibariyla 319 iken, 2023'te
bu say1 yaklasik tic kat artarak 920'ye ytik-
seldi. Emniyet giiglerimiz ve devletimizin ilgili
makamlariyla koordineli bigimde ytirtitttigii-
miiz calismalar neticesinde 2024'te bu sayinin
nispeten geriledigini gordiik.

En ¢cok bu dénemde oluyor

2024'te dolandrict sayfa ihbart 868 olarak ka-
yitlarimiza gecti. Ancak toplam magdur sayi-
sinin ¢ok daha fazla oldugunu diigtiniiyoruz.
Hedefimiz ilgili mercilerle ortak hareket ede-
rek bu sayilart olabildigince azaltmak" dedi.
Tatil veya seyahat alimlarinda dolandiricilik-
larm biytik kismmin Instagram tizerinden
olusturulan sahte hesaplar tizerinden gercek-
lestirildigini vurgulayan Baglikaya, sahte he-
saplar tizerinden iletisim icin WhatsApp
numarasi paylasildigmi ve dolandiricilarn te-
maslarini bu numaralar tizerinden yaptigini
anlatti. Baglikaya, tatil ve seyahat satiglarinda
dolandiricilik vakalarmim donem donem farkh
alanlarda 6ne ¢iktiginin altini ¢izdi.

Salgn stireci ve sonrasinda villa kiralamala-
rinda dolandiricilik vakalarmin daha ¢ok ya-
sandigini, son zamanlarda bungalov
turizminde bu tip olaylarmn sik yasanmaya
bagladigin belirten Baglikaya, "Dolandiricilik
girisimleri daha ¢ok bayram tatili, ara tatil,
yanyil tatili gibi donemlerde yogunlastyor. Biz
de bu donemler basta olmak tizere her fir-
satta bu tiir vakalara kargi vatandaslarmmizi

uyartyoruz" diye konustu.
Dolandiricilarla miicadele

TURSAB'n dolandiricilikla miicadele kapsa-
minda yaptig calismalara deginen Baglikaya,
farkh nedenlerle tiiketicilerin magdur olmasini
engelleyebilmek icin ciddi calismalar gergek-
lestirdiklerini anlatti. "TURSAB web sayfamiz
tizerinden hizmet sundugumuz dijital dogru-
lama sistemi de son derece etkili bir sistem.
Tketicilerimiz tatil satin aldiklart acentelerin
TURSAB? tiye olup olmadigini bu sistem sa-
yesinde kolayca dgrenebiliyor” diyen Bagli-
kaya, sunlart kaydetti:

"Bu konuda Google ve Meta sirketleriyle de
yakin temas icerisindeyiz. Nitelikli dolandirici-
lik amactyla hareket eden web sitelerini Go-
ogle ile paylastyor, arama motoru tizerinde
ozellikle tist siralarda listelenmesinin 6niine
geciyoruz. Gergek seyahat acentelerinin web
sayfalarini taklit eden sitelere erisimin engel-
lenmesi i¢in aksiyon almmasini saghyoruz.
Meta ile gerceklestirdigimiz goriismelerde de
Onemli bir mesafe aldik. Dolandiriciik amach
sosyal medya hesaplarinin askiya alinmasi
konusundaki temaslarimiz ve sektoriimiiz
adina bilgilendirmelerimiz devam ediyor"
dedi.

Baglikaya, TURSAB'n bu konuda yiiriittiigii
calismalar hizlandirdigmi dile getirerek, soz-
lerini s6yle tamamladr: "7 giin, 24 saat calisan
oOzel bir dijital denetim ekibi olugturan TUR-
SAB, 2024'te kacak acentecilik ve dolandirici-
lik konusundaki 7 bin 656 ihbarla ilgili islem
yaptt. Bunlarin 868 tanesini bungalov ve villa
dolandmicilartyla ilgili ihbarlar olusturdu.
TURSAB dolandiricilik vakalarimi saveilik si-
kayetleriyle yargtya tagimanin yaninda mag-
duriyet yasayan acentelerine ve tiiketicilere de
haklarmi hukuki yollarla aramast igin destek
oldu. Ayrica kacak acentelerin siki denetimi
igin olusturdugumuz ekipler de havalimanla-
rinda ve diger alanlarda siki denetimler ger-
ceklestiriyor” ifadelerini kullandi. AA

ABD Ekonomisi 2024'te
YUZDE 2,4 BUYUDU

ABD ekonomisi, 2024'in dordiincii ceyreginde yiizde 2,4 ile tahminlerin
iizerinde biiyime kaydetti. ABD Ticaret Bakanhg, Ekim-Aralik 2024
donemine ait Gayrisafi Yurt Ii Hasila (GSYH) nihai verilerini agkladi

\ ABD Ticaret Bakanhigi, Ekim-
> Aralik 2024 dénemine iligkin
Gayrisafi Yurt I¢i Hasila (GSYH)

nihai verilerini acikladi. Buna gore, ABD'de
GSYH gegcen yilin son ¢eyreginde yilliklandi-
rilmug olarak ytizde 2,4 artti. S6z konusu do-
nemde GSYH verisinde yukart yonlii
revizyona gidildi. Ulkenin GSYH verisine
iliskin ocak aymda yaymlanan 6ncii veriler ve
subat aymda yaymlanan ikinci tahminde
ekonominin gecen yilin son ¢eyreginde yiizde
2,3 buytidiigti ongorilmiistii. ABD ekono-
misi, gecen yihn ilk ceyreginde ytizde 1,6,
ikinci ceyreginde
yiizde 3, igiincii gey-
reginde yiizde 3,1 bi-
yimustii. Ulke
ekonomisi, 2024 ge-
nelinde ise yiizde 2,8
buiytidii. ABD ekono-
misi, 2023'te ylizde
2.9 buiytime kaydet-
misti. ABD ekonomi-
sinin gecen yil
dordtinct ceyrek bii-
yiimesinde, temel ola-
rak titketici
harcamalari ve kamu
harcamalarindaki ar-
tiglar etkili oldu. Ayni
donemde yatirimlar
ve ithalat ise azaldu.

Gegen yilin dordtincti ceyregine iligkin
GSYH'deki revizyonda ise ithalatta asag
yonlii revizyon belirleyici oldu. Ayni do-
nemde kisisel titketim harcamalart fiyat en-
deksindeki artig ytizde 2,4 olarak korundu.
Kisisel tiiketim harcamalari fiyat endeksi
gecen yilin tigiincti geyreginde ytizde 1,5 art-
mistt. Gida ve enerji harcamalari hesaplama
dhgt tutuldugunda gekirdek kisisel tiiketim
harcamalar fiyat endeksi ise bu donemde
yiizde 2,7'den ytizde 2,6'ya revize edildi. Ce-
kirdek kisisel tiiketim harcamalart fiyat en-
deksi bir onceki ceyrekte yiizde 2,2 artmigtr.

BES TAKiBi
KOLAYLASTI

e-Devlet'te sigorta ve BES takibi kolaylas: ‘0zl
Sigortalanm’ uygulomast yayinlands. Sigortaalk ve
Ozel EmeKlilik Diizenleme ve Denetleme Kurumu
(SEDDK), sigortacilik alaninda hizl, kolay, etkin bir
erisim saglama ve islem yapma imkanlan sunmak
tzere gelistirlen "Ozel Sigortalanm" uygulamasinin
6-Devlet mobil ve web uygulama kanallan
(izerinden kullanima agldigini bildirdi

\\l SEDDK'DEN yapilan actklamada, Cumhur-
bagkanligi Dijital Dontistim Ofisi, SEDDK
ile Sigorta Bilgi ve Gozetim Merkezinin

ortak caligmalanyla gelistirilmekte olan "E-Devlet/Ozel
Sigortala-nm" projesinde ilk fazm bagarryla tamamlan-
digr kaydedildi. Soz konusu uygulama ile farkh sigorta
sirketlerinden sahip olunan policelere, arag, saglik, hayat
ve yangin branglar altinda e-Devlet'teki "Ozel Sigortala-
rim" ekrant tizerinden ulagilabilecek. "Ozel Sigortalarim”
ile sadece bireysel sigorta policeleri degil, ayni zamanda

Dogal Afet Sigorta-lart Kurumu (DASK) sigortalari,

Tarim Sigortalart Havuzu (TARSIM) sigortalari ve Bi-

reysel Emeklilik Sistemi (BES) sozlesmeleri de kolayca

gortintiilenebilecek. Uygulama sayesinde yagayan ve
sonlanmus poligelerin 6zet bilgilerine, yenileme tarihi
yaklasan policeler icin kalan giin bilgisine, police ve
hasar detaylarma, kredi baglantili policelerde banka ile
sube bilgisine ve ilgili cagr merkezi iletisim detaylarma
erisim saglanirken, ayni ekranda police ve hasarlara ilig-
kin sikayet kaydi olusturma ve takip etme imkani da
saglandi. AA

Fed'in yakindan takip etti enflasyon gdstergesi
olan cekirdek PCE endeksi subat verileri
agklandh. Verilerdeki yikselis beklentiyi ash

\\l TICARET Bakanligrnin raporu, Kisisel Tiike-
tim Harcamalan Fiyat endeksinin Subat
ayinda yillik bazda ytizde 2,5 artugmni gos-

terdi. Bu, Reuters tarafindan ankete katilan ekonomistle-

rin yiizde 2,5'lik artis beklentilerine kiyaslaydi. Aylik
bazda endeks, ytizde 0,3'liik bir tirma-nis tahminlerine
kiyasla ytizde 0,3 artti. Gida ve enerji gibi oynak kalem-
ler hari¢ tutuldugunda endeks, bir 6nceki ayda yillik

bazda yiizde 2,7 artis tahminlerine karsin ytizde 2,8

artt. TSI 08:31 itibartyla ABD S&P 500 E-minileri

EScvl 15,75 puan veya yiizde 0,28 dustii, Nas-daq 100

E-minileri NQcvl1 80,5 puan veya ytizde 0.4 diistii ve

Dow E-minileri 1YMcv1 81 puan veya yiizde 0,19

distii.
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PIYASA ERKEN FINALI ILE UZDU!

lara veda etti. Dizi, son bliimiiyle medya
ve magazin diinyasinin karmasik iligki-
lerine bir kez daha igik tutarak se-
yircive veda etti.

Dizi sektdriinde erken vedalar

hep iiziiyor... Olan hep sa-

dece oyuncularini bildi-

Gimiz dizilerin perde

arkasindaki emek-

cilerine olu-

yorl...

Televizyon diinyasinda bir dizi daha ekran-  ve magazin diinyasinin entrikalarini konu
lara veda ediyor. Kanal D’nin biiyiik umut- alan ‘Piyasa’, giiclii oyuncu kadrosuna ve
larla baslathigi ‘Piyasa’, reytinglerde dikkat cekici senaryosuna ragmen beklenen
istenilen basariyi elde edemeyince final ilgiyi siirdiiremedi. 22 Subat'ta izleyiciyle
yapma karan aldi. Bagrollerini llayda Aligan  bulusan yapim, ilk béliimlerinde ilgi gorse
ve Alp Navruz'un paylastigi dizi, altinci bélii-  de reytinglerde diigiis yasayinca Kanal
miiyle ekran macerasini noktalad. D, diziyi sonlandirma karan ald.

Medya == ‘Piyasa’ altinci boliimiiyle ekran-

r‘ fundaerkoc@gmail.com
' Funda ERKOC'LA

= 1 MAGAZINMATIK

" YILDI
TII.BG'NI

nlii sanatgt stire¢ baglatildi. Sanatgi, yalnizca resmi hesaplaridan
\ u Yildiz Tilbe, yapilan agklamalara itibar edilmesini istedi. Bir cok
' sosyal med- {inlti ismin basindaki bela adlarna agilan sahte hesap-

miicadele baglatti. Avukati nacak gibi degil.
§ katli olmalart konusunda uyardt.

yada adma acilan sahte  lar. Bu hesaplar yiiziinden bazi zamanlarda soysal
araciligyla aciklama yapan Tilbe,  Bu ytizden Yildiz Tilbe'nin bu hukuk savast belki de
’ , Resmi duyuruya gore, Tilbe'nin
adim kullanarak nefret
sOylemi yayan he-
saplara karst

of oo ’ =
NIlUfeI‘ den Duyg _— - hesaplar nedeniyle hukuki ~ medya linglerine maruz kalanlarm sayist hicte azimsa-
takipgilerini yaniltict paylagimlara karst dik-  caydiricilik konusunda 6nemli bir adim olur.
yasal

TORK pop miiziginin unutul-
maz isimlerinden Niliifer, hay-
ranlarmi heyecanlandiran yeni
sarkist “Sebebi Sen” ile miizik
listelerine iddial bir giris
yapti... 28 Mart'ta dinleyicilerle
bulugan bu duygu yiiklii
parca, ayrilik acisini ve geride
biraktigy izleri etkileyici sozlerle
anlatiyor. Sarkinin sozleri Gil-
sen Karatoprak, miizigi ise
Volga Tamoz imzast tastyor.
Sarkiya 6zel olarak cekilen klip
de en az sarki kadar dikkat ce-
kici. Kemal Basbug yonetmen-
liginde hazirlanan klip, sanatct
Dilara Bagkoylt'niin yapay
zeka teknolojisiyle olusturdugu
gorsellerle zenginlestirildi.
Greenbox teknigiyle cekilen
Klip, izleyicilere gorsel acidan
farkh bir deneyim sunmayi
vaat ediyor. Niliifer'in doyum-
suz yorumu ve derin duygu-
larla bezenmis melodisi,
miizikseverleri bu 6zel sarkiyla
bulugmaya davet ediyor.

YASEMINALLEN | = | | 4
POLIS OLUYOR! Martta mizk

KANAL D'nin yillardir ekran- ; - imzasi bulun
larda firta estiren dizisi Arka '
Sokaklar, 19. sezonunda da izle-
yicisini heyecana ortak etmeye
devam ediyor. Hatta dizinin 20.

sezonunu da gorecegimiz kugku- n “ZGAB III
suz! Diziye yepyeni bir soluk ge-

tirecek isim ise bagarilt oyuncu TEPE s 0svnl
Yasemin Allen oldu! Aksiyon

sahnelerindeki basaristyla adin- M EnvnN I N W]Eﬂ:u

dan soz ettiren Allen, Arka

Sokaklar ekibine stirpriz bir SOSYAL medyada en

polis karakteriyle katihyor. gok konusulan televizyon

Bu yeni karakterin hikayeye dizileri belli oldu! Medya Takip

nasil yon verecegi merak konusu Merkezi'nin yaptig1 arastirmaya ONLO sarkici Atiye, kizi keyifli anlar yagadi. Giiniin so-

olurken, Al!en’m gliclii oyuncu- gore, Subat aymin zirvesinde Kanal D’nin Ferahfeza'nim 6. yas gii- nunda dogum giinii pastasinin

luguyla dizinin temposunu sevilen dizisi ‘Uzak Sehir’ yer aldi. mizda niinii evinde ailesi ve sev-  mumlarini annesi, babast ve kardes-

ygkseltecegl simdiden garanti ‘Uzak Sehir’, 685 bin 900 iletiyle en cok hic acici rakamlar dikleriyle birlikte kutladi. Kuigiik kizt ~ leriyle tifleyen Ferahfeza, ayni za-

gibi gorantyor. Arka Sokaklar, konusulan dizi oldu. Listenin ikinci sira- goziikmese bile sosyal medyada dizi inanil- i¢in 6zel bir siirpriz hazirlayan manda okula baglamaya bir adim

yeni sezonda da siirprizleriyle sinda ise, 619 bin 600 iletiyle ‘Riizgarh maz bir popilerlik icinde. Atiye, evi balonlar ve kelebek figiir-  daha yaklasmanin heyecanimi da

izleyicisini Tepe’ yer ald. 29 Haziran’da 217. boli- Dizinin finale yaklasmasma ragmen sosyal leriyle stusleyerck masalst bir atmos-  yasadt.

sagirtmaya 6 miiyle final yapacak olan ve Cemre Arda medyada bu kadar konugulmast dikkat ¢e- fer olusturdu. Neseli anlara sahne olan kutlama,

devam ile Gokberk Yildim' bagrollerde bulustu-  kici aslinda, bence esas reyting sosyal med- Kutlamada ¢ocuklarn eglencesine  aile arasinda samimi bir atmosferde

edecek! ran dizi, hala yogun ilgi goriyor. yadaki konusurluluk. ‘Ruzgarli Tepe’ de ortak olan Atiye, kelebek kostiimii gergeklesirken, Ferahfezanin mut-
‘Riizgarh Tepe’nin reytinglerine baktigi- bunun en giizel kaniti olsa gerek! giverek minik misafirleriyle birlikte ~ lulugu gozlerinden okunuyordu.
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stro-
A loji, Eski Yu-
nancada yildiz

anlamina gelen “astro” ve mantik, akil
yiirtitme manasmdaki “loji” kelimelerinden
olugur. Astronomik gostergeler ile insan ya-
sami ve diinyasal yagam arasinda baglantt
kurar. Giineg'in, Ay'n, gezegenlerin konumla-
rina gore matematiksel hesaplamalar yapip
acilart da goz ontinde bulundurarak gokytizii-
niin yerylizine yansima bicimini inceler. Daha
genis bir tanimla gokytiziindeki cisimlerin ha-
reketlerinin gezegen yasamina etkilerini ele alir.
Dogum haritast veya yildiz haritas: gibi kisisel
alanlar tizerine odaklanabilecegi gibi saglik,
ekonomi, politika, tarih veya kolektif olaylar
gibi konular hakkinda da bilgi verir. Bu nedenle
astroloji, ilgilendigi alana gore farkh alt dallara

ayrilir.
Astroloji tartismasi bitmedi

mibosowellbeing/fikirturu.com' kaynagma
gore astrolojinin tarihi, temelde insanhgmn bag-
langicindan bu yana gokytiziine duyulan me-
raka dayanir. Astroloji; varolugun sebebini
anlamaya calistigimiz ve kendimize bir kimlikle
yer bulmak istedigimiz evrende Ay, Giines ve
gezegenlerle bizim icin bir yol gosterici olur.
Tlkel toplumlar; dnce zamam dlgmek i¢in as-
trolojiden yararlanmuglar ve heniiz yazi kesfe-
dilmemisken Ay’in fazlarim duvarlara, taglara,
kemiklere ve boynuzlara cizdiler. Mevsimleri
anlamak iginse Giines'in hareketlerini takip et-
tiler. Boylece zamanla birgok islerini Ay ve
Gtines takvimine gore yapmaya basladilar.
Sonrasinda dinsel ritiiellerle goklerden edin-
dikleri bilgileri i¢ ice gegirerek kendi yagamla-
rina dahil ettiler. Gokytiziindeki hareketliligin
yeryiiziinii etkiledigi duistincesi ile gok cisimle-
rini tanri olarak gordiiler. Yazinin kesfiyle Babil
astrolojisinden baglayarak sirayla Helenistik
astroloji, Cin astrolojisi ve Bat1 astrolojisi sekil-

Son yillarda astroloji adeta altin cagini yastyor.
Ciinkii artik sadece burg yorumuyla kalmayp
finansal astroloji, saglik astrolojisi, hatta son
giinlerde segim astrolojsi gibi daha yeni
alanlarla da gindemde

len-

meye bagladi ve
oradan giintimiize kadar uzandi. A Aristo, Fa-
rabi, [hvan al-Safa, Ibni Haldun gibi filozoflar
astrolopyl tabi ve riyazi (matematikle ilgili)
ilimler kategorisinde degerlendirmiglerdi.
Kadim diigtintirler kadar giiniimiiz bilim in-
sanlar1 da jeomanyetik degisikliklerin Giines ve
gezegenlerle iligkisini arastirdilar ve bu iligkinin
Diinya’daki olaylarla korelasyonunu ve her
seyin temelinde duran insanoglunun yapisint
nasll etkiledigini aciklayan teoriler ortaya koy-
dular. Ancak “Astroloji bilim midir, degil
midir?” tartismast ve astrolojinin igleyis meka-
nizmasima dair sorular hi¢ bitmedi. Yeni bilim-
sel veriler ve yasadigimiz evrensel doniisiim
insanoglunu farkh bir idrak asamasina gotii-
riirken astrolojinin igleyis mekanizmasina yo-
nelik sorulara yanit arayalim.

Osmanh dénemine uzuniyor

M.O. 570 - M.O. 495 yillar arasinda yasamis
olan Iyonyal filozof ve matematikgi Pisagor,
gezegenlerin yortingelerinde matematiksel bir
uyum olustugunu ve gezegenler arasmdaki
uzakliklarn miizikal araliklara tekabiil ettigini
bulmustu. Aristo, astrolojiyi tabi ilimlerin yedi
kolundan biri sayarak tip ve kimya gibi ilimle-
rin arasina koymustu. 8. ytizylldan 11. ytizyila
kadar Miisliiman dstinir ve filozlar, tip, as-
tronomi ve matematigin yani sira astroloji ala-
ninda da 6nemli gelismeler kaydetmis ve bu
konuda Arapca eserlere imza atmuglardi. Os-
manh doneminde astronomi ve astroloji ¢alig-
malarinda Ulug Bey'in Semerkant'ta kurdugu
rasathanede yetisen bilim insanlarinin yeri
onemliydi. Ali Kuscu, Takiytiddin er-Rasid gibi
bilim insanlari astronominin yant sira astroloji
ile de ilgilenmiglerdi. Avrupa'da reformlar ve
Ronesans stirecinde tiniversiteler acilmis ve bu

www.damgagazetesicom GUNDEM
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stiregte astroloji deger gormuis, bilimin dogal
bir sonucu olarak ele almmusti. Bologna Uni-
versitesinden matematikci, astronom ve astro-
log Guido Bonattinin yazdigi Liber
Astronomiae kitab 13.yiizyilda entelektiiel ca-
mianin astrolojiye olan ilgisini arttirmustt. Ro-
nesans doneminde astroloji calismalariyla dne
cikan onemli isimler arasnda bugiiniin mate-
matigine onctiliik etmis kisi olan matematikgi,
fizikgi, astrolog ve hekim Gerolamo Cardano,
astrolojinin gegerliligine inanmig ve onu re-
forme etmeye ¢ahigmug bilim insani, matema-
tikei ve astrolog Johannes Kepler ve
logaritmayi bulan iinlit matematik¢i John Na-
pier bulunmaktaydi.

Astrolojinin bilimsel baglantisi nedir?
Astrofizik ve kozmik manyetizma alaninda

giiriitme
cabalar

ASTROLOJIE kuskucu ve bilim-
sel degil goziiyle bakanlarin ya-
kinda modast gegecek gibi ...
Astrolojiye ctirtitme gayretleri
her donemde olmustur.Gauge-
lin’in caligmalarina en yogun
elestiri ve saldr bilim insanla-
rindan gelmigtir. Kendine has
bir metodolojisi olan astroloji-
nin calisma mekanizmalarini
hentiz giiniimiz bilimi izah ede-
bilir durumda degildir ancak in-
sanoglu evrenin yasalarini
giderek daha iyi idrak ediyor ve
gortinen o ki ontim{izdeki yakla-
stk 200 yallik siirecte bu cok
daha hizlanacak. Ontimiizdeki
donemde astrolojiye kugkucu
veya ktictimser bakanlarin da bu
bakis acilar degismek duru-
munda olacak.

; I." L %
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saygin bir otorite olan Ingiltere Playmouth
Universitesi'nden gokbilimci/astrofizikei Dr.
Percy Seymour bir roportajinda, 1 Giines, Ay
ve diger gezegenlerin etkilerini manyetik sin-
yaller aracihgy ile bize ilettigini ifade etmigtir.
Evrenin her yerinde mevcut olan manyetiz-
manin, tiim Diinya iizerinde insanlar da dahil
olmak tizere, birgok sayida canlinin biyolojik
dongiilerini etkiledigi bilinmektedir. Sey-
mour’m ¢ok baglantil teorisi, gezegenlerin
Giines'teki gazlarin dalgalanmasini artirdi-
&, Guines lekelerine ve partikiil emisyonuna
neden oldugunu ve bunlarm daha sonra
Diinya’nin manyetosferine carparak tipki bir
zil gibi caldiklarini One stirer. Bu gezegenlere
ait manyetik sinyaller daha sonra anne kar-
nindaki fetusun sinir aglar tarafindan algila-
narak bebegin dogumunu haber verir.

Seymour’un teorisine gore, astroloji bedene
yonelik manyetik etkilere dayanur, astrolojik
etkiler Giineg'in Giines Sistemi'ndeki geze-
genlerle iligkili manyetik aktivitesi ile iligkilidir.
Bebek de dogdugunda; Giines’in manyetik
alanindan dolayli olarak etkilenen Diinyanin
manyetik alanindan etkilenir. Dogum sira-
sinda bebegin algisal sinir sistemi aktive olur,
tiim sinir sistemi hticresel diizeyde jeomanye-
tik olarak kodlanir.

Diizenli manyetik degisimler

Dr. Jane Blizard'm NASA i¢in 1960°l yillarda
yaptig1 aragtirmanin2 sonuclarina gore, geze-
genler arast kavugum, karsit ve bazi 90 dere-
celik dizilimler Gines’te siddetli bozulmalara
yol acar. Teori aym zamanda Giines alaninin
kabaca 11 yilda bir kez gerceklesen diizenli
manyetik degisimlerinin Jiipiter, Sattirn, Ura-
niis ve Neptiintin ¢ekim etkileri nedeniyle
olustugunu da ileri stirer. Giines, on yildan
uzun periyodlarla Gunes Sistemi kiitlesinin

. ortak merkezine ilerler ve bunun da ana ne-

deni Jiipiter ve Sattirn’tin ¢ekimidir. Giineg
sistemi kiitlesinin ortak merkezini hasin bir
sekilde ¢eken Jupiter, Satiirn, Uraniis ve
Neptiin, Gtines'in manyetik alaninin de-
gismesine ya da bir yonden digerine
\ donmesine neden olan kiictik girdap
~ \ akimlarma neden olurlar. Bu dort ge-
|\ zegen Guines'in manyetik alanmnm
\ yon degistirmesine neden oldugu ve
Gtines ekvatorunun kutuplarindan
\ daha hizh dondiigii icin bu gii¢
hatlari kanallara doniistir. Sonra
\ biitiin gezegenler sirastyla
Giines’in manyetik kanallarin
bozmada rol oynayabilir. Boyle-
likle baz1 gezegenlerin Diinya'nin
manyetik alanint dogrudan etkile-
~/ digi ortaya cikar. Gezegen dizilim-
/ lerinin yaratug etkiler tizerine
/agiklamalar 1950’lerden itibaren
+/ dikkat cekici bir sekilde artmugtir.
[statistikgi ve fizikgi Michel Gauque-
/ lin’in Kozmik Saatler kitabinda, yuka-
rida sozin ettigimiz cesitli gezegen
7/ konfigtirasyonlarmimn radyo sinyallerinin
alimmasinda bozukluga yol agtig1 yazar.
California Teknoloji Enstittisi'nden J.A.

/ Roberts’da 1963’te Gezegen Bilimleri Arag-
tirma dergisindeki makalesinde, Ventis, Jii-

piter ve Satiirn’tin Diinya tarafindan alinan
gliclii radyo dalgalarinin kaynagi oldugunu
ifade etmistir.
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2025 KAYYUM
YILI OLACAK!

31 Mart 2024 yerel segimlerinden
sonra Tirkiye'nin cesitli il ve ilelerinde
belediye bagkanlan tutukland,
bazllanna kayyum atands. Byiksehir
Belediye Bagkani Ekrem Imamoglu ile

9

GOREVDEN

ALINAN BELEDIYE
BASKANLARI

Hakkari Belediye Es Bagkani Mehmet Siddik Akig
Mardin Bilyiksehir Belediye Bagkani Ahmet Tirk,
Batman Belediye Bagkani Gillistan Soniik

Haffeti Belediye Bagkani Mehmet Karayilan

Tunceli Belediye Bagkani Cevdet Konak

Tunceli Ovacik Belediye Bagkani Mustafa Sangil
Van Bahgesaray Belediyesi Bagkani Ayvaz Hazir
Mersin Akdeniz Belediye Es Bagkanlan Hogyar Sanyil-
diz ve Nuriye Arslan,

Siirt Belediyesi Es Bagkani Sofya Alagas,

Kars Kagizman lice Belediye Baskani Mehmet Alkan
Van Bilyiksehir Belediye Baskani Abdullah Zeydan,

Beykoz Belediye Bagkani Alaattin KGseler,
Esenyurt Belediye Bagkani Ahmet Ozer,
Besiktas Belediye Bagkani Riza Akpolat,
Istanbul Bilytiksehir Belediye Bagkani
Ekrem Imamoglu,

Sigli Belediye Baskani Resul Emrah Sahan,

Beylikdiizii Belediye Bagkani Mehmet Murat Galik.

birlikte Istanbul'da, Esenyurt, Besiktas,

Beykoz, Sisli ve Beylidiizi Belediye
baskanlar tutukland:. Bu ilcelerden
Esenyurt ve Sisli'ye kayyum atanirken,

Medis seti

Alaattin Késeler

ayyum atamalari, belediye bag-
K kanlarmin gorevden alinarak yer-
lerine merkezi htikiimet
tarafindan gorevlendirilen kamu yonetici-
lerinin atanmast stirecini kapstyor. 31
Mart 2024 yerel secimlerinden bu yana
tlke genelinde birgok bityiiksehir ve ilge
belediyesine kayyum atamasi yapildi. Ilk ola-
rak DEM Partili Hakkari Belediye Es Bagkam
Mehmet Siddik Akis gorevden uzaklastirildi,
yerine Hakkari Valisi Ali Celik kayyum olarak
atandi. Hakkari Belediyesi'ne yonelik polis
operasyonunun ardindan gorevin-
den uzaklastirlan DEM Par-
tili Belediye Es Bagkan
Mehmet Siddik Akis'a
19 yil 6 ay hapis ce-
zas1 verildi. Akis,

CHP BIRINCI

Halfeti Kaymakami Hakan Bagoglu kay-
yum olarak atandi. 22 Kasim 2024'te DEM
W Partili Tunceli Belediye Bagkani Cevdet
Konak ve CHP'li Ovacik Belediye Baskani
Mustafa Sarigil gorevden alindi ve yerle-
rine kayyum atandi. Konak, "PKK tiyeligin-
den" ceza almis olmast ve "PKK
propagandast yapmak” suclamastyla hakkin-
daki sorusturmanin devam etmesi nedeniyle;
Sarigiil de "PKK tiyeliginden" ceza almis ol-
masi nedeniyle gecici olarak gorevden uzak-
lastirildh.
Tunceli Valisi Biilent Tekbiyikoglu,
Tunceli Belediye Bagkan Vekili
olarak gorevlendirildi. Sa-
nigiil'tin yerine Ovacik
Kaymakami Huise-
yin Samil S6zen

||

2014 yilinda atandi. 29 Kasim
hakkinda agi- PARTI GI KM ISTI 2024'te Van
lan b‘,f da- 31 Mart 2024 yerel secimlerinde Tiirkiye genelinde CHP Bahgesaray
vada "silahh yiizde 37.8, AK Part yiizde 35.5, Yeniden Refah Partisi yizde W ameutthio
terdr Orgo- 6.2, DEM Partiyiizde 5.7, MHP yiizde 5, IYi Partiise yiizde 3.8 R ccr itk
tnd yonet- oy aldi. Segimlerin ardindan Haziran 2024ten itibaren DEM Par- RS G-ty
mek', "silahl il ve CHP'i bz belediye bagkanlan gorevien uzaklastinlarak  [RSSECALCS
teror Orgi- yerlerine kayyum atandi. CHP yaklagik yiizde 38 oyla 1977den  JRCINABLINY
tine Qye A L L e Ay kayyum atand.
olmak” ve en bilyiik i il istanbul, Ankara ve izmir de dahil olmak Hazir'm gorev-

orgut propa- iizere, 81 ilin 35%inde yerel secimleri kazandi. AK den uzaklatn-
gandasi yapma Parti yaklagik yiizde 35 oy alarak, kuruldugu masina gerekge
suglarindan yargt- 2001'den bu yana ilk kez katildiji bir se- olarak hapis ceza-
lantyordu. 4 Kasim cimde ikinci siraya geriledi. sina carptiriimasi ve
2024'te Mardin Buyuk- hakkinda "teror orgiitti
sehir Belediye Bagkam propagandast” suclamastyla

Ahmet Turk, Batman Belediye

Bagkan1 Giilistan Soniik ve Halfeti Belediye
Bagkan1 Mehmet Karayilan gorevden alind.
Turk'tin gorevden alinmasina Kobani dava-
sinda 10 yil hapis cezast almasi ve hakkinda
devam eden dava ve sorusturmalar gerekce

gosterildi.

Atamalar devam etti

Sonik'in ve Karayilan'in gorevden uzaklasti-
rilmast konusunda da "silahli teror orgiitiine
tiye olma" sucundan aldiklart 6 y1l hapis ceza-
lan ve haklarinda "silahh teror orgiitiine tiye
olma" suclamastyla yiiriittilen sorusturmalar
gerekee gosterildi. Yerlerine Mardin Valisi Tun-
cay Akkoyun, Batman Valisi Ekrem Canalp,

devam eden sorusturma gosterildi.
Hazir'm yerine Bahgesaray Kaymakamu
Harun Arslanargun getirildi. 13 Ocak 2025'te
Mersin'in Akdeniz ilgesinin DEM Partili Bele-
diye Es Bagkanlart Hogyar Sartyildiz ve Nuriye
Arslan tutuklandi, yerlerine Akdeniz Kayma-
kamui Zeyit Sener kayyum olarak atandi.

istanbul kaynayan kazan

Begsiktag'm CHP'li Belediye Bagkani Riza Ak-
polat Balikesir'deki ailesinin evinden almarak
Istanbul'a gottirildii ve 17 Ocak tarihinde,

"sug Orglitline tiye olma", "ihaleye fesat karis-
irma’ ve "haksiz mal edinme” suglamalaryla
tutuklandi. Bu goreve Begiktag Belediye Meclis
Uyesi Omer Rasim Sisman vekillik ediyor. Is-

IBB ve digper islcelerde yeni baskani

Cevdet Konak

éofyo Alagas

tanbul Buytiksehir Belediye Baskani Ekrem
[mamoglu, Beylikdiizii Belediye Baskan:
Mehmet Murat Calik ve Sisli Belediye Bag-
kani Resul Emrah Sahan 23 Mart'ta tutuk-
land1. "Yolsuzluk" suclamalari kapsaminda
tutuklanan [Imamoglu ve Calik aym giin go-
revden uzaklastirildi. "Teror" sorusturmasi
kapsaminda tutuklanan Sahan'in yerine ise
kayyum atand.

Icisleri Bakanhgy, Sisli Kaymakami Cevdet Er-
tirkmen'i Sigli Belediye Bagkan Vekili olarak
gorevlendirdi. Yine Esenyurt Belediye Bagkan
Ahmet Ozer de gorevden uzaklastirilnustt.
Ozer'in yerine Istanbul Vali Yardimeist Can
Aksoy vekillik yapryor. CHP'li Istanbul Beykoz

Belediye Bagkani Alaattin Koseler de 27 Su-
bat'ta tutuklanmasinin ardindan gorevden
uzaklastirildi.

Dogu'nun klasik kaderi

29 Ocak'ta DEM Partili Siirt Belediyesi Es
Bagkani Sofya Alagas, gazetecilik yaptig1 do-

nemde hakkinda "6rgiit tiyesi olmak" suclama-

styla agilan dava nedeniyle kendisine verilen 6
yil 3 ay hapis cezasmin ardindan gorevden
alindr. Yerine Siirt Valisi Kemal Kizilkaya Bele-
diye Bagkan Vekili olarak goreviendirildi. 11

Subat'ta Van Biiyiiksehir Belediye Bagkani Ab-

dullah Zeydan, "teror rgiitiine yardim etmek”
ve "basi yoluyla teror orgitii propagandast

yapmak" iddiastyla yargilandigi davada 3 yil 9
ay hapis cezasi aldi. Ardindan gorevden alindi
ve yerine Van Valisi Ozan Balci atandi. 24 Su-
bat'ta Kars'm Kagizman Belediyesi'ne kayyum
atandh. Iigleri Bakanhgy, "orgiitii tiyeligi" su-
cundan 6 yil 3 ay hapis cezast alan Kars Ka-
gizman llge Belediye Bagka Mehmet
Alkan'm gorevden uzaklastirldigint duyurdu.
Kagizman Kaymakami Okan Dastan, Bele-
diye Bagkan Vekili olarak gorevlendirildi. 27
Subat'ta Istanbul'da Beykoz Belediyesine dii-
zenlenen operasyonla CHP'li Beykoz Belediye
Baskam Alaattin Koseler'in de aralarinda bu-
lundugu 13 kigi, "ihaleye fesat kanigtirma" siip-
hesiyle gdzaltina alindiktan sonra tutuklandi.

KAYYUM uygulamast, demokrasi ve
yerel yonetimlerin bagimsizligi agisindan
genis caph elestiriler aldi. Elestiriler, 6zel-
likle secimle gelmis belediye baskanlari-
nin halk iradesiyle goreve geldikleri ve
kayyum atamalarinin bu iradeye mtida-
hale olarak gortildiigii noktasinda yo-
gunlagtt.

Avrupa Konseyi, kayyum atamalarmin
Avrupa Yerel Yonetimler Ozerklik
Sartr'na aykirt oldugunu belirterek Ttir-
kiye'yi uyardi. Avrupa Insan Haklar
Mahkemesi (AIHM) de bu uygulama-
nin demokratik temsil hakkina zarar ver-
digi yoniinde goriig bildirdi. Kayyum
uygulamasmin hukuki boyutlar da tar-
tisma konusu. Ttrkiye’de belediyelere
kayyum atanmasini saglayan yasal dii-
zenlemeler, KHK lar ve belediye kanun-
lan gercevesinde gerceklesti. Ancak bu
diizenlemelerin, halkin iradesini temsil
eden yerel yoneticilerin merkezi hiikiimet
tarafindan gorevden alinmast anlammna
geldigi gerekeesiyle elestiriliyor.

KAYYUMA TEPKILER
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Safran, binlerce yildir kullanilan
ve bircok saglik faydast bulunan
degerli bir baharathr. Ozellikle
gorme kabiliyetini artirma ve
hafizay giiclendirme konusunda
onemli etkilere sahip olan
safran, icerdigi antioksidanlarla
goz saghgim da destekler.

Iste safranin saghk izerindek
etkileri ve dikkat edilmesi
gereken noktalar

yaratir. Ierigindeki krosin maddesi, re-

tina tizerinde olusan yipranmay1 engelle-
yerek gz saghgmi korur. Ayrica, safranin
icerigindeki karotenoidler, yasla birlikte ortaya
cikan makula yipranmasini engelleyerek gorme
yetenegini artirir.
Bilimsel arastirmalar, safranin gorme kabiliyetini
artirict etkilerini dogrulamaktadir. Ancak, her te-
davi gibi safranin da dengeli ve kontrolli tiiketil-
mesi gerektigi uzmanlar tarafindan
vurgulanmaktadir.

S afran, goz saghg: tizerinde olumlu etkiler

Safranin faydalan

Tibbin 6nde gelen isimlerinden Ibn-i Sina, saf-
rani hem ilag hem de baharat olarak kullanmis-
tir. "El-Kanun fi't“Tibb" adh eserinde safranin
sakinlestirici, sindirimi dtizenleyici ve agr1 kesici
ozelliklerinden bahsetmis; ozellikle goz hastalik-

lar1, depresyon ve kalp saghigi tizerindeki yararla-

rina dikkat cekmistir. Ayrica safranin hafizayt

lendirdigini ve
ruh halini iyilestirdigini
belirtmis, bu sebeple pek cok sifali ka-
nisima safran eklemistir. Giintimiizde yapilan bi-
limsel aragtirmalar, [bn-i Sina'nim bu goriiglerini
biiytik oranda dogrulamaktadr.

Bobrek hastalarina uyan

Safran, giiclii etkileri olan bir baharattir ve yanlis
kullanildiginda saglik sorunlarina yol agabilir.
Ogzellikle bobrek hastaligi olan kisilere safran
onerilmez. Ayrica, kan sulandirici etkisi nede-
niyle regl donemi sirasinda kadinlar icin risk
olusturabilir. Bu ytizden safran kullanmadan
once uzman gorisii ahnmast dnemlidir.

Hafiza gelistiren safran

Safran, icerdigi antioksidanlar sayesinde 6g-
renme ve hafiza fonksiyonlarini olumlu yonde
etkiler. Bu ozellik, gelisim ¢agindaki cocuk ve

DAMGA

BIN BIRIDERDESDERMA
SAFRAN

gene-
lerin 6grenme becerilerini ar-
tirr. Memorial.com.tr'ye gore, safran, beynin
islevlerini destekleyerek hafizayr giclendirir.

Safranin yetistirilmesi ve zorluklan

Safran, Crocus sativus adh bitkinin ¢iceklerin-
den elde edilen bir baharattir. Bu bitki genel-
likle liman ve kurak iklimlerde, ozellikle Tran,
Hindistan, Ispanya, Fas ve Tiirkiye gibi ilke-
lerde yetisir. Safranin yetistirilmesi oldukca
zordur ve cigekler yalnizca sonbaharda agar.
Ciceklerin igerisindeki kirmizi stigma (ipgikler)
sabah erken saatlerde, buiyiik bir titizlikle elle
toplanir. Bu islem oldukca zahmetli oldugu i¢in
safran tretimi sinirlidi. HABER MERKEZI

www.damgagazetesi.com GUNCEL

olmasinin

Pahali

sebebi

Safranin yiiksek fiyati, onun elde edilme-
sindeki zorluklardan kaynaklanmaktadir.
Bir kilogram saf safran iiretmek icin yak-
lasik 150.000 - 200.000 cicek gerekir. Ay-

rica, safranin
bozulmamasi ve
kalitesini koruya-
hilmesi i¢in ozel
kurutma ve sak-
lama tekniklerine
ihtiyag vardir. Tiim
bu iglemler safra-
nin maliyetini arti-
nr. Safran, hem
gida hem de ilag
ve kozmetik sektor-
lerinde yiiksek
talep goren bir ba-
harattir, ancak iire-
tim zorluklan
nedeniyle miktan
sinirhdir.
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tiyor. Arastirmacilar, cignendikten

sonraki ilk iki dakika iginde sakizin ’ 1

Balk haflzall olablllrsmlz

Son yapilan araghrmalara gore kan grubumuz hafizamizi etkiliyor. AB kan grubuna
sahip bireylerin hafiza kaybi veya bilissel bozukluk yagama riski ise daha yiiksek

Erc

oo RSO

-2 ¢, KAN grubumuz saghgimiz iize- Ug buguk yil siiren takibin ardindan, 495

A siligimin bulundugunu ortaya koydu.
= & rinde beklenmedik etkilere

'Il\\ sahip olabilir ve son yapilan
arastirmalar da bu kan grubuna sahip bi-
reylerin, hafiza kaybi ve biligsel bozukluk-
lar yasama riskinin diger kan gruplarina
gore daha yiiksek olabilecegini ortaya ci-
kardi. Ozellikle AB kan grubu ve

yiiksek faktor VIl seviyelerine

sahip kisilerin, hafiza sorunlar ya-

sama ihtimalinin daha fazla oldugu
aktanld.

Bircok kisi kan grubunun sadece

kan nakli veya bagisiklik sistemine
yonelik etkilerini diigiiniir fakat ya-

pilan son galismalar kan grubu-

muzun, zihinsel saghgimiz

iizerindeki etkilerini de gosteriyor.
Aragtirmaya, baslangicta hafiza

sorunu bulunmayan 45 yas ve

iizeri yaklastk 30 bin kisi katildi.

kiside biligsel hozukluklar tespit edildi ve
bu kisiler hafiza kaybi yagamayan 587
kisilik bir kontrol grubuyla karsilastirildi.
Arastirma, belli kan gruplarina sahip ki-
silerin, digerlerine gdre neredeyse iki kat
daha fazla biligsel bozukluk yasama ola-

AB Kan gurubuna dikkat

(Ozellikle AB kan grubu biligsel bozuklukla-

rin daha sik goriildiigii bir grup olarak dik-

kat cekti. Aym zamanda kanin
pihtilasmasinda rol oynayan
faktor VIII seviyelerinin yiiksek
olmasi da biligsel bozukluk ris-
kini yiizde 24 oraninda artinyor.
Neurology dergisinde yayimla-
nan arastirma, bu bulgulan
dodrularken, AB kan grubu ile
yiiksek faktdr VIII seviyeleri
arasinda bir baglanti oldugunu
vurguladi. Ote andan Profesor
Mary Cushman, kan grubu ile
damar saglig: arasindaki ilis-
kiye dikkat cekerek bu durumun
beyin saghgin da etkileyebile-
cegini belirtti.
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Ahlaki
diizenin cokiisii

Dr. Luigi DANIELE

damgaweb@gmail.com

ottingham Trent Universitesi Hukuk
N Fakiiltesinden Dr. Luigi Daniele, Is-
rail'in Filistinlilere yonelik savas sug-
larini, cocuk cinayetlerini ve ahlaki yapinin
cokisiinii AA Analiz igin kaleme aldi.
*k%

Bu sozleri bir kenara not alin: Giiney Af-
rika, Uluslararasi Adalet Divani'ndaki (UAD)
soykirim davasini muhtemelen kazanacak,
ancak o zamana kadar cok ge¢ kalacagiz.
Harekete gecilmesi gerekiyor, hemen simdi.

Guney Afrika merkezli Uluslararasi Gocuk-

lar Savunma Orgiitiine (Defence for Children
International) gére, Israil’in Gazze'ye yonelik
yeniden baslayan yok edici bombardimanlari
48 saatten kisa stirede 174 Filistinli cocuk ve
bebegin 6liimiine yol acti. UNICEF de, bir
giinde 130’dan fazla cocugun oldiriilmesini
kinayarak, bu rakamin, Filistinliler arasinda
son yillarda gdriilen en yiiksek giinliik cocuk
sliimlerinden biri oldugunu belirtti. Bu, Is-
rail’in Filistin’deki askeri eylemleri tarihin-
deki en 6limcul olay olabilir.

Olduriilen Israilli rehinelerin aile tyeleri (ki
bu rehinelerin isimleri ve ylizleri defalarca Fi-

listinlilere yonelik yeni saldirilara gerekee ola-

rak kullanildi) Israil hiikiimetinin saldiri
kararini, rehinelere yonelik bir bagka ihanet
olarak nitelendirdi. Yarden Bibas, “askeri

baski, rehineleri tehlikeye atarken, anlagma
ise eve dénmelerine vesile oluyor” derken, Is-
railli rehine aileleri “srail Basbakani Binya-
min Netanyahu, Ben-Gvir'in hiikimete
donlistinii Gazze'deki rehinelerin Glkeye dénii-
stine tercih etti”” agiklamasinda bulundu.

Ote yandan, tiim bu yikimin ortasinda bazi
Israilli bakanlar "Icinde Hamas sempatizanla-
rina tahammiil eden bir
toplumun var olma
hakki yoktur" gibi soz-
lerle sivilleri hedef ali-
yor ve saldiriya ugrayan
halka "Rehineleri teslim
edin ve Hamas'i orta-
dan kaldirin, yoksa cok
daha agir bir bedel
ddersiniz" seklinde agik
tehditler savuruyorlar.

Bir yikim ideolojisi

israil yonetiminin
ideolojisi, Filistinlilerin yok edilmeyi hak etti-
gini ve kendi yok oluslarindan kendilerinin so-
rumlu oldugu iddiasi zerine kurulu. Bu, tarih
boyunca gériilen tiim soykirimlara 6zgt, kur-
ban grubun varligini haksiz, hayatta kaligini
katlaniimaz bir tehdit olarak gdren, ona kars!
siddeti hakli ve dogal sayan, bu grubun orta-
dan kaldiriimasini ise olmasi gereken dogal
dlzenin tesisi olarak sunan kavramsal bir soy-
kirim ideolojisidir. Bazi Israilli bakanlarin
“Filistin halki diye bir sey yoktur’ sozleri, bu
ideolojiyi dogrudan ortaya koyuyor. Bir halkin

yoklugunu ilan etmek, o halki yok etmenin ze-
minini olusturur. Israil hilkiimetinin agik soy-
kirim sdylemleriyle birlikte, aclik, susuzluk ve
hastaliklari birer savas silahi olarak kullan-
masl, Gliney Afrika’nin UAD’deki tezlerinin
ve bu tezleri destekleyen diger devletlerin mi-
dahalesinin hakliligini daha da pekistiriyor.
Bir uluslararasi hukukcu olarak kanaatim,

ozellikle bu son vahsetin ardindan Giiney Afri-

ka’nin UAD’deki davayi kazanma ihtimalinin
cok daha yiiksek oldugudur. Cocuklara kars
islenen suclarin tarihteki en yliksek seviyele-
rine ulasmasina ragmen, Batili devletler hala

hukuki bir adim atmaktan kaginiyor. Oysa ba-
zilari UAD'deki baska davalarda, "Soykirim
Sucunun Onlenmesi ve Cezalandiriimasi Séz-
lesmesi" cercevesinde cocuklarin (kurban
gruplarinin en savunmasiz unsurlari olarak)
ozel bir koruma gerektirdigini savunuyordu.
Ancak ikiyiizlGliik ve gifte standartlarla Filis-
tinli cocuklar, diger cocuklara kiyasla daha az
insan ve daha az korunmaya deger olarak
gésteriliyor.Ug[]ncU tlkelerin siyasi liderleri-
nin sorumsuziugu da bu suca ortakliklarini
ifade ediyor. Sessiz kalan ya da dogrudan sug
ortakligr yapan, en ufak bir yaptirimi bile ha-
yata gegiremeyen bazi devletler, savas sucu ve
insanliga karsi suglardan aranan siyasi ve is
ortaklarina, Uluslararasi Ceza Mahkemesi
(UCM) yakalama kararlarina ragmen, gui-
venli limanlar sunarak, Roma Statusii'nden
dogan yiikiimliltiklerini ihlal ediyor. Filistin’e
yonelik hukuksuzluk, yalnizca bu cografyayi
degil, kiiresel dlizenin tamamini zehirliyor.
Netanyahu'nun iktidarini stirdiirme ugruna
bolgeyi stirekli bir savag sarmalina stiriikle-
digi artik agikca ortada. Avrupa Birligi ise

basarisiz stratejilerini degistirmek yerine bu
savas ortamina daha da stirlikleniyor. Bu da
diinya genelinde muhaliflere, farkl diistinen-
lere ve demokratik yapilara karsl baskici re-
jimlerin gliclenmesine yol aciyor. Savas ve
otoriterlik birbirini besler. Bu nedenle mesele
sadece Filistinlilerin hayatta kalmasi degil,
ayni zamanda kendi tilkelerimizdeki demokra-
tik degerlerin ve toplumsal 6zgirliiklerin sa-
vunulmasl. Gliclii bir uluslararasi miidahale
artik bir insani ihtiyagtan dte, siyasi bir zo-
runluluk.

Hayatlan korumak

Filistinli sivilleri koruyacak, ok sayida (il-
kenin bir araya gelmesiyle olusturulabilecek
bir insani midahale gerekliligi var. Bu miida-
hale, insan hayatini degersizlestiren ve katli-
amdan ¢ikar saglayan aktérlere karsi bir
denge unsuru olabilir. Ayrica bu, egemen esit-
lik, barisgil birlikte yasam ve kendi kaderini
tayin hakki gibi ilkeleri savundugunu séyleyen
Ulkeler igin bu sdylemlerin gercekten samimi
olup olmadigini kanitlama firsati. Yani karsl
karstya oldugumuz paradoks su: Uluslararasi
hukuk ya da ahlaki yikiimlulikleri bir kenara
birakin, sadece ¢ikar temelli diisiinen bir dev-
let bile, bu yazida onerilen tlirden kararli bir
eylemi gergeklestirmeli.

Birlesmis Milletler himayesinde, Filistinli
sivilleri koruyacak cok tarafli bir askeri varlik
her zamankinden daha gerekli. Glnkii, varhgi
“yok edilmesi gereken bir hakaret” olarak
gdrilen bir halk, béyle bir isgal altinda gii-
vende olamaz. Boylesi bir mlicadeleyi destek-
leyen devletler, diinya genelinde milyonlarca
insanin destegini kazanir ve bu karanlik do6-
nemde ahlaki liderlik rollinii Uistlenebilir.
Gunkd bugtin yiikselen sey, sinir tanimayan bir
uluslararasi sug diizeni. KAYNAK: AA

o

Durum
icler acisi!

Yemen'de 10 i agkin siiredir devam eden
catismanin trajik bir donim noktasina ulaghgni
kaydedildi. Bu catismanin cocuklann gelecegini
caldigini ve bir nesli hayatta kalmak igin savasmak
zorunda birakngr gercegini gozler Gniine serdl
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20 Mart 2003'te Amerika Birlesik Devletleri'nin (ABD) Irak't isgal etmesiyle baglayan siireg, ilkenin siyasi, idari ve toplumsal dokusunda

derin degisimlere yol aghr. 2025 segimleri, bdlgesel entegrasyon cabalan gibi kritik gelismeler 1siginda Irak’in gelecegi yeniden sekilleniyor
A Akademi Mudiir Yardimcisi Dr. suru olarak eklenebilir. Tiirkiye'nin PKK’nin

A Bilgay Duman, Irak'taki mevcut siyasi bir varlik olarak yeniden yapilanmasini
dengeleri ve Irak'm gelecegine dair

engellemek i¢in hem IKBY yonetimiyle hem
seneryolart kaleme aldr: 2024 yilmda ABD ve de Bagdat hukiimetiyle daha yakin bir igbir-
Irak hiikiimetleri, tilkedeki Amerikan askeri

ligi kurmast gerekebilir. Bu durum hem IKBY
varhgmm sonlandirnlmasi konusunda bir an- ile Turkiye arasindaki iliskileri hem de Bagdat
lagmaya vardi. Bu anlasma kapsaminda,

ile Ankara arasindaki giivenlik isbirligini sekil-
ABD'nin Irak’taki savag birliklerini 2025 so- lendirecek yeni bir doneme girilmesi s6z ko-
nuna kadar tamamen ¢ekecegi ongoriiliiyor. nusu olabilecek. Israil ve Suudi Arabistan’in
Bu karar, Washington'un kiiresel onceliklerini Irak tizerindeki ilgisi de giderek artiyor. sra-
degistirmesi ve Irak’ta uzun stredir devam ilin fran’m Irak taki vekil giiclerine karsi ope-
eden varhgmin yarattig siyasi maliyetlerle rasyonlar yapabilecegi ihtimali, bolgesel
dogrudan baglantili. Ancak ¢ekilmenin bera- tansiyonu yukseltebilir. Suudi Arabistan ise
berinde getirecegi givenlik riskleri, Irak’

[ran’m niifuzunu dengelemek adma Irak’taki
biiytik bir belirsizlikle karst karstya birakiyor. Stinni gruplarla iligkilerini gliclendirme arayi-
Irak'ta cekilme siireci

sinda. Ancak Stinni gruplar arasmda ciddi
bir koordinasyon eksikligi ve i¢ ayrismalar
ABD askerlerinin ¢ekilmesiyle birlikte, [rak’ta mevcut. Bu durum, Stinni kesimin Irak si-
giivenlik acig olusabilir. Bu siiregte, Iran des- yasetindeki etkisini azaltirken, bolgesel ak-
tekli milis gruplarin daha da giiclenmesi, torlerin Stinni gruplar tizerinde niifuz
Stinni unsurlarin diglanma korkusuyla radi- kurmasini kolaylastirtyor. Suudi Ara-
kal unsurlara yonelmesi ve DEAS gibi teror bistan, Birlesik Arap Emirlikleri
orgtlerinin yeniden canlanma ihtimali, tilke- (BAE) ve Tiirkiye gibi tilkeler farkh
nin giivenligini tehdit eden baglica riskler ara- Stinni olusumlar desteklerken,
sinda yer ahyor. Ozellikle Suriye’nin
dogusunda son donemde yasanan gelisme-

Stinni gruplarn i¢ atigmalari, on-

lar1 Irak'm merkezi hiikiimetinde "¢, Kyodo News'in haberine
ler, Irak-Suriye smir hattim yeniden bir gii-
venlik sorunu haline getiriyor. ABD'nin

daha zayif bir konuma itiyor. s == qore, ayni aileden 4 ki-
Ogzellikle secim siirecinde bu ay- ’ll\ siyi oldiirdiigii suglama-
cekilmesi, yalnizca Irak icin degil, genel ola- nismalarin ne yonde evrilecegi ve siyla 1966'da tutuklanan ve Eyliil
rak Orta Dogu’daki gii¢ dengeleri agisindan Stinni gruplarin ortak bir siyasi 1968'de idama mahkum edilen bok-
da yeni bir denklemin olugmasina yol agabi- vizyon olusturup olusturamaya- sor Hakamata'nin actigi tazminat da-
lir. Burada kritik soru su; ABD'nin ¢ekilmesi cagy, Irak'taki gtic dengelerini vasi sonugland.
Irak’a daha fazla bagimsizlik mi getirecek, onemli olgude etkileyecek. Eger Davanin yeniden agiimasina karar
yoksa tilke yeni bir kaos dalgasma mi stiriik- Stinni gruplar ortak bir politika be- verilen 2014'te kadar hapiste ge-
lenecek? Bu sorunun cevabi, Irak yonetimi- lirleyemezse, Iran destekli Sii grup- cirdigi 47 yil boyunca idam edil-
nin i¢ politikada nasil bir denge kuracagina, larin tilke siyasetindeki baskin rolit meyi bekleyen Hakamata,
giivenlik giiglerinin kapasitesini artirip artira- daha da artabilir ve Stinni kesimin hapiste kaldigi her giin icin 84
mayacagina ve bolgesel aktorlerin nasil bir marjinallesme siireci hizlanabilir. dolar talep etti. Eyliil 20241e
strateji izleyecegine bagh olacak.
ABD'nin ¢gekilmesi ayni zamanda Irak'mn i¢

89 yasindayken cinayet su-
siyaseti tizerinde de derin bir etki yaratacak.

~\I BIRLESMIS Milletler Cocuklara Yardim
Fonu (UNICEF) Yemen Temsilcisi Peter
Hawkins, Yemen'de artan aclik ve diger
krizlere isaret ederek "5 yag alti her 2 cocuktan 1 akut
yetersiz besleniyor. Bunlar arasmda 537 binden fazlasi
siddetli akut yetersiz beslenme sorunu yagtyor. Bu
durum act verici, yasan tehdit edici ve tamamen 6nle-
nebilir. Yetersiz beslenme bagisiklik sistemini zayiflatrr,
buiylimeyi engeller ve cocuklarin potansiyellerini elinden
alir. Yemen'de bu sadece bir saglik krizi degil, binlercesi
i¢in 6liim cezast anlamina geliyor." dedi. Ulkedeki 1,4
milyon hamile ve emziren kadinin yetersiz beslenmesi-
nin de endise verici oldugunu vurgulayan Hawkins,
bunun etkisinin nesiller boyu hissedilecegini kaydetti.

Gida fiyatlar yiizde 300 artt

Hawkins, "Bu felaket dogal degil, insan yapim. 10 yil-
dan fazla stiren ¢atigma, Yemen'in ekonomisini, saglik
sistemini ve altyapismi yok etti. Siddetin azaldigi do-
nemlerde dahi catismanin yapisal sonuglari, 6zellikle
cocuklar icin ciddi olmaya devam etti. Niifusun yarisin-
dan fazlasi hayatta kalmak icin insani yardima giiveni-
yor. Gida fiyatlar 2015'ten bu yana yiizde 300 artti.
Gida ve ilag i¢in yagam hatlart olan kritik limanlar ve
yollar hasar gordii veya abluka altna alindi." ifadelerini
kullandi. Bu inaniimaz derecede zor ve cogu zaman
tehlikeli caligma kogullarma ragmen UNICEFin sa-
hada kalmaya devam ettiginin altini ¢izen Hawkins, Ye-
menli cocuklara yardim etmeye devam edeceklerini
soyledi. Hawkins, BM'nin 2025'te Yemen igin baglattigi
yardim kampanyasinin sadece yiizde 25'inin finanse
edildigine dikkati cekerek, acil kaynaklar olmamasi ha-
linde artan ihtiyaclar kargisinda asgari hizmetleri dahi
stirdiiremeyeceklerine igaret etti. AA

Sucsuz yere 47 yil hapis yath

Japonya'da mahkeme, 1966'daki bir cinayet suglamasiyla yaklagik 47 hapis yattikfan sonra sugsuz
oldugu ortaya gkan Hakamata lwao'ya 1,4 milyon dolar tazminat ddenmesine karar verdi

Irak giivenlik aciklarmi kapatabilmek igin ya
daha fazla bolgesel ittifak kurmak zorunda
kalacak ya da Iran’a daha fazla bagimh hale
gelecek. Her iki secenek de Irak’mn uzun va-
deli gelecegi iin i¢ politikadaki gelismelere
bagh olarak farkli dinamikler barindirtyor.

Secimler ve mezhepsel ayrismalar

Zira 2025 yilt Irak igin bir secim yilt olacak.
Sii, Stinni ve Kirt gruplar arasmdaki rekabet,
secim siirecinin en 6nemli dinamiklerinden
biri olmaya devam ediyor. Ancak son yillarda
Sii gruplar arasindaki i¢ catigmalarin daha da
belirgin hale gelmesi, secimleri daha karma-
sik bir hale getirdi. Iran’a yakin gruplar ile
daha bagimsiz hareket etmek isteyen Sii un-
surlar arasindaki gti¢ mticadelesi, Irak siyase-
tinde 6nemli bir kiriima noktasi yaratabilir.
Ote yandan Stinni gruplarin siyasi den-
klemde nasil bir rol oynayacag da belirsiz.
ABD'nin cekilmesiyle birlikte, [ran ve Sii
gruplarin daha kontrolstiz davranabilecegi
endisesi Stinnilerin yeniden marjinallesme
korkusuyla birlikte okunuyor. Bu durum, ra-
dikal unsurlarmn Siinni bolgelerde gii¢ kazan-
masina ve DEAS benzeri yapilarin yeniden
ortaya cikmasi ve giiclenmesine yol acabilir.
Siyasi sistemde yeterince temsil edilmedikle-
rini diisiinen Stinni kesimlerin segim stire-
cinde nasil bir tutum alacag, Irak’'m gelecegi
acisindan belirleyici bir faktor.

yonetir, giivenlik giiclerini giiclendirir ve
etnik-mezhepsel catismalart dnleyecek adim-
lar atarsa, tilke gorece istikrarlt bir stirece gi-
rebilir. Ancak bunun gerceklesmesi icin ulusal
uzlagt mekanizmalarinin isler hale getirilmesi
gerekiyor.

Sonug olarak, Irak 2025'de kritik bir yol ayri-
minda ve tilkenin gelecegi birgok bilinmeyeni
barindirtyor. ABD'nin ¢ekilmesi, Irak hiikii-
meti icin hem bir bagimsizlik firsatt hem de
bytik bir givenlik agigt anlamina geliyor. I¢
siyasette Sii, Stinni ve Kiirt gruplar arasin-
daki derinlesen ayrigmalar, secim stirecinin
nasil sekillenecegini belirleyecek ve tilkenin
uzun vadeli istikrart icin 6nemli bir smav
olacak. AA

mata'nin avukatlan, 47 yillik haksiz
mahkumiyetin zihinsel ve fiziksel za-
rarlarinin élgiilemez boyutta oldugunu
kaydetti. Avukatlar, Hakamata'nin yil-
larca 6liim cezasi korkusu altinda ya-

sadigini gerekce gdstererek en yiik-
sek seviyede tazminat ddenmesini is-
tedi. Mahkeme, hapiste kaldigi
siirede yasadigji "zihinsel ve fiziksel"
sikintilar nedeniyle Hakamata'ya 1,4
milyon dolar tazminat 6denmesine
karar verdi. Guinness Rekorlar Kitabi
tarafindan "diinyanin en uzun siire
hapis yatan idam mahkumu" unvani-
nin sahibi olan Hakamata, Tokyo'nun
giineydogusundaki Sizuoka'da, soya
fasulyesi imalathanesi calisani ol-
dugu 1966'da, aym aileden 4 kisiyi bi-
cakla dldiirme iddiasiyla
tutuklanmigti. AA

Risk artiyor

Ote yandan, PKK'nm IKBY igerisinde tama-
men ortadan kalkmamasi ve bazi unsurlari-
nin siyasi veya sosyal hayata entegre olma
ihtimali, bolgedeki dengeleri daha da karma-
stk hale getirebilir. PKK’nin bazi kollarimin
yerel siyasi gruplarla veya sivil toplum iginde
mesruiyet kazanmaya calismast, KDP ve
KYB arasindaki iligkilere ek bir gerilim un-

Irak nereye gidiyor?
Eger Irak hiikiimeti, ABDnin ¢ekilmesini iyi

cundan beraat eden Haka-
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KAZANDI

Ozellikle melodramlar ile duygusal giildiiriile-

rin degismez oyuncularindan biri haji
Sanatcl, 1950 ve 19601, yillarin en 22321%?;?
yaplmlelllrmda |:ol alds. Baganli oyuncu, 1969
¥gg|m| Aysecik-Yuvanin Bekgileri" ﬁll,niyle
; 0'f'e Ant?lya Altin Portakal Film Festiya-
l__ndg En lyi Kadin Oyuncu" ddiiliine layik go-
riildi. Dgrpk, aldig kilolan vermek amaciyla
kullandigi ilaglann yan etkis 4

T l v G .
lojik stl_'unl__ar nedeniyle zor gijslgl? 322:?&.” gko-
n_e_ltgl.,_ g)_l_r sure akil hastalannin tedayj y
gordiigi F[anSIz Lape Hastanesinge yatt

Yasadigj saglik sorunlarinin yani sira . .
19701 yilann baginda egi b d
i iflas edince, ekonomik | N .l'*"
Olarak sarsilan s3. !
nateinin evindeki
i esyalar hacze-
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! Kariyeri boyunca
Ay_l)an Isik, Zeki
Miiren, Géksel
Arsoy, Egref Kolgak,
E_krem Bora, Tamer
Yigit, Ediz Hun, Cjj-
neyt Arkin ve izzet
Giinay ile basrol oyna-
Yan sanatgi, 1972de
Son filmi "Gecekondy
Riizgan'"nda rol alg),

HAZIRLAYAN:
AYNUR CIHAN / NESE MERT

Yesilcam'in Kiicik
Hamimefendisi: &

BELGIN
DORUK

bim-

sinemasina dair sunlart anlatmigti; "Bir arz talep
meselesi oluyordu. O filmleri yapryorduk ciinkii
halk bayihyordu. Izleyici giilmek, aglamak isti-

" desin",
Ka-o , ) 1963te -
mera Arkast" programindal960'h yillarm Tiirk "Akdeniz Sarkist" :

"Gontil Avest", "Ask v
Tomurcuklari", "Bahge-
van", "Kadmnlar Hep Ayni-

S

yhan Isik ile oynadig "Kiiciik Hanim-
A efendi" serisinin yant sira Miiren ile

bagrolii paylastigi yapimlarla sinemase-
verlerin gonliinde taht kuran sanatct, Hasan

Doruk ile Refet Hamim'in gocugu olarak 28 Ha-
ziran 1936'da diinyaya geldi. Yildiz der-

gisinin 1952'de Istanbul Film ile Sunutg den birisi olup, cok olumlu elestiri-
duizenledigi yansmada, geng kiz- e e ler alinca, aym kadroyla

lar arasinda birinci segilen Zeki Miren'in 1962'de "Kuciik Hanim Av-
Doruk, ayn yil Faruk "Burnunun U(undqn, rupa'da’ ve "Kuiciik Hani-
Keng'in senaryosunu yazip, Kirvidiinin a6laesine kad min Kismeti", 1970'te ise
yonetmenligini tistlendigi Irpiginin goigesine kadar "Kiigtik Hanimin Sofori”
"Cakircal Mehmet Efenin - giizel" dedigi, Tiirk sinemasinin -~ adh devam filmleri gekildi.

Definesi" adli filmle sine-
maya adim atti.

Sanatgt, 1953'te gerceklesti-
rilen giizellik yarigmasinda
Turkiye ikinci giizeli secildi,
"Koroglu/Tiirkan Sultan” ve
Omer Litfi Akad'm yonettigi, Ayhan

Isik ile ilk kez kamera karsisma gectigi "Oldi-
ren Sehir" filmlerinde rol aldu.

Allesinin engellemelerine ragmen Enver Paga'nin
yegeni, yonetmen Keng ile 1954'te evlenen Do-
ruk'un, 1955'te kiz1 Gl diinyaya geldi. Cift, 5 yil-
lik evliligin ardindan bosandi.

Zeki Miiren ile 1955'te "Son Beste' filminde bas-
rolii paylastt

Basarih sanatgi, 1955'te Neriman Koksal ve
Kenan Pars ife "Oliim Korkusu”, Zeki Miren ile

"Son Beste", 1957de ise Turan Seyfioglu ile
"(olde Bir Istanbul
_ Kiz1" filmle-

rinde
bagrol

/-

"Kiigik Hamimefendi'si, usta
oyuncu Belgin Doruk'un
vefatinin iizerinden
30 yil gegti

oynadi. "Son Beste" sinemada buiytk ilgi gordii.
Oyuncu Doruk, Nejat Saydam'n yonettigi, sine-
manin unutulmazlar arasinda yer alan 1961 ya-
pimi "Kiigtik Hanimefendi" filminde bagrolleri
Ayhan Isik ve Sadri Alisik ile paylasti. Film, yilin
en cok izlenen ve en begenilen filmlerin-

Zeki Miiren ile de bir dizi
sinema filminde rol alan
sanatgt, 1959'da "Kirik
Plak", 1961'de "Hep O
Sarki", 1962'de "Bahgevan",
1963'te "Istanbul Kaldmrimlart",
1964'te "Hayat Bazen Tathdir" adli
yapimlarda oynad.
Yonetmen ve senarist Ozdemir Birsel ile 1961'de
evlenen Doruk, 1964'te ¢ekilen "Duvarlarin
Otesi" filminde Tanju Gtirsu ve Erol Tag ile bas-
rolti paylast. Sanat¢inm oglu Aydm, 1967'de
diinyaya geldi.

Sinemaya 1975'te veda etti

Zeki Miiren'in "Burnunun ucundan, kirpiginin
golgesine kadar giizel" dedigi sanatgt, 1975'te si-
nemayi biraktigini agikladi. Sadri Alisik'm vefa-
tindan bir hafta sonra 26 Mart 1995'te hayata
veda eden Doruk'un cenazesi, Zincirlikuyu Me-
zarligi'na defnedildi. Belgin Doruk, 1987'de
konuk oldugu TRT ekranlarmda yayimlanan

yordu. Hatta filmler ikiser kere cekiliyordu.
Biittin romanlar falan. Bir yilda oynadigim film-
ler 12'yi gecmedi. Fakat bir ara zannediyordum
1958'ler falandh. Bir giin igerisinde 3 filmde ¢ahg-
g biliyorum. Sabah gidip 6glene kadar bir
sette, ogleden aksama kadar bir sette, aksamdan
sabaha kadar 3. sette cahistigimi hatrlyorum.
Biz sunu yagadik, 'Altm Cag' diyoruz o doneme,
seyircimizle kucak kucaga, o biiyiik coskuyu igi-
mizde hissederek, onlar bizle, biz onlarla... Bir
film cekildigi zaman polis kordonu altinda cali-
strdik. O ne buyiik bir izdihamdi birimizi gor-
mek i¢in. Sinemalarm promiyerlerinde
camlarmin kirldigin hatirlyorum."

Sanatcmin oynadigi filmler soyle:

1952'de "Cakircali Mehmet Efe'nin Definesi",
"Kanl Ciftlik", 1953'te "Koroglu/Ttirkan Sultan”,
"Oldiiren Sehir", 1954'te "Calsin Sazlar, Oynasin
Kizlar", 1955'te "Kader", "Son Beste", "Oliim
Korkusu", 1957'de Mahsere Kadar", "Cileli Biil-
biil", "Lejyon Déniisii", "Colde Bir Istanbul Kizt
Sermin", 1958'de "Daha Cekecek miyim?", "Be-
raber Olelim", "Hayat Cehennemi', 1959'da
"Kederli Yillar", "True Romance", 1959'da "An-
nemi Artyorum'", "Binnaz Binnaz", "Kirik Plak”,
"Omriimiin Tek Gecesi", "Olmeyen Agk", 1960'ta
"Aysecik Seytan Cekici", "Gece Kusu", "Kanlt
Firar", "Satin Alman Adam", "llk Ask", "Yesil
Koskiin Lambasi", 1961'de "Askin Saati Ge-
lince", "Bir Demet Yasemen", "Duigiin

Alayr", "Kizil Vazo", "Bir Yaz Yagmuru',

"Tath Giinah", "Zavall Necdet", "Ozleyis",
1962'de "Biilbul Yuvast", "Kiictiik Hanim-
efendi", "Aska Karsi Gelinmez", "Daima Kal-

dir", 1964'te "Bitirimsin V
Hanim Abla", "Duvarlarin

Otesi", "Evcilik Oyunu", "Ask ve

Kin", "Soforler Kralt", "Suglular Ara-

mizda", "[stanbul Kaldirmmlar", 1965'te "Bir
Gonil Oyunu", "Hep O Sarkt", "Kirk Hayatlar",
"Satilik Kalp", "Sayih Dakikalar", "Yasak Cen-
net", "Soforiin Kizt", "Topragin Kant",

1966'da "Bozuk Diizen", "Allahaismarla-

dik Yavrum", "Sevgilim Bir Artistti",

"Topragim Kani", "Guzel Bir Giin Igin",

1968'de "Atl Karinca Dontiyor”,

"Kanh Nigar", "Yikilan Gurur", "fs-

tanbul'da Ciimbiig Var", "Istanbul'u
Sevmiyorum", 1969'da "Sahane Inti-

kam", "Aysecik Yuvanin Bekgileri",

1970'te "Kiiciik Hanimun Soford”, ¢

"Gontil Meyhanesi", "Pamuk J

Prenses ve 7 Ciice-

ler", 1973'te
"Gecekondu
Riizgart"
N
A |
~
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Metin Oktay

Tiirk futbolunun altin sayfalarinda, bir isim vardir ki, sadece anildi-  *
dinda bile stadyumlan inletmeye yeter. "Tagsiz Kral" lakabiyla goniil-
lere taht kuran Metin Oktay, athidi gollerle deil, futbol askiyla,
miitevaziligiyla ve asil durusuyla da bir neslin idolii oldu. Giiglii sutlari,
akilalmaz kafa vuruglan ve rakip fileleri adeta hedef alan gol sezgisiyle,
Metin Oktay, Tiirk futbolunun en biiyiik golciilerinden biri olarak tarihe
gecti. 1962 yilinda Fenerbahge'ye karg attigi o meshur rovesata goli,
hala hafizalarda tazeligini koruyor. Bu gol, sadece bir galibiyet golii degil,
ayni zamanda Tiirk futbolunun estetiginin, zarafetinin de bir simgesiydi.
Metin Oktay, sadece bir golcii degil, aym zamanda bir lider, bir kaptandi.
Galatasaray formasiyla kazandigi sayisiz sampiyonluk, onun takimina
olan baglihginin ve liderlik vasiflarinin bir kanttiydi. Onun adi, Galatasa-
ray tarihine altin harflerle yazildidi gibi, Tiirk futbol tarihinde de silin- 4
mez bir iz birakti. Metin Oktay, sadece bir futholcu degil, ayni y
zamanda Tiirk futbolunun ayrilmaz bir parcas, bir efsanesi

= - ¢ haline geldi. Onun gol kralligina hiikkmeden efsanesi, nesil-
‘ 4 i den nesile aktanlacak, asla unutulmayacak. /

Cemil Turan

Sampiyon" lakabiyla hafizalara kazinan Cemil Turan, Tiirk futbolunun unutul-
maz golciileri arasinda parlayan bir yildiz. Giiglii fizigi, etkileyici kafa vurus-
lar1 ve rakip fileleri adeta hedef alan bitiricilik ozellikleriyle, sahada bir gol
makinesi gibiydi. Istanbulspor'da baglayan futbol yolculugu, onu 1972'de
hayallerinin takimi Fenerbahge'ye tasidi. Burada 8 sezon hoyunca sari-laci-
vertli formayi terleten Cemil Turan, takimina 3 lig sampiyonlugu, 2 Tiirkiye
Kupasi ve 1 Cumhurbaskanligi Kupasi kazandirdi. 1974-1975 sezonunda at-
tig1 19 golle gol krali olan "$ampiyon", Fenerbahce'nin o sezonki sampiyon-
lugunda basrol oynadi. 1974 Tiirkiye Kupasi finalinde Besiktas'a kars attigi
kritik gol ise, onun biiyiik maglardaki sogukkanliiginin ve bitiricilik yetenegi-
nin bir kanitiydi. Cemil Turan, sadece golleriyle dedil, ayn zamanda saha-
daki miicadeleci ruhu ve hirsiyla da taraftarlarin gonliinde taht kurdu.
Onun adi, Fenerbahge tarihine altin harflerle yazildii gibi, Tiirk fut-
bol tarihinde de silinmez bir iz birakh. "Sampiyon" lakabiyla
taclanan bu gol makinesi, Tiirk futbolunun efsaneleri ara-
sinda her zaman hatirlanacak.

\\

/
/
f
;

kim unutabilir ki? Saha disinda da tam bir karakter, lafin1 esirgemez, liderlik va-
siflar1 da cabast. Simdi teknik direktorliik koltugunda, Tiirk futboluna olan kat-
kismi stirdiiriiyor. Arda Turan, sadece bir futbolcu degil, bir efsane!

< V. RIDVAN DILMEN

& Ridvan Dilmen, Turk futbolunun unutulmaz yeteneklerinden biri ve "Sey-
2 tan" lakabryla hafizalara kazmmug bir isim. Orta saha oyuncusu olarak sa-
hada yarattig sihirli anlar, futbolseverlerin gonliinde taht kurmasma yetti
de artti bile. Muglaspor'da baslayan futbol yolculugu, onu Sartyer ve Fe-
nerbahge gibi buiyiik takimlara tagidi. Fenerbahge formasiyla attigi o
unutulmaz goller, hala hafizalardaki yerini koruyor. Milli takimimizin
da onemli bir pargastydi, Ay-Yildizl forma altinda attig1 gollerle hepi-
mizi gururlandirdr. Ne yazik ki sakatliklar kariyerini erken noktalamak
zorunda biraksa da, Ridvan Dilmen futbol sevgisini hi¢ kaybetmedi.
Simdilerde televizyon ekranlarinda yorumeculuk yapiyor, bilgi ve

tbolda bazi isimler vardir ki, onlar yalnizca birer futbolcu degil, ayni za-
manda birer futbol efsanesi olarak anilirlar. Golleriyle, asistleriyle, kurta-
niglartyla degil, aym zamanda karakterleriyle, liderlikleriyle ve futbol
asklartyla da goniillerimize taht kurmuglardir. Onlar, Tuirk futbolunun altin
cocuklandir. Iste Tiirkiye’nin en efsanevi 10 futbolcusu..

LEFTER KUCUKANDONYADIS

Tirk futbolunun altin ¢caglarmdan birinde parlayan Lefter Kiigitkandon-
yadis, sadece Fenerbahge taraftarinin degil, tiim futbolseverlerin gon-
ltinde taht kurmus bir isim. "Ordinaryiis" lakabryla anilan bu efsanevi
futbolcu, teknik becerisi, calimlari ve gol vuruglaryla yesil sahalarda
adeta bir sanat eseri ¢iziyordu. Lefter, futbol sahasinda adeta bir sihir-
bazdi. Topla kurdugu muhtesem beden uyumu, rakip savunmalari ¢are-
siz birakirdi. Sol ayagiyla yaptigi calimlar, atugi goller, taraftarlar adeta

Begiktag formastyla Galatasaray'a karst attig
calim golii, onun futbol dehasinin ve saha igin-
deki dzgiiveninin bir gostergesiydi.

rakip defans oyuncular gozlerini
bile kirpmaya korkardi. Galata-
saray'da yildizi parladi, kaptanhk
pazubandini takti, takimini sam-
piyonluklara tagidi. Sonra Atle-
tico Madrid'e transfer oldu,
orada da kupa kaldirdi, Barce-
lona'ya kadar yolu vardi. Milli

SERGEN YALCIN / futbolunun efsane isimlerinden biri olarak her zaman
Tirk futbolunun en yetenekli ve tartismasiz en renkli simalarindan biri AR hatirlanacak.
olan Sergen Yalgin, futbolseverlerin gonliinde taht kurmug bir isim. N
Hem futbolculuk kariyeri hem de teknik direktorliik donemiyle 4 RUSTU RECBER
Tirk futbol tarihine damga vuran Yalgin, saha icindeki yarati- 2F Ruistii Recber, Ttirk futbol tarihinin en ikonik kalecilerin-
ciligy, sira digt kisiligi ve futbol agkiyla her zaman adin- i den biri, sadece kurtariglariyla degil, karizmasi ve saha
dan sOz ettirmistir. ‘d A icindeki durusuyla da goniillerde taht kurmus bir isim. O
Sergen'in kariyeri boyunca attig1 sayisiz gol ve yaptig » meshur sari saglar, yiiziindeki o kararh ifade ve kale ¢izgi-
asistler, Tiirk futbol tarihine damga vurdu. Ancak < 3 sindeki heybetiyle, rakip forvetlere korku salardi adeta. Fe-
bazi anlar vardir ki, hafizalardan asla silinmez. Galata- G85* nerbahge, Besiktag ve Barcelona gibi dev kuliiplerin kalesini
saray formasiyla Fenerbahge'ye kargi attigi frikik golii, S koruyan Ruistii, sayisiz bagariya imza atti. 2002 Diinya Ku-
. pasr'nda sergiledigi performansla tiim diinyanin
dikkatini ¢ekti, Ttirk milli takiminin bronz ma-
: ?
onemli orta saha oyuncularindan biri olarak, ' Kale ¢izgisindeki o heyecan dolu anlar, futbol-
saha icindeki liderlik vasiflar, tisttin teknigi ve severlerin hafizalarina kazind. Riistti Recber,
futbol zekasiyla her zaman 6n plana ¢iknmgtir. Turk futbolunun altin cagimi temsil eden isim-
Galatasaray'da bagladig1 profesyonel futbol ka- lerden biri olarak, her zaman saygyla hatirlana-
kritik bir rol oynamustir.
Kariyerine yurt disinda devam etme karari alan Emre, Inter,
Newcastle United ve Atletico Madrid gibi Avrupa'nin
onemli kuliiplerinde forma giyerek Tiirk futbolunun adint
Altin Ayakkabi oduiltint kazanarak Tiirk futbol tarihine
adim altin harflerle yazdirdi. Tanju Colak sadece bir golcii degil, ayni zamanda
2002 FIFA Diinya Kupast'nda Tuirk milli takimuyla elde ettigi tigtincuiliikttr. Tur- bir sovmendi. Saha icindeki coskusu, attig1 goller sonrast yaptigi sevingler, onu
nuva boyunca sergiledigi performansla takimin bagarisina baytik katki taraftarlarin sevgilisi haline getirdi. Futbol kariyerini noktaladiktan sonra da fut-
saglamug ve Turk futbolseverlerin gonliinde
taht kurmugtur.

dalya kazanmasinda biiyiik pay sahibi oldu.
riyerinde, daha geng yaslardan itibaren bityiik cak.
dunyaya duyurmustur. Yurt digindaki bagarili performansi-
bol diinyasindan kopmayan Tanju Colak, yorumculuk yaparak bilgi ve dene-
ARDA TURAN

Ruistii sadece bir kaleci degil, aym1 zamanda bir
bir potansiyel sergilemis ve kisa stirede takimmn TANJU COLAK
Tanju Colak, Tiirk futbolunun unutulmaz golctileri ara-
sinda ozel bir yere sahip. Attig1 saysiz golle rakip fileleri ha-
valandiran Tanju, sadece gol sayistyla degil, aym zamanda
gol atma cesitliligi ve estetigiyle de hafizalara kazindi. Sam-
sunspor da baslayan futbol yoleulugu, onu Galatasaray ve
nin ardindan Tiirkiye'ye donerek Fenerbahge ve Besiktag
yimlerini paylasmaya devam ediyor. Onun futbol agki ve gol sevingleri, Ttirk
Arda Turan deyince, akan sular

buiytlerdi. Onu izlemek, bir futbol magmdan ¢ok daha fazlastyds; bir sanat
gosterisi, bir tutku soleniydi. deneyimlerini bizlerle paylagtyor. Futbol agkiyla dolu sohbetleri,
maglari izleme keyfimizi kathyor. Ridvan Dilmen, Ttirk

EMRE BELOZOGLU lider, bir rol modeldi. Saha icindeki cesareti ve
Emre Bel6zoglu, Tiirk futbolunun yetistirdigi en azmi, geng futbolculara ilham kaynagi oldu.
vazgecilmez oyuncularindan biri haline gelmistir. Ozellikle
2000 yilinda Galatasaray'in UEFA Kupast'ni kazanmasinda

Fenerbahge gibi dev kuliiplere tasidi. Ozellikle Galatasaray

formastyla 1987-1988 sezonunda attig1 39 golle Avrupa
gibi buiytik takimlarda da 6nemli basarilara imza atnigstir.
Emre Belozoglu'nun futbol kariyerindeki en parlak noktalardan biri, stiphesiz ki

futbolseverlerin hafizalarinda her zaman 6zel bir yere sahip olacak.

ARDA GULER

durur! Turk futbolunun son dénem- lt;klmllléﬁléézgf ?Sggglefzazla Arda Giiler, Tiirk futbolunun son dénemde yetistirdigi en parlak yetenekler-
deki en renkli ve yetenekli isimlerin- ke Ay-Y’ iz formay den biri olarak, heniiz geng yagina ragmen gosterdigi performansla biiytik

den biri desek, umutlar vaat ediyor. Fenerbahge altyapisindan yetisen Arda, kisa stirede A

abartmigol- =y ‘7\ giyds, ka2p(t)%r§hl§ bile takima ytikselerek sol ayagindaki sihirli dokunuglar ve yaratici paslartyla
mayiz her- P yapu. v dikkatleri tizerine ¢ekti. 2023 yihnda Tiirkiye Kupasi sampiyonlugu ya-
halde. Sol & o o fupa S‘arcrllplyo- sayan geng yildiz, ayni yil Real Madrid'e transfer olarak kariyerinde
kanattan nills}l?t..a Jiisii biiytik bir adim atti. Arda Giiler, sadece teknik becerileriyle degil,
oyle bir 0 urrf ugt ayni zamanda saha icindeki zekasi ve olgun oyunuyla da gelece-
O pertor- gin biiytik oyuncularindan biri olacagmin sinyallerini veriyor.

gelirdi ki,
_ manst

Miuitevaz kisiligi ve futbol tutkusuyla da takdir toplayan
Arda, Tiirk futbolunun yeni nesil yildizlart arasinda parla-
yan bir isim. Onun futbol yolculugunu izlemek, Ttirk fut-
bolseverler icin bityiik bir heyecan kaynagi olacak.

Hadi futbol bilgini dlcmek icin kisa bir test!

SABIR TASTI! £

Brezilya Milli Takimi'nda Arjantin'e karsi alinan 4-1'lik yenllgl

-1
-

b E one

Siper{igden

hali sahalara!

sabirlan tagirdi. Teknik direk-tor Dorival Junior'a elegtirilerin
Stper Lig'in yildizlanndan Vincent Aboubakar, bekleneni dozu artarken Carlo Ancelotti ismi yeniden giindeme geldi.
veremedlgl Hutayspor'dun uyrllma-yo huzulunlyor. Kamerunlu AMERIKA Birlegik Devletleri, Meksika ve Kana-  takimi emanet et-mek istiyor. Haberde, Ko-
aole N da'nin birlikte diizenleyecedi 2026 Diinya Kupa- lombiya ve Arjantin maclarinin ardindan
gOlCU/ blreysel §0||§m0|0”m hﬂh SOthG surduruyor st'nin Giiney Amerika Elemeleri'nde Arjantin memnuniyetsizligin artt?gl ve fe-derasyo-
BESIKTAS'TA yasadigi sampi- devam ediyor. Konuyla ilgili ku- farkl bir skorla Brezilya'yr maglup etti.Brezilya nun Ancelotti icin yeniden harekete gectigi
yonluklarm ardindan Stiper Lig ~ liipten ya da oyuncunun menaje- Milli Taki-mi'nda Arjantin'e karsi alinan 4-1'lik ye-  ifade edildi. Brezilya Milli Takimu icin
macerasina yillar sonra Hatays-  rin-den heniiz resmi bir agiklama nilgi sabirlar tasirdi. Brezilya, tarihinde ilk kez baska alternatifler olsa da, federasyo-
por ile de-vam etme karari alan gelmedi. Ancak yildiz ismin gele- Diinya Kupasi elemelerinde kalesinde 4 gol nun zaman harcamadan Ancelotti ile
Vincent Aboubakar, bekleneni ve-  cegi de merak konusu. Abouba- gordii. Alinan adir yenilgi sonrasi Brezilya basini,  goriigmelere yogunlagacag belirtildi.
remeyince hali sahada idman kar'm hali sahada idman yaptigi milli takim teknik direkiorii Dorival Juniort eles- )
yapmaya basla-di. Deneyimli goriintiiler sosyal medyada hizla tirdi. Elegtiriler yerini degigim iddialarina birakt.
forvet, sezon sonunda yeni bir yayilirken, Aboubakar'lvn futbolu Ancelotti liste bas
rota ¢izmeye hazirlanirken birey-  birak-maya hazirlandigini da D ] .
sel cahigmalarini Mersin Yenise-  iddia edildi. Ancak, Kamerunlu Carlt_) Ancelotti'nin yeniden giindeme geldigi ve I I
hir'de bir hali sahada siirdiiriiyor. ~ golciiniin sezon sonunda Suudi Brezilya Futhol Federasyonu'nun olasi teknik
Gelecedi Kk Arabistan'a gitmeyi hedefledigi direk-tor degisimi icin diisiindigii isimlerden biri AMilli Erkek A MiLLi Takimimizin Eu- tonya'nin baskenti Riga'da ~ [Jiass="——=-—x-
elecegi merak konusu de iddia edildi. Vincent Abouba- oldugu belirtildi. Uzun siiredir kotii futholuyla Basketbol Takimmin ~ ToBasket 2025 grup asa- bulunan Riga Sirki'nde e ? 7 e t
Bu sezon ligde kalma miicadelesi  kar, Hatayspor ile 24 magta 7 gol giindem-de olan Brezilya'da teknik direktorliik A . masindaki rakipleribelli ~ yapildi. Milli Takmmiz A~ ¢ ¥ ° L
veren Hatayspor'daki durumu ve 2 asistle katki saglad, fakat koltugu icin Ancelotti ismi yeniden giindeme TUpO Sampiyonsi oldu. 27 Agustos-14 Eylil  Grubunda: Sirbistan, ¥ =i fi, !# 4§
belirsizligini koruyan Kamerunlu  sezon sonunda ayriliga karar geldi. Ge Glo-bo'da yer alan habere gare; Bre- (EuroBasket) - taripleri arasinda diizenle- ~ Cekya, Letonya, Portckiz [t -‘fl.! g
golcil, bireysel antrenmanlarma  verildi. zilya, 2026 Diinya Kupasi'nda Carlo Ancelotti'ye 2025'teki rakipleri  necek FIBA EuroBasket ve Estonya ile karst kar- -I 7‘! e
bellioldu  2025'in kura gekimi, Le-  siya gelecek. F'L_ A |




ilkleri yasiyoruz

Antrendr Mavis Bukey de sporcularinin aldigi basandan dolayi cok
mutiu oldukiarini kaydetti.
"Gercekten bu basariyi elde etmek igin cok cabaladik. Bingdl'de daha
once kadin giiresci vardi ama bu kadar iyi sporcular yoktu. Seyma ile
ilkleri yasiyoruz. Sporcumuz ile gurur duyuyorum. Seyma 3 yil énce
bagladiii zaman da Avrupa, diinya ve
olimpiyat sampiyonlugunu hedefli-
yordu. Seyma ingallah bu gururu
bize yasatacaktir. Avrupa'da
madalya bekliyoruz." diyen
Bukey, su anda 50 lisansh
: kadin giirescilerinin
\ 5 4 bulundugunu bil-

S dirdi.

aha once Tirkiye ikinci- rine gore yonlendirdiklerini belirtti.
i ’ ligi ve tgtinciiliigi elde

eden Seyma, 13-16
Mart'ta Tekirdag'm Corlu ilgesinde
gerceklestirilen 17 Yag Alti Kadin-
lar Turkiye Giires Sampiyona-
si'nda 40 kiloda altin madalya
kazanmayi bagardi. Vali Usta, AA
mubhabirine, Bingol'iin gururu olan
Seyma Tagtekin'in elde ettigi basari-
nin ¢ok anlamlr oldugunu soyledi.
Devletin, koruma altindaki ¢ocuklara
her tiirlii imkani saglayan bir yapiya
sahip oldugunu dile getiren Usta, bu an-
lamda Aile ve Sosyal Hizmetler ve Milli
Egitim Bakanliklart ile yaptiklari calisma-
larla koruma altindaki cocuklar yetenekle-

Bizi mahcup etmedi

Cocuklarin kabiliyetlerini ortaya koymasin
istediklerini ifade eden Usta, soyle konustu:
"Seyma, hem devletin korumast altinda bir
meslek sahibi olurken, yetenekleri sayesinde
spora da yonlendirdik. Sag olsun bizi mah-
cup etmedi. Ttirkiye sampiyonu oldu ve Av-
rupa Sampiyonasi'nda da milli takimda
tilkemizi temsil etme hakkini kazand. Bin-
gol'imiize bu gururu kazandirdi. Seyma
kendisi gibi koruma altindaki ¢cocuklara da
bir isaret figegi oldu. Onlara onderlik, or-
neklik teskil etti. Onlan ziyarete gittigimde
bana soz vermisti, soziinil yerine getirdi ve
sampiyon oldu. Avrupa Sampiyonast'nda

Ir. Ronaldo hangi
milli takimi sececek? =

Futbolda emekliligine hazirlanan Cristiano Ronaldo'nun 14 yasindaki oglu
Ronaldo Jr.'in hangi milli takimi sececegi simdiden tartisma konusu oldu

CRISTIANO Ronaldo’nun futboldaki efsane ka-
riyeri yavag yavag sonlanirken, sahneye yeni bir
Ronaldo adim atiyor: 14 yagindaki Cristiano
Ronaldo Jr. Heniiz ¢ocuk yasta olmasina rag-
men, geng yetenek icin hangi milli takimi sege-
cegi simdiden tartisma konusu oldu. Bes tilke,

Diego’da dogmasin tercih etti. Bu da geng
oyuncuya ABD pasaportu ve dolayisiyla Ame-
rikan Milli Takimr'nda oynama hakki kazandi-
riyor. Yildiz isimlerle dolu ABD kadrosunda
yer almak teoride miimkiin goriinse de, Ronal-
do’nun bu secenege sicak bakmadigi tahmin
ediliyor.

geng oyuncuyu kendi kadrosuna katmak icin
potansiyel aday konumunda.

Dogum yeri San Diego

Cristiano Ronaldo, 2010 yilinda Real Madrid
formasi giydigi sirada oglu Cristiano Jr.in San

ingiltere formasi

Cristiano Jr., babasinin Manchester Uni-
ted’daki iki doneminde de Ingiltere’de yagadi.
Bu siire ve belirli yasal diizenlemelerle bir-
likte, Ingiltere Milli Takimr'nda oynama sansi
doguyor Jude Bellingham gibi yildizlarla ayn
formayi giymesi ihtimali, Ingiltere secenegini
gl kiliyor. Geng oyuncunun uluslararasi
turnuvalarda boy gostermesi icin 6nemli bir
firsat olabilir.

ispanya takipte

Cristiano Ronaldo, 2009 yilinda Real Mad-
rid’e transfer olduktan sonra uzun yillar Is-
panya’da yasadi. Oglu da hayatinin ilk sekiz
yihni bu tlkede gecirdi. Her ne kadar ABD
dogumlu olsa da, ¢ocukluk yillarmi Ispan-
ya’da gecirmesi, [spanya Milli Takimi icin bir
avantaj olarak goriilityor. “La Roja” cephesi-
nin de geng yetenekle yakindan ilgilendigi bili-
niyor.

Seceneklerde Portekiz var

Cristiano Ronaldo Jr.'in biyolojik annesinin
kimligi kamuoyuna agiklanmadi ancak Porto
Rikolu oldugu iddialari, Porto Riko Milli Ta-
kimi ihtimalini de glindeme getirmisti. Ancak
en giiclii aday stiphesiz Portekiz. Babasinin
dogup biiytiduigii ve tarihe gectigi tilke olan
Portekiz, hem duygusal bag hem de futbol
mirast agisindan gen¢ Ronaldo icin en dogal
secenek olarak one ¢ikiyor.

Baba- ogul ayni sahada olabilir mi?

Eger Cristiano Jr. Portekiz' secerse, bu karar
futbol tarihinde emsalsiz bir tabloyu da bera-
berinde getirebilir. ABD'de baba-ogul LeBron
ve Bronny James’in ayni takimda forma
giyme hayali gibi, Ronaldo ve oglu da belki
bir gtin Portekiz Milli Takimi formastyla sa-
hada birlikte yer alabilir. Ayni anda milli
marsi soylemeleri futbol diinyas i¢in ikonik
bir an olabilir.

SEYMA
AVRUPA
ICINTER
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tilkemizi ve Bingol'imiizii sevindirecek bir
dereceyi Seyma'dan bekliyoruz."

istiklal Marsi'mizi
okutmak istiyorum

Seyma Tagtekin ise spor sayesinde daha
saglikli yasadigini, derslerinin de spor saye-
sinde daha iyi bir duruma geldigini soyledi.
Antrenorlerinin kendisine ¢ok destek verdi-
gini dile getiren Seyma, katildigr ilk Tiirkiye
Sampiyonasi'nda ikinci oldugunu belirti.
Seyma, sunlart kaydetti:

"Spora baglamadan once ¢ok fazla bog za-
mamm vardi ve disarida ¢ok fazla bos
zaman gegiriyordum. Spora basladiktan
sonra bu zamam degerlendirmeye basla-
dim. Spor bittikten sonra eve gidip ders ¢a-

AILE ve Sosyal Hiz-
metler [l Mudirti Ab-
dulbari Aksoy, Seyma
Tagtekin ile gurur duyduk-
larm dile getirerek, "Seyma ki-
zimiz, Bakanligimizin bir¢ok

cocuguna rol model oldu. Ortaya koyacag: performansla
Uskiip'te de bayragimizi dalgalandirip gogstimiizii kabarta-
caktir. Simdiden basarilar diliyorum." diye konustu.

Seyma Tagtekin, yaklagik 7 yil dnce Aile
ve Sosyal Hizmetler Il Miidirliigi
biinyesindeki cocuk evleri sitelerinde
devlet himayesine alindi. Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanhginca yiiriitiilen yetenek
taramasi programi sayesinde 3 yil 6nce
giirese yonlendirilen Seyma, Genglik ve
Spor Il Midurliigiinde gorevli antrendrleri
Mavis Biikey ve Ali Karaboga'nin
destegiyle bu spordaki yetenegini aldigi
basarlarla ortaya koydu

ligmaya bagladim. Spora bagladiktan sonra
0z glivenim yerine geldi. Son yapilan Tir-
kiye Sampiyonasi'nda sampiyon olarak Av-
rupa'ya gitmeye hak kazandim. Avrupa'da
yapilacak organizasyonda birinci olarak
bayragimizi gondere cektirmek, Istiklal
Marsi'muzi tiim diinyaya okutmak istiyo-
rum. Tiim diinyaya glictimiizii gdstermek
istiyorum." Herkesin spora baglamasi ve ye-
teneklerini kesfetmesi gerektigini aktaran
Seyma, giiresi erkeklerin yani sira kizlarin
da yapmasi gerektigini belirtti. Seyma Tag-
tekin, "Glictimiizii tiim diinyaya duyurma-
miz gerekiyor. Hicbir sekilde pes
etmememiz lazim. Bence sadece erkekler
degil kizlar da yapmali ata sporumuzu.” ifa-
delerini kullandi. AA

Diinya futbolunun kurallanni dUzenIeyen kurum olan IFAB
(Uluslararasi Futbol Birligi Kurulu), 2025/26 sezonunun
Avrupa ve diinyanin diger kitalannda baslayacag

1 Temmuz'dan itibaren sporda 7 yeni kural olacagini agikladi

ULUSLARARASI Futbol Birligi Kurulu
(IFAB), 2025-26 sezonunda gegerli ola-
cak yeni kural degisikliklerini duyurdu.
Yapilan diizenlemeler arasinda kaleci-
lere yonelik bir degisiklik dikkat cekti:
Kalecilerin topu elde tutma stiresi arti-
rildi ancak ihlal durumunda uygulana-
cak ceza daha agr olacak.

6 saniyeden 8 saniyeye cikti

Mevcut kurala gore kaleciler, topu elle-
riyle kontrol altna aldiktan sonra en
fazla 6 saniye boyunca tutabiliyordu.
Ancak bu kurala gogunlukla tam anla-
muyla uyulmuyor; hakemler genellikle
yalnizca kaleciye oyunu hizlandirmast
yoniinde uyarida bulunmakla yetini-
yordu. TFAB, bu uygulamanin oyunun
yavaglamasina sebep oldugunu belirle-
yerek degisiklige gitti.

Yeni kurala gore kaleciler topu artik 8
saniyeye kadar tutabilecek. Hakemler, 5.
saniyeden itibaren kaleciye siiresinin
dolmak tizere oldugunu isaret edecek.
Eger kaleci 8 saniyeyi asarsa, rakip ta-
kima kose vurusu verilecek. Yeni diizen-
lemenin ne 6lgiide uygulanacag
simdiden merak konusu. Ozellikle ha-
kemlerin bu konuda ne kadar hassas
davranacagy, kurallarin etkisini dogru-
dan belirleyecek.

Hakemle konusmak
yasaklanabilir

Yapilan bir diger dikkat cekici degisiklik

ise serbest vuruglarda yaganabilecek tar-

tismalar 6nlemeye yonelik oldu. Bun-
dan boyle bazi organizasyonlar,
hakemlerin serbest vuruslarda cizgi cek-
tigi kopiigt kullanarak yalnizca takim
kaptaninin hakemle konusmasina izin
verebilecek. Kurala uymayan oyuncular
sar1 kartla cezalandirlabilecek.

Cifte dokunus kuralina
dokunulmadi

Sampiyonlar Ligi'nde Julian Alvarez’in
penalti anindaki talihsiz kaymasi sonrasi
yeniden gindeme gelen "¢ifte dokunusg"
kuralinda ise herhangi bir degisiklik ya-
pilmadi. Ancak bu olayn duyuru tari-
hine ¢ok yakin yasanmasi nedeniyle,
konunun ilerleyen donemde [FAB tara-
findan yeniden ele alinmast bekleniyor.
[FAB, | Temmuz 2025'ten itibaren yii-
riirlige girecek yeni hakemlik kurallarini
onayladh. Iste temel degisiklikler:

1. Kalecilerin Zaman Kaybetme Kurali
— Topu sekiz saniyeden fazla tutan kale-
ciler artik karsi takima korner
kazandiracak.

2. Kaptan-Hakem lletisimi — Sadece
takim kaptaninin hakeme yaklasmasina
izin verilecektir.

3. Top Birakma Prosediirii — Oyun ceza
sahasi disinda durduruldugunda, top
acikea topa sahip olan veya sahip ola-
cak olan takima birakilr;

4. Dig Miidahale - Yedek oyuncu, takim
gorevlisi veya saha disinda bulunan bir
oyuncu, oyundan ¢ikan topa istemeden
dokunursa, disiplin cezast yerine oyun
yeniden baslatilir ve dolaylt serbest
vurus uygulanir.

5. VAR Duyurulan - Seftafligi artirmak
amactyla hakemler artik VAR kontroliin-
den sonra kararlarim aciklayabilecek.

6. Yardimer Hakem Pozisyonu - Penalti
atiglan sirasinda yardimer hakemler, of-
sayt ¢izgisi olarak kabul edilen penaltt
noktast hizasinda pozisyon almalidir.

7. Hakem Viicut Kameralari — FIFA,
oyuncu davranislarini iyilestirmek ve
egitim materyali saglamak amaciyla
2025 FIFA Kuliipler Diinya Kupasi gibi
vansmalarda hakemler iizerinde viicut
kameralan test edecek.
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arada olmanin, maneviyatin ve nege-

nin hakim oldugu 6zel bir bayram.
Ailelerin ve akrabalari sik¢a ziyaret edil-
digi bayram gtinlerini farkli sehirlerde gecir-
mek isteyenler de olabiliyor.

R amazan Bayrami, sevdiklerimizle bir

Vialand

Vialand, tema parkin AVM ve gosteri mer-
kezi ile birlestigi ilk aligveris, eglence ve
yasam kompleksi olarak biliniyor. Istan-
bul'un en biiyiik tema parki ve eglence mer-
kezi olan Vialand, ¢cocuklarin enerjilerini
atabilecegi, bayramin tadini ¢ikarabilecegi
genis bir oyun kompleksi. Alanda bir¢ok
oyuncak ve etkinlik bulunuyor. Her yas ve
zevk grubuna hitap eden Vialand’da birbi-
rinden eglenceli aktivitelere katilabilir, keyifli
saatler gegirebilirsin.

Rahmi M. Ko¢ Miizesi
1994 yilindan bugiine ziyaretcilerini agirla-

yan Rahmi M. Ko¢ Miizesi, Haskdy sem-
tinde konumlantyor. U¢ ana boliimden olu-
san miizede Mustafa V. Koc Binasi, Acik
Hava Sergileme Alani ve Tarihi Haskoy
Tersanesi bulunuyor. Ulagim, enddistri ve
iletisim tarihi hakkinda genis bir bilgi kay-
nagi olan miize cocuklarin hem eglenebile-
cegi hem de bilgi dagarciklarini
genigletebilecegi onemli mekanlar arasinda
yer alyor. Bayramda gidilebilecek en iyi
yerlerden biri olan Rahmi M. Ko¢ Miizesi,
1800’lerden bugtine kadar bir¢ok kara yolu
aracmna, lokomotif ve tramvay araclarma,
Douglas DC-3 ve F 104S Starfighter avci
ucagi gibi onemli havacilik tarihinin 6nemli
orneklerine ve ulagim, iletisim ve bilim ile il-
gili bir¢ok esya ve esere ev sahipligi yapiyor.

istanbul illiizyonlar Miizesi

Eglenceli ortamu, gorsel hileleri ve uygula-
mal interaktif ekranlaryla her yastan ziya-
ret¢inin ilgisini ¢eken Istanbul Illiizyonlar

-
e — =

ISTAUB

UL

QR

un

ADINI CIKARIN

Miizesi, 50°den fazla gorsel ve egitici ser-
giye ev sahipligi yapiyor. Beyoglu'nda ko-
numlanan miize, goz alici illizyonlar ve
optik yamlsamalarla cocuklar i¢in eglenceli
ve sagirtict bir bayram tatili deneyimi
sunuyor.

KidZania

1999 yilindan bugtine bircok tilke ve sehirde
faaliyet gosteren KidZania, 2014 yilinda Is-
tanbul’da kapilarmi acti. Cocuklarin mes-
lekleri deneyimleyebilecegi ve eglenerek
ogrenebilecegi bu eglence merkezi her mini-
gin hayalini kurdugu bir evcilik alan diyebi-
lirim. Akasya Avm icinde yer alan
KidZania’da banka, hastane, tiyatro, stiper-
market, tiniversite, laboratuvar, itfaiye,
stadyum, otel, deprem simiilasyon merkezi,
fabrika gibi 67 farkh aktivite alanina ev sa-
hiplig yapan KidZania’da ¢ocuklar, 120°den
fazla meslegi deneyimleyebiliyor. Davranig
Bilimleri Enstitiisii tarafindan onaylanan
akti-

viteleriyle eglencen saatler gecirmenizi sag-
layacak olan KidZania, bayram tatilinde
cocuklarla gidilebilecek en iyi mekanlar ara-
sinda yer alyor.

Motivasyon Miizesi

Istanbul Anadolu Yakasr'nda Watergarden
AVM icinde konumlanan Motivas-

mr'nin manevi ruhunu iliklerine kadar his-
sedebilir, Istanbul’un en nostaljik semtlerin-
den birinde huzurlu bir bayram
gecirebilirsin.

Moda Sahil Parki ve Yiiriiyiis Yolu

Sehrin karmagasindan uzaklagmak isteyen-
lerin sikea tercih ettigi Moda

yon Miizesi, birbirinden Sahil Parki ve Yurtytig
farkli goz yanilsamalari, N . Yolu, deniz havasi ala-
eglenceli illiizyonlar ve Oze|||k|e |STO|’|bU| buymm rak dinlenebilecegin,
hayal giiciini hare- . . ' . sakin yuriytsler
kete gecirici etkin- tatillerinde yogun bir ziyaret yapabilecegin,
likleriyle hem o . bisiklete bine-
ytiskler hm akinina ugruyor. Bayram tafilini biceginve
€ 1 . o e Lo Lee tt
e Istanbul'da gegirecekler igin birbirinden ~Japabiece.
ot giizel rotalan bir araya gefirdik. Istanbul - 2n b
et Tarihi ve kiitrirel zenginlikleriyle bu zel et ot
septiile giinlerde unutulmaz deneyimler ya da arka-
birlestigi mtizede o daslarmla ke-
7 ayn bolum bu- yasamanizi saglayacak pek ok yifivakit
lunuyor ve dev o Jous gecirmek istersen
top havuzu, mekunu ev 50h|pl|g| Kadikdy’tin en be-
selfie alanlari, genilen mekanlar
sanal gerceklik yapiyor arasinda yer alan Moda

teknolojileri, illtiz-
yon odast, sihirli orman
ve dijital grafiti gibi kon-
septler bulunuyor.

Forestanbul

2014 yilinda
SAYSU Tirkiye
tarafindan kurulan
ve Kemerbur-
gaz’da kapilarmi
acan Forestanbul,
2019 yilinda tagin-
dig1 yeni yeri Tas-

delen Mesire

Alanr'nda hizmetle-
rine devam ediyor.
Turkiye'nin en buiyiik
acik alan macera ve
etkinlik parki
olarak bilinen
Forestan-
bul, seh-
~@ Tin
iglPe stresin-
- den
uzak-
las-
mak
icin
ideal
nokta-
lardan.
Dogayla
i¢ice olan
P bu parkta
spor yapabilir,
®  dinlenme ve
eglenme fir-
sat1 bulabi-
lirsin. Her
yas gru-
bundan
insana

parkta ¢o-

cuklar bir-
birinden
heyecanl
macera dolu
aktiviteleri dene-
yimleyebiliyor.

Ortakéy

Bogaz manzarasi egliginde lezzetli
kumpir ve waffle yiyebilecegin, ayni za-
manda giizel fotograflar ¢ekebilecegin mer-
kezi bir yer olan Ortakdy, bayram gezisi
listesine mutlaka koyman gereken yerlerden
biri. Ortakdy Camii’nde Ramazan Bayra-

Sahil Parki'nt mutlaka ziyaret
etmelisin.

Ayasofya Camii

[stanbul’'un simgelerinden biri olan ve uzun
yillar sonra yeniden ibadete acilan Aya-
sofya Camii, 6zellikle bayram ruhunu ve
maneviyatini derinden hissetmek isteyenler
icin oldukga ideal yerlerden biri. Ailenle ya
da arkadaslarinla birlikte kolayca gidebile-
cegin Ayasofya Cami’nin alt kati ibadete
acik, st kati ise 2024 yilindan itibaren
miize olarak ziyaretgilerini agirliyor.

Polonezkdy Hayvanat Bahcesi

Istanbul’da mutlaka ziyaret edilmesi gere-
ken bir diger yer de Polonezkdy Hayvanat
Bahgesi. Doga ile i¢ ige, yesillikler icinde
mis gibi bir havay1 solurken birbirinden se-
vimli hayvanlar yakindan gorme firsati ya-
kalayacagin Polonezkoy Hayvanat Bahgesi,
ozellikle cocuklar igin unutulmayacak bir
deneyim sunuyor. Istanbul’'un Beykoz ilge-
sinde konumlanan hayvanat bahgesinde
hayvanlarm ¢ogu serbest bir sekilde dolasi-
yor. Boylece onlari daha yakindan gorebilir,
ellerinle yemek yedirebilir ve sevebilirsin.

Galata Kulesi

1335-1349 yillart arasinda insa edilen Ga-
lata Kulesi, Beyoglu'nda konumlantyor. 19.
yiizyilda sehirde cikan yanginlar gozlemle-
mek ve haber vermek amaciyla kullanilan
kule, sehrin simgelerinden biri durumunda.
Istanbul’da en ¢ok ziyaret edilen yapilar
arasinda bulunan Galata Kulesi'nin
UNESCO tarafindan Diinya Mirast Gegici
Lisitesi'ne dahil edildigi biliniyor. Giini-
miizde miize ve sergi alani olarak kullani-
lan kule, bayram tatilinde ailenle ve
arkadaglarinla birlikte mutlaka ziyaret
etmen gereken yerler arasinda bulunuyor.

Topkapi Sarayi

Fatih Sultan Mehmet tarafindan 1478 yi-
linda yaptirilan Topkapi Sarayz, Istanbul’un
simgeleri arasinda yer altyor. Osmanli Im-
paratorlugu’nun 400 yil boyunca devleti
idare etmek i¢in merkez olarak kullandigi
saray, cok sayida eski eser ve esyaya ev sa-
hipligi yapryor. 1924 yilindan itibaren miize
olarak halkin ziyaretine acilan Topkap1 Sa-
rayl, Kubbealti, Mecidiye Koskii, Arz
Odast, Hekimbagt Odast, Bagdat Koskii ve
Mustafa Paga Kogkii gibi boliimlerden olu-
suyor. 1985 yilinda UNESCO Diinya Mi-
raslart Listesi'ne giren saray, ozellikle
Kutsal Emanetler’in bulundugu Hirka-i
Saadet Dairesi ile Ramazan Bayrami’'nda
ziyaret edilmesi gereken yerler arasinda
bulunuyor.
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