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IBB Baskani Ekrem Imamoglu, Besiktas

Belediyesi calisanlarma moral ziyareti
gerceklestirdi. Besiktas Belediye Bagkanvekili
Rasim Sigman ve meclis tiyeleri ile bir
araya gelen Imamoglu, “Ingallah bu
zor zamani hep beraber asariz.
Bir yandan hukuki mticadele-
mizi veriyoruz. Artik miica-

Ziraat Tiirkiye Kupa-
si'nda kura gekimi ya-
pildi. Trabzonspor,

Fenerbahce, Konyas-
~ . por ve Besiktas, Gala-
tasaray'in da
rakipleri belli oldu.
Fenerbahce ile
Galatasaray

delemiz gittikce de : ceyrek finalde

% oo ¢ et
' ah utandirmaz. - 1 Trab-

Hep beraber bunun g ZONSpor ile Sipay

Bodrumspor,
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altindan kalkacagiz” dedi. 1 SAYFA 9 o Konyaspor fe s

Gerceklerden HABERDAR Olun
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GUNLUK SIYASi GAZETE

kenderunspor, Be-
siktas ile Goztepe
karsi karsiya gelecek.
Tiirkiye Kupasrnda
B, ceyrek final maglar
, tekmag eleme
usuliine gére
oynanacak.
Miisabakalar,
seri basi
takimlarin ev
sahipliginde
1,2veya3
Nisan’da oy-
nanacak.
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ARTIK OK YAYDAN CIKTI

Geri dondiirmek
miimkiin degil

Disigleri Bakani Hakan Fidan

Financial Times gazetesine
yapug! agtklamada, Avrupa'nin
giivenligine iliskin, “Ok yaydan cikti
ve geri dondiirmenin yolu yok”
ifadesini kullanarak Tiirkiye'nin yeni
bir Avrupa giivenlik mimarisinin
parcasi olmak isteyecegini belirtti.
Fidan, “Trump, su anda Avrupa'dan
cekilmemeyi
secse bile,
gelecekte ben-
zer goriislere
sahip birinin
Amerika'nin
Avrupa'nin gii-
venligine katki-
larint azaltmay1
diistinmesi
miimkiin” dedi.

Hakan Fidan

KOMUTANLARA CAGRI

Siyasetten
uzak durun!

CHP Grup Bagkanvekili Ali

Mahir Basarir, Milli Savunma
Bakani, Genelkurmay Bagkani ve
kuvvet komutanlarmin CHP Genel
Bagkani Ozgiir Ozel'e dava agmasina
iligkin konustu. “Bu tilkenin Genel-
kurmay Bagkanm, kuvvet komutan-
larmi, askerlerini sicak siyasetten uzak
durmaya davet ediyoruz” ¢agrisi
yapan Basartr,
“Yargryla,
orduyla giiya
baskomutan si-
fatiyla siyasete
ayar vermeye
calisiyor. Bu
davalari bir kez
daha gozden
gecirin” ifade-
lerini kulland1.

KADINLARDAN
ORTAK MESAJ!

Kadmlarm ig diinyasin-

daki yeri ve liderlikte esit
temsil hala 6nemli bir giindem
maddesi. § Mart Diinya Kadinlar
Giinii kapsaminda, ig diinyasinda
kadmnlarm kargilastig1 zorluklar
ele alind1. Basarih kadin liderler,
bu alandaki ¢oziim onerilerini ve
kendi deneyimlerini paylasti.
Kadin liderler, adalet ve firsat
esitligine vurgu yaptr. 1 SAYFA 6

Slddet sadece fiziksel
bir eylem degildir!

Giilgin YILMAZ iZEL
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Catalca’nin
minibis ¢ikmazi

Savas ATAK

TACIZE

Cumhurbaskani Erdogan’in imzasiyla yayimlanan yeni mobbing genelgesi ile is yerlerinde
psikolojik tacizin dnlenmesine yonelik sekiz maddelik diizenleme yapildi. Genelgeye gore isverenler artik ¢alisanlar
mobbinge karsi korumak zorunda kalacak. Cahisanlara psikolojik destek ve hukuki danismanik saglanacak. Genelgeyi genel
anlamda olumlu bulan uzmanlar mobbingin tamamen dnlenmesi igin yaptinmlarin da artinlmasi gerektigini ifade etti

I

Mevzuata gore

isverenler, calisanlarinin
psikoloijik tacize
ugramamasi igin

gerekli onlemleri almakla
yukomlo. Eger isveren

bu yukimlUluguni yerine
getirmezse, calisanlar is
s6zlesmesini hakh
nedenle feshederek tazminat
hakki kazanabiliyor.

GERCGEKTEN ETKiLi OLMAK iGiN
YASAL REFORM YAPMAK GEREKIR

Genelge her ne kadar olumlu

MOBBiNG OLAYLARINI iZLEMEK
iGiN OZEL KURUL OLUSTURULACAK

Cumhurbagkani Erdogan’in

Genelgeye gore igverenler, calisan- psikolojik tacize kars tedbirleri

imzasiyla Resmi Gazete'de lan psikolojik tacize karst korumak karsilansa da bazi kisiler artirmanin yeterli olmayacagmi
yayimlanan “Is Yerlerinde Psikolo-  zorunda olacak. ALO 170 hatt: tarafindan eksik bulundu. SAHIM-  ifade eden Akarken, “Gercek
jik Tacizin (Mobbing) Onlenmesi”  iizerinden psikolojik destek ve SEN Bagkani Ozlem Akarken, ¢oztim, kapsamli ve etkin bir yasal

konulu genelge, calisanlarm ugra-
i1 baski ve yildirma politikalarma
karst devletin tavrim netlestirdi.
Yeni diizenleme, hem 6zel sektor
hem de kamu kurumlarinda calisan
milyonlarca kisiyi ilgilendiriyor.

hukuki danigmanhk saglana-
cak. Mobbing olaylarimi
izlemek ve onleyici politikalar
icin 6zel bir kurul olusturula-
cak. Mobbing vakalart titizlikle
sorusturulacak.

“Bu genelge, gegici coztimler
sunuyor ancak gercekten etkili
olabilmek i¢in derinlemesine

bir yasal reform gerekmektedir”
dedi. Genelgenin 6nemli bir
adim olmasina ragmen, yalnizca

diizenleme ile saglanabilir” diye
konustu. Avukat Ozlem Sen ise yeni
genelgenin 6nemli bir adim oldu-
gunu ancak mobbingin tamamen
Onlenmesi igin yaptirimlarm da
artirilmast gerektigini vurguladi.

I
HABER

DUDAKLARI
TITRIYORDU!

Gunlerdir haber alinamayan Ece Girel sag olarak
kurtarildi. Girel'e ilk midahalede bulunan Turan Altun,
“Ilk buldugumuzda dudaklar titriyordu, gézleri agikh” dedi

N 6 DAKIKA SONRA SES VERDI

Turan Altun, “Ilk buldugu-
muzda dudaklart titriyordu,
gozleri aciktl. Ama 72 saat
doldugu i¢in viicudu artik tama-
men buz kesmisti” dedi. Altun,

ORUMCEK AGI
GiBi SARMIS!

Marmara Denizi dibindeki yogun mii-
silajin ytizeye yaklastigini ifade eden
Prof. Dr. Mustafa Sar, “Gidisat en
az 2021'deki gibi yogun bir miisi-
lajin yiizeye dogru yaklagtigini
gosteriyor. Su anda ytizeyden

Guinlerdir Belgrad Orma-

ni'nda siiren aramalardan
sevindirici haber geldi. Gtinlerdir
kayip olan Ece Giirel'e ekipler
tarafindan ulagildi. Giirel'in

orman i¢indeki bir dere kena- “Termal battaniyeyi tizerine ser- 30 metre derinlige kadar
rinda uyur vaziyette arama dik, montlarmizi verdik. Viicudu oriimeek ag1 gibi miisilaj
kurtarma ekipleri tarafindan 1sindiktan 6 dakika sonra ses her tarafi sarmig du-

bulundugu 6grenildi. Ece Girel'i rumda” dedi. 1 SAYFA 5

bulan MAG-AME gontilluisti

vermeye ve bagirmaya bagladi”
ifadelerini kullanch. 1 SAYFA 9

FARKI YOK!

Kadikoy Belediyesi ve Tiirkiye

Soroptimist Kultipleri Federas-
yonu (TSKF) arasinda yeni istthdam
modelleri gelistirilerek, kadmnimn
ekonomik olarak giiclenmesine katki
sunan “Kadmn Kaynakeilar Yetisiyor”
egitimleri devam ediyor. Gegtigimiz
yil kaynakgilik egitimine katilan
Arezoo Deniz; “Seviyorsaniz
baglayim, o beceriyi kendinizde gorii-
yorsaniz sizi durduracak bir sey yok.
Baglaymn korkmaym, gelin. Kadin
erkek farki yok” dedi. 1 SAYFA 4

Mansur Yavas
kefil olmadl'

Ankara

Biiyiiksehir
Belediye Bagkant r
Mansur Yavas,
Ozgiir Ozelin
CHP'ye katilan
Adnan Bekerle
ilgili ‘Mansur
Baskan'in ema-
neti’ sozlerine
iliskin, “Arada sirada gortisiiriiz
ancak transferinden haberim olmadi.
Bir giin 6nce gazetelerden okudum,
daha sonra da rozet takildigini gor-
diim. Genel Baskanimiz da niye yle
emanet etti bilmiyorum. Ctinki
siyasette insan ancak kendi kendine
kefil olabilir” dedi. 1 SAYFA 7

Alkol alamayinca
resmen delirdi!

Maltepe'de marketten veresiye

alkol almak isteyen M.Y.
(35), olumsuz yanit alinca market
sahibi Efendi Yildirim (49)'a 6nce
bigak cekti ardindan markete
mermer parcast firlattl. Maltepe
Devriye Ekipler Amirligine bagh
polis ekiplerinin kacarken yakaladig
stiphelinin cezaevi firarisi oldugu
ogrenilirken o anlar giivenlik kame-
ralarma yansidi. M.Y., sevk edildigi
adli makamlarca tutuklanarak
cezaevine gonderildi. 1SAYFA3

GRIBE KARS|
8 ETKIlLi

ONERi

Dr. Burcu Kesmez

Evirgen, “Cocuklarimizi
gripten korumak icin hem bulas-
may1 azaltacak hem de bagisiklik
sistemini gliclendirecek Gnlemler
almamiz son derece onemli.
Grip agist bu 6nlemlerin baginda

gelir. Ayrica cocukla-

%, rimizin bol svi
almalarim,
sebze ve
meyveyle
beslenme-
lerini,
istirahat
etmelerini
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meyveyle beslenmelerini, istirahat etmelerini saglamallylz" dedi

ahar aylarina kadar siiren grip se-
gzonu yetiskinleri oldugu gibi cocuk-

lar1 da hedef aliyor. Yiiksek atesle
etkisi altina alarak halsiz birakiyor, bazen
hastaneye yatisi bile gerektiriyor. Verilere
gore, krese giden her 2 cocuktan biri grip
oluyor; asir soguklarin devam ettigi son
gilinlerde ise ¢ocuklar arasinda grip vakalari
daha da artiyor! Influenza viriisiiniin bulagma
oraninin ¢ok yiiksek olduguna dikkat ¢eken
Acibadem Altunizade Hastanesi Cocuk Sagli-
g1 ve Hastaliklar1 Uzmani Dr. Burcu Kesmez
Evirgen, “Cocuklarimizi gripten korumak icin
hem bulagmayi azaltacak hem de bagisiklik
sistemini gliclendirecek dnlemler almamiz
son derece 6onemli. Grip asist bu 6nlemlerin
basinda gelir. Ayrica ¢ocuklarimizin bol sivi
almalarini, sebze ve meyveyle beslenmelerini,
istirahat etmelerini saglamaliyiz. Hijyen kural-
larina dikkat etmek ve kalabalik ortamlarda
miimkiin oldugunca bulunmamak ya da maske
takmak almamiz gereken diger dnemli 6nlem-
lerdir” diyor.

Her 2 ¢ocuktan biri grip oluyor

Influenza viristiniin yol actig1 grip, ani bas-
layan ve 38-40 derecelerde seyreden yiiksek
ates, titreme, burun tikaniklig1 veya burun
akintisi, 6kstiriik, bas agrisi, halsizlik, yaygin
kas agris1 ve asir1 bitkinlik ile kendini gosteri-
yor. Genellikle 2 haftadan kisa siirede gecse
de 5 yasindan kiiciik cocuklarda hastaneye
yatis gerektirebiliyor. Ozellikle 2 yasin altin-
daki cocuklarda 39-40 dereceyi bulan atesle
birlikte havale gecirme olasilif1 ve acile basvu-
rularda artis gozleniyor. Cocuk Saglig1 ve Has-
taliklar1 Uzmani Dr. Burcu Kesmez Evirgen,
soguk havalarda virtisiin daha etkili oldugunu
vurgulayarak, “Ulkemizde ekim gibi baslayan
viriis aktivitesi nisan ayina kadar devam eder.
Kis doneminde krese giden cocuklarin en
az yaris1 grip olur. Okul dncesi ¢ocuk grubu,
oOzellikle 2 yas altindaki cocuklar bu viriisten
cok etkilenir. Oyle ki ¢cocuklarin hastanede
tedavi edilmeleri gerekebilir” diyor.

Ne tur 6nlemler alabilirsiniz?
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Uzmani Dr.
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Afra Saracoglu
Paris yolcusu

Basarili oyuncu Afra Saracoglu, dun-
ya modasinin kalbinin attigi Paris
Moda HaftasI’'na katiliyor

W\ BASARILI oyuncu Afra Saracog-

= lu, diilnya modasinin kalbinin

71\ attign Paris Moda Haftasr’na
katiliyor. 3-11 Mart tarihleri arasinda
gerceklesecek moda haftasinda Sa-
racoglu, iinlit marka Balenciaga’nin 6zel
davetlisi olarak yer alacak. Genc kusagin
en gozde isimlerinden biri olan Afra
Saracoglu, defilenin tek Tiirk konugu
olacak. Sinirli sayida seckin davetlinin
yer aldig1 etkinlikte Saracoglu, siklig1 ve
zarafetiyle Tiirk kadinini temsil edecek.
Unlii oyuncunun Paris Moda Hafta-
st'ndaki goriiniimleri ve paylasimlari,
simdiden merak konusu oldu.

GRIBE KAR
g ETI(IlI ON

Dr. Burcu Kesmez Evirgen, cOcukIarlmm gripten korumakiicin
hem bulasmay! azaltacak hem de bagl$lkllk sistemini giclendire
b

Burcu Kesmez Evirgen,
cocuklarda gribe karsi
alinabilecek dnlemleri sdyle
siraliyor:

Grip asisi yaptirin

Gripten korunmanin en etkili yolu,
cocuklara yillik grip asis1 yaptirmaktir. Ame-
rikan Pediatri Akademisi; 6 ay ve tizerindeki
tiim cocuklarin grip asist olmalarini dneriyor.
As, sadece cocuklar: korumuyor, aile tiyeleri
ve toplum genelinde hastalik yiikiinti de azal-
tiyor. Bu nedenle cocugunuzun grip asisini
yaptirmay1 aliskanlik edinin.

El hijyenine dikkat edin

Cocugunuza sik sik ellerini sabunla yikama-
sii1 0gretin ve hijyen kurallarina dikkat edin.
Viriisler eller yoluyla burun, agiz ve gozlere
temasla bulastig1 icin cocugunuzu ellerini
yiiziine siirmemesi gerektigi konusunda bilgi-
lendirin.

Kalabalik ortamlardan kaginin

Salgin déneminde alisveris merkezleri ile
toplu tasima gibi kalabalik ve havasiz ortam-
lardan miimkiin oldugunca uzak durun. Cocu-
gunuzun gribe yakalanmis kisilerle temastan
kacinmalarini saglayin. Kalabalik bir ortama
girmeniz gerekiyorsa cocugunuza maske tak-
mayi aliskanlik haline getirin.

Bol su igirin

Yeterli swvi tiiketimi viicudun viriisle miicade-
lesine destek oluyor. Dolayisiyla, cocugunuzun
yasina gore bolca su icmesini saglayin. Sadece
su degil meyve sulari, bitki caylari, ayran ve
kefir gibi icecekler de viicuttaki sivi miktarini
artiriyor.

Sofranizda mutlaka yer verin

Sofranizda protein, saglikli yaglar, vitamin
ve mineral acisindan zengin besinlere yer
verin. Yogurt, kefir ve fermente gidalar gibi
probiyotikler bagirsak sagligin1 destekleyerek
bagisiklik sistemini giiclendiriyorlar. Viicu-
dunun dogal savunmasini desteklemek icin

L Spor icin
tesvik edin

DUZENLI hareket etmek
bagisiklik sistemini giic-
lendiren 6nemli bir fak-
tér. Dolayisiyla fiziksel
aktivite viicudun hasta-
liklarla daha iyi miica-
dele etmesine yardimci
oluyor. Cocugunuzu agik
havada oyun oynamaya,
ylirlilylis yapmaya veya
yasina uygun bir sporla
ilgilenm

Dr. Burcu
Kesmez
Evirgen

sekerli ve
islenmis
gidalardan
kacinin.
Evinizi

sik sik
havalandirin

Temiz ve
nemli hava
solunum
yollarmin
korunmasi-
na yardimci
oluyor.
Havanin cok
kuru olmast
burun ve
bogazda
tahrise ve bunun sonucunda influenza gibi
viral enfeksiyon etkenlerinin viicuda girisinin
kolaylasmasina neden olabilecegi icin ortamin
nem dengesini koruyun. Evde temiz hava sir-
kiilasyonu saglamak icin pencereleri diizenli
olarak acarak odalarinizi havalandirm.

Yeterli uyku cok 6nemli

Yetersiz uyku viicudun hastaliklarla miica-
delesini zorlastiriyor. Diizenli uyku aliskan-
1181 ise cocuklarin genel sagligini korumada
onemli bir rol oynuyor. Bagisiklik sistemini
giiclii tutmak icin cocugunuzun her gece en az
8 saat uyumasina 6zen gosterin.

AV GUVEN Hastanesi 50°nci yil bi-
Z limsel etkinlikleri cercevesinde,

I\ Diinya Obezite Giinii kapsaminda
seminer diizenledi. Kiiresel bir saglik
sorunu haline gelen obezite ile ilgili giincel
yaklasimlarin ele alindi. Etkinligin acilis
konusmasini yapan Giiven Saglik Grubu
Medikal Direktorii Prof. Dr. Nadire Yesim
Cetinkaya Sardan, “Hastane olarak 50’nci
yilimizi kutluyoruz. Tiirkiye sinirlar icinde
kurulmus bir 6zel hastanenin 50’nci yilina
ulasmasi iilkemizin ekonomik kosullari
icinde gercekten cok biiyiik bir basari. Bu
program da bizim 50’nci y1l kapsaminda
yaptigimiz ilk bilimsel etkinlik. Onun icin
ayr1 bir 6nem tasiyor. Y1l boyunca cok
farkli bilimsel etkinliklerimiz olacak” diye
konustu.

Diyabet riskini artirabilir

Endokrinoloji ve Metabolizma Hastalik-
lar1 Boliimii’nden Prof. Dr. Mustafa Cesur,
obezitede genetigin payinin yiizde 40’a
ciktigini vurgulayarak, “Obezite, genetik ve
cevresel faktorlerin etkilesimiyle gelisen,
basit bir irade eksikligiyle aciklanamayacak
kadar karmasik bir hastaliktir. Modern
yasam tarzi, yiiksek kalorili beslenme ve

Obezite her gecen
gun artiyor

Endokronoloji ve Metabolizma Hastaliklari
Uzmani Doc. Dr. [brahim Demirci, Tdrkiye'de
her 2 kisiden 1'inin fazla kilolu oldugunu
soyleyerek, “Obezite artik sadece bireysel bir
saglik sorunu degil, kiresel bir salgmn haline
geldi. Torkiye'de her iki kisiden biri fazla
Kilolu, toplumun yizde 16's1 ise obez” dedi

fiziksel inaktivitenin yayginlasmasi, insiilin
direncinin artmasina ve metabolik bozuk-
luklarin tetiklenmesine yol acmaktadir.
Obezitenin kalitsal gecis orani yiizde 25-40;
insiilin direnci Tip-2 diyabet riskini bes kat
artirtyor. Karbonhidrattan zengin yemek-
lerden 1-4 saat sonra kan sekeriniz cikabilir.
Obezitenin dnlenmesi ve yonetimi, yalnizca
bireysel cabayla degil, multidisipliner bir
yaklasimla ele alinmali; beslenme aliskan-
Iiklarinin diizenlenmesi, fiziksel aktivitenin
artirilmasi ve metabolik dengenin saglan-
masina yonelik kapsamli stratejiler gelisti-
rilmelidir” dedi.

Her 3 kisiden biri risk altinda

Giiniimiizde her 3 kisiden 1’inde insii-
lin direnci oldugunun tahmin edildigini
belirten Prof. Dr. Alper Sonmez de bu
durumun fark edilmemesinin Tip-2 diyabet
riskini 5 kat artirdigini kaydetti. Sonmez,
“Giinliik hayatta sik goriilen yorgunluk,
ani aclik krizleri ve kilo vermekte zorlanma
gibi belirtiler, bu metabolik dengesizligin en
yaygin gostergeleri arasinda. Insiilin direnci
sessizce ilerliyor, ama siz 6nlem alarak
siireci tersine c¢evirebilirsiniz” ifadelerini
kullandi. DHA

www.damgagazetesi.com

Implantin
dogrusu
vanhsi!

Dental implant tedavisi hakkinda dogru bilinen
bircok yanhs oldugunu belirten uzmanlar, hasta-
larin gereksiz yere endiselendigini soyloyor

oM DIYABET, osteoporoz gibi
= hastaliklarin implant teda-
N1V visi igin engel olusturmadi-
g1 dile getiren Agiz, Dis ve Cene
Cerrahisi Uzmani Dr. Ogr. Uyesi
Seda Altop, “Diyabet hastalarina
da implant tedavisi yapilabilir.
Ancak hastalarin dahiliye ya da endokrino-
loji doktoru ile konsiilte edilerek implant
tedavisi boyunca kan glikoz diizeylerinin
kontrol altinda tutulmasi gerekir.” dedi.
Giiniimiizde dis eksikliklerinin tedavisinde
en sik tercih edilen yontemlerden biri olan
dental implantlar, hala bircok kisi tarafin-
dan yanlis bilinen detaylarla cevrili. Implant
tedavisinin agrili ve zahmetli
oldugu, seker hastalarinin
implant yaptiramayacagi
ya da sigara kullaniminin
bu tedaviye tamamen engel
oldugu gibi yaygin inanislar,
hastalarin gereksiz endiseler
yasamasina neden olabiliyor.
Uskiidar Universitesi Uskii-
dar Dis Hastanesi Agiz, Dis
ve Cene Cerrahisi Uzmani
Dr. Ogr. Uyesi Seda Altop,
dental implant tedavisiyle
ilgili en sik karsilasilan yanlis inanislar ve
dogrularini acikladi.

Seker varsa yapilabilir mi?

Dr. Ogr.
Uyesi
Seda Altop

Evet, diyabet hastalarina da implant te-
davisi yapilabilir. Ancak hastalarin dahiliye
ya da endokrinoloji doktoru ile konsiilte
edilerek implant tedavisi boyunca kan gli-
koz diizeylerinin kontrol altinda tutulmasi
gerekir.

Sigara bir engel midir?

Sigara kullanan bireylere de implant
tedavisi uygulanir. Implant alanindaki
teknolojinin gelismesi sebebiyle basar1 orant
yiiksektir. Ancak yogun sigara kullanimi risk
faktorii olusturabilir.

Viicudum implanti kabul etmez!

Implant, insan viicuduna biyouyumlu olan
‘titanyum’dan iiretilmektedir. Bu nedenle
implantin kabul edilmemesi gibi bir durum
s6z konusu olamaz.

Osteoporoz hastasina olur mu?

Viicut kemikleri ile cene kemiklerinin
yapim ve yikim mekanizmalari farklidir. Bu
nedenle osteoporoz implant icin tek basina
engel teskil etmez.

Herkese implant yapilamaz!

Cene gelisim yasini tamamlamis, genel
saglik durumu uygun olan tiim bireylere
implant yapilabilir.

Hastalarda gerek goriiliirse implant
tedavisi dncesinde ogmentasyon dedigimiz
operasyonlarla cene kemigi hacmi yatay ve
dikey yonde arttirilabilir. fleri vakalarda ise
zigomatik implant ya da subperiostal imp-
lant uygulanabilir. Hastanin istegi tizerine
operasyon Oncesinde hazirlanan gecici dis-
lerle islem sonrasi dissiz kalmak s6z konusu
degildir.

Zahmetli bir is mi?

Implant tedavisi lokal ya da genel anestezi
altinda yapilabilen, hastanin islem sirasin-
da herhangi bir agr1 veya ac1 hissetmedigi,
islem sonrasi basit bir dis ¢cekimine benzer
stirecte iyilestigi bir operasyondur.

Tedavisi cok pahali midir?

Tedavinin yayginlasmasi ve pek cok
markanin gelismesiyle, uzun yillar kisiye
cigneme, konusma, estetik anlamda hizmet
etmesi ve yasam kalitesini arttirmasi sebe-
biyle pahali degildir.

Implantim 6miir boyu kalir mi?

Implantlarin 6mrii bircok etkene bagl
olarak degisir. Hastanin agiz hijyeni, diizenli
dis hekimi kontrolii, genel saglik durumu
etkilidir. Ortalama sagkalimi 20 yil 6ngorii-
lebilirken, ‘6miir boyu garantisi vardir’ diye
bir genelleme yapllamaz
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yi'na getirildi.
Brezilya'da yuttum

Stipheli B.T.M. savcilik ifadesinde, "Ben

MIDE DEGIL UYUSTURUCU AMBARI!

Sabiha Gokeen Havalimani'nda polis ekipleri
tarafindan gozaltina alinan yabana uyruklu B.TM.'nin
midesinden 1 kilo 180 gram uyusturucu madde gkt

\\l OLAY, 27 Subat Persembe
giinti Sabiha Gokgen Havali-
mani'nda meydana geldi. Ana-

dolu Cumhuriyet Bagsavciliginca

yirtitiilen sorusturma kapsaminda Bre-
zilya'dan Sabiha Gokgen Havalimani'na
gelen B.T.M. polis ekipleri tarafindan
durdurularak arama yapildi. Gozaltina
alinan siipheli hastaneye gotiriildii.

Doktor muayenesi sonrast siiphelinin

midesinde 1 kilo 180 gram uyusturucu

madde oldugu tespit edildi. Islemlerinin
ardindan stipheli Anadolu Adalet Sara-

sormug oldugunuz maddeleri Brezil-
ya'da yuttum. Daha sonra Sao Pau-
lo'dan Doha'ya oradan da Istanbul'a
geldim. Maddeleri erkek birinden iligki
karsiliginda 200 euro vererek satin
aldim. Turkiye'de bunlar dogal yolla ¢i-
karip Istanbul'da sokaklarda satacaktim.
Burada iletisimde oldugum biri yok.
Maddeleri Brezilya'dan Ttirkiye'ye getir-
mek igin sadece Brezilya'daki kisi ald1. 4
Mart igin de Brezilya'ya doniig biletim

Suglamalari bu halde kabul ediyorum"
vardi. Kullanmus oldugum telefon kuze-  dedi.

suglamayi kabul ederim. Yaptigimin kotii
bir sey oldugunu biliyorum. Pismanin 2 co-
cugum var. Ekonomik zorluklardan dolay1
yaptim" seklinde konugtu. Hakimlik ifadesi-
nin ardindan B.TM.'nin 'uyusturucu veya
uyarict madde ithal etme' sucundan tutuk-
lanmasina karar verildi.

nimin arkadaginindir. Bu telefonda uyus-
turuculart aldigim kisiye dair bilgi yoktur.
Burada Taksim'de bir otelde rezervasyo-
num vardi. Otelin Gicretini de uyusturu-
cular sattigimda ddeyecektim.

Tutuklandh

Stipheli saveilik ifadesinin ardindan nobetci
sulh ceza hakimligine sevk edildi. Hakim-
likteki sorgusunda siipheli, "Uzerime atilt

ALKOL iCiN

YAPTIGINA BAK!

Maltepe'de marketten veresiye alkol almak isteyen M.Y. (35), olumsuz yanit alinca market sahibi Efendi Yildinm (49)'a
once bicak ¢ekfi ardindan markete mermer parcasi firlath. Maltepe Devriye Ekipler Amirligine bagh polis ekiplerinin
kaarken yakaladigi siiphelinin cezaevi firarisi oldugu dgrenilirken o unlur givenlik kameralurlnu yun5|d|

lay, 28 Subat saat 14.00
O siralarinda Yalt Mahal-

lesi'ndeki markette
meydana geldi. Aynt mahallede
yasayan ve madde bagimligi ol-
dugu iddia edilen M.Y., market
sahibi Efendi Yildirim'dan vere-
siye alkol almak istedi. Yildi-
rim'm o sekilde veremeyecegini
soylemesi tizerine M.Y. bu sefer
gelen miisterilerden alkol ve si-
gara istedi. Misterilerde alma-
yinca ofkelenen M.Y., marketteki
tirtinleri devirip Yildirim'a bicak
cekti. Polisi aramak isteyen
Efendi Yildirrm'a engel olan
M.Y., yerde buldugu mermeri
markete firlatip kagtr.

Maltepe asayis yakaladi

Market sahibi Efendi Yildirim,
bagka bir miisteriye isaret ederek
polise ihbarda bulunmasini is-
tedi. Olay yerine kisa stirede
gelen Maltepe Devriye Ekipler
Amirligi polisleri, M.Y yi bahge
duvarindan atlamaya cahsirken
yakalads. Ust aramasinda bir
adet bigak ele gegirildi. Ote yan-
dan M.Y 'nin kasten yaralama'
suclarindan 6 yil 4 gtin kesilmig
hapis cezast oldugu ve cezaevi fi-
rarisi oldugu 6grenildi. Stipheli
M.Y., emniyetteki islemlerinin
tamamlanmasinin ardindan sevk
edildigi adli makamlarca tutukla-
narak cezaevine gonderildi.

Yalvardim gitmedi

Yasadiklarini anlatan market sa-
hibi Efendi Yildirim, “Alkol ala-
cagimt soyledi. Parasmin
olmadigimi soylediginde alkol ve-

Sokak ortasinda catisma

..\l OLAY saat 18.00 sirala-

rinda Muhebbet Kusu

Sokak'ta meydana
geldi. Sokakta ytriiyen H.K.(16)
ve yanindaki 2 kisi, alacak verecek
meselesinden husumetli olduklari
bir kisiyi gortince yanindaki si-
lahla ates etti. Mermilerden
kacan ismi dgrenilemeyen kisi,
akrabasmin diikkanina sigind.
H.K. ve yanindakilerin diikkana
dogru ates etmeyi siirdiirmesi
tizerine, diikkanda bulunan

—

resiye vermeyecegimi soyle-
dim. "Yok vereceksin. Ben
hep buradan aligverig yapi-
yorum' dedi. Ben de 'Alkol
veresiye veremeyecegim
ctinkti maddi durumum
yok. Kartlarim donmiiyor
ve zaten isler durgun'
dedim. 'Vereceksin' dedi.
Yalvardim, yakardim git-
medi. Gelen miisteriden
alkol istedi. Miisteri ise 'Ben
de para yok' dedi. O misteri
gitti, bir bagka miisteri geldi.
Bu sefer de ondan istedi.
'Sigara verir misin?'
dedi.Miisteri sigara verince
gitti. Diger muisteri disart ¢1-
kardi. Ne yaptiysa da yakasin
kurtaramadi" ifadelerini
kullandu.

Kaya parcasiyla vurdu

Efendi Yildirim, “Biz buraya gel-
digimizde, bicag cikardi. Ben
mesafeli durdum. Bicak oldu-
gunu anladim. Madde bagimlist
oldugu icin ne yaptigini bilmez.
Polis ekiplerini aradik. 'Arama-
yin, benim aranmam var' dedi.
Arayamadim, yanindaydim
bana saldirmasin diye. Diger ar-
kadasa isaret ettim, polis ekiple-
rini aradi. Polis ekipleri gelirken
kacip gitti. O sirada kocaman bir
kaya parcasini vurdu. Bu gor-
miis oldugunuz kaya parcast ile
etrafa vurup, tekrar kagti. Kagtigi
sirada diistii ve alni yarildi. Polis
arka tarafta yakalayarak, kelep-
celeyip karakola gotiirdi. Ada-
min 6 ila 4 yil arast hapis cezasi
varmig" dedi. DHA

- iSTANBUL El
ASA =) $l

baska bir kisi de tabanca ile ates Y B . /. =
ederek karsilik verdi. Catisma si- "-_’?
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buruk veda

Maltepe’de kendisinden 3 giindir haber
alinamayan 70 yasindaki emekli dgretmen
Giinay Aql, evinde 6lii olarak bulundu. Agl'in
cenazesi kesin 6ldm nedeninin belirlenmesi
icin Adli Tip Kurumu'na gonderildi

,,.\l OLAY, saat 21.30 siralarmda Altintepe Ma-
hallesi Ortayol Sokak’ta meydana geldi. Yal-
niz yasayan Giinay Ag¢il’dan 3 giinduir haber

alamayan komgulari, polis ve itfaiye ekiplerini arayarak
yardim istedi. [hbar iizerine olay yerine giden ekipler,
duvarla yatag arasina yiiziistli diismus vaziyetteki
Giinay Agil ile kargilagti. 112 Acil Saglik ekiplerinin ince-
lemesiyle Acil'in hayatim kaybettigi belirlendi. Ote yan-
dan Giinay Ac¢il'in emekli gretmen oldugu ve kalp
hastasi oldugu 6grenildi. A¢il'in cenazesi kesin 6liim ne-
deninin belirlenmesi i¢in Adli Tip Kurumu'na
gonderildi.

Bir haftadir evden ¢cikmanmis

Acil'm komsusu Taner Gilgen, “Yalniz yasayan bir in-
sand1. Yaklagik 40 giin 6nce ablasmi kaybetti. Kaybettik-
ten sonra psikolojisi bozuldu. Yemegi, icmesi ve
ilaglanyla ilgileniyorduk. Son bir haftadir evden ¢ikami-
yordu. Yiizii, gozii sismis ve 6dem olusmustu viicu-
dunda. Son geldigimde kapiy1 agmadi. Muhtemelen
oldaguni digtindiim. Geldigimizde de bu aci tablo ile
karsilastik. Yuziistii yatryordu. Soguktan olacak ki kalo-
riferleri yakamadigy icin 4 kat giyinmisti. Elbiselerini ke-
serlerken gordiik. Yerde, duvarla yatak arasina ytiztistii
diismiistii. Iyi bir 6gretmendi, emekli 6gretmenimizdi.
Kendisini severdik" dedi. DHA

HIZINI ALAMADI
isyerine girdil

Al KAZA diin saat 13.00 siralarinda Abdur-
rahmangazi Mahallesi, Ebubekir Cadde-
sinde meydana geldi. Iddlaya gore; Arife

Numanoglu'nun kontroltindeki 34 HK 9369 plakal
otomobil, Albayrak Sokak'tan ¢iktig sirada caddede
ilerleyen 34 KKM 296 plakalt otomobille carpisti. Ka-
zann etkisiyle Numanoglu'nun kullandig1 otomobil,
savrularak kaldirima ciktiktan sonra ig yerine carpti.
34 KKM 296 plakal otomobil ise refiije ckarak kars
yonden gelen kamyonete carparak durabildi. Thbar
tizerine itfaiye, polis ve saglik ekipleri sevk edildi. Olay
yerine gelen saglik ekiplerinin ilk miidahalenin ardin-
dan hastaneye kaldirdigi Arife Numanoglu'nun ha-
yati tehlikesinin olmadigi dgrenildi. Kaza nedeniyle
cadde iki yonde kisa stireli trafige kapali kalirken oto-
mobilin ¢arptigt is yerinde hasar olustu. Araclarin ge-
kiciyle yoldan kaldirlmasinin ardindan cadde trafige
agildi. Giivenlik kamerasina yanstyan kazayla ilgili
polis ekipleri inceleme baglatti. DHA

SALDIRI PLANI YAPMISLAR!

Fatih'te Tekel bayiinin kursunlanmasinin ardindan baglatilan operasyonda
6 siipheli gozaltna alind. Polis, baskin yapilan evde buldugu telefonda
saldin anmin iipheliler tarafindan cekilen gérintiilerine ulagh. Stiphelilerin

L

rasimda H.K yaralanarak yaya
olarak kacti. Yanindaki 2 kisi ise,
bir otomobil ile olay yerinden
kagti. Olay yerinden 2 sokak ile-
riye giden H.K., burada bir bina-
nin girigine saklandi.
Cevredekilerin ihbari tizerine bol-
geye polis ve acil saglik ekipleri
geldi. H.K 'nin yerini tespit eden
polis ekipleri, yaralanan stipheliyi
saglik ekiplerine teslim etti. Yarali,
olay yerindeki ilk mii-
dahalenin ardindan
ambulansla hastaneye
kaldirildz. Polis ekip-
leri, olaym yasandigi
duikkandaki 6 kisiyi
gozaltna aldi. Olayla
ilgili sorusturma bas-

latildi. DHA

A Whatsapp konusmalarinda saldilan planladiklan konusmalar dikkat eekfi

..\l OLAY Fatih Katip
Kasim Mabhallesi,
Langa Karakol so-
kakta 25 Subat Sah giinti saat
05.30 siralarinda meydana
geldi. Tekel bayii dniine otomo-
bille gelen saldirganlar ig yerine
ates agtiktan sonra hizla olay
yerinden kacti. Gasp Biiro
Amirligi ekipleri tarafindan
olayla ilgili baglatilan ¢ahsmada
polis yiizlerce saat gtivenlik ka-
mera gorintisi izledi. Kimlik-
leri tespit edilen siipheliler
giivenlik kamera gorintileri
kullanilarak saklandiklart eve
kadar takip edildi. Polis ekipleri
eve yaptig1 baskinda 571 yast
kiigiik 6 stipheliyi gozaltma aldi.

Stiphelilerle birlikte 3 ruhsatsiz
tabanca da ele gecirildi.

Saldiny1 kayda almiglar

Polis stiphelilerin evinde yaptigi
aramada buldugu cep telefo-
nunda ise saldirtyla ilgili ilging
detaylara ulasti. Telefonda sal-
dirt anmnin stipheliler tarafindan
cekilmig goriintilleri bulundu.
Otomobilden cekilen gortintii-
lerde bir stiphelinin aracin ca-
mini acarak igyerine ates ettigi,
ardindan da siiphelilerin olay
yerinden kagtiklar1 gortilityor.

Konusmalari buundu

Polis telefonda yaptigr incele-
mede Whatsapp tizerinden siip-

helilerin saldirryla ilgili konug-
malarmni da tespit etti. Stipheli-
lere gonderilen mesajda
kursunlanacak ig yerinin resmi-
nin isaretlendigi bir fotografin
altina 'Sol taraftaki ditkkana 3-4
tane atsaniz yeter' yazdigi belir-
lendi. Siiphelilerin bu mesaja
cevap olarak Bizim herseyimiz
hazir 3 bin Euro nakit verirsin,
videoyu attiktan sonra devamini
atarsin' denilerek cevap verildigi
belirlendi. Stphelilerden

M.G. Asayis Sube Miidiirlii-
giinden, yast kiigtik S stipheli ise
Cocuk Sube Mudurlugiinden
adliyeye sevk edildi. Stipheliler
tutuklanarak cezaevine
gonderildi. DHA
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det kiltlirel normlari, sosyal hayati, aile

ratiyor.
Toplumda siddet, genel hatlari ile ‘adli

Ozellikle kadina siddet konusu, can
kayiplari sayilart ile anildig igin sid-
detin sadece fiziksel ylzl gorinir kili-
niyor. Halbuki fiziksel olarak
anilmayan ama kisilerin hayatinda
ciddi olumsuz etkilere neden olan ‘psi-
kolojik siddet’ oranlari, kiiglimsenme-
yecek kadar fazla. Konuyu ‘kadinlara
psikolojik siddet’ cevresinde ele aldigi-
mizda ise toplumun yapi taglari ola-
rak nitelendirilen cocuklarin sagliksiz
suireclerle blylmesine kadar uzaniyor.
Glink bilinen klise; ‘anne ne kadar iyi
ve saglikli ise cocuk da o denli iyi ve
sagliklidir’ tanimi, bu noktada tam

Mart Dlinya Kadinlar Glinii‘nde ka-
dinlarin ugradigi psikolojik siddet ra-
kamlari, korkutucu bir tabloyu gozler
ontine seriyor. Annenin yasadigi psikolojik sid-
det cocugunu, kadinin yasadigi psikolojik sid-

iliskilerini ve hatta ekonomik tiretkenligi etki-
leyerek hayata dair tim stirecleri sekteye ug-

vaka’ olarak anildigi siirece glindem oluyor.

Siddet sadece fiziksel hir eylem degildir!

karsiligini bularak isliyor. Moodist Psikiyatri
ve Noroloji Hastanesi, Klinik Psikolog Nilsu
Yavuzer, psikolojik siddetin her ne kadar

maruz kalan bireyleri ilgilendirdigi bilinse de

cekiyor. Psikolog Yavuzer; “*Psikolojik siddet,

zarar vermek amaciyla kullandigi, maniplla-

tif, asadilayici veya baskici davraniglar icerir.

Asadilama, suclama, asiri elestirme, tehdit,
hakaret etme, utandirma gibi durumlar psi-

esasinda toplumsal bir sorun olduguna dikkat

bir kisinin digerine duygusal ve zihinsel olarak

kolojik siddetin sinyalleridir. Siddet denildi-
ginde ilk olarak fiziksel siddet diigtintilebilir
ancak psikolojik siddet gizli oldugu icin fark
edilmesi zordur ve kisinin hayatinda ciddi
olumsuz etkiler birakir. Bu duruma maruz
kalma slresi uzadikga kisi 6zsaygisini yitir-
meye baglar, aile ve sosyal iliskilerinde bozul-
malar meydana gelir ve gittikce
yasamdan izole olan bir déneme girer.
Psikolojik siddet sadece bireysel degil,
ayni zamanda toplumsal bir sorun ola-
rak da karsimiza cikar. Uzun vadede
bakildiginda kiiltirel normlari, sosyal
iliskileri ve ekonomik Uretkenligi derin-
den etkileyebilir. Kadinlara uygulanan
psikolojik siddet, zamanla onlari top-
lumdan izole ederek bircok alanda rol
almalarini engeller ve bu da cinsiyet
esitsizliginin daha belirgin olmasina
zemin hazirlar.” dedi. “Kadinlarin
ylizde 43,9'u psikolojik siddete maruz
kaliyor”Kadinlarin psikolojik siddete er-

keklerden daha fazla maruz kaldigini belirten
Moodist Psikiyatri ve Noroloji Hastanesi, Kli-
nik Psikolog Nilsu Yavuzer; “'Bu durumun
birkag temel sebebinden séz edebiliriz. Top-
lumsal roller ve cinsiyet normlari, ekonomik
bagimhilik, kadin — erkek iliskilerindeki giig
dinamikleri, psikolojik siddetin gériinmez ol-
masl ve normallestirilmesi gibi... Hacettepe
Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisiniin ulu-
sal diizeyde yaptigi arastirma raporuna gore;
llkemizde kadinlarin yiizde 43,9’u psikolojik
siddete maruz kaliyor. Bu sonug bizlere psiko-
lojik siddetin en az digerleri kadar dikkate
alinmasi gerektigini gosteriyor. Glinkl yasa-
nan siddet fiziksel olarak iz birakmasa da ilk
olarak aile igine yani kadinin anne roliine etki
ediyor.” diyor.

“Cocugun ilk rol modeli annedir. Annenin
ruh saghdi ise cocugun gelisiminde énemli bir
yere sahiptir.”’

"Anne olmak, bebedi dogurmanin Gtesinde
bircok zorlayici stirecide icinde barindirir. Psi-
kolojik siddet gdrmus veya gérmekte olan ka-
dinlarin sadece kendi ruh saghgini degil ayni
zamanda gocuklariyla kurduklari bag ve ebe-
veyn tutumlarini da derinden etkiler. Psikolo-
jik siddet géren bir anne, stres, kayg,
depresyon, 6fke patlamalari gibi sorunlar ya-
sayabilir ve bunlarla miicadele ederken co-

cuklari ile saglikli bir bag kurmasi zorlagir.
Ev ortaminda siirekli glivensiz ve gergin bir
havanin hakim olmasi yaninda annenin psiko-
lojik siddete maruz kalmasi, bitkin ve tiiken-
mis hissetmesine neden olur. Bu durum
annenin, cocuguna karsi duygusal olarak me-
safeli olmasi, sirekli olarak kaygi halinde ol-
masi gibi sonuclari da beraberinde getirir.
Cocuk tarafindan bakildiginda ise annelerinin
mutsuzluklarindan dolayi 6zellikle kiiglik yas-
larda kendilerini sorumlu hissedebilirler. Ayni
zamanda anne ¢ocugun ilk rol modeli oldugu
icin annenin yasadigi olumsuz durumlar, co-
cugun ileriki yaglarda benzer davraniglar ve
duygular yasamasina sebep olabilir. Ikili ilis-
kilerinde sagliksiz ve glivensiz baglar gelisti-
rebilir, stirekli kendini giivensiz ve kaygih
hissedebilirler.”” Siddetin her sekliyle miicadele
edilmesi gerektigi gibi psikolojik siddet konu-
sunda da farkindaligin arttirilmasi gerektigini
vurgulayan Klinik Psikolog Nilsu Yavuzer;
“Oncelikle psikolojik siddetin ne oldugu hak-
kinda bilgilendirmeler yapilmali ve olasi so-
nuglart ile ilgili kisilerin farkindalik
kazanmasi igin destek olunmali. Sonug ola-
rak, somut izler birakmasa da psikolojik sid-
deti ciddiye almamiz ve bununla miicadele
icin toplum olarak birbirimize destek olmali-
y1z"" dedi.

KADIN ERKEK
FARKI YOK!

Kadikdy Belediyesi ve Tiirkiye Soroptimist Kuliipleri Federasyonu (TSKF) arasinda yeni istihdam
modelleri gelitirilerek, kadinin ekonomik olarak giiclenmesine katki sunan "Kadin Kaynakglar
Yetisiyor" egitimleri devam ediyor. Gegfigimiz yil kaynakglik egitimine katilan Arezoo Deniz;
“Seviyorsaniz baglayin, o beceriyi kendinizde goriiyorsaniz sizi durduracak bir sey yok. Baglayin
korkmayin, gelin. Kadini durduracak bir sey yok. Kadin erkek farki yok” dedi

adikoy Belediyesi, Turkiye Sorop-

timist Kultipleri Federasyonu Ata-

koy Kuliibti ve Gedik Egitim Vakfi
ig birligiyle 2023 yilinda hayata gegirilen
"Kadin Kaynakeilar Yetisiyor" projesi ile
kadmlarm teknik alanlarda istihdamin ar-
trrmay ve toplumsal cinsiyet rollerine da-
yah onyargilar kirmayt hedefliyor. Bu
kapsamda gectigimiz yil diizenlenen kay-
nakeilik egitimine katilan ve su anda Tuzla
Ada Tersanesi'nde kaynakgi olarak calisan
29 yasindaki Iranlt Arezoo Deniz, Kadi-
koy Belediyesinin Kadin Kaynakgilar Ye-
tigiyor" egitim programindan ve ige
baslama stirecinden bahsetti. Deniz; "Ka-
dikdy Belediyesi'nin haberlerini takip edi-
yordum, bu egitimi gortince de cok mutlu
oldum. Bu meslege baslama istegim hep
vardi ve bu benim igin ¢ok giizel bir bas-
langig olarak gozikti" ifadelerini kullandi.

Gurur duyuyorum

Kadikoy Belediyesi'nin Kadin Kaynakgilar
Yetisiyor Egitimi'nden sonra Tuzla Ada
Tersanesi'nde ise baglayan Arezoo Deniz
aldiklari egitime dair, “Cok zor bir is oldu-
gunu bilerek segtim. Zor bir isi bagardigim
zaman kendimle gurur duyuyorum. Kay-
nakeiligr seviyorum, saf bir sevgim var.
Egitim siirecimiz bence keyifli gectigi icin
cok huzlr gecti. Iki haftalik bir stiregti, teorik
olarak bagladik. Kaynakgiligin ne oldu-
gunu, nereden geldigini 6grendik. Uygula-
mayu ise ¢ok giizel ve profesyonel bir
ortamda 6grendik. Cok gtizel bir baglan-
gicty, ilk adimlar icin ¢cok onemli ve ilk
adimlarimiz ¢ok saglam bir sekilde atildi”
dedi.

Hep reddettiler

2018 yilinda Iran’dan Tiirkiye'ye gelen ve
Kadikdy'de yasayan Deniz, is bulma stire-
cini degerlendirdi. Deniz, “Is bulma siire-
cim zor gecti, hatta zaman hig
gecmiyordu. Her yerde is aradim ama
bana ‘[ranhsin, kadinsin, kadin kaynakg
olmaz bu alanda calisamazsin’ diye giil-
duler. Boyle ¢ok zaman gegti. Ben sadece
calismak istedim, baglamak istedim. Dep-
resyona giriyordum artik, ‘olmaz’ dediler,
hep reddettiler. Secmedim aslinda tesadiif
oldu. Bir hocam vardi, bana destek oldu.
Bana ‘tersanede caligir misin?’ diye sordu-

lar ‘evet, cahsinm’ dedim” aciklamasini
yaptu.
Tehlikeli alandasin!

“Biz insaniz, topraktan kadin erkek esitligi
var. En onemlisi de ilk basta Ttrkiye’de
basladi bu esitlik” diyen Deniz, “Tersa-
nede cahsmanin hem kadin hem erkek icin
kendi zorluklar var. Her zaman tehlikeli
alandasin, acik alandasm. Tehlikeli maki-
nalar var, giiriiltii, ses, duman var. Baret
takip saatlerce ¢ahstyorsun ama konfor
alanindan ¢ikmazsan istedigini yakalaya-
mazsin diye dugtiniiyorum. Tersanenin
kendi zorluklari ¢ok fazla ama isine sevgin
varsa bu zorluklar keyifli oluyor” ifadele-
rini kullandu.

Baslayin korkmayin!

Arezoo Deniz, “Seviyorsaniz baglayin, o
beceriyi kendinizde goriiyorsaniz sizi
durduracak bir sey yok™ savsiyesinde bu-
lunarak, “Baslaymn korkmayin, gelin. In-

Kadikoy Belediyesi, 12-23 Mayis
2025 tarihleri arasinda yeni bir
iicretsiz "Kadin Kaynakgilar Yeti-
siyor" egitim programi diizenle-
yecek. En fazla lise mezunu
Kadikdylii kadinlar, Kadikdy Bele-
diyesi internet sayfasi veya sos-
yal medya hesaplarinda
paylasilan basvuru linki iizerin-
den basvuru yapabilecekler. Egi-

CATALCA BELEDIYE BASKANLIGI iHALE iLANI

Mlkiyeti Belediyemize ait asagida 6zellikleri belgesi, ticaret sicil gazetesi, ortak katilim
belirtilen Gayrimenkuller 18/03/2025 Sali olmasi halinde ortaklik belgesi, gegici teminat
gunu saat 11.00 'da 2886 sayili Devlet Ihale  makbuzu ile sirket ana s6zlesme sureti, mak-
Kanunu' nun 45 inci maddesine goére, Catalca  buzu, Adres Beyani ve Catalca Belediyesine
Belediye Baskanligi Enclimen Salonunda borcu olmadigina dair belge getireceklerdir.
sirastyla agik teklif usulli kiraya verilecektir. 3-) Kiraya verilecek olan gayrimenkullerin
1-) Inaleye katiimak isteyenler en geg muhammen bedelleri ve gegici teminat
17/03/2025 pazartesi gunu saat 17.00' a tutarlar asagida belirtiimistir.
(mesai bitimi) kadar miracaat dosyalarini, 4-) Gegici teminatlar kiralama sireleri dikkate
Belediye Emlak ve Istimlak MUdurligu' ne alinarak muhammen kira bedeli Uzerinden
vereceklerdir. %3 oraninda alinir.
2-) Inaleye istirak etmek isteyenler, 5-) Kesin teminat ihale bedeli Gzerinden
Ozel Kisiler: Nifus kayit 6rnegdi, nufus toplam kira suresi temel alinarak %6
clzdan fotokopisi, ikametgah senedi, tahmin oraninda alinacaktr.
edilen bedelin %3’l oraninda gegici teminat 6-) Ihaleye cikan tasinmazlar icin 6 (alt) aylik
makbuzu, Catalca Belediyesine borcu kira bedeli ve kesin teminat bedeli ihale
olmadigina dair belge, Adres Beyani, vekéle-  onayinin tebligine muteakip 15 (on bes) giin
ten ihaleye katiliyor ise istekli adina teklifte icerisinde ddenecek ve ddenmesine mitea-
bulunacak kimseler noter onayli vekéletname  kip kira s6zlesmesi diizenlenecektir.
getireceklerdir. 7-) Istekliler ihaleye iligkin bilgileri, Catalca
Tiizel Kisiler: Ticaret ve Sanayi Odasindan Belediyesi Emlak ve Istimlak Midurligunden
veya benzeri bir makamdan ihalenin yapildigi  alabilir, inale sartnamesini Ucretsiz gorebilir.
yil icinde alinmig faaliyet belgesi, Imza sirki-  8-) Catalca Belediye Baskanlidi ihaleyi yapip
leri, ihaleye katilacak kiginin noter onayli yetki ~ yapmamakta serbesttir.
Sira Mahalle Kullanim | Kira | Muhammen Gegici
No Mevkii/No Sekli |Siiresi| Bedel (Aylik) | Teminat
1 | Canakga Mah. Karacakdy Cad. 150 Blife 3Yil | 8000,00-TL| 8.640,00-TL
2 | Canakga Mah. Karacakdy Cad. 168 Kahvehane| 3Yil | 9.000,00-TL | 9.720,00-TL
3 | Fatih Mah. Gazi Mustafa Kemal Cad. 1 Bife 3Yil | 4.000,00-TL| 4.320,00-TL
4 | Fatih Mah. Gazi Mustafa Kemal Cad. 75A| Dukkan | 3Yil | 2.000,00-TL | 2.160,00-TL
5 | Ferhatpasa Mah. Erler Cad. 3A/B/C/D Dilkkan | 5Yil |22.000,00-TL | 39.600,00-TL
6 |Ferhatpasa Mah. Erer Cad. 3AE Dikkan | 5Yil |29.900,00-TL | 53.820,00-TL
Ferhatpasa Mah. Mescit Sokak Caglayan . g
7 Ege Ticaret Merkezi 2. Kat. 201 Diikkan | 5Yil | 30.000,00-TL | 54.000,00-TL
Ferhatpasa Mah. Mescit Sokak Caglayan . 5YIl
8 | Ege Ticaret Merkezi 2. Kat. 202 20eE 32.000,00-TL | 57.600,00-TL
Ferhatpasa Mah. Mescit Sokak Caglayan . 5Yil | 50.000.00-TL TL
9 Ege Ticaret Merkezi 2. Kat. 207 Dikkan R 90.000,00
10 Ferha?pasa Mah. Mescit Sokak Caglayan Diikkan | 5 Y1 |50.000,00-TL| 90.000,00-TL
Ege Ticaret Merkezi 2. Kat. 208
Ferhatpasa Mah. Mescit Sokak Caglayan Diikk 30.000.00-TL g
M | Ege Ticaret Merkezi 3. Kat, 302 ukikan - 10wl SRR 108.000,00-TL
12 Ferha?pasa Mah. Mescit Sokak Caglayan Diikkan | 10 Yil |30.000,00-TL | 108.000,00-TL
Ege Ticaret Merkezi 3. Kat. 303
Ferhatpasa Mah. Mescit Sokak Caglayan .
13 X ) 10'Yil | 80.000,00-TL | 288.000,00-TL
sanin sevdigi bir seyi yapmasi cok keyifli- Ege Ticaret Merkezi 3. Kat. 304 Dtikkan
dir. Zor olsa da yapin, biz kadiniz zor - . < . .
olunca biz yapryoruz. El becerisi hepi- 14 | Gokgeali Mah. Gokgeali Cad. 224A Diikkan | 3Yil | 1,000,00-TL| 1.080,00-TL
mizde var. Zorlugu tastyabilmek tiim ka- 15 | Hisarbeyli Mah. Karakartal Cad. 57A Kahvehane| 3YIl | 3.500,00-TL | 3.780,00-TL
dimlarda var, hepimiz savagtyoruz. Yeterli -
bilgi, beceri, destek ve egitimle baslanirsa 16 | Hisarbeyli Mah. Karakartal Cad. 53C Dikkan | 3Yil | 3.500,00-TL| 3.780,00-TL
kisi, yapip yapamadigini veya sevip sev- - o -
medigini anlar. Bence kadim durduracak 17 | izzettin Mah. Sencer Sk. 7B Dikkan | 3Yil | 3.000,00-TL| 3.240,00-TL
bir sey yok. Kadun erkek farki yok” dedi. 18 | Karacakdy Mah. Civan Sokak 1A Dikkan | 3y | 4.000,00-TL| 4.320,00-TL
“Iran’da savas vermekten ¢ok yoruldum, - -
basaramamaktan. Tirkiye'yi sectim 19 | Karacakdy Mah. Cuma Sokak 4/1 Dikkan | 3Yyl | 5.000,00-TL| 5.400,00-TL
¢iinkii hem yakindi hem de daha 6nce Kaleigi Mah. 181 ada 1 parsel ( Krokide B
gezmeye gelmistim” diyen Arezoo Deniz, 20 ile gézterilen 705.35m2 zr;)lan) ( Arsa 3yl | 4500,00-TL| 4.860,00-TL
“Geldigimde Tuirkeyi hic bilmiyordum. :
Sadece kararmmu verip geldim. Geldi- - Bilfe/Piknik
gimde kimse yoktu, ailem Iran’daydl_ 21 Kaleici Mazh' 136 ada 10 parsel UZ/ Il 3Yil |20.000,00-TL | 21.600,00-TL
Geldim ve durdum, ¢ok durdum ve pan- 3632,65m an
demi oldu, biraz daha durdum ve ‘geri . . o g g
gitmeyecegin’ dedim kendime. Geri git 22 | Kestanelik Mah. Karacakoy Cad. 20A Dikkan | 3Yil | 7.500,00-TL |  8.100,00-TL
medim. Hayatimin yolunu kendim ¢iz- 23 | Kestanelik Mah. Karacakdy Cad. 20B Dikkan | 3YIl | 750000-TL| 8.100,00-TL
meye karar verdim, Iran’da bunu - :
yapamadim” ifadelerini kulland. 24 | Kestanelik Mah. Karacakdy Cad. 20C Dikkan | 3Yil | 7.500,00-TL| 8.100,00-TL
HABER MERKEZI =
25 | Kestanelik Mah. Karacakdy Cad. 20D Dikkan | 3Yil | 7.500,00-TL| 8.100,00-TL
26 | Muratbey Mah. Hayrabolu Cad. 82C Dikkan | 3Yill | 1.000,00-TL| 1.080,00-TL
27 | Muratbey Mah. Hayrabolu Cad. 82D Dikkan | 3Yil | 1.000,00-TL| 1.080,00-TL
28 | Muratbey Mah. Hayrabolu Cad. 82E Dilkkkan | 3Yil | 1.000,00-TL| 1.080,00-TL
29 | Muratbey Mah. Hayrabolu Cad. 82F Dikkan | 3Yil | 2.550,00-TL| 2.754,00-TL
kadinlar tersanelere istihdam 30 | Muratbey Mah. Kegecizade Sokak 1 Bufe 3yl | 2500,00TL| 2.700,00-TL
edilmek iizere yonlendirilecekler. ; . - g
Belediyelerin sefirlerdekd yagam 31 | Muratbey Mah. Kegecizade Sokak 3 Biife 3Yil | 2500,00-TL| 2.700,00-TL
kalitesini artiran projelerini tesvik 32 | Oklali Mah. Kelebek Sk. 1. Kat. 1 Konut | 3Yil | 3.500,00-TL| 3.780,00-TL
etmek ve yayginlagtirmak ama- - ) - ) -
ciyla 2024 yinda Marmara Bele 33 | Orencik Mah. Orencik Cad. 95C Diikkan | 3Yil | 1.500,00-TL| 1.620,00-TL
diyeler Birligi nin diizenlendigi 34 | Subasi Mah. Gokgeali Cad. 1. Kat. 337K | Dikkan | 3Yil | 1.000,00-TL| 1.080,00-TL
Altin Karinca Odiilleri’ nde Kadi- ~ . .
koy Belediyesi'nin‘ Kadin Kay- 35 | Yalikdy Mah. Yalikéy Cad. 2A Diikkan | 3Yil | 6.000,00-TL| 6.480,00-TL
nakeilar Yetisiyor’ projesi Sosyal ILAN OLUNUR.
Hizmetler kategorisinde ddiil ald.

timi basariyla tamamlayan

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

Basin:(2184720)




GUNDEM www.damgagazetesi.com
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Marmara Denizi dibindeki yogun masilajin yizeye yaklastigini ifa-
de eden Prof. Dr. Mustafa Sar1, “Gidisat en az 2021’deki gibi yogun
bir masilajin yizeye dogru yaklastigini gosteriyor ve ne yazik ki
bilimsel gidisata gore yizeye ¢ikacak diye tahmin ediyoruz. Uma-
riz ki yaniliriz ama su anda yizeyden 30 metre derinlige kadar
ordmcek agi gibi musilaj her tarafi sarmis durumda” dedi

MARMARA Denizi'nde daha 6nce
2007-2008 ve 2021 yillarinda goz-
lemlenen miisilaj olusumu, deniz
ekosistemini bu yil da tehdit ediyor.
AA muhabirinin sorularint yanitlayan
71 yasindaki ¢evre gonalliisii ve Biyu-
kada sakini Serco Eksiyan, Marmara
Denizi'nde 1973 yilinda tiiplii dalisa
bagladigini ve yasanan degisime ta-
niklik ettigini soyledi. Eksiyan, “Sans-
liyim, o giizel gtinleri gordiim. Ama
bugiinleri gordigiim icin de sanssi-
zim. Bazi gengler herhalde hep boyley-
di zannediyorlar. Ama boyle degildi,
burast Maldivler, Kizildeniz gibiydi.
Hic oralara gitmeye gerek yoktu” dedi.

Kameraya cektim

Marmara Denizi’nde ilk miisilajt
2007 Kasim’da bir dalig esnasin-
da gordugiini ve bunu kamerayla
kaydettigini belirten Eksiyan, o
donemde Istanbul Universitesinden
bilim insanlarinin, Adalar Belediye-
si aracihigiyla kendisine ulastigin,
gortntiileri ve musilaji sorduklarini
anlatti. Eksiyan, o donem kasim

aymda baglayan musilajin nisanda
kaybolmaya basladigini ve 2007°den
2010’a kadar azalarak da olsa de-
vam ettigini aktardi. Yillar sonra
2020 Kasim’da yine miisilaja rastla-
digin1 kaydeden Eksiyan, “Bandirma
Onyedi Eyliil Universitesindeki
Mustafa Sart Hoca’yla hemen ir-
tibata gectim ve paylagimlarda
bulunmaya basladik. Suyun tizerine
yogurt kaymagi gibi ciktiginda da
herkes gordii” diye konustu. Eksi-
yan, 2007°deki musilajin 2021°deki
gibi kiitle halinde suyun tizerine ¢ik-
madigini, bunun iki donem arasinda
en buytik fark oldugunu ifade etti.

Beni ¢ok liziiyor

Gegen yil kasim, aralik ve bu yil
ocakta yaptig1 daliglarda musilaja
rastladiklarini bildiren Eksiyan,

“Su anda asagidaki durum 2007,
2021 gibi ayni. 30 metrelere kadar
inmis durumda. Kugiik parcalar ha-
linde ise hemen suyun tistiinde, yani
1 metrede bile var ve biiytimeleri 4
metrede falan baghyor. 2021°de 30

metrelerde tim mercanlarin tstini
kaplamigti. 2007 nin filminde, 39
metrelerde bile o ince deniz kalem-
lerinin tizerini kapladigi, elimde bir
cubukla onlart temizleyip iskeletini
cikarttigim gortintiler var. Ben bilim
insani degilim, gézlemciyim ve goz-
lemime gore gidisat onceki yillarla
ayni. Muhtemelen nisan, mayis gibi
su yuzeyine ¢ikar, asagidaki varligi
da devam eder diye diistintiyorum.
Ilgisizlik ve buna ¢are bulmakta ge-
cikilmesi beni ¢ok tiziiyor” dedi.

Veriye dayali tahmin

Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi
Denizcilik Fakiiltesi Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Mustafa Sari, deniz yiizeyi
sicakliklariin ortalamadan yiiksek,
deniz sartlarmim duragan ve kirlilik
yukiintn fazla olmasini misilaj igin
“tetikleyici ticlti mekanizma” olarak
nitelendirdi. Son yillarda biitiin din-
yada iklim degisikligine bagli olarak
deniz ytzeyi sicakliklarinin hizla
arttigina isaret eden Sari, bununla
birlikte ortamdaki kirliligin fazla

EKOSISTEME
NASIL
ZARAR
VERIYOR?

Marmara’da ilk 30 metrenin
altinda oksijence zengin, besin
acisindan fakir Akdeniz suyu
oldugu i¢in miisilajin o bolgede
olusmadigini belirten Prof. Dr.
Mustafa Sar1, “Ilk 30 metrelik
kiyisal bolgesi, 15181n dibe kadar
ulagsmaya calistigi, denizin en
verimli bolgesidir. Bu bolgedeki
canlihik cok daha fazladir, turle-
rin biiyiik bir kismi bu bolgede
yasar. Miisilaj, biittin bu tr-
lerin yagamlarini etkiler. Pina-
larm, siingerlerin, mercanlarin
istiini orter, nefes almasini ve
beslenmesini engeller. Deniz
canhlarmin buyik bir kismi
yumurtalarini suyun icine bira-
kir, misilaj kiimesi onlari sarar
ve yasamasina firsat vermez”
degerlendirmesinde bulundu.
Miisilaj olusumunun ytizeyden
itibaren ilk 30 metrede goriilse
de Marmara Denizi’nin biitiin
derinliklerinde miisilajin dibe
coktiigiinden ve dip camur ha-
line geldiginden bahseden Sart,
ylizeye ciksa da citkmasa da
musilajin ekolojik ve ekonomik
bir¢ok etkisi olduguna degindi.

olmasinin da bundan sonra miisi-
lajin daha cok gorilecegi anlamina
geldigini soyledi. Miisilajin, 2021
yilinda 2007-2008’e gore daha fazla
oldugunu, su andaki gidisata gore
bu yilin da 2021°den daha fazla ola-
cakmig gibi goziiktiigiini dile getiren
Sari, “Bilim veriyle ¢aligir ve biz
veriye dayali tahmin yapariz. Ama
ekosistemleri tahmin etmek ¢ok zor-
dur. Ekosistemle ilgili yaptiginiz her
tahmin yanilabilir, sasabilir, biz de
bu sene yamilanlardan olmak isti-
yoruz. Gidisat en az 2021°deki gibi
yogun bir musilajin ytizeye dogru
yaklastigini gosteriyor ve ne yazik ki
bilimsel gidisata gore yiizeye cika-
cak diye tahmin ediyoruz. Umariz
ki yaniliriz ama su anda yiizeyden
30 metre derinlige kadar 6riimcek
ag1 gibi musilaj her tarafi sarmig
durumda. Yiizeye ¢ikan musilaj,
toplam miisilajin binde biri kadar
bile degil. Bizi korkutan o yiizeydeki
degil, bizi korkutan suyun altindaki
0 ile 30 metre arasindaki yogunluk,
o devam ediyor” dedi. AA

M. FATIH’TE bu-
lunan ve her yil
Ramazan aymin

ilk Cuma ginii ziyaret

ibadete agilacak

Konuyla ilgili bilgiler
veren Fatih Belediyesi

aciklan Hirka-i Serif
Camii'nde son hazirliklar
tamamlandi. Hz. Mu-
hammed’in vasiyetiyle
Veysel Karani Hazretle-
ri'ne hediye edilen kutsal
emanetlerden biri olan
Hirka-i Serif’in bulundu-
gu Hirka-i Serif Camii

7 Mart Cuma giinti zi-
yarete acilacak. Son ha-
zirliklarini tamamlayan
Fatih Belediyesi ekipleri
camii ve kutsal ema-
netin bulundugu alani
gul suyuyla temizledi.
Hirka-i Serif Camii’nde
sergilenen kutsal emaneti
gormek isteyen ziyaretgi-
ler, Hirka-i Serif Camii’'ni
haftaici 10.00-17.00, haf-
tasonu ise 09.00-17.30
saatleri arasinda ziyaret
edebilecek. Hirka-i Serif
Camii'nde 26 Mart Car-
samba Kadir Gecesi'nde
teravih namazi sonrasi
sabah 03.00’e kadar ziya-
ret devam edecek. Hirka-i
Serif ziyareti arefe giint
ikindi namazi sonrasinda
dualarla sona erecek.

Saglik Isleri Midiirliigii
ekip amiri Ali Cakmak,
“Fatih Belediyesi olarak
Hirka-i Serifi vatan-
daslarimizin ziyareti
oncesinde dezenfekte ve
gul suyu caligmasi yap-
maktayiz. Bu Ramazan
aymin ilk cuma giinii
ziyarete acilsin diye, zi-
yaretten once dezenfekte
ve gilsuyu calismasi
yapmaktayiz. Tabii ki
onceligimiz dezenfekte
calismasi. Bu aksam
tekrar temizilik yapilarak
yarin dualarla ibadete
acilacak Cuma namazi
saatinde. Daha once-
sinde kutsal emanetin
bulundugu alan temiz-
lenmisti fakat bu gece
yine temizlenecek. Tiim
Tiirkiye’den gelen vatan-
daslar rahathkla ibadet
yapmasi ve kutsal ema-
neti ziyaret etmelerinden
dolayr Sayin Bagkanimiz
tarafindan baglatilan,
vatandaslarimiz saglilkh
sekilde ziyaretlerini yap-
sinlar diye calistyoruz”
dedi. DHA

M. ESEN-
YURT
Belediye

Bagkan Vekili
Can Aksoy, Esen-
kent Gazi Turgut
Aslan Polis Mer-
kezi'nde dtizen-
lenen iftar prog-
ramina katilarak
orucunu emniyet
gorevlileri ile agt.
Esenyurt Ilge
Emniyet Mudur-
lugii tarafindan
organize edilen
programa katilan

Baskan Vekili Aksoy, emniyet mensuplart
ile bir araya gelerek birlik ve beraberlik
mesajlar verdi. Programda, llge Emniyet
Miidira Ozay Kayhan, lice Emniyet Mii-
dirr Yardimcilart Mehmet Fatih Akman

ve Mehmet Sadik
Amiri Baskomiser

Yeri Inceleme Grup Amiri Komiser Asli

Oksiiz ve emniyet
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savasatak@gmail.com

Savas ATAK

KAPSAMA ALANI

Catalca'nin minibus
cikmazi

atalca’da gectigimiz glinlerde hizmete

giren yeni minibls park alani, ilce ici ula-

simda adeta bir milat olarak sunuldu. Peki,
bu yeni diizenleme gercekten de beklenen degisimi
yarattt mi? Yoksa, her zamanki gibi, bir basglangic
hevesiyle mi sinirli kaldi?

Park alaninin temel amaci, ilce merkezindeki
kaotik minibs trafigini dizginlemek ve yolcula-
ra daha ¢agdag bir ulagim deneyimi sunmakti.
Ancak, aciliginin tizerinden gecen kisa siireye
ragmen, park alaninin beklenen doluluga ulasma-
digi asikar. MinibUslerin biiylk bir kismi, inatla
eski aliskanhklarini stirdirerek ilge merkezindeki
farkli noktalardan yolcu almaya devam ediyor. Bu
durum, sadece bir park alani insa etmenin, toplu
tasima sorununu ¢dzmeye yetmedigini bir kez
daha gozler dniine seriyor.

Peki, bu sorunun kdkeninde neler yatiyor?

Miniblis sofdrlerinin yeni diizene alisma sancila-
r1, yolcularin yeterince bilgilendirilmemesi ve park
alaninin konumu gibi faktérler, bu sorunun teme-
lini olusturuyor. Ancak, asil mesele, Catalca’daki
toplu tasima sorununun sadece bir park alani insa
ederek ¢ozillemeyecedi gergegi.

Minibls glizergahlarinin yeniden gizilmesi, sefer
saatlerinin optimize edilmesi ve yolcularin bilinc-
lendirilmesi gibi adimlarin da es zamanli olarak
atilmasi gerekiyor. Aksi takdirde, yeni park alani,
atil bir yatirim olarak kalmaya mahkum olacak.

Akilli duraklar da ¢dziim olmadi

Umariz, Catalca Belediyesi ve ilgili kurumlar,
bu konuda gerekli adimlari atarak ilce halkinin
hak ettigi modern ve diizenli toplu tagima sistemi-
ne kavusmasini saglar. Aksi takdirde, Gatalca’nin
minibls cilesi, ayni tas ayni hamam misali, devam
edip gidecek.

Ayrica, yapilan akilli duraklarinda islevini yeri-
ne getirmedigini belirtmekte fayda var. Daha 6nce
de dile getirdigim gibi, bu duraklarin otoparka
dénlismemesi gerekiyor. Ancak, ne yazik ki, bazi
duraklar icin yapilan ceplere arag park edildigini
gbriyoruz. Anlayacaginiz, miniblsler yine eski
yerlerinde beklemeye devam ediyor.

Oysaki yeni yapilan park alaninda, soforlerin
dinlenme alanlari ve araclarini temizleyebilecek-
leri alanlar mevcut. Burada yapilmasi gereken,
denetim ve kurallara uymayanlara gerekli yapti-
rimlarin uygulanmasidir. Nasil ki halk otobUsleri
ve belediye otobisleri kurallara uymadiginda
gerekli yaptirimlar uygulaniyorsa, minibisler icin
de bu ciddiyetle hareket edilmelidir. Aksi takdirde,
Catalca’nin minibls sorunu, ¢bziimsiiz bir bilmece
olarak kalmaya devam edecektir.

GOziim Gnerilerim

* Denetim Mekanizmasi: Park alaninin etkin
kullanimi icin diizenli denetimler yapiimali ve
kurallara uymayanlara caydirici cezalar uygulan-
mall.

* Glzergah Optimizasyonu: Minibis glizergah-
lar1, yolcu yogunluguna gére yeniden diizenlenmeli
ve sefer saatleri optimize edilmeli.

* Bilgilendirme Kampanyasi: Yolcular ve
minibls sofdrleri, yeni diizenleme hakkinda
bilgilendirilmeli ve bilinclendirme kampanyalari
diizenlenmeli.

* Toplu Tasima Entegrasyonu: Miniblsler, diger
toplu tagima araglariyla entegre edilmeli ve aktar-
ma noktalari olusturulmali.

* Teknoloji Kullanimi: Akilli duraklar ve mobil
uygulamalar aracihgiyla yolculara anlik bilgi
saglanmali ve ulagim kolaylastiriimal.

Catalca’nin toplu tasima sorunu, sadece bir park
alani insa ederek ¢dzlilemez. Bu sorun, butlncil
bir yaklasimla ele alinmali ve tiim paydaslarin
ishirligiyle ¢ozlime kavusturulmalidir. Aksi tak-
dirde, Gatalca halki, hak ettigi modern ve diizenli
toplu tasima sistemine kavusmak igin daha uzun
yillar beklemek zorunda kalacaktir.

Bizler icin onur

| verici

[ftar programimda ko-
nusan Bagkan Vekili
Aksoy, Esenyurt’un
glivenligi ve huzuru icin
ozveriyle calisan polis
teskilatina tesekkdr etti.
Ayrica, emniyet men-
suplarmin zor gartlar
altinda gorev yaparken

, toplumun huzuru ve

glivenligi igin gosterdigi
fedakarligin altini ¢izdi.
Aksoy, “Esenyurt’un
gtivenli ve huzurlu bir

ilge olarak gelismesinde sizlerin emegi ¢ok

Ulusoy, Polis Merkezi
Enes Tiizer ve Olay

gorevlileri de yer ald1.

biiyiik. Polis teskilatimizin her zaman ya-
ninday1z ve destegimizi stirdiirecegiz. Bu
iftar programi vesilesiyle sizlerle bir arada
olmak bizler igin onur verici” diyerek,
polis memurlarina tesekkiirlerini iletti.
Iftar programi, emniyet tegkilati ve bele-
diye Baskan Vekili Can Aksoy’un samimi
sohbetleriyle son buldu.

HABER MERKEZI

M. MALTEPE Belediyesi, 8 Mart Dinya Kadin-
lar Guinti’'nti konserden tiyatro oyunlarima ser-
giden sinema filmlerine, soylesiden siir dinle-

tisine bir dizi etkinlikle kutlayacak. Maltepe Belediyesi
2025- 2029 yillarmi kapsayan “Yerel Esitlik Eylem
Plan1” tanitimini bugiin saat 9.30’da Yagsar Kemal
Kiltur Merkezi’nde yapacak. Ayni giin Yasar Kemal
Kiltir Merkezi'nde 10.00-12.00 saatlerinde organi-
ze edilecek “8 Mart Diinya Emekg¢i Kadinlar Giinti
Paneli"nde DISK Genel Baskani Arzu Cerkezoglu
“Ev Iginde Kadin Yoksullugu”, Maltepe Universitesi
Kadin Aragtirmalari Uygulama ve Arastirma Merkezi
Miidira Nese Sahin Tasgin “Kadimlarin Calisma
Yasaminda Karsilagtiklart Engeller ve Ayrimcilik
Pratikleri” konulari iizerine konugacaklar. Ttrk pop
miizigine damga vuran sarkici, 0z yazari ve
. besteci Nazan Oncel 7 Mart Cuma giinti
< Prof. Dr. Turkan Saylan Kultiir Merke-
zi’nde sahne alacak. 8§ Mart Cumartesi
gunii Prof. Dr. Turkan Saylan Kultiir

Merkezi’'nde saat 15.00’te Hicran Akin

. ve Rasime Oktem ile flamenko atol-
4 yesive gosterisi yapilacak. 21 Mart
(o+k tarihinde Yasar Kemal Kultiir Mer-
~ &° _ kezi'nde Diinya Siir Glinii’'nde

“Sennur Sezer’in Hatirast” isimli

M. siir dinletisi sunulacak.
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Kadinlarin is dinyasindaki yeri ve
liderlikte et temsil hdld nemli bir
giindem maddesi. 8 Mart Diinya Kadinlar
Giinii kapsaminda, is diinyasinda
kadinlarin kargilaghgn zorluklar ele

alind:. Baganh kadin liderler, bu
alandaki goziim Gnerilerini ve
kendi deneyimlerini paylagh.
Kadin liderler, adalet ve

firsat egitligine vurgu yapt

yaklagirken, Tiirkiye'de kadin

istihdamimin meveut durumu
ve sirketlerin kadin ¢alisanlara yonelik
tutumu yeniden giindemde. Bagimsiz
aragtirma sirketi AGS Global tarafin-
dan gerceklestirilen “Kadm Istihdaminda
Ttirkiye’nin Fotografi” aragtirmas, is diin-
yasinda firsat esitligi ve kadin istihdamma
dair carpict veriler ortaya koyuyor. Arag-
tirma sonuglarina gore,
her 10 i§ insann-
dan 9’u kadmla-
rin daha fazla
istihdama katil-
masi gerekti-
gini diistinse
de ticret esit-
sizligi, kariyer

engelleri ve is- ) |
yasam

8 Mart Diinya Kadinlar Guni

PSIKOLOJIK

dengesinde yasanan sorunlar hala en
buiytik bariyerler arasinda. Kadmn istih-
damina yonelik politika ve projeler yeter-
siz kalirken, bir¢ok sirkette kadin
calisanlara yonelik ayrrmeilign 6nleyecek
sistemlerin eksik oldugu gortiltiyor.

131 yila ihtiyag var

Diinya Ekonomik Forumu’nun 2023 Kiire-
sel Cinsiyet Ucurumu Raporu’'na gore, ka-
dinlarmn ig diinyasinda erkeklerle esit
firsatlara sahip olmast icin tam 131 yila
daha ihtiyag var. Tiirkiye’de ise kadinlarin ig
giictine katilim orant yiizde 36,4 seviye-
sinde ve yonetici pozisyonlarinda kadinla-
rin oram yalnizea yiizde 18,3. Ote yandan,
McKinsey nin yaptig1 aragtirmalar, kadinla-
rin yonetici pozisyonlarinda daha fazla yer
aldigy sirketlerin yiizde 25%e kadar daha
karh olabilecegini gosteriyor. Bu veriler, ka-
dinlarm ig diinyasinda karsilastigi engellerin
yalnizca bireysel degil, ayni zamanda eko-
nomik ve toplumsal bir mesele oldugunu
ortaya koyuyor. § Mart Diinya Kadmnlar
Gunii vesilesiyle, is dinyasinda kadin lider-
lerin sayisint artirmak icin yapilmasi gere-
kenler tizerine odaklanan bagarilt kadin
liderler, bu alandaki ¢coziim onerilerini ve
kendi deneyimlerini paylastilar.

\QiDDET EN

BBUlNiiK SORUN!

Allservice Yonetim Kurulu Bagkani ve insan
Kaynaklan Yoneticisi Ebru Akyiiz, i diinya-
sinda kadinlanin karsilagtigi zorlukiar, kadin
istihdaminin artinimasi ve cinsiyet esitligi
konularinda énemli degerlendirmelerde bu-
lundu. Kadinlarin is hayatinda bircok zor-
lukia karsilastigini belirten Akyiiz, bu
zorluklarin basinda pozitif aynmeihigin geldi-

b gini soyledi. “Kadin calisanlara destek

olmak adina yapilan bazi uygulamalar, as-
linda onlarin profesyonel yetkinliklerinin giz
ardi edilmesine neden olabiliyor. Bunun yani
sira psikolojik siddet de kadinlarin is haya-
tindaki en biiyiik sorunlarindan biri olmaya
devam ediyor” dedi. Kadin istihdaminin arti-
rilmasi ve cinsiyet esitliginin saglanmasi
konusunda son yillarda énemli ilerle-

meler kaydedildigini vurgulayan

Akyiiz, “2000'li yillarin basla-

rina kiyasla bugiin kadinlarin

i$ diinyasindaki varhi cok

daha hissedilir hale geldi.

Ancak bu, daha ok bélge-

sel bir giiclenme olarak

karsimiza cikiyor. Ulkemi-

zin bircok vilayetinde hala

cinsiyet aynmcilig var ve

bunu agmanin en dnemli

yolu egitim ve bilinglen-

dirme” ifadelerini kulland.

www.damgagazetesi.com EKONOMI

EQIT FIRGAT
SUNULMALI

TUGEM Bodrum Bagkam Sevil Ece Giimis, is diinyasinda kadnla-
rin dniindeki en biiyiik engellerin basinda cinsiyet esitsizligi ve top-
lumsal on yargilar geldigini belirtti. Giimiis, ayni isi yapan kadin ve
erkekler arasinda hala iicret farklan bulundugunu ve kadinlarin liderfik
pozisyonlarina ulasmasinin daha zor oldugunu ifade etti. I§ diinyasinda
kadin istihdamini artirmak ve cinsiyet esitligini saglamak icin esit firsatlarin
sunulmasi gerektidini vurgulayan Giimiis, sirketierde mentorluk programlari, liderlik
egitimleri ve esnek calisma modelleri gibi uygulamalarin yayginlasmasinin dnemine dikkat cekti.

EKSTRA CABA
| SARF EDILMELI {

Wiky Watch Genel Miidiirii Meltem Derbazlar ise kadinlarin ig-
yasam dengesi kurmakta zorlandigini ve annelik gibi sorumlu-
lukian ile kariyer hedefleri arasinda denge saglamak igin
ekstra caba sarf etmeleri gerektigini dile getirdi. Wiky Watch
olarak kadin caligan oranlarinin yiizde 62,5 oldugunu belirten
Derbazlar, sirketlerinde kadin liderlerin sayisini artirmak icin dii-
zenli olarak mentorluk programlari, liderlik egitimleri ve kariyer plan-
lamasi stratejileri uyguladiklanm aktardi. Ayrica, ¢alisan anneler igin ozel
destek programlari, esnek calisma saatleri ve uzaktan galisma imkanlar sunduklarini belirten
Derbazlar, kadin calisanlann is hayatinda daha akiif rol almasini tesvik ettiklerini soyledi.

KADINLAR BIRBIRINE
ZORLUK CIKARMASIN

Uzman Diyetisyen Elif Melek Avci Dursun ise is diinyasinda kadinlarin
karsilastigi en biiyiik zorluklardan birinin kadinlarin
birbirine destek olmak yerine bazen zorluk
cikarmasi oldugunu ifade etti. Dursun,
i$ diinyasinda kadnlarin liderlik rol-
lerinde daha fazla yer almasi icin
egitim, mentorluk ve toplumsal
farkindaligin artinimasinin sart
oldugunu belirtti. Sirketle-
rinde kadin ¢aligan oraninin
%100 oldugunu belirten
Dursun, dzellikle ekonomik
olarak destege ihtiyaci olan
kadinlara istihdam firsati

Kadinlar degerlendirdi tirilmesi gerekti- sunduklanini acikladh. Kadin
liderlerin sayisini artirmak

Allservice Yonetim Kurulu Bagkant ve gine vurgu yapa- : igin toplumun genelinde cin-
insan Kaynaklan Yoneticisi Ebru Akyiiz, "k kendi i W | siyet rollerine dair farkindalik
TUGEM Bodrum Baskan: Sevil Ece sirketlerinde kadin . il ar‘zlltllmam erektigini soyle-
Guims, Wiky Watch Genel Mudurti Mel- istihdamini tegvik | gn Dursun egkeklergn de I:Yu do-
tem Derbazlar, Yiiksek Mimar Neda Yagl  eden uygulamalarint _ \ ni}gﬁmﬁn hir ;)argasl olmasi

ve Uzman Diyetisyen Elif Melek Ave1 Dur- P& lastilar. ' ' gerektigini vurgulad.

sun ve Plastik Cerrah Op. Dr. Ebru Sen
Merig, kadimnlarn is diinyasinda karsilagtik-
lar1 zorluklari, kadin istthdamimi artirmak

adma attiklart adimlari ve toplumsal do-

niigim i¢in yapilmasi gerekenleri an-

lattilar. § Mart'in yalnizca bir ﬂ
kutlama degil, aym zamanda bir

farkindalik giinii olduguna

vurgu yapan i diinyasmim

basarih kadin liderleri, ka-

dinlarin ekonomik ve

sosyal hayatta daha

fazla soz sahibi ola-

gggﬁ;lgg}ﬁltlmm Is diinyasinda kadinlarin kargilagtigi zorlukliar konusunda lerek kadin istihdam artinlabilir diyor. Kadin liderlerin ig diin-
adimlar degerlen- onemli tespitierde bulunan Yiiksek Mimar Neda Yadl, is- yasinda daha fazla yer almasi gerektigine de deginen Yagh,
dirdi. Kadmlarmn dzel hayat dengesi, yénetim pozisyonlarina erisimde sinirla-  editimde firsat esitligine dikkat cekiyor ve “Egitimin evde bagla-
is diinyasinda malar ve cinsiyet temelli 6nyargilarin, kadinlarin kariyer digini ve okulda devam ettigini unutmamak gerekir. Toplumda,
daha akiif rol al- yolculuklarinda en hiiyiik engeller arasinda yer aldigini vurgu-  bir seyleri degistirme, diizene koyma ve hagarma duygusunu,

luyor. Yadh, “Sirketler, esit ise esit iicret politikasi uygulamali cocukluktan itibaren kadina ve erkege esit olarak verebilirsek,

konomik
ass, crono ve ise alim siireglerinde cinsiyet kadin liderlerin sayisinin artacagina inaniyorum” ifadelerini

ﬁfgﬁgf i;ﬁ?gla aynimi yapmamalidir. Ay- kullaniyor.

icin kritik bir rica anne olan kadin- /

oneme sahip. lara ocuklarinin e

Ancak kadnlar, hilylime evre- e

kariyerlerinde sinde kres : | mm
ilerlerken cinsiyet gibi des- i i

esitsizligi, ticret tekler X - ' 2 YIL:20 SAYI: 6367 7 MART 2025 CUMA

veri-

farklar, liderlik po-

imtiyaz Sahibi: Damga Reklamilik ve Yayincilik A.$. Adina

zisyonlarimna erigim-

Syoniarina erg Mehmet MERT
deki engeller ve
i§-ya§am dengesi glbl Genel Yayin Yénetmeni ve Sorumlu Yazi isleri Midiro
§C§lﬂl sorluklarla kar§1— . Ekrem HACIHASANOGLU
]a VOT I dun as Yazi Isleri MGdird Haber Merkezi:
I SIyOr. 1§ \% ll'llll ] Anil BODUC Bahadir SUGUR
onde gelen kadn liderleri, Selvi SARITAC
bu sorunlarin ¢oziimii igin Haber Midirleri Mige CESUR

. d l b]_l lt]_kal l . .BC""§ Kig Osman KOSE
surdurtiebrir politikalar gelis- Husamettin ASLAN Burak BIRERDING

Gérsel Yonetmenler Canan ISPIR
Turkan ERVAN Ayse ADLI

Hukuk Danismani: Av. Cemal KARAL

Seckin ULA Yakup TEZCAN
IS VE AILE ARASINDA
S YONETIM MERKEZi
BuyUksehir Mah. Belediye Cad. Beylicium AVM Kat: 3 No:101-102
Beylikdiizi / ISTANBUL Tel:+90 0212 871 36 06
AQ LA S E Q I M O LMAZ gazete@damga.com
www.damgagazetesi.com
Plastik Cerrah Op. Dr. Ebru $en Meric, 8 Cinsiyetin meslek seciminde belirleyici ol- UTS Adresi: zgssgs-m 664-06633
Mart Diinya Kadinlar Giinii'nde yaptigi actk-  mamasi gerekliini ifade eden Meric, ozel- Basim Yeri: Arslan Giineydogu Matbaaciik -
lamada, kadinlarn is ve aile hayah ara- likle kadin istihdaminin artinimasi igin deviet Osmangazi Mah. 3143 Sk. No: 6/2 ESENYURT/ISTANBUL Tel: 0212 886 17 94
sinda secim yapmaya zorlanmasinin  desteklerinin 6nemine dikkat cekti. Kendi gir-
en biiyiik zorluklardan biri oldu-  ketinde tiim ¢alisanlarin kadin oldugunu be-
dunu vurgulach. “Basarili bir lirterek, “Onemli pozisyonlarda iki kisi Gazetemiz hasin meslek ilkelerine uymaya stz vermistir.
kadin evienmek veya cocuk  calistiriyor, her role hakim olan bir ‘joker’ ¢a- YAYIN TORU: Yerel Siireli Yayin
sahibi olmak istediginde, lisan bulunduruyoruz. Bu yontemle ig kalite- REKLAM. ABONE VE REKLAM HABER: GSM: 0533 975 32 26
ondan daha diisiik potan- sini ve istihdamu artiryoruz” dedi. DAG ITIM', m——— v ' | k,;\
siyele sahip bir erkekter-  Kadinlarn ig diinyasinda daha fazla yer al- R e e R A '
cih ed"eb'"vor |§veren|er masi gerekﬂgini belirten Merig, “Kadmlar ATASEHIR: Yeni Nesil Dagjitim Ierenkay Mah. Uskiidar Yolu Bingdller .SOk' NO:4 Atagehir-Istanbul
acisindan da siireklilik kendini geligtirmeli ve hakkini savunmall. AVCILAR: Yice Unal Ghangir Moh. Osmanpasa Cad. No:2éa Avelar - stanbul
dnemli, bu vﬁzden devlet Ancak CinSivete davall haksiz pOthlf aynmer- BéG(:‘ILAR: MSK Basin Yayin Dagitim Giinegli Mah. 1241 Sk No 3 B Bagalar-Istanbul )
- o o KUGUKGEKMECE: Avrupa Basim Atakent Mah.222 Cad.9/1b 5 Numara K.Cekmece- Istanbul
kg(‘;fl:::]krl:nr?]g?(ﬂl:r[:z;e(:: |§ Ialll(a([i:jav?(gl(ll?:]alr(;::egggsr:v?st:l[:?I;?:ﬁ:;::z;” PENDIK: Onay Yayin Dagitim Fevzi akmak Mah. Anibal Sokakno:6/A Pendik -istanbul
letmeler korunmali” dedi. ifadelerini kulland:.

Gazete Damga’da yayinlanan yazi, fotograf ve haberlerin tamami
veya bir kismi kaynak gosterilmeden kullanilamaz
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1IKi IU-\RDES
BARIS iSTiYOR

Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan ve Azerbaycan Cumhurbaskani Ilham Aliyev, Igdir-Nah¢ivan
dogal gaz boru hattinin acilisini gerceklestirdi. Torende konusan Erdogan, “Turkiye ve Azerbaycan
barisin, huzurun, refahin tarafindadir. Bolgemizde sadece baris |st|y0ruz is birligi istiyoruz” dedi

CUMHURBASKANI Recep Tayyip Er-
dogan, Cumhurbagkanhg Kiilliyesi'nde
Azerbaycan Cumhurbagkani [lham Aliyev
ile bir araya geldi. Erdogan ve Aliyev, 25
Eylal 2023°de birlikte temelini attiklari 18-
dir-Nahgivan dogal gaz boru hattinin agilg
torenine canh baglantiyla katildi. Erdogan,
“Bir millet, iki devlet’ siarinda viicut bulan
kardeslik iligkilerimizde her alanda biiytk
mesafeler kaydediyoruz. Savunmadan ti-
carete cok genig bir yelpazede tilkelerimiz
arasindaki miinasebetler siirekli gelisiyor.
Siiphesiz bu ig birliklerimiz arasinda bir¢ok
proje ile taglandirdigimiz enerji sektorti basta
yer alyor. Bazilarmin hayal olarak gordugu
Baku-Tiflis-Ceyhan ham petrol boru hatti
gibi, Sahdeniz sahasinin tiretime alinmasi ve
Bakii-Tiflis-Erzurum dogal gaz boru hattinin
devreye girmesiyle enerji is birligimizi daha
ileri tagimanin gayretinde olduk” dedi.
Uyum icinde calisiyoruz

Azerbaycan dogal gazini Avrupa’ya ulag-
tirmanin sevincini yasadiklarini ifade eden
Erdogan, “Anadolu gecisli dogal gaz boru
hattt TANAP vasitastyla onemli miktarda
Azerbaycan dogal gazini Avrupa’ya ulastir-
manin sevincini yastyoruz. Bu alanda stra-
tejik ve ezber bozan projeleri devreye alma
konusunda can Azerbaycan’la tam bir uyum
icindeyiz. Bugiin Ilham kardesimle birlikte bu
is birligine yeni bir projeyi daha eklemekten
buiytik bir memnuniyet duyuyoruz. Birazdan
acilisini yapacagimiz Igdir-Nahgivan Dogal-
gaz Boru Hatti, enerji alaninda daha evvelki

stratejik girisimlerimizi tamamlayacaktir.
Ayrica Nahcivan’la kader birligimizin adeta
nisanesi olacaktir. BOTAS tarafindan insa
edilen 80 kilometre uzunlugundaki gtinliik

2 milyon metrekiipe kadar tagima kapasiteli
bu hat ozellikle Nah¢ivan'in dogalgaz ihti-
yacinin tamamini asgari 30 yil stiresince kar-
silayacaktir. Dolayisiyla bugiin Nahcivan'in
enerji glivenligini uzun yillar teminat altina
alacak bir projeyi kardesimle birlikte tilkeleri-
mize kazandirmig oluyoruz” diye konustu.

Hep beraber kalkinmaliyiz

Cumhurbaskani Erdogan, Nahgivan’la elekt-
rik baglantilarinin giiglendirilmesiyle stirece
devam edeceklerini dile getirerek, “Bu vesi-
leyle sunu da ifade etmek isterim; Ttirkiye ve
Azerbaycan barigin, huzurun, refahin tara-
findadir. Bolgemizde sadece baris istiyoruz,
is birligi istiyoruz. Hep beraber kalkinalim
istiyoruz. Bu amacla simdiye kadar birgok
adim attik, samimiyetimizi gosterdik. Ingal-
lah bundan sonra bolgesel barisa, refaha ve
huzura yonelik her tiirlii projeyi birlikte haya-
ta gecirmekte kararlyiz. 6 Subat depremleri
basta olmak tizere en zor giinlerimizde nasil
can Azerbaycan’t yanimizda bulduysak biz
de kardeslerimizin ihtiya¢ duydugu her anda
yanlarinda olacagiz. Ingallah Nahcivan’la
elektrik baglantilarimizin da giiclendirilme-
siyle bu stireci devam ettirecegiz. Bu diisiin-
celerle bugiinkii torenimizin Turkiye-Azer-
baycan kardesligini daha da giiglendirecegine
inantyorum” ifadelerini kulland.
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Enerji
guvenligini
insa edin

Azerbaycan Cumhurbagkani Aliyev
ise iki kardes iilkenin dev projeler
gerceklestirdigini dile getirerek,
Tiirkiye iizerinden giden gazin birgok
iilkenin eneriji giivenligini temin etti-
Gini ifade etti. Aliyev, bugiin acihigini
gerceklestirdikleri projenin Nah-
civan’in enerji giivenligini de insa
edecegini dile getirdi. Konugmalarin
ardindan Erdogan ve Aliyev’in canli
baglantiyla katildig: térende Enerji
ve Tabii Kaynaklar Bakani Alparslan
Bayraktar vanayi cevirerek, hattin
acilisini gerceklestirdi.

) o0 o0 o0
ERDOGAN'IN ROLU COK BUYUK

Tiirkiye ile Azerbaycan arasindaki birlik ve kardeslik
Tiirk diinyasina biiyiik katkidir. Tiirk diinyasinin birles-
mesinde Sayin Erdogan’in cok biiyiik rolii var. Onun
liderliginde hem Tiirkiye’de biiyiik basanlar elde edildi
hem de Tiirk diinyasinin daha da siki birlesmesi igin
yeni firsatlar olustu” diye konustu.

Azerbaycan Cumhurbagkani ilham Aliyev, “Tiirkiye’yi

Azerbaycan ile birlestiren Bakii-Tiflis-Kars Demir Yolu
hem iilkelerimiz hem de daha genis cografya icin ¢ok
giizel avantajlar sagliyor. Ozellikle Tiirk diinyasini

birlestirmek i¢in bu ulagtirma baglantisinin ¢ok biiyiik
anlam ve faydasi var” dedi. Aliyev, “Dodgal olarak

Avrupa'yi istiyoruz!

Cumhurivet Halk Partisi Genel Baskani Ozgir Ozel, Brik-
sel'de Avrupa Parlamentosu Sosyalistler ve Demokratlar
Grubu Toplantisi'na katildi. Turkive'de yasayan hemen
herkesin AB yanlisi oldugunu anlatan Ozel, “Ozellikle
genclerin yizde 72'si AB'ye girmek istiyor” dedi

CHP Genel Bagkam Ozgiir Ozel,
Belgika’nin baskenti Briiksel’de
Avrupa Parlamentosu Sosyalistler
ve Demokratlar Grubu Toplanti-
st’'na katildi. Toplantida katilim-
cilara hitap eden Ozel konusma-
sinda, “Degerli bagkan, kiymetli
milletvekili yoldaglarim, konukse-
verliginiz i¢in sizlere partim adina
gontilden tesekkiir ediyorum. Na-
zik daveti ile bizleri bulusturdugu
ve bu sicak agilis konugmast i¢in
Iratxe’ye 6zel bir tesekkiirti borg
biliyorum. Yine Raportoriimiz
olan Nacho Sanchez Amor’a te-
sekkiirlerimi iletmek isterim. Ken-
disi Tarkiye'yi tek bir kigiden, tek
bir isimden, tek bir partiden ibaret
gormeyen ve muhalefetin sesini
duyan, muhalefet ile iligkileri ikti-
dar ile iligkiler kadar onemseyen
cok onemli bir gorevi adilane bir
sekilde yerine getiriyor” dedi.
Gengler cok istiyor

Tirkiye icin Avrupa Birligi'nin
onem teskil attigmni anlatan Ozel,
“Gegmiste Avrupa’yla yasanan
krizli stirecler, yapilan karsilikli
hatalar Turkiye’de AB tiyelik
talebini yiizde 25’lere kadar geri-

letmisti. Ancak, partimizin Avrupa
Birligi ile iliskileri, Avrupa’daki
kardes partilerle yiirtittiigimiiz
sik1 dayanigma, uluslararast bir-
likteliklerde tistlendigimiz etkin
gorevler ve yapilacak segimlerde
iktidara en yakin parti olarak
Avrupa Birligi'ne tam tiyelik hede-
finin temel vaadimiz olmasi, hatta
yapilacak segimleri AB {iyeligi
acisindan referandum olarak tarif
etmemizden sonra yapilan kamu-
oyu arastirmalarinda, Avrupa Bir-
ligi'ne tyelik konusundaki toplum-
sal talep istikrarli olarak artmig ve
son ol¢iimlerde yiizde 66°ya kadar
ulagmugtir. Ozellikle geng kesim
arasinda Avrupa Birligi'ne tyelik
talebi yiizde 72 noktasindadir.
Ancak o Avrupa Birligi, Tiirkiye'y-
le iligkisini gocmen pazarliklarina
hapseden, Turkiye’yi sinirin ote-
sindeki bir go¢gmen deposu olarak
goren bir Avrupa Birligi olmama-
lidir. Tiirkiye, savaglar ve iklim
krizleriyle dogudan gerceklesecek
biiytik goc baskinini kendi toprak-
larinda tutan, karsiliginda batidan
ekonomik yardim ve siyasal destek
alacak bir tilke olarak goriilmeme-
lidir” dedi. DHA

Kadinlar koruyacagaz!

Y] Parti Genel Baskani Misavat Dervisoglu, “Bizim iktidarimizda 6284 Sayili Kanun en etkin bicimde uygulanacak. Dev-
let, kadina siddeti onleme konusundaki uluslararasi taahhidund yeniden Ustlenecek. Uzaklastirma ve koruma kararfarina
uyulmasi siki sikiya denetlenecek, ihlal edenlere aninda yaptirim uygulanacaktir. Kadinlart her daim koruyaacagiz” dedi

IYi Parti Genel Baskani Dervisoglu, parti
genel merkezinde diizenlenen ‘Kadinin Sta-
tastniin Guglendirilmesi’” paneline katild1.
Burada konugan Dervisoglu, “Toplanti-
mizin bagligi bile can yakici sorunumuzun
tarifi acisindan bize fikir veriyor. Cumhu-
riyetimiz, Gazi Mustafa Kemal'in vizyonu
ile kadinin statiistinii yiikseltmeyi yiiksek

bir hedef olarak belirlemisti. Nitekim bu
konuda, kendini medeniyetin sembolii ilan
eden tlkelerden bile hizl ve ileri adimlar da
atildi. Ama Cumhuriyet’in bu hedefini ve
daha 6nemlisi asil amacini kavrayamayan
idareciler elinde, ilk yillardaki vizyonun geri-
sine diisttk. Isin belki de en ac1 tarafi budur.
Kendi ailesindeki kadinlardan rol modeller
cikararak, topluma drnek olmay1 secen bir
liderlikten; sahip oldugumuz rol model
kadinlarimiz1 hirpalayan, hor goren, 6niine
barikatlar oren idarecilere geldik. Cumhuri-
yetimizin en bahtsiz donemini yasiyor olma-
miz belki de bu ytizdendir. Ciinkii mevcut
iktidarin kadima bakigindaki sakatlik sonucu
Turkiye’de kadinin adi, tarihte drnegine
rastlanmayacak sekilde yok edilmekte ve
silinmektedir. Bir taraftan giindelik siddet ve
cinayetler, bir taraftansa issizlik, ekonomik

siddet, birakin kadinin statiistiniin ytiksel-
tilebilmesini, hayatta kalabilmesini bile gii¢
hale getirmektedir. Kadinlarin giiclenmesi,
sadece ekonomik refah acisindan degil, ayni
zamanda milli birlik ve beraberligimiz agi-
sindan da 6nemlidir” dedi.

issizlerin cogu kadin!

Kadinlar daha fazla ig hayatina katacak,
siddetten koruyacak ve egitimde esit firsat-
lar sunacak reformlara ihtiya¢ oldugunu
vurgulayan Dervisoglu, “Diinya geneline
baktigimizda; kadinlarda istihdam orani
yiizde 45 diizeyindeyken, Ttrkiye'de hala
yuizde 34’tin tizerine ¢tkamamustir. 2024 yili
sonu itibartyla ISKUR’a kayitli 2,2 milyon

issizin yarisindan fazlasi kadin. Kadinin
sorunlari elbette sadece bugtinkii iktidarla
baglayan bir mesele degildir. Ama bu iktidar
doneminde maalesef mesele olmanin otesi-
ne gegmis, kelimenin tam anlamiyla faciaya
dontgmistiir. Kadimin giilmesinden bile ra-
hatsiz olan rahatsizlik, maalesef Tuirkiye'yi
yonetmektedir. Iktidar, kadinlara, ‘dogurun’
talimati verirken, ‘yagaym’ demeyi aklindan
bile gecirmemektedir. Kadinlarin sorun-
larinin tespiti ve ¢oztim arayiglari siradan
bir sosyal sorumluluk meselesi degildir. Bu
aslinda bir devlet meselesidir. Kadimlarin ve
herkesin huzurunda bir kez daha soz veriyo-
rum; bizim iktidarimizda 6284 Sayili Kanun
en etkin bir bicimde uygulanacak. Devlet,
kadina siddeti dnleme konusundaki ulus-
lararasi taahhiidiinii yeniden tistlenecek.
Uzaklastirma ve koruma kararlarina uyul-
mast siki sikiya denetlenecek, ihlal edenlere
aninda yaptirim uygulanacaktir. Kadma
karsi iglenen suclarda, hakaret, tehdit, darp,
cinayet hicbir suc ayrimi gozetmeksizin
indirim kesinlikle olmayacak, yargilama su-
recleri yillarca siirtincemede birakilmayacak,
deliller hizla toplanacak, adalet hizla tecelli
edecektir” diye konustu. DHA

= insan ancak
- kendine kefil olun?

Yavag, “Heniiz silah birakan, tes-
lim olan yok. Sadece goriismeler
var. Goriigmelere sehit ailelerini
dahil etsinler liitfen. Onlart yok
sayma gibi bir ige girilmesin. Ka-
nin akmasini kimse istemez. Barisi

ABB Bagkan1 Mansur Yavas,
Congresium Kongre ve Sergi Mer-
kezi'nde diizenlenen Miistakil Sa-
nayici ve Isadamlari Dernegi'nin
(MUSIAD) Ankara Geleneksel
[ftar Programi’na katild1. Iftarm
ardindan gazetecilerin sorulari-

nt yanitlayan Mansur Yavag’a,
CHP’ye katilan Ankara Millet-
vekili Adnan Beker’e rozet takil-
dig1 sirada Genel Baskan Ozgiir
Ozel’in ‘Mansur Baskan’m ema-
neti’ sozleri hatirlatildi ve Beker’in
CHP’ye gecmesi strecinde dahli
olup olmadigimin soruldu. Bu
stirecte bir miidahalesinin olma-
digini ifade eden Mansur yavas,

“Ben de bir glin dnce basindan
ogrendim. Kendisiyle tanistyoruz
tabii ki. Ankara Biiytiksehir’de

[YI Parti Grup Baskantydi. Arada
sirada da goriisiiriiz ancak trans-
ferinden haberim olmadu. Bir giin
once gazetelerden okudum, daha
sonra da rozet takildigini gordim.
Baska bir dahlimiz de olmadi
actkcasi. Genel Bagskamimiz da
niye Oyle emanet etti bilmiyorum.
Cunki siyasette insan ancak kendi
kendine kefil olabilir” dedi.

Tereddiitlerimiz var

Abdullah Ocalan’m PKK’ya silah
birakma ¢agrisinin ardindan yagsa-
nan gelismelerle ilgili soru tizerine

herkes ister ama gecen soyledigim
gibi tereddiitlerimiz var. Ciinkii ne
zaman bu deneme yapilmig daha
sonrasinda toplum cok aci cekmis.
Insallah 6yle olmaz. Gelismelere
bakacagiz, sart kosuldu mu ko-
sulmadi m1 6niimiizdeki giinlerde
gorecegiz. Binali Yildirim, Bagba-
kanlik yapmug birisi; bog konus-
masi veya bilmeyerek konugmast
miimkiin degil. Bu konugmalarin
actklanmasi lazim. Tereddiitlii
olunca sehit aileleriyle yaptigimiz
bir iftarda onlarin moralini tstte
tutacak, tiztinttlerini azaltacak
sekilde konugma yapmamiz gerek-
ti” ifadelerini kullandi. DHA
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§ dtinyasinin 6nde gelen temsilci-

lenyle gerceklesen bulusmada,

ekonomik gelismeler ve bolgedeki
sanayi yatirmlari ele alimdi. Bagkan
Caykara, Avcilar Belediyesinin sanayi-
cilere ve ig diinyasina yonelik destekle-
rini vurgulayarak, ilgedeki istihdamin

cahgmalarina yonelik projeler hakkinda
bilgi verdi. Avcilar Belediyesinin Ramazan
ay1 boyunca farkh kesimlerden vatandag-
lar bulusturdugu iftar sofralari, toplumsal
dayamgmay giiclendirmeye devam edecek.

Giiclii bir kent olmaliyiz

Caykara’nin iftar bulusmasinda yaptig ko-
nusmasinin tamami goyle; “Ramazan ay;
birlik, beraberlik ve dayanismanin en giizel
orneklerini yasadigimiz bir zaman dilimi-
dir. Paylagmanin, yardimlagmanin ve hu-

AVCILARICIN
CALISACAGIZ

zurun zirveye ulastigi bu ay, bizlere kar-
degligin, h0§gorunun ve toplumsal da-
yanigmanin énemini bir kez daha
hatrlatiyor. Bugtin burada, Aveilar' -
zin degerli is insanlar olarak sizlerle bir
araya gelmenin mutlulugunu yastyo-
rum. Sizler, emeginizle, vizyonunuzla

DAMGA

Avalar Belediye
Baskani Utku Caner
Caykara, Avalar'da
ve bélgede faaliyet
gosteren sanayici ve
is insanlanyla iftar
sofrasinda bir
araya geldi.

Caykara,
“Hep birlikte
‘Avalar igin
alismaya
devam
decegiz”

dedi

destekleyen, i diinyamizin 6niinii agan, gi-
risimciligi tesvik eden projeler tiretmeye
devam ediyoruz. Is insanlarimizin yatirm
yapabilecegi, yeni istihdam alanlart olugtu-
rabilecegi bir Avcilar icin ¢ahgiyor, igbirligi
icinde yiiriiyebilecegimiz yollar artyoruz.
Bu stiregte, sizlerle olan diyalogumuzu her

ve yatirimlarinizla yalnizca ekonomiye
degil, aynt zamanda toplumsal kalkinmaya
da biiyiik katkilar sunuyorsunuz. Avcilar’
daha yaganabilir, daha giiclii ve daha siir-
dartlebilir bir kent haline getirmek icin bir-
likte hareket etmenin ne kadar 6nemli

oldugunu biliyoruz” dedi.

Ortak akilla hareket edecegiz

Avcilar igin ortak akilla hareket edeceklerini
anlatan Caykara, “Bizler de, yerel yonetim
olarak, kentimizin ekonomik gelisimini

zaman gliclii tutmaya, ortak akilla hareket
etmeye Ozen gosteriyoruz. Bu duygu ve
dustincelerle; mibarek Ramazan ayinin
hepimize saglk, huzur ve bereket getirme-
sini diliyorum. Bu giizel aksamda sofra-
muzi bizlerle paylagtigmiz icin her birinize
ayr ayri tesekkuir ediyorum. Is birligi, da-
yanigma ve ortak hedeflerle Avcilar'imizi
daha da ileriye tagimak icin birlikte calis-
maya devam edecegiz. Hepinize hayirlt
Ramazanlar diliyorum” ifadelerini
kullandu.

..\l RAMAZAN ayinda dogru
beslenmek, hem giin
boyu enerjik kalmak hem

de saglik sorunlarmin 6niine geg-

mek icin buyiik 6nem tastyor. Ra-

mazan boyunca dengeli beslenerek,
sindirim sistemimizi saglikli tutabi-
lecegimizi vurgulayan Gaziosmanpasa

Belediyesi Aile Danisma Merkezi Diye-

tisyeni Merve Tugcu, sahurda ve iftarda

tiiketmemiz gereken besinler hakkinda
bilgiler verdi. Ramazan’da sahurun
onemine dikkat ceken Diyetisyen

Merve Tugcu, “Ramazan ayinda uzun

bir aglikla karsilagacagimiz igin sa-

hurda dogru beslenmemiz ¢ok 6nemli.

Sahur tabagimizda yumurta, peynir

gibi kaliteli proteinler, zeytin, ceviz, fin-

dik, badem gibi saglikli yaglar bulundu-
rabiliriz. Ozellikle tokluk hissi
saglayacak sekilde tam bugday ve
kepekli ekmeklerin olmasma 6zen
gostermeliyiz. Bu tercihleriniz
giin icerisinde yorgunluk, su-
suzluk gibi durumlarin olug-
masini engelleyecektir” dedi.

Orucunuzu suyla a¢in
Sindirim sisteminin saglig1 icin
iftar onerilerini siralayan Tugcu,
“Orucumuzu acarken
mutlaka su ve hur-
mayla agmaya
Ozen gosterelim,
bu ikili 6zellikle
sindirim sistemi
ve kan sekeri ko-
nusunda size
destek olacaktr.
Ardindan me-
nimizii mev-

Ramazan'dane
yemeline icmeli?

Gaziosmanpasa Belediyesi Aile Danisma Merkezi Diyetisyeni Merve Tugcu, Ramazan ayinda orug
siirecinin daha saglikh gegirilebilmesi igin sahurda ve iftarda dengeli beslenme dnerilerini paylash

sim sebzelerinden yapilmig bir
yemek veya kuru baklagiller sek-
linde tamamlayabiliriz. Yaninda
kullanacagimiz salatalara lor pey-
niri ekleyerek protein oranint yiik-
seltebiliriz. Bir miktar pide ya da
ekmekle de karbonhidratimizi ala-
rak, iftarimizi saglikli bir sekilde yapabi-
liriz” diye konustu.

Yag yakimini
hizlandirabilirsiniz

Ramazan ayinda dogru beslenmenin
sadece kilo alimini engellemekle kalma-
yip yag yakimina da destek olabilece-
gini belirten Tugcu, “Mutlaka yesil
caylarmmuzi limonlu ve zencefilli igerek
metabolizma hizimizi arttirtyoruz.
Sahur bitimlerinde yogurtlarimizin ige-
risine sumak ekleyerek
odem atici ozelligin-
den faydalanabili-
riz. Sularimiza
ekleyebilecegi-
miz limon ve
sirkeyle yag
yakim hizimiz
artirabiliriz”
ifadelerini
kulland.

Hem eglemyor
hem ogreniyorlar

A &4, Geleneksel Ramazan ruhunu modern do-
- & kunuslarla bulusturan Eyiipsuitan Beledi-
ll\ yesi, ilge genelinde hayata gegirdigi
birbirinden dnemli etkinliklerle bu miibarek ayin
manevi coskusunu doruklara tasiyor. Bu kapsamda
Eyiipsultan Meydanr'na kurulan igloda diizenlenen

ahsap boyama, kodlama, ritim, uydu maket yapimi
gibi atdlyelerle cocuklar igin Ramazan ayi dolu dolu
geciyor. 7'den 70'e herkese hitap eden programlari
ile Gne cikan Eyiipsultan Belediyesi, Ramazan ayini
cocuklar icin hem edlenceli hem de dgretici etkin-
liklerle renklendiriyor.

Atolyeler biyiik ilgi gériiyor

Ramazan etkinlikleri kapsaminda, Eyiipsultan
Camii Meydanr'nda kurulan igloda diizenlenen
ahsap hoyama, kodlama, ritim, Matematik Evi uy-
gulamalan, uydu maket yapim gibi gocuklara yo-
nelik zeka atdlyeleri ve el becerilerini geligtiren dzel
programlar biiyiik ilgi goriiyor. Zeka atdlyelerinde
cocuklar, problem ¢ézme yeteneklerini geligtiren
oyunlar ve aktivitelerle keyifli anlar yagarken, ayni
zamanda diisiinme becerilerini giiclendiriyor. El be-
cerileri atélyelerinde ise minikler, yaraticiliklarini
kullanarak el sanatlar ve pratik uygulamalarla ken-
dilerini ifade etme firsati buluyor. Bu etkinlikler, co-
cuklarin hem eglenmesini hem de dgrenmesini
hedefliyor. HABER MERKEZI

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

www.damgagazetesi.com

www.damgagazetesi.con GUNDEM

IHIIIY(I PROGRAMI

Omer Celik ve Musa Ada'nin sunumuyla Radyo Esenler ve 91.8 Istanbul'un Sesi ortak yaymila
dinleyicilerle bulusan “Iftan Beklerken”, Ramazan ayr boyunca her aksam takipglerine Ramazan
cantasi hediye ediyor. Program, farklr konu ve konuklanyla iftar sevincini doyasiya yasatiyor

den giizel hediyeler kazanma firsati yakaliyor.
Dinleyiciler yanitlarini Radyo Esenler’in Instag-
ram hesabia mesaj yoluyla iletiyor. En hizh ya-
nit1 veren ise Ramazan ¢antasinin sahibi oluyor.
Radyo Esenler’de Ramazan ay1 boyunca “Asr-1
Saadette Ramazan”, “Peygamber Ikliminden”,
“Kur’an Sofrast”, “Ramazan Golgesinde Bir
Hayat” ve “Hayat Mektebi” adli programlar
meraklilartyla bulusuyor.

HABER MERKEZI

\\I ESENLER Belediyesi'nin sevilerek takip
edilen radyosu Radyo Esenler, af,
magfiret ve bereket ay1 Ramazan

ayina ozel hazirlanan cesitli programlarla dinle-

yicilerin karsisina ¢ikiyor. Radyo Esenler ve 91.8

Istanbul’'un Sesi ortak yaymiyla her aksam canh

olarak meraklilariyla bulusan Iftari Beklerken

programinda, bir kisi Ramazan ¢antasinin sa-
hibi oluyor. Programda sorulan soruya dogru
yanit veren dinleyiciler, yapilan cekilisle birbirin-

iSTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI iISLETMELER SUBE MUDURLUGU
BACA, YAGLI KANAL, FAN VE
DAVLUMBAZLARIN TEMIZLiGi HIZMETi ALINACAKTIR

Baca, Yagh Kanal, Fan ve Davlumbazlarin Temizligi Hizmet hizmet alimi 4734 sayili Kamu
ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére acik ihale usulii ile ihale edilecek olup, teklifler
sadece elektronik ortamda EKAP (izerinden alinacaktir. ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida

yer almaktadir:

IKN : 2025/222353

1-idarenin

a)Adi : ISTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI ISLETMELER
SUBE MUDURLUGU

b) Adresi : Aksemsettin Mahallesi Akgsemsettin Bulvari No:138 34070
Eyiipsultan/iISTANBUL

c) Telefon ve faks numarasi: 2126009500 - 2126009507

¢) ihale dokiimaninin gérillebilecedi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi interet sayfasi
: https://ekap.kik.gov.t/EKAP/

2-ihale konusu hizmet alimin

a)Adi : Baca, Yagh Kanal, Fan ve Davlumbazlarin Temizligi Hizmet

b) Niteligi, trl ve miktari  : 4 Kalem - Baca, Yagh Kanal, Fan ve Davlumbazlarin Temizligi
Hizmet Alimi Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani
icinde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.

¢) Yapilacagi/teslim edilecegi yer

: Teslim noktalar teknik sartnamede belirtilmistir. idare,

istanbul sinirlan dahilinde yil iginde listede yer alanlar

haricinde de mal ve hizmet alim noktalarini

yikleniciye bildirme hakkina sahiptir.

: Ise baglama tarihinden itibaren 282(ikiYiizSekseniki) giindiir

: S6zlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 1 giin iginde

ise baglanacaktir.

¢) Suresi/teslim tarihi
d) ise baglama tarihi

3-ihalenin
a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati
:14.03.2025 - 10:00
b) Ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin acilacag adres)
: Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Hizmet Binasi ihale isleri Sube
Miidiirliigii, ihale Salonu Osmaniye Mah. Gobangesme
Kosuyolu Bulvan No:5 Kat:4 Bakirkdy/istanbul
4. Ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeteriik degerlendirmesinde uygulanacak
kriterler:
4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat disi
unsurlara iliskin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gosteren bilgiler;
4.1.2.1. TUzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki goreviiler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/tyelerine/kurucularina iliskin bilgiler idarece EKAP’tan
alinir.
4.1.3. Sekli ve icerigi Idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.
4.1.5 Istekliler, ihale konusu alimin alt yiiklenicilere yaptirmayi diigtindiikleri kismini yeterlik
bilgileri tablosunda belirteceklerdir.
4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
idare tarafindan mesleki ve teknik yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.
5. Ekonomik agidan en avantaijl teklif sadece fiyat esasina gore belilenecekiir.
6. ihale yerli ve yabanci tiim isteklilere agiktir.
7. Ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek
olanlarin, e-imza kullanarak EKAP (izerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP Uizerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak,
teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden génderilecektir.
9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
garpimi sonucu bulunan toplam bedel tizerinden teklif birim fiyat seklinde verilecektir. ihale
sonucunda, izerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.
10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecekir.
11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3'linden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda
gegici teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.
13. Verilen tekliflerin gegerlilik suresi, ihale tarihinden itibbaren 90 (Doksan) takvim gunudur.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diger hususlar:
ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Diger Hizmetler/0,80
Asir disuk teklif degerlendirme yontemi : Sinir degerin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri
aciklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Basin:(2184783)
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tinlerdir Belgrad Ormanr'nda siiren aramalardan sevindirici

haber geldi. Giinlerdir kayip olan Ece Giirel'e ekipler tarafin-

dan ulagildi. Giirel'in orman icindeki bir dere kenarinda uyur
vaziyette arama kurtarma ekipleri tarafindan bulundugu ¢grenildi.
Giirel, telefondan son sinyal alinan noktadan 6 kilometre uzakta bu-
lundu. Giirel'e ilk miidahalede bulunan ekipler, daha sonra sedye ile
ambulansa tagidi. Ormanin icerisinden bir stire ytirtidiikten sonra
ambulansa alinan Giirel, tedavisi i¢in Maslak Acibadem Hastane-
sine kaldirildt.

Sukiirler olsun!

Ece Giilerin bulunmasinin ardindan ilk duygularini paylagan esi
Sezer Giirel, "Esimi goriince rahatladim" seklinde konustu. Giirel,
"Allah herkesten razi olsun, siikiirler olsun. En azindan esimi go-
rtince rahatladim, ¢ok stikiir sag salim bulundu" dedi. Ece Giirel'in
annesi Giilsen Kocoglu, "Herkese tesekkiir ediyoruz, arayan soran.
Daha goremedik yukarida bulunmus, hepinize tesekkiir ediyoruz.
Allah bin kere razi olsun" diye konustu. Ece Giirel'in bulunmast ile il-
gili Istanbul Valiliginden aciklama yapildi. Agiklamada, "Belgrad or-
manma gezmek i¢in giden ve daha sonra kendisinden haber
alimamayan Ece GULER (36) isimli sahis 06.03.2025 giinii saat
01.15 itibari ile sarp ormanlik alanda sag olarak bulunmustur.
AFAD koordinasyonunda yiiriitiilen arama kurtarma caligmalari
sonucu bulunan Ece Gtiler, saglik ekipleri tarafindan hastaneye kal-
dirlnugtir” ifadeleri yer aldi.

Ece Giirel'in aghk ve soguk ha-
vaya raimen hayatta olmasina
iliskin dederlendirme yapan Ig
Hastalikian Uzmani Dr. Miisliim
Siingil, “3-4 giin hayatta tutun-
mak icin yeterli bir siire olabilir.
Ortam sicaklidy, kiginin yagi, ek
hastaliklari ve olaydan dnceki
achk ya da susuzluk durumu
gibi faktorlere bagh olarak
yasam siiresinin degisebilir.

Tabii bu kiginin nerede oldu-
Guna bagh. Ormanda montu
dahi olmadigi icin viicut isisi
iyice diistii. Birkac giin bekle-
seydi ya da goriilmeseydi daha
kétii haberler alabilirdik” dedi.

Viicudu buz kesmisti

Ece Gurel'i bulan Mahalle Afet Gontilleri-Acil Miidahale Dernegi
(MAG-AME) ekipleri hastaneye kaldirlan Giirel'in saglik durumu
hakkinda bilgi almak icin hastaneye geldi. MAG-AME goniilliist

BAYRAK SATIN ALINACAKTIR
ATASEHIR BELEDIYESi DESTEK HiZMETLERI MUDURLUGU

BAYRAK ALIMI mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére agik
ihale usuli ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP (izerinden alina-
caktir. ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

IKN : 2025/334425
1-idarenin
a)Adi :ATA$EHiR BELEDIYESI DESTEK

HiZMETLERI MUDURLUGU

: Barbaros Mah. Sebboy Sok. No: 4/A Batiatasehir

ATASEHIR/ISTANBUL

c) Telefon ve faks numarasi : 2165705000 - 2166870797

¢) ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi internet sayfasi
- https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu mal alimin

a) Adi

b) Niteligi, turt ve miktari

b) Adresi

: BAYRAKALIMI

: BAYRAK ALIMI - 15 KALEM MAL ALIMIAyrintil bilgiye EKAP’ta
yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari

sartnameden ulasilabilir.

¢) Yapilacagi/teslim edilecegi yer

: Destek Hizmetleri Mudirlugt Merkez Depo

: S6zlesme imzalandig gtinden itibaren 20 (Yirmi)

gun icerisinde mallar eksiksiz olarak teslim edilecektir

: Sézlesme imzalandig Tarihten itibaren ise Baglanacaktir

¢) Suresifteslim tarihi

d) ise baglama tarihi
3-ihalenin
a) inale (son teklif verme) tarih ve saati

:21.03.2025 - 10:00
b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin agilacagi adres)

: Atasehir Belediye Bagkanligi - Ihale Komisyonu

Toplanti Odasi (Kat :7)
4. ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak
kriterler:
4.1. isteklilerin inaleye katilabilmeleri igin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat
disi unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gésteren bilgiler;
4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gérevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/lyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece
EKAP’tan alinir.
4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.
4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.
4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. Numune sunulmasi istenmektedir.
5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.
6. Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.
7. ihale dokiimani EKAP iizerinden bedelsiz olarak goriilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek
olanlarin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokimanini indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP lizerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak,
teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden génderilecekdir.
9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatla-
rin garpimi sonucu bulunan toplam bedel (izerinden teklif birim fiyat seklinde verilecektir. ihale
sonucunda, Uizerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.
10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.
11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3'linden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda
gegcici teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacakiir.
13. Verilen tekliflerin gegerlilik stiresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim glintidur
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diger hususlar:
Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan agiri dusUk olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun

38 inci maddesine gore agiklama istenecekiir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de Basin:(2185404)

Turan Altun, "Tlk buldugumuzda dudaklar titriyordu, gozleri
actkti. Ama 72 saat doldugu icin viicudu artik tamamen buz kes-
misti" dedi. Altun, "Termal battaniyeyi tizerine serdik, montlari-
mizi verdik. Viicudu isindiktan 6 dakika sonra ses vermeye ve
bagirmaya bagladt. Sinirleri kendinde oldugunu hissettik, bagir-
masi da bunun gostergesiydi. Daha ¢ok mutlu olduk. Normal
yola kadar 2 kilometre tasidik” seklinde konustu. Aksam saat
21.00 srralarmda alana gelerek aramalara katildigm belirten
Altun, "Bize 05.00°ten 13.00’e kadar koordinat verdiler. 6'nc1 ve
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ginlerdir haber ullnumuyun Ece Giirel (36) sag olarak bulundu. Hafif yarali
ve bilindi yerinde olan Giirel, olay yerinde ekiplerin yaphigi ilk midahalenin
ardindan hastaneye kaldinldi. MAG-AME goniilliisi Turan Altun, "llk

1 in ens  buldugumuzda dudaklan fitriyordu, gozleri agkh” dedi

7nci koordinatta arama yaptik, aramizda 5’er metre araliklarla
toplam 16 kisiydik. 4 tane cevik kuvvet ekibi giivenligimizi ald.
Toplam 30 metrelik agilarla alan taramast yaptik. Mahalle Afet
Gontilleri-Acil Miidahale Dernegi olarak uzun siiredir bu iglerde
aktif olarak goniilliiytiz. Alanda ekip arkadagimla beraber yan ya-
naydik. Ben, bulundu diye bagirdim. Mahalle Afet Goniilleri-Acil
Miidahale ekipleri olarak uzun siiredir bu egitimleri aliyoruz.
Dogru sekilde nasil yapilmast gerekiyorsa alanda o sekilde calig-
masint yiriittiik" ifadelerini kullandi.

Imamodglu’ndan
MORAL ZiYARETI

1BB Bakam Ekrem Imamoil, Begikias Belediyesi calisanlanina moral zyareti gerceklegfirdi. Begikug
Belediye Bagkanvekili Rasim Sisman ve medis Gyeleri ile bir araya gelen Imamogu, “Insalloh bu zor zamant
hep beraber asariz. Bir yandan hukuki miicadelemizi veriyoruz. Arik mucodelemlz g|mkge de biiytyor” ded

Q [’ Secilmig Besiktas Belediye

' Ba§kam Riza Akpolat, gectigi-
"l\\ miz 13 Ocak’ta gdzaltina alin-
mis, 17 Ocak'ta da cikanldigi
mahkemece tutuklanmisti. IBB Baskani
Ekrem Imamodlu, Besiktas Belediyesi
emekeilerine moral ziyareti gercekles-
tirdi. Levent'teki belediye hinasi girigin-
den itibaren 4 kat boyunca calisanlarla
bir araya gelen Imamoglu’na, Besiktas
Belediye Bagkanvekili Rasim Sigsman ile
meclis iiyeleri eglik etti. Galisanlar se-
lamlayan Imamoglu, “Malum, zor bir
zaman yasiyoruz. Bugiin buradayiz. He-
pinizin yanindayiz. Uyum igerisinde bir
siire¢ yonetmekle yiikiimliisiiniiz. Bu ko-
nuda da giizel dayamismalariniz duyuyo-
ruz. Hassas dayanismalarimizi
hissediyorum. Hem partililik duygunuza
hem Besiktashlik duygunuza yakisan ta-
virlar bunlar. Ingallah bu zor zamani hep

iBB Kent Lokantalari, Ramazan
ay1 boyunca Istanbullularin bir
araya geldigi; uygun fiyatli ve
saglikl iftar sofralar sunmayi stirdiirtiyor.
Ramazan ayinda duyarl [stanbullulardan
gelen yogun talep tizerine Iftar Yemegi Ba-
gist ile dar gelirlilere destek olunmaya bas-
land1. IBB Kent Lokantalari, bu sayede
herkesin iftarimi doya doya yapabﬂecegl bir
bulugma noktasi haline geldi. 2025 Rama-
zan ayinin baglangicmda IBB Kent Lo-
kantalar'nda gectigimiz 5 iftar ginii
boyunca toplam 5 bin 53 Istanbulluya hiz-
met verildi.

RV

Kumanya dagitimi

IBB Kent Lokantalar'nda rezervasyon
yaptiran Istanbullular, rezerve ettikleri

beraber asariz. Tabii bir yandan hukuki

miicadelemizi veriyoruz. Artik miicadele-

miz gittikge de biiyiiyor yani. Sadece
Riza Bagkan dedil, ayni zamanda Ahmet

Ozer Bagkanimiz, simdi ne yazik ki Alaat-

tin Kseler Bagkamimiz ve diger tutuklu

olan arkadaglarimiz var. Her hirisi igin de

miicadele siirdiiriiyoruz. ingallah, Allah
utandirmaz. Hep beraber bunun altindan
kalkacagiz” dedi.

Testten geciyoruz

“Tabii uzatabilirler, zorlastirabilirler, daha

giiclii saldirilar yapabilirler” diyen Ima-
moglu, “Ellerinde bazi giiclerin oldugunu
hepimiz biliyoruz, ama yani milletin gii-
ciinii ve milletin aslinda bize yiikledigi

manevi destegi, ben her ortamda yasiyo-
rum ve hissediyorum arkadaslar. Bu bag-

lamda da sizlerle de omuz omuza olma
hissimizi hep beraber saglayabilirsek,

tarih ve iftar saatine gore 6deme iglemle-

rini kendileri gerceklestiriyor. Rezervasyon
oncesinde 6deme kabul edilmiyor, hizmet

almak isteyenler icin iftar saatlerinde yer
bulunamamasi durumunda, iftarlik ku-
manya dagitimi yapiliyor. Kumanyada;
soguk sandvi¢, hurma, meyve suyu ve su
gibi temel gida ihtiyaclan yer alyor. IBB,

inanin yikilmayiz, ayakta dimdik dururuz
ve bunlara hak ettigi dersi, giinii geldi-
dinde de hep beraber veririz. Ondan
sonra bu iilke degistigi giin de bunlarin
yaphigi zalimligi onlara asla yapmadan,
ama her haksizhigi ve hukuksuzlugu ya-
panin da sonuna kadar, hukukun dniinde,
giiclii bir adalet sisteminin dniinde hesap
vermelerinin sart oldugunu da biliyoruz.
Umarim bu zor zamani bu iilke bir daha
yasamaz. Ama bir testten geciyoruz he-
pimiz. Ingallah hep beraber basaririz”
ifadelerini kullandi. Imamoglu’na ziyare-
tinden dolay: tesekkiirlerini sunan Sis-
man da “llk giinden itibaren desteginizi
hig esirgemediniz. Yarg eliyle siyaseti
dizayn etmeye doniik bu seri operasyon-
larin asil hedefini de ¢ok iyi biliyoruz. In-
sallah adalet yerini bulacak, Riza Baskan
da aramiza donecek” ifadelerini kulland:.
HABER MERKEZI

Kent Lokantalar araciligiyla hem ekono-
mik yemek segenekleri sunuyor hem de
Ramazan ay1 boyunca Istanbullularmn bir
araya gelip, dayanigsma i¢inde olmasina
katki saglyor. IBB, bu projeyle sosyal so-
rumlulugun altmi gizerek Istanbullularn
saglikh, uygun fiyath yemeklerle bulugma-
sina katki sunuyor.
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Kur'an-1 Kerim'de oruglular icin ‘Allah’a dogru seyahat
edenler” tabiri kullanildigini dile getiren Prof. Dr.
Resat Ongoren, “Zira ‘yemekten icmekten ve cinsel
iliskiden uzak durmak’, yarahamiz olan Allah'in ve
meleklerinin nitelikleridir. O yiizden oruglu kimse giin
boyu ildhi, meleki niteliklere sahip olur. Bu yoniiyle
orug ibadefi kullar Allah’a diger ibadetlerden daha
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Orug mijcadele

ruclu olmanin giin boyu ibadet

I e o o
cok yaklaghnr” ifadelerini kullands

O halinde olmak anlamma da gel-

digini vurgulayan Prof. Dr.

Resat Ongoren, “Orug da dahil olmak
tizere buitiin ibadetler Allah’1 anma, onu
zikretme anlamini tagir. Dolay1s1yla
oruclu kimse sabahtan aksama kadar
zikir halindedir. Peygamber Efendimiz, Ra-
mazan’da size birisi satasirsa ona kargihik
Vermeym, ‘ben orugluyum deyin’ buyurmus-
tur.” dedi.Uskiidar Universitesi Tasavvuf
Arastirmalan Enstitiistt Ogretim Uyesi Prof.
Dr. Resat Ongoren Ramazan’in ve orucun

hayatimiz i¢in anlami konusunda 6nemli
aciklamalarda bulundu.

Biitiin dinlerde vardir

Ramazan aymmn orug ay1 oldugunu ve
Islam’da da bir ay boyunca yeme, icme ve
cinsel iligkiden uzak durma geklinde gercek-
lestirilen orug ibadetinin esasen bazi niians-

NOFSMALZEWELER  DOZAUT  N)VARDINCIKAYNAKLAR |
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larla biittin dinlerde var olan bir ibadet
tliri oldugunu ifade eden Prof. Dr. Resat
Ongoren, “Belirli bir siire yeme, igme ve
cinsel iligkiden uzak durma, perhiz
yapma ya da belirli yiyecekleri yememe,
susma, agz1 ve kulagr yalandan ve kotii
sozden koruma gibi sekillerde yerine geti-
rilen orug ibadetine hemen biittin dinlerde
rastlanir.” dedi.

Allah'a yaklastirnr

Orug ibadetinin hayatimiza hem kendi ben-
ligimiz hem de gevremiz agisindan 6nemli
katkilar sundugunu dile getiren Prof. Dr.
Resat Ongoren, “Bu ibadet oncelikle bize
kullugumuzu hatirlatir. Bir eylemi Allah’in
emri oldugu igin yapmak, kulluk gorevini ye-
rine getirmek anlammna gelir. Her ibadet gibi
orug ibadetinin de manevi diinyamiza ¢ok
ciddi katkilart s6z konusudur. Hatta oru¢ bu
noktada biittin ibadetlerin 6ntine geger. Zira
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‘yemekten igmekten ve cinsel iliskiden uzak
durmak’, yaraticimiz olan Allah’m ve melek-
lerinin nitelikleridir. O yiizden oruglu kimse
giin boyu ilahi, meleki niteliklere sahip olur.
Bu yoniiyle orug ibadeti kullari Allah’a diger
ibadetlerden daha cok yaklastirir. Nitekim
Kur’an-1 Kerim’de oruglular icin Allah’a
dogru seyahat edenler’ tabiri kullanilnugtir.

Giin boyu ibadet

Oruglu olmanin giin boyu ibadet halinde
olmak anlamina da geldigini vurgulayan
Prof. Dr. Resat Ongoren, soyle devam etti:
“Orug da dahil olmak tizere biitiin ibadetler
Allah’t anma, onu zikretme anlamm tasir.
Dolayistyla oruglu kimse sabahtan aksama
kadar zikir halindedir. Zikir ise yine Kur'an-1
Kerim'in ifadesiyle ‘insanin huzura kavus-
mast’ demektir. Oruclu kimsenin giin boyu
hissettigi huzur ozellikle iftar Oncesi zirveye
cikar. Burada zikir halinde olmanm hazzma

SAHUR YAPARAK ENERJINIZI KORUYUN

1 RAMAZAN ayinda beslenme
diizenine dikkat etmenin, giin
boyu enerjik kalmak ve mide

problemlerini dnlemek icin 6nemli ol-

dugunu aktaran Beslenme ve Diyet Uz-

mant Hiilya Yigit, “Uzun siire a¢ kalan
viicudu yormamak adina iftar ve sahur

oguinlerinin dengeli olmas gerekir.”

dedi. Ozellikle sahurun, giin iginde bas
agrist, tansiyon dengesizlikleri ve halsiz-
lik yasamamak icin atlanmamasi gerek-
tigini vurgulayan Hiilya Yigit, “Ancak
sahura uyanamayanlar icin yatmadan

bir de ibadetin/kullugun bagariyla tamam-
lanmast hazzi eklenir.”

Empati duygusu yaratiyor

Ote yandan orug ibadetinin “vaktin dege-
rini” ve “nimetin kiymetini” 6grettigini de
kaydeden Prof. Dr. Resat Ongoren, “Achik ve
susuzlukla miicadele ederken zamanin her
saniyesi onem kazanir. Aslinda hayat boyu
cogu defa farkinda olmadan gecirdigimiz za-
manin her ‘anmin’ ne kadar da degerli oldu-
gunu Ramazan vesilesiyle idrak eder insan.
Ve tiikettigi sayisizca nimetin krymetini,
ondan mahrum kalinca hissetmeye baglar;
bir yudum suyun, bir parca ekmegin, bir tas
corbanin hayatimiz icin ne kadar 6nemli ol-
dugunu goriir. Bu durum muhtaclarla em-
pati kurma duygusunu da kazandirr insana;
onlara yardim etme hissini canlandirir i¢
dunyasinda. Herkese sihhatli ramazanlar”
diye konustu.

natif olabilir. Yumurta, peynir, yogurt,
tam tahill ekmek ve ceviz gibi uzun siire
tok tutan besinler tercih edilebilir.
Bunun yani sira, iftardan sonra ve sa-
hura kadar yeterli miktarda su igmek
giin i¢inde susuzluk hissini azaltir.” sek-

once hafif bir 6giin titketmek bir alter- linde konustu.
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Hurma, Suzme Bal, Taze Kaymak, Antep Peyniri, Kasar Peyniri,

sssesd b, s

KA§IBEYAZ

LEZZET GRUBU

DEMEKTIH'

ORUCUN insana “zorluklarla miicadele” azmi
agiladigini ve “sabretmeyi” dgrettigini de belir-
ten Prof. Dr. Resat Ongdren, “Birtakim eylemleri
gerceklestirmeme iradesi, insan icin bir nevi
‘irade egitimi’ anlamina gelir. Iradeyi kontrol
etme ve sabir, dikey manada kendisi icin oldugu
gibi yatay manada cevresi icin de sz konusu-
dur. Insanin ibadeti yerine getirmek adina kazan-
dii dayanma giicii ve sabir, gevresi agisindan
da gelisir; insanlari hem rahatsiz etmez hem de
onlarin eza ve cefasina karsi tahammiil etmeye
calisir. Nitekim Peygamber Efendimiz, Rama-
zan'da size birisi satasirsa ona karsilik verme-
yin, ‘ben orugluyum deyin’ buyurmustur”
seklinde sozlerini tamamlad.
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Cilek Receli, Baharath Antep Kirma Zeytin, Siyah Zeytin, Pastirma

GUNUN GORBAS

Suzme Mercimek Corbasl, Ezogelin Corbasi, Yayla Corbasl, Dugutn Corbasli, Tavuk
Corbasi (Her gun dénustimilu olarak servis edilir.)

0506 177 00 06
-~ 02128790215

BASLANGIC

istanbul Mezesi, Saksuka, Acili Ezme, Antep Tursu

ozalit@binomenerji.com - ofis@binomenerji.com - binomofisozalit.com.tr Gl iy e

Birlik San. Sit. G|r|§| Kelesoglu Plaza Diikkan No:19-20 Beylikdiizii/iST.
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sOCUS
(Domates, Salatalik, Biber)

ANTEP USULU ETLI CIG KOFTE
(Korpe Marul Esliginde)

ARA SICAK
Baklava Hamurundan Peynirli Su Boregdi, Antep Usult Findik Lahmacun,
Kizarmis Icli Kéfte

ANA YEMEK
Anteﬁ Kebabi,Kuzu Tandir, Pil_g Sis, Izgara Kofte
(Domatesli Nohutlu Bulgur Pilavi ve Tereyagli Pare esliginde)

Ana Yemeklerimiz masa servisi ile sunulmaktadir.

TATLI CESITLERI
Gullag, Kaymakli Tepsi Kunefesi, Firin Sttlag, Irmik Helvasi

ICECEKLER
Limitsiz Mesrubat, Meyve Suyu Cesitleri, Ayran, Cay, Kahve, Ramazan Serbeti

KiSi BASI: 2.000TL (KDV DAHIL)
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Kremlin S0zcU-

“Zee . - SUDmitriy Pes-
- 77 kov, Ukrayna

Deviet Ba$kam M KREMLIN Sozciisit Dmitriy
L R

V0|0d|m,|r, . s, Peskov, Ukrayna Devlet Bas-

Zelenskiy'nin 71V kam1 Volodimir Zelenskiy’nin

barisi sagla- barisi ksaglamak icin e? kisa ;atrnflpgia
i miizakere masasina oturma istegini

mak Icin €n olumlu karsiladiklarini belirterek,

kl§a zamanda “Ancak masaya kiminle oturacagi-

mizakere ma-  miza dair soru var. Ukrayna Devlet

sasina oturma Baskaninin Rus tarafiyla miizake-

re etmesi yasaklanmis durumda.”
dedi. Peskov, baskent Moskova’da
gazetecilere yaptig1 aciklamada,

istegini olumlu
karsiladiklarini
belirtti

giindemdeki konular1 degerlendirdi.

au BN
‘Gronland
satilik

Gronland Basbakani Mute Bourup Egede, ABD Baskan!
Donald Trump’in Ada'nin kendi kaderini tayin hakkini des-
tekledigi ve ABD'ye katiimaya davet ettigi actklamalarinin

\\\l EGEDE, Facebook hesa-
= bindan yaptig1 paylasim-
“I* da, Trump’in Grénland’a
iliskin son aciklamalarina yanit
verdi. Gronland’in Gronlandlilara
ait oldugunu vurgulayan Egede,
“Biz Amerikali ya da Danimarkali
olmak istemiyoruz, biz Grénland-
liy1z. Amerikalilarin ve liderleri-
nin bunu anlamasi gerekiyor. Biz
satilik degiliz ve dylece alinamayiz.
Gelecegimize biz karar veririz.”
ifadelerini kullandi. Trump, ABD
Kongresinde yaptigi konusmada,
Gronland’in kendi kaderini tayin
hakkini desteklediklerini belirtmis
ve ABD’ye katilmaya davet etmisti.
Ada’nin kontroliinii alma istegini
bir kez daha dillendiren Trump,
“Gronland’a ulusal giivenlik ve hat-
ta uluslararas: giivenlik icin ihtiya-
cimiz var. Sanirim Oyle ya da boyle,
bunu elde edecegiz. Bunu elde edip
sizi giivende tutacagiz.” ifadelerini
kullanmusti.

ardindan, “satilik olmadiklarini” bir kez daha tekrarladi

Trump, ABD yOnetimine yeniden
gelmesinden bu yana Gronland™1
alma istegini sik sik ifade ediyor.

ABD lideri, 23 Aralik 2024°te,
Truth Social hesabindan yaptigi
paylasimda, Gronland’in tilkesinin
kontroliinde bulunmasi gerekti-
gine iliskin sOylemini yineleyerek
Ada’nin miilkiyeti ve kontroliine
sahip olmanin “mutlak zorunluluk”
oldugunu savunmustu. Trump’in bu
sOzleri, Gronlandl yetkililer basta
olmak tizere bircok kesimin tepki-
sini cekmisti. Gronland Basbakani
Mute Bourup Egede, “Gronland,
Gronland halkina aittir. Biz satilik
degiliz ve asla satilik olmayacagiz.
Uzun siiredir devam eden 6zgiirliik
miicadelemizi kaybetmeyecegiz.”
demisti. Danimarka Krallig1 catisi
altinda bulunan Faroe Adalari ile
iki 6zerk bolgeden biri olan Gron-
land, bagli bulundugu Danimar-
ka’ya 2 bin 900 kilometre uzaklikta
yer aliyor. AA

Musk 100 milyar

dolar kayhett

Dunyanin en zengin is insani Elon Musk, ABD yonetiminde aktif rol

aldig1, Avrupa siyasetine mudahil o

Idugu ve asiri saga aclk destek

verdigi son donemde, ticari iliskilerde yasanan gerilimle sahsi ser-
vetinde yaklasik 100 milyar dolar kayip yasadi

M AA muhabirinin derledigi bilgiye
E gore, Elon Musk, ABD’deki bas-

71" kanlik yarismnda Donald Trump’t
acik bicimde destekledi ve secim kam-
panyasina 277 milyon dolar mali katkida
bulundu. Secimleri zaferle tamamlayan
Trump da yeni kuracag hiikiimette
Musk’a yer verdi. Trump, yeni yonetimin-
de federal biirokrasi ve israfi azaltmak
yoniinde politikalar benimseyecegini agik-
ladi. Bu kapsamda kurulan Hiikiimet Ve-
rimliligi Bakanhigmm (DOGE) basina mil-
yarder Musk’1 getirdi. Diinyanin en zengin
insan1 Musk’in calismalariyla ABD’deki
federal kurumlarda gorev yapan binlerce
kisinin isine son verilirken, kamu har-
camalarinda ciddi kesintilere baslandi.
Ancak Musk’m kamu kurumlarina ve
calisanlarina yonelik adim ve sdylemleri
bazi kesimlerce ¢ok sert bulunuyor.

Tarihte bir ilki basardi

ABD’deki secimlerin Oncesinde serveti
yaklasik 260 milyar dolar olan Musk,
Trump’in secilmesinin ardindan
daha da zenginlesti. SpaceX, The
Boring Company ve X platformu
gibi cesitli firmalarin da sahibi

olan Musk’in servetindeki artista |
ozellikle Tesla’nin deger kazanmasi
ve hisselerinin tiim zamanlarin
en yiiksek seviyelere cikmasi
etkili oldu. Tesla, gecen
yilin aralik ay1 ortasinda

.

1,4 trilyon dolar1 bulan piyasa degeriyle
kiiresel otomobil sektoriindeki diger tiim
biiyiik sirketlerin toplam degerini yaka-
lad1. Aralik ortasinda Musk’in toplam
serveti 430 milyar dolar1 asmis ve serveti
400 milyar dolar1 gecen ilk isim olarak
tarihteki yerini almisti.

Avrupalilar tepkili

Musk’in ocak ayinda Trump’in goreve
baslama toreninde yaptig1 ve internette
Nazi selamina benzetilen el hareketi gibi
tartismalara yol acan davranislar sergi-
lemesi rahatsizliga neden oldu. Avru-
pa’da asir1 sagci partilere destek veren
paylasimlariyla da tepki ceken Musk,
cesitli tilkelerin secimlerine ve i¢ islerine
miidahale etmekle itham ediliyor. Musk’in
Almanya’da asir1 sagci siyasetcilere verdigi
acik destek ve Ingiltere siyasetine karis-
mast Avrupalilarin milyarderle aralarina
mesafe koymasia neden oldu. Avrupali
siyasetciler, Avrupa Parlamentosu millet-
vekilleri ve uzmanlar, Musk’in sosyal
medyada asir1 sag1 dven paylasim-
larina kars1 AB’ye harekete gecme
cagrisinda bulundu. Avrupa’da
4 Musk’in Trump’in kabinesinde yer
almasi rahatsizliga neden olurken,
milyarder is insaninin kitada asir1
sag siyasete acik destek
p aciklamalari ile bu rahat-
sizlik somut karsitliga
. dontismeye basladi. AA

~
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Ukrayna Devlet Baskan1 Volodimir
Zelenskiy'nin ABD Baskani Do-
nald Trump’a gonderdigi mektupta,
“kalic1 baris icin en kisa zamanda
miizakere masasina oturmaya hazir
olduklarini” bildirmesini degerlendi-
ren Peskov, “Bunu olumlu karsiliyo-
ruz. Ancak masaya kiminle oturaca-
gimiza dair soru var. Ukrayna Devlet
Baskaninin Rus tarafiyla miizakere
etmesi yasaklanmis durumda. Yak-
lasimimiz olumlu, ancak ntianslar
degismiyor.” diye konustu.

ump, Kongre tarihinin en

uzun konusmasini yaptigi

ortak oturumda ABD’lilere
hitap etti. Cocuklar dijjital diinya-
daki zararl iceriklerden korumak
icin Kongre’ye sunulan “internet-
ten Kaldir Yasasi1” adli tasariya
destek verdigini belirten Trump,
esi Melania Trump’in yapay zeka
tabanli “deepfake” teknolojileriyle
uretilen “sahte cinsel iceriklerin”
ortadan kaldirilmasi icin yiiriittigi
calismalar1 da takdir etti. Trump,
“Bu tiir goriintiilerin ¢cevrim ici site-
lerde yayimlanmasini suc olmaktan
cikarmak korkunc bir sey. Bu tasari
Temsilciler Meclisi’nden gectiginde,
yasalasmasi icin imzalamayi sabir-
sizlikla bekliyorum.” dedi.

Cocuklar korunmali

Melania Trump, dijital diinyada
yaygin olarak goriilen ihlal edici
davranmislarin cocuklari, aileleri ve
toplumu etkiledigini sdyleyerek bu
konuda Kongre’ye sunulan bir yasa
tasarisina destek istemisti.

Ogzellikle yapay zeka odakl dijital
diinyada 6zel hayatin ihlallerinin

ABD Baskani Donald Trump ve Ukrayna Devlet Baskani
Volodimir Zelenskiy'nin tartismasi gindemdeki yerini
korurken Polonya Basbakani Donald Tusk, Avrupa
liderlerine “Sakin olun ve devam edin” cagrisi yapti

TRUMP ve Zelenskiy arasindaki tartis-

= manin yankilari stirerken Tusk, X sosyal
medya platformundan paylasim yapti. Pay-
lasiminda tiim Avrupa liderlerine seslenen Tusk,
ifadesini kullandu.

‘\\l
NN

“Sakin olun ve devam edin.”
Ne olmustu?

Trump ile Zelenskiy arasinda Oval Ofis’te 28
Subat’ta yapilan goriismede tartisma yasanmuis,
bunun iizerine 6nceden planlanan ortak basin
toplantist iptal edilmis ve Zelenskiy Beyaz Sa-
ray’dan ayrilmisti. Trump, Ukrayna liderinin
tutumunu elestirirken Zelenskiy de iilkesine
yonelik destek beklentisini dile getirmisti. Tar-
tisma tizerine, imzalanacagi duyurulan nadir
toprak elementleri anlasmasi da imzalanma-
mist1. Baskan Trump, Oval Ofis’teki hararetli
tartismanin ardindan Truth Social hesabindan
yaptig1 aciklamada, Zelenskiy’'nin barisa heniiz
hazir olmadigini savunmustu. Zelenskiy de Fox
News’e verdigi miilakatta, Trump’tan 6ziir dileyip
dilemeyecegi yoniindeki soruya karsilik, 6ziir
dilemesini gerektirecek yanls bir sey yapmadigini
ifade etmisti. Ote
yandan, bircok AB
tiyesi tilke lideri,
Ukrayna’ya destek
mesajl yayimla-
mist1. Daha sonra
Trump, Zelens-
kiy’den bir mektup
aldigini belirtmis,
~ “Ukrayna’nin

| kalic1 baris icin
en kisa zamanda
miizakere masasi-
na oturmaya” ve
“ABD ile nadir
toprak element-
leri anlasmasini
imzalamaya hazir
oldugunu” acikla-
mist1. AA
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Herhangi bir plan yok

Peskov, Ukrayna ile miizakerelerin
Belarus’ta yapilmasi ihtimaline
iliskin ise Minsk’in miizakereler icin
uygun yer oldugunu ancak bunun
heniiz istisare edilmedigini soyledi.
Sozcii Peskov ayrica Rusya Devlet
Baskani Vladimir Putin ve Belarus
Cumhurbaskan1 Aleksandr Luka-
senko’nun ileride yapacagi goriisme-
de, nadir toprak elementleriyle ilgili
isbirligini ele alabilecegini ancak bu

RUMP VA
DEEPFAKE YOK!

ABD Baskani Donald Trump, yapay zeka temelli “deepfake” tekng‘lgjl
leriyle olusturulan mustehcen gordntulerin cevrim ici platformlarda
paylasiimasini yasaklayan yasa tasarisina destek verdigini acikladi

Ruslar gidisattan cok memnun

konuda herhangi bir planin olmadi-
gin1 aktardi. iran niikleer anlasmasi
meselesine deginen Peskov, “Bu
sorunun yalnizca bariscil, siyasi ve
diplomatik yontemlerle coziilmesi
gerekiyor. Bunun icin potansiyel var.
Rusya, bunun icin elinden geleni
yapmaya hazir. ABD bunu biliyor.”
ifadelerini kullandi. Iran’in, Rus-
ya’nin ortagr ve miittefiki oldugunun
altini cizen Peskov, Iran ile karsilikli
yarar saglayan iliskiler gelistirdikle-
rini kaydetti. AA

alarm verecek diizeye geldigini be-
lirten Melania Trump, “Bu konuda
bireylerin mahremini korumak icin
giiclt giivenlik 6nlemlerini ve ahlaki
standartlar1 6ncelemek zorunda-
yiz.” ifadesini kullanmisti. Texas’in
Cumbhuriyetci Senatorii Ted Cruz ve
Minnesota Demokrat Se-
natdr Amy Klobuchar
tarafindan Kongre’ye
sunulan s6z konusu
tasar1 subat ayinda
Senato’dan gec-
misti. Tlerleyen
giinlerde Temsil-
ciler Meclisi’ne
gelmesi beklenen
tasari, yapay
zeka veya bilgi-
sayar tarafindan
olusturulmus
kisilere yone-
lik mistehcen
goriinti ve vi-
deolarin cevrim
ici platformlar-
da ve sitelerde
yayimlanmasini
yasakliyor. AA

Filistin'in drami
tdevam ediyor

Israil'in isgal altindaki Bati Seria'da dzellikle kuzey
blgelerine duzenledigi saldinlar nedeniyle zorla yer-
lerinden edilen Filistinliler ramazan ayini evlerinden,
yakinlarindan ve sevdiklerinden uzakta geciriyor

M ISRAITL’IN Gazze’de varilan ateskesin
= yurirlige girmesinden hemen iki giin
‘I Sonra 21 Ocak’ta Bati Seria’nin kuze-
yinde baslattig1 saldirlar, Cenin ve Tulkerim
kentleriyle buralardaki miilteci kamplarinda
yogunlasti. Her gecen giin farkli sekillerde
artarak diizenlenen saldirilar sirasinda cok
sayida Filistinli zorunlu géce maruz kaldi. BM
Yakin Dogu’daki Filistinli Miltecilere Yardim
ve Bayindirlik Ajansinin (UNRWA) verile-
rine gore, Israil’in Bat1 Seria’daki saldirilari
yaklasik 40 bin Filistinlinin zorla yerinden
edilmesine yol act1. Tulkerim kentinde bu-
lunan Tulkerim ve Nur Sems miilteci kamp-
larindaki evlerinden cikarilan Filistinliler,
bu yil ramazan ayini1 ertesi giin baslarina ne
gelecegini bilememenin verdigi kaygiyla cok
agir fiziki ve psikolojik kosullar altinda geci-
riyor. Tulkerim’deki barinma merkezlerine
ya da yakinlardaki beldelere siginan Filistinli
ailelerden bazilarinin evleri Israil tarafindan
yakilip yikilirken bazilari da evlerinin akibetini
bilmiyor. AA
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_ : Unld oyuncu Nilperi Sahinkaya, Kral Kaybederse d|2|smdek|
‘ rolUyle dikkat cekiyor. Sahinkaya, kendisine Tirkiye'de
oynayan bir Senegalli futbolcudan Fransizca mesaj geldiini
sdyledi. ‘Cok sevindim, sen de bizim orada dogmussun’
seklindeki mesaj, sosyal medyada buyuk merak uyandirdi

abasi diplomat Demirkol kahkaha atarak
oldugu icin cocuklu-
gunda sik sik tasimn-

“Arkadaglar bulmamiz
lazim” dedi. Tiirkiye’de bir
diklarini sdyleyen oyuncu
Nilperi Sahinkaya daha

takimda oynayan Senegalli
once Senegal’de dogdu-

futbolcunun kendisine
Fransizca “Cok sevindim
. gunu aciklamigti. Mehmet
Demirkol’un programinda

HAZIRLAYAN:
AYNUR CIHAN/ NESE MERT

Ask dolu paylasim

Pop mizigin sevilen isimlerinden irem Deri- o
ci, uzun soredir iliski yasadigi DJ Melih Kunukcu \

ile 6zel bir fotograf cekiminde objektif karsisina gecti

Qv UNLU popgu Irem Derici, bir
= stiredir agk yasadigi DJ Mehh
‘N Kunukeu ile 6zel bir fotograf
cekiminde objektif kar-
sisina gecti. Cekimden
kareleri sosyal medya
hesabindan paylasan De-
rici, gonderisine Ingilizce
olarak “Kunukcularin

Kunukcus derken? Evlilik yolda m1
demek oluyor bu?” diyerek ciftin
nikah masasina oturacagi yoniinde

- ' tahminlerde bulunurken,
,? 5 ] bazilar1 “Beyonce & Jay
Yy &3
4 i.

Z’nin Tirk versiyonu”

% seklinde esprili yorumlar
yapti. Derici ve Kunukcu
cephesinden konuyla

sen de bizim orada dog-
mugssun” yazdigini itiraf

yeni béh’imleai yakinda, ilgili heniz l?.ir gl.glklama katilan giizel oyuncu ilging  eden Sahinkaya’nin bu

(]i“qkipt%kahn lnotunu y gelmbe zken,lunlu poP?%'. bir itirafla dikkatleri iize- acgiklamasi sosyal medyada
ustu. Bu paylasim, s |l DU paylastmi yent bir rine ¢ekti. “Senegalli bir biiytik bir merak uyandi-

hayranlarini heyecanlan- v miizik projesine mi yoksa futbolcu DM’den yazdr” rirken “Kim bu futbolcu?

dirirken, takipcilerden

gelen yorumlar da dikkat \ |

cekti. Kimileri, “The

0zel hayatindaki yeni bir
doneme mi isaret ediyor,
! merak konusu oldu.

diyerek, kendisine gelen
mesaj1 anlatan oyuncu
duyanlari sasirtti. Mehmet

Hangi Senegalli Nilperi
Sahinkaya’ya mesaj att1?”
gibi sorular giindem oldu.

BU NE HAL KIZ!

Gonca Vuslateri, Paris dergisine kapak oldu, gorenler tani-
yamadi. Hayranlari, “Bu ne hal kiz” diye yorumlar yapti

QM UNLU oyuncu Gonca

: Vuslateri, Paris merkezli

“N\* Gmaro dergisi igin objektif
karsisina gecti. Modact Hakan Ak-
kaya’nin New York koleksiyonun-
dan 6zel tasarimlarla Selim Akar’a
poz veren Vuslateri’nin fotograf-
lar1 sosyal medyada da giindem
oldu. Bambagka bir goriiniime
biirtinen Vuslateri icin kullanicilar,
“Her projede kendini asmay1 basa-
riyor” dedi “Leyla: Hayat... Ask...
Adalet...” dizisinde hayat verdigi
“Nur” karakteriyle adindan siklik-
la s6z ettiren tinlii oyuncu Gonca

Kopegini gezdirmeye cikan Unlo oyuncu Holya Avsar,
kendisini gorintUleyen muhabirin “Valla masallah 18'lik
kizlar gibi sek sek gibi sekiyorsunuz” sozlerine sinirlendi

M UNLU oyuncu
= -~ Hilya Avsar ile
Zn\* kendisini goriin-
tillemeye caligan muha-

bir arasindaki diyalog
giindem yaratti. Muha-
birin “Valla masallah
18lik kizlar gibi sek sek
gibi sekiyorsunuz. Nasil-
siniz iyi misiniz?” sorusu
Avsar’1 kizdirdi. Hiilya
Avsar “Saka gibisiniz
ya, garip yorumlariniz
oluyor ya ona

Tecriibelerini anlatti

Burak Ozcivit, katildig1 ‘Prof. Dr. Sinan Canan ile Zihinsel D-
nﬂsi@_m Soh_betleri’ programinda mgslek. hgyatmda edindigi
Fotogaflar. sanat onetueni Selim tecribeleri ve basart yolculugunu izleyicilerle paylasti

Akar’in “Isik” adli fotograf sergi- QM BASARILI oyun-
sinde de sanatseverlerle bulusacak. z cu Bur?k Ozgivit,
Hem moda hem de sanat diinya- 1V katildigr ‘Prof. Dr.
sinda biyiik yanki uyandiran bu Sinan Canan ile Z1h1'nsel
cekim sosyal medyada da giindem Déniisim Sohbetleri’
oldu. Bambagka bir goriiniime bii- programinda meslek
riinen Gonca Vuslateri i¢in “Her hayatindaki deneyimlerini
projede kendini asmay1 basariyor” ve basari yolculugunu
yorumu yapildi. izleyicilerle paylasti.

mirdz de eslik etti.
Sosyal medyada giindem oldu

Gmaro dergisi, Vuslateri’nin
fotograflaria 20 sayfa ayirdi.

n1 zanneden gaze-
tecilerle konugsmak
istemiyorum” ifadeleri-
ni kullandi. Muhabirin
“Hiilya Hanim gegen
sene bana evlenme tek-
lif etmistiniz. Su an soy-
lediginiz seyler... “Toy’
dediniz bana, ¢ok siikiir
10 seneyi bitirdim. Ben
yanlig bir sey soyledigi-
mi diiginmilyorum ama
sizin verdiginiz tepkiyi
de fazla buluyorum”

Vuslateri, Paris merkezli Gmaro Programda, zihinsel do- sinirleniyorum. sozlerlyle daha da
Magazine dergisi icin sira disi stil- niisimiin ‘giiven’ kavrami Senin gibi sinirlenen Avsar
lerle objektif karsisina gecti. tizerinden ele alinmasi toy, soru ise “18’lik kizlar
. dikkat cekerken, Ozcivit sormayi gibi sekiyorsun
Seckin bir oyuncu de Tiirkiye’nin en gtive- bilmeyen ya | dedin. Sekiyorsun
Vauslateri, tinlii modaci Hakan nilir isimlerinden biri ol- da iyi bir sey denmez yiiriiyor-
Akkaya'nin New York koleksiyo- manin ipuglarini paylasti. yapti- sun denir” diye

nundan Ozel tasarimlarla Selim Gergek dontisimiin 6nce gl- konugup arkasini

Akar’m objektifine verdigi iko- zihinlerde basladigint dontip yi-
nik pozlariyla, “One of Turkey’s vurgulayan tinli oyuncu, rumeye
Finest Actresses (Tiirkiye'nin En kariyerinde edindigi tec- \ devam

riibelerin kendisine nasil etti.
bir bakis agis1 kazandir-
digin1 anlattr. Ozgivit,

genclere de ilham veren

aciklamalarda bulundu.

Seckin, Oyuncularindan Biri)”
basligiyla derginin kapaginda

yer aldi. Qeklmlerde oyuncuya
modeller Onuru%lf Cam ve Barig
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Galatasaray'in ara transfer donemin-
de kadrosuna kattig1 isimlerden biri
de Przemyslaw Frankowski olmugtu.
Lens'in ayriimaz parcalarndan biri =
olan Frankowski'nin, Galatasaraya
transferi Lens taraftarinin tepkisini
ekerken, Fransiz takimi Frankows-
ki'nin ayrilisindan bu yana adeta

giin yUz0 gormayor

OKAN BURUK
CARE ARIYOR

Alvaro Morata'nin dondsu sonras

Alanyaspor deplasmaninda 3-4-
1-2 formasyonunu tercih edecek
olan Okan Buruk, Lemina'yi
defansin merkezine cekecek

M  SON 6 resmi macta 1
)
Z galibiyet alan ve Kasimpasa
/IV* beraberligi sonrasi takip-
cisi Fenerbahce ile arasindaki
fark 4 puana inen Galatasaray’da
degisim kapida. Elestiri oklari-
nin hedefindeki isim olan teknik
direktor Okan Buruk kotii gidise
dur diyebilmek icin dnemli bir
revizyona hazirlaniyor. Ekibiyle
beraber Kasimpasa macindan bu
yana analizler yapan tecriibeli
hocanin sakatlig1 gecen Alvaro
Morata’nin takima doniisi son-
rast Alanyaspor deplasmaninda
yeniden 3’li sisteme donecegi
belirtiliyor. Alinan bilgilere gore
Buruk, yeni transfer Cuesta’nin
kott performansi ve Kaan Ay-
han’in da formsuzlugu nedeniyle
Mario Lemina’y1 3’li defan-
sin ortasinda gorevlendirecek.
Kanatlarda Frankowski ve Baris
Alper Yilmazi oynatmay1 diisii-
nen basarili hocanin Yunus’u de
Osimhen ve Morata’nin arkasinda
10 numara pozisyonunda kullana-
cag belirlendi.

Mertens yine kuliibede

Sara’y1 yeniden eski bolgesine
yani Torreira’nin yanina cekecek
olan Okan Buruk bdylece hiicum-
da daha tiretken, savunmada da
daha direncli bir takim olustur-
may1 diisiiniiyor. Buruk; Roland
Sallai, Mertens ve Ahmed Kutucu
gibi isimleri ise hamle oyuncusu
olarak kullanacak. AA

?9 / ;
m www.damgagazetesi.com ‘& . 7=

GALATASARAY, Przemyslaw Fran-
kowski’yi ara transfer doneminde 1
/1V" milyon euro kiralama ve 7 milyon euro
satin alma opsiyonuyla kadrosuna katmis-
t1. Lens cephesinde Polonyali oyuncunun
ayrilig1 ise tartismalara yol acmisti. Fran-
kowski’nin ayrilig1 Fransiz taraftarlari ayaga
kaldirmis ve bu transfer dolayisiyla yonetime
biyiik tepki gosterilmisti. Lens, Frankows-

GALATASARAY
TEKLIF YAPACAK

ecen sezonun devre arasinda Bayern
GMﬁnih’e 30 milyon Euro’ya satilan

Sacha Boey’den Alman ekibi istedigi
verimi bir tiirlii alamadi. Fransiz oyuncunun
sakatliklarinin ardindan diizenli forma giye-
memesi sorunlarin sebebi olarak gosterilirken
Bild’e gore; Boey icin teklif bekleniyor. Bav-
yera ekibi, Haziran 2028’e kadar s6zlesmesi
bulunan futbolcu iizerine planlar yapmazken
ayrilik icin vizeyi de verdi. Boey’e mali olarak
iyi bir teklif gelmesi durumunda Bayern,
gidisini onaylayacak.

Frankowski pismanhgi

30 milyon Euro'ya Galatasaray'dan aldigi oyuncudan bekledigini bulamayan Ba-
vern Munih, Fransiz sag beki gondermeye hazirfaniyor, Aslan da adaylar arasinda’

Galatasaray ihtimali var

Alman basinina gore; adaylar arasinda Gala-
tasaray da var. 24 yasindaki sag bek icin sezon
sonunda sari-kirmizililar da teklif yaparak geri
doniisii icin calisacak. Galatasaray formasiile
84 maca cikan ve 4 gol - 4 asist katkisi verip
Sampiyonlar Ligi performansi ile Bayern

Miinih’in g6ziine giren Boey, sonrasinda

ise Alman ekibinde meniskiis yirtig1 sorunu
nedeniyle 13 karsilasmada gorev alabilmisti.

ki’nin ayrilisindan sonra tepetaklak oldu.
Polonyali futbolcunun vedas: sonrasi 4 maca
cikan Fransiz ekibi, bu karsilasmalarin tama-
mini kaybetti. Ligue 1’de 4 mactir puan yiizii
gormeyen Lens, bu hafta da zorlu Marsilya
deplasmanina cikacak. Lens, 24 haftasi
geride kalan Ligue 1’de 33 puanla
9. sirada yer aliyor.

B HABER MERKEZi

=
»

B HABER MERKEZI

Donmeye hazir!

Galatasaray'in eski stoperi Marcao’'nun geri

Son 6 maginda sadece 1 galibiyet alan sari kirmizililarda Okan Bu- 711" mesaj yolladh. Ispanyol ekibinde bu sezon
ruk’tan Alanya maci oncesi kamp karari ¢ikti. Pazar gonku mac icin
persembeden Antalya'ya gidilecek, yukleme yapilacak

! GALATASARAY’DAKI diisiise
= ‘dur’ demek i¢in digmeye basil-

S di. Hem teknik direktdr Okan
Buruk hem de baskan Dursun Ozbek ile
yonetim, 25. sampiyonluk hedefi adina
hamleler yapmaya basladi. Son 6 macinda
sadece bir galibiyet alan sar1 kirmizililar-
da Alanya mac1 dncesinde kamp karari
cikt1! Yogun takvimde taktik antrenman-
larina agirlik veremeyen Okan Buruk,
Galatasaray takimini persembe giiniinden
Antalya’ya gotiirecek. Sar1 kirmizililar

burada cuma giint cift idman yapacak.
Okan Buruk hem fizik hem de taktiksel
anlamda oyuncularina yiikleme yapacak.

Herkes sahaya odaklansin

Tecriibeli teknik adam, oyunculari ile
alakali da cikan gece hayati haberleri
sonrasinda onlara olan giivenini dile ge-
tirirken “Daha dikkatli olun! Artik final
haftalarina giriyoruz. Herkes sahaya,
Galatasaray’a odaklansin” uyarisinda
bulundu. DHA

donmek icin 1 yildir mesaj yolladigi one
sUroldu. Marcao, Galatasaray'a haber yolladi

SEVILLA’DA forma giyen Galatasaray m
=~ eski stoperl Marcao, geri donmek icin

daha diizenli forma giymesine karsin mutsuz olan
Marcao, kariyerinin en mutlu giinlerini yasadigi
Galatasaray’a geri donmek istedigi vurgulandu.
Carlos Cuesta’nin imzasindan 6nce de Galatasaray
yonetimine geri donmek istedigi mesajini yolla-
yan Brezilyali stopere, sar1 kirmizili idarecilerden
olumsuz cevap geldi. Gaatasaray’in Ocak 2019’da
4 milyon Euro’ya alip Temmuz 2022’de 13 milyon
euro karsilig1 Sevilla’ya sattigt Marcao, Parcali
formay1 141 defa giymisti. 28 yasindaki Brezilyal
stoper, Sevilla’da gecirdigi donemde ise sakatlikla-
rin da etkisiyle 35 maca cikabildi. DHA

_— —

Ugiincii Galimbay donemi haslad

Net Global Sivasspor, Omer Erdogan’dan bosalan teknik direktorlik gorevine
daha once de takimda gorev yapan Riza (alimbay'in getirildigini duyurdu

KIRMIZI-beyazli kuliipten yapilan
aciklamada, “Riza Calimbay, Si-
ne vasspor ailesi icin sadece bir teknik

direktor degil, ayn1 zamanda sehrimizin ve
kuliibimiiziin degerlerini en iyi sekilde tem-
sil eden bir semboldiir.” ifadesine yer verildi.
Calimbay’n iki farkli donemde kirmizi-be-
yazli ekipte 7,5 yila yakin siire gorev yaptigi
animsatilarak, sunlar kaydedildi: “Takimi-
miz1 Siiper Lig’de, Avrupa kupalarinda ve
Tiirkiye Kupasi’'nda sayisiz basariya tasimis-
tir. Onun liderliginde elde ettigimiz 3 sezon

iist iste Avrupa kupalarina katilma basarist
ve 2022 yilinda kazandigimiz tarihi Ziraat
Tiirkiye Kupasi sampiyonlugu ve ligdeki ba-
sarilarimiz taraftarlarimiza unutulmaz anlar
yasatmusti. Sivasspor Kuliibii olarak, Riza
Calimbay’in engin tecriibesi ve liderlik vasif-
lartyla takimimizin yeniden basaridan basari-
ya kosacagina yiirekten inantyoruz. Memle-
ketine olan baglilig1 ve Sivasspor sevgisiyle
yeniden yuvaya donen Riza Calimbay’a hos
geldin diyor, kirmizi-beyazli camiamizla yeni
zaferlere imza atacagina inaniyoruz. ” AA
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- En kotul ‘Firting’ koptu!

‘ Trendyol Siper Lig'de haftayl TUMOSAN Konyaspor maglubiyetiyle kapatan Trabzonspor, 5. kez takimin

LIGDE oynadigi 24 kargilasmada 8’er ga-
libiyet, beraberlik, maglubiyet yagayarak 32
puan toplayan bordo-mavililer, lider Gala-

. tasaray’m 33 puan gerisinde 9. sirada yer
aliyor. Karadeniz ekibi, ligin ilk 2 haftasinda
alinan beraberliklerin ardindan goreve getiri-
len teknik direktor Senol Giines yonetiminde
oynadig1 22 magta 8 galibiyet, 6 beraberlik, §
maglubiyet ile 30 puan toplarken, 1,36 orta-
lamasinda kaldi.

.| Son 9 sezonun en kotiisii
Trabzonspor, Stper Lig’de 24. maglar itiba-

KAZANMAK iSTIYOR |

Trendyol Super Lig'in 27. haftasinda Kasimpasa, bu aksam Sipay Bodrum FK'ye
konuk olacak. Grey Beton Bodrum Stadi'ndaki karsilasma, saat 20.30'da baslayacak
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basina gelen teknik direktor Senol Gunes yonetiminde bu sezon istedigi ettigi sonuclari alamiyor

riyla son 9 sezonun en kotli donemini yapi-
yor. Karadeniz ekibi, s6z konusu periyodu
2019-2020 sezonunda 51 puanla, sampiyon
oldugu 2021-2022 sezonunda 57 puanla ilk
sirada ge¢misti. Bordo-mavililer, 2016-2017
sezonunda 38 puanla 5, 2017-2018 sezonun-
da 36 puanla 7, 2018-2019 sezonunda 37
puanla 4, 2020-2021 sezonunda 45 puanla
4,2022-2023 sezonunda 41 puanla 5, 2023-
2024 sezonunda 37 puanla 4, bu sezon da
32 puanla 9. sirada yer aldi. Trabzonspor,
2015-2016 sezonunda 27 puanla 14. sirada
yer alarak son yillarmn en kotii derecesini elde

etmisti.
33 resmi macta 12 galibiyet

Trabzonspor, Stiper Lig, Ziraat Turkiye
Kupasi ve Avrupa kupalarinda bu sezon
oynadig1 33 resmi magta 12 galibiyet, 11
beraberlik, 10 maglubiyet yasadi. Ligdeki 24
miisabakasindan 8’er galibiyet, beraberlik
ve maglubiyetle ayrilan bordo-mavililer,
Avrupa’da da ikiger galibiyet, beraberlik ve
yenilgi gordii. Trabzonspor, Ziraat Turkiye
Kupast'nda ise 2 galibiyet ve 1 beraberlik
elde etti. AA

TRENDYOL Super Lig'in 27. haftasinda Kasim-

pasa, bu aksam Sipay Bodrum FK’ye konuk olacak.

Grey Beton Bodrum Stadr'ndaki kargilagma, saat
20.30°da baslayacak. Turkiye Futbol Federasyonu
Merkez Hakem Kurulundan yapilan agiklamaya
gore mact, hakem Mehmet Turkmen yonetecek.
Turkmen’in yardimeiliklarini Murat Sener ile Mert

meye calisacak.
Bodrumspor umut ariyor

Portekizli teknik direktor Jose Morais’in goreve
gelmesinin ardindan toparlanan ve ligdeki son 4
maginda 8 puan toplayan Sipay Bodrum FK, ¢ikigi-
n1 Kasimpasa karsisinda da strdiirmeyi hedefliyor.
Trendyol Siiper Lig’de oynadigi karsilagmalarin

wedson imza
gdtmaya hazir

Besiktas'ta gelecegi en cok merak
edilen isimlerin basinda gelen Gedson
Fernandes icin karar verildi

BU sezon inigli ¢ikigli bir performans gosterdikten
sonra Solskjaer’in takimin bagina ge¢mesi ile ivme
kazanan Besiktag’ta stirpriz bir gelisme yasandi.
Siyah Beyazhlar, Gedson Fernandes’in 2027 yilinda
sona erecek olan sozlesmesini 3 yil daha uzatti.
Baskan Serdal Adali, Italyan devi Milan basta ol-
mak tizere son donemde bazi kuliiplerin giindemine
giren Portekizli futbolcunun menajeriyle gectigimiz
gunlerde bir goriisme yapti. Goriismede taraflar
arasinda anlagmaya varildigi ve yeni sozlesmenin
2030 yilina kadar gecerli olacagi belirtildi. Gegen

Bulut yapacak. Karsilagsmanin dordiincii hakemi
ise Mehmet Ali Ozer olacak. Siiper Lig'de ¢iktig1 25
magta 7 galibiyet, 11 beraberlik, 7 yenilgi yasayan

Kasimpasa, 32 puanla haftaya 11. sirada girdi. Son
3 haftada hanesine 1 puan yazdirabilen lacivert-be-
yazl ekip, galibiyet 6zlemine Bodrum’da son ver-

BESIKTAS altyapisindan yeti-
sen ve gelecegin yildiz adaylar
arasinda gosterilen Mustafa
Erhan Hekimoglu, Avrupa’nin
dikkatini ¢cekmeye devam edi-
yor. Siyah-beyazli formayla

bu sezon 21 macta 394 dakika
stire alan 17 yagindaki forvet,
sahada kaldig1 kisa stirede 1
gol ve 1 asistlik katki verdi.
Geng yasia ragmen sergiledigi
performansla adindan soz etti-
ren Mustafa, simdiden Avrupa
kuliiplerinin radarina girmis
durumda. Besiktag'in geng for-
veti Mustafa Erhan Hekimoglu
ile ilgili sicak bir gelisme yasan-
di. Takvim’in haberine gore,
geng golcliyi Avrupa’nin kokli
kultiplerinden Ajax’in yakindan
takip ettigi ogrenildi. Hollan-

da devinin izleme listesinde
yer alan Mustafa icin sezon
sonunda Besiktas’a resmi bir
teklif gelebilecegi gelen haber-
ler arasinda.
ilgiyi dogrulach

Besiktag'in eski futbolcu-
larindan Oguzhan Ozyakup
da Ajax’in Mustafa’ya olan
ilgilisini “Gecen Ajax’n altyapi
magina gittim. Bir yoneticiyle
goriistiim. Bana Mustafa’yi

sordu, ‘Onu da tantyoruz’ dedi.

Takip ediyorlar ama yeterince
siire bulamiyor” ifadeleriyle
duyurdu. Ingiliz ekiplerinin
de takip ettigi 1.86’lik golciiye
guncel verilere gore 3 milyon
Euro deger biciliyor. Musta-
fa’nin kontrat1 2028’de sona
erecek.

6’smi1 kazanan, 6’sinda berabere kalan ve 13’{in-
den maglubiyetle ayrilan Bodrum FK, 24 puanla |
siralamada 15. basamakta yer aldi. Kasimpaga’da ~ ==="
tedavisine devam edilen Aytag Kara ile kart cezalist
Yasin Ozcan ve Mortadha Ben Ouanes, Bodrum

FK’ye karst forma giyemeyecek. AA

EDIRNE’DE yasayan 68 yasindaki
ev hanim1 Makbule Yelgin, ytizme
sporuna ilgisi ve basaristyla genclere
ornek oluyor. Uzun yillar su korkusu
yasayan Yelgin, 65 yasinda yizme
ogrenmeye karar verdi. Genglik ve
Spor Bakanliginin “7’den 70’e Yiizme
Bilmeyen Kalmasin Projesi” kapsa-
minda kurslara katilan Yelgin, Olim-
pik Yuzme Havuzu’'nda torunlarinin
antrenoru Yasemin Sahin ile ¢aligma-
lara bagladi. Meraki ve azmi sayesin-
de yiizme ogrenen Yelgin, antreno-
riintin de destegiyle Tiirkiye Yiizme
Federasyonu tarafindan 7-9 Subat’ta
diizenlenen Uluslararast Masterler
Uzun Kulvar Ytuizme Sampiyonast’na
katillarak 65-70 yag 50 metre sirtiistl
kategorisinde 3. oldu. Haftanin t¢
glinll antrenmanlarina devam eden
Yelgin, hedefleri ve disipliniyle takdir
topluyor. AA

-
\
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sezon + 1 yillik opsiyonu kullanilan ve ticreti de

1.7 milyon Euro’ya ytikseltilen 26 yasindaki futbol-
cunun maasinda da yeni bir iyilestirme yapildig
ogrenildi.

3 sezonda 14 gol atti

Turkiye’de daha 6nce Galatasaray ve Rizespor
formalarimi da giyen Gedson Fernandes 2022-23
sezonunda Besiktag’a transfer oldu. Gedson siyah
beyazl takimda ilk sezonunda 36 resmi magta 3 gol
6 asist, gegen sezon 43 resmi magta 3 gol 3 asistlik
perforans ortaya koyarken, bu sezon ise 37 resmi
maca cikip 8 gol, 1 asist yapti. Besiktash futbolcu 3
sezonda ise toplamda 116 karsilagsmada gorev alip
14 gol 10 asistle 24 gole katki verdi.

HABER MERKEZI

EYUPSULTAN BELEDIYE BASKANLIGI
BALYALI KARTON VE BALYALI BEYAZ KAGIT
AMBALAJ ATIKLARININ SATISI YAPILACAKTIR

SN| isin Niteligi Birim | igin Miktari| Muhammen Gegici ihale Tarihi
: $ g Fiyat (kg) Bedel (TL) | Teminat (TL) | ve Saati
Balyal Karton
1 MO 1 445TL | 440.000
Ambalaj At '
B;TyaahaJB ey'jz' 2.094.500,00TL| 62.835TL 19’?365025
2 Kagit Ambalaj Atig 4,55 TL 30.000

1- Eylipsultan Iigesi sinirlari icerisinde toplanan ambalaj atiklarinin; Balyali Karton ve Balyali Beyaz
Kagit ambalaj atiklari 19.03.2025 tarihinde ve saat 11:45' da 2886 sayili Devlet ihale Kanununun
45. maddesine gore agik teklif usull ile satisi yapilacaktir.

2- Isin Siresi: Sézlesme imzalandig tarihten 31.05.2025 tarihine kadardir.

3- Sartname Bedeli: 2.000,00 TL; Her bir inale dokiimani Eyipsultan Belediyesi, iklim Degiskligi
ve Sifir Atik Muduarltiglnden (5.Levent Mahallesi Fatih Sultan Mehmet Bulvari No:25 Eyupsultan/
ISTANBUL) alinacaktir.

4- ihale Eylipsultan Belediyesi Enciimen Toplanti Salonu — Nisanca Mh. Eyiipsultan Bulvari No:72
Eyiipsultan/istanbul adresinde yapilacaktr.

5- Posta ve telgrafla yapilan miiracaatlar kabul edilmeyecektir. istekliler ihaleye katilim dilekgeleri
ve dizi pusulasi ile belgelerini teslim edecektir. Mlracaatlar en ge¢ 18.03.2024 Saat 15:30'a kadar
iklim Degisikligi ve Sifir Atk Mudurligine (5. Levent Mah. Fatih Sultan Mehmet Bulvari No:25)
yapilacaktir.

IHALELERE KATILABILMEK iCIN GEREKLI BELGELER

a) Gergek Kisilerden:

al) Belediyemize yatirmis olduklari gegici teminat makbuz veya bankalardan alinmis gegici teminat
mektubu.

a2) imza beyannamesi.

a3) Temsil durumunda noterden onayli vekaletname ile vekil adina diizenlenmis imza Beyannamesi.
a4) Istekli tarafindan “okudum, anladim” seklinde imzalanmis sartnamenin bir 6rnegi.

a5) ikametgah Belgesi.

a6) Nufus ciizdani fotokopisi.

a7) ihale dokiimani aldigina dair makbuz.

a8) lgili kurumlardan alinmis ve ihale ilan tarihinden énce olmayacak sekilde barkotlu Vergi ve
SGK Borcu Yoktur Yazilari.

a9) Eylpsultan Belediyesinden alinmis Eylpsultan Belediyesi'ne Borcu Yoktur Yazisi,

a10) Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanligindan alinmig Tip 1 Cevre izin ve Lisans Belgesi.
b) Tiizel Kisiler igin:

b1) Belediyemize yatirmis olduklari gegici teminat makbuz veya bankalardan alinmig gegici teminat
mektubu.

b2) imza sirkiileri.

b3) Temsil durumunda noterden onayli vekaletname ile vekil adina diizenlenmis imza Beyannamesi.
b4) Istekli tarafindan “okudum, anladim” seklinde imzalanmis sartnamenin bir 6regi.

b5) ligili Mevzuat geregi kayitl bulundugu ticaret ve/veya sanayi odasindan, iginde bulundugu yilda
alinmisg, tizel kisiligin kayitl oldugunu gdsterir belgeler.

b6) ilgisine gore tiizel kisiligin ortaklari, Uyeleri veya kuruculari ile tiizel kisiligin yénetimindeki
gorevlileri belirten son durumu goésterir Ticaret Sicil Gazetesi, bu bilgilerin tamaminin bir Ticaret
Sicil Gazetesinde bulunmamasi halinde, bu bilgilerin timinu gostermek tzere ilgili Ticaret Sicil
Gazeteleri veya bu husular gosterir belgeler.

b7) Ihale dokiimani aldi§ina dair makbuz.

b8) llgili kurumlardan alinmis ve ihale ilan tarihinden énce olmayacak sekilde barkotlu Vergi ve
SGK Borcu Yoktur Yazilar!.

b9) Eylipsultan Belediyesinden alinmis Eyupsultan Belediyesi'ne Borcu Yoktur Yazisi,

b10) Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligindan alinmis Tip 1 Cevre izin ve Lisans Belgesi.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de Basin: 2183192




Gerceklerden HABERDAR Olun www.damgagazetesi.com

HADISE CIKARACAK

Diinyaca il Italyan liks moda markas1, inli sanatg Hadise ile biiyiik bir

is birligine imza ath. Bu is birligi sosyal medyada da biyik yanki uyandirds

FIRTINAM sarkisinin Klip projesinde bir araya
gelen ikili, global anlamda dikkatleri iizerine
cekti. Takvim Gazetesi'nin haberine

gore, moda devi, tarihinde ilk

kez hir Tiirk sanatc! icin dzel

olarak bes farkl tasarimim

global onayla sundu. Ha-

formansi ve nfarkanin-kendine has tasarimlariyla
harmanlanan klip, kisa siirede biiyiik ilgi gordii ve
1.milyon izlenmeyi gecti. Italyan markasi-
./, min Hadise ile bu dzel ig birligi, hem
miizikseverleri hem de moda tut-
kunlarini bir araya getirerek
sosyal medyada genis yank

GUNLUK SiYASi GAZETE

7 MART 2025 CUMA

ANAOKULUM
BAHCEMDE!

Esenyurt Belediye

Bagkan Vekili Can Aksoy,
‘Anaokulum Bahgemde”
projesini ilgedeki sitelerde
uygulomaya baghyor.
Istanbul Valisi Davut
Gil'in anaokulu gagindaki
ogrendilerin egitim ve
dgretime daha kolay
ulasabilmesi amaayla
baglathigh proje, kisa siire
icinde Esenyurt taki
sitelerde hayata gegecek

dise'nin cesur dans per- " J i 4 uyandirds.

DEMET'E

Kanal D'nin bijyiik bir heyecanla beklenen yeni
dizisi ‘Egref Ry, izleyiciyle bulusmak icin giin
sayarken, bagrol oyuncularindan Demet Ozdemir,
sette unutulmaz bir dogum giini siirprizi yasad

KANAL D'NiN biiyiik bir he-  ikram edilirken, Ozdemir de
yecanla beklenen yeni dizisi hayranlarryla gortintiilii ko-
‘Esref Ritya’, izleyiciyle bulus-  nugarak dogum giinii pasta-
mak i¢in giin sayarken, bagrol  smi kesti. Unlii oyuncu, bu
oyuncularindan Demet Oz- oOzel jest kargisinda biiyiik
demir, sette unutulmaz bir mutluluk yasadi. Dizide Ca-
dogum giindi stirprizi yasadi.  gatay Ulusoy, gicii, parasi ve
Amerikalt hayranlarinin, Tir-  hitkmii olan ancak kalbini
kiye’deki fanlarla is birligi ya-  kaybettigi bir agka esir diisen
parak organize ettigi kutlama,  Esref karakterini canlandurir-
renkli anlara sahne oldu. Set  ken, Demet Ozdemir ise geng
ekibinin destegiyle mobil bir ~ ve yetenekli miizisyen Nisan
kahve arabasi sete getirilerek  roliiyle izleyicinin karsisma ¢1-
tiim ekibe sicak icecekler kacak. HABER MERKEZI

yiz. Bu sitede yaklasik 5 bin kisi yastyor.
Burada, Istanbul Valimiz Saym

anaokulu cagindaki ¢cocuklarin Davut Giil'tin direktifleriyle hayata
egitim ve 6gretime daha rahat ulagabil- gecirilen Anaokulum Bahgemde
mesini saglamak amaciyla caligmalara L3l projesini baglatmayi planlyo-
bagladh. ik olarak ilgedeki HEP Istan- ruz. Site yonetimimizle birlikte,
bul sitesinde baglatilacak olan Anaoku- sitedeki kullanilmayan alanlart
lum Bahgemde projesi kapsaminda, inceledik ve bu alanlari egitim,
sitelerdeki kullanilmayan alanlar degerlendi-  saglik ve spor yoniinden nasil de-
rilecek. Bu projenin yani sira Halk Egitim gerlendirebilecegimizi tartigtik.
Merkezi ile is birligi iginde, site sakinlerine Ayrica Halk Egitim Merkezi ile
yonelik cesitli kurslarin da agilmast hedefle-  birlikte sitelerimizde cesitli kurslar
niyor. da agmay1 planlyoruz. Yine sitele-
rin peyzaj, atik yonetimi, egitim alan-
lar1 ve spor olanaklart gibi gesitli
sorunlarmi da ¢oziime kavusturmak icin
caligmalar yapacagiz” dedi.

senyurt Belediye Bagkan Vekili
ECan Aksoy, sitelerde yasayan

Ortak coziimler tiretiliyor

Konu ile ilgili agiklamalarda bulunan Bas-
kan Vekili Aksoy, “HEP Istanbul sitemizde-

He-

BEYLIKDUZO

ASMAALTI
W’KEBAPClSl

.Bal ilikli Mercimek ¢orbqsu

. Tereyad (Pide Esliginde) IFTARIYELIK

« Tulum Peyniri

- Tahin Pekmez

- Medine Hurmasi
- Malatya Kayisisi
- Siyah Zeytin

- Yesil Zeytin

- Etli Cig Kofte

- ki Cesit Meze

« Mevsim Salata

- Coban Salata

- Gullag

- Sttlag

- Tahinli Kabak

- Cevizli Kadayif

|

- Firin Guveg
- Antep Kuru Dolma
- Icli Kofte

- Karigik Kebap

(Pathcanl Kebap, Kuzu Tandir

Adana Tavuk Sis, Citir Kelebek Kanat,

Findik Lahmacun)

- Mesgrubatlar

« Ayran

- Adana Salgami
- Cay,Kahve

250+

Rezervasyon Icin: + 0 538 775 42 21

L0 212 872 62 26

MEDINE HURMASI
KAYSERI PASTIRMA
YESIL ZEYTIN
SIYAH ZEYTIN
MALATYA KAYISI

AS]T ANG:
’ LY A.F N l"-\‘ L] %

URFA LAHMACUN 1
PATLICAN SOGURME |

A A
AN

KUZU TANDIR 1

HAZ KEBAP

+ KARS BALI
KAYMAK
SOGUS
BEYAZ PEYNIR

* KARS KASAR PEYNIR

EZME SALATA
KIZARMIS ICLI KOFTE

vViIE) = L
|

=EMEK
KUZU Sis
TAVUK SIS

( KOZ DOMATES, KOZ BIBER VE BULGUR PILAVI ILE SERVIS EDILIR )

AN |
20 D

FIRIN KATMER | FIRIN SUTLAC | GULLAC

ICEC

Ll T

SOGUK MESRUBAT | AYRAN | SALGAM
SINIRSIZ CAY
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