
MHP Genel Başkanı Devlet
Bahçeli, terör örgütü PKK 

elebaşı Abdullah Öcalan'ın mesajına
ilişkin, “27 Şubat 2025 tarihinde
DEM heyeti tarafından kamuo-
yuna okunan ve İmralı’da kaleme
alınan açıklama baştan sona 
değerli ve önemlidir. PKK terör

örgütü, 47 yıl sonra kurucu lideri 
tarafından örgütsel yapısını lağvet-
meye çağrılmıştır” dedi. I SAYFA 7

Süreç heba
edilmemeli

Sevim GÜNEY
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Yoksullar 
yoksul kalır...

DEM Parti Eş Genel Başkanı
Tuncer Bakırhan, terör örgütü

elebaşının 'silah bırakma' çağrısına 
ilişkin, “Bu süreç heba edilecek bir
süreç değildir. Kağıt üzerinde 
kesinlikle kalmamalıdır. Kağıt üze-
rinde bu çağrıyı bırakacak olanlar

tarih önünde
çok büyük bir
sorumluluk ve
yük altına 
gireceklerdir.
Çağrı, yenme
ve yenilme 
çağrısı değildir.
En önemlisi de
burasıdır” 
dedi. I SAYFA 7
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Türkiye Cumhuriyeti'ne
yönelik verilen her sözü

dikkatle takip edeceklerini an-
latan Cumhurbaşkanı Recep
Tayyip Erdoğan, gözdağı
verdi. Erdoğan, “Şayet verilen
sözler tutulmaz, süreç bir şe-

kilde oyalama, savsaklama,
göz boyama, isim değiştirip
bildiğini okuma gibi şark kur-
nazlıklarına evrilmeye çalışı-
lırsa günah bizden gider. Onu
baştan söyleyeyim. Herkes
dikkatli olsun” dedi. I SAYFA 7

THY’nin, 2024 yılı finansal
tabloları, denetimden geçirildi.

Kuruma yönelik bağımsız denetçi 
tarafından hazırlanan denetim rapo-
runa ulaşıldı. Rapor, THY’nin reklam
harcamalarındaki fahiş artışı gözler
önüne serdi. THY’nin, Ocak-Aralık

2024 dönemine ait finansal tabloları
hazırlandı. AK Parti iktidarlarında 
tartışmalı hale gelen kurumların 
arasında yer alan THY’nin 2023
yılında 4,6 milyar TL olan reklam ve
tanıtım harcaması 2024 yılında 
7 milyar TL'yi aştı.
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Sahada 
yabancı var

ç

BiZDEN GUNAH
GiTTi Mi GiDER!

www.damgagazetesi.com

2023’TE 4.6 MiLYAR LiRA HARCANDI
GEÇEN YIL iSE EN AZ 7 MiLYAR!

Bağımsız denetçi tarafından
hazırlanan rapora göre,

THY’nin 2024 yılı reklam ve tanıtım
harcaması 7 milyar 140 milyon TL
oldu. Kurumun reklam ve tanıtım
harcamasında 2016 yılı itibarıyla
yaşanan çarpıcı artış da dikkati çekti.

Covid-19 salgını döneminde reklam
harcamalarını kısmak zorunda kalan
kurum, 2020 ve 2021 yılları dışında
reklam için hemen her yıl fahiş har-
camalara imza attı. Ayrıca kurum
içinde kişilere yönelik de ciddi maddi
imtiyazlar verildiği öğrenildi. I SAYFA 9
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TÜRK HAVA YOLLARI PARA 
HARCAMAKTA DA RAKiPSiZ GiBi!

Tuncer Bakırhan

İlk günkü gibi tazelendikle-
rini ve hüzünlendiklerini

söyleyen baba Özer Aci, “Giden
geri gelmiyor. Ne olursa olsun
genç yaşta hayattan koparılmanın
bir bedeli, bir karşılığı bana göre
yok. Ne olursa olsun, onlar 30 yıl

ceza da alsalar benim evladım bu
mezardan kalkıp geri mi gelecek?
İlk günkü gibi yaramız tazelendi,
yüreğimiz yanıyor, o günleri tek-
rar gözden geçiriyoruz. Adaletten
kaçılmayacağını birilerinin bilmesi
lazım” dedi. I SAYFA 9
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THY UCTU!

Türk Hava Yolları'nın (THY) 2024 yılı finansal tablolarına yönelik
hazırlanan bağımsız denetçi raporu tamamlandı. Rapora 

göre 2023 yılında 4,6 milyar TL olan reklam 
harcaması  2024’te 7,1 milyar TL’ye fırladı

Ramazan ayında
dahi ülkede ekono-

mik bir ferahlamanın olma-
dığını anımsatan CHP
Lideri Özgür Özel, “Hepi-

miz bugün elimizi
uzattık bir hurma
aldık. O bir hur-
mayla oruçlarınızı

açtınız. O hurmanın kilosu
Sayın Erdoğan geldiğinde
2002 yılında 2 liraymış,
bugün 670 TL olmuş. 
Buradan Tayyip Bey’e
selam olsun. Gelsin 
anlatsın buu emekliler 
nasıl geçinsin Tayyip Bey?
Hadi anlat” dedi. I SAYFA 7
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Açıklama
değerli!
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Fasulye çok
daha pahalı!

Ekonomi yöneti-
minin verilerine

Türkiye'de kişi başı milli
gelir 15 bin 463 dolar
olduğu iddia edildi.
CHP Genel Başkan
Yardımcısı Özgür Ka-
rabat, rakamın gerçekle
ilgisinin olmadığını söyleyerek, Bakan
Şimşek'i Kent Lokantaları'na davet etti.
Karabat, “Orada insanlarımıza gelirle-
rinin 15 bin doları geçtiğini kendisi 
söylesin. Bakalım ne yanıt alacak?”
açıklamasında bulundu. I SAYFA 6
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Karabat’tan
davet geldi!

Edirne’de tava ciğer ve köfteye
yapılan zammın ardından 

fiyatlar 300 liradan 360 liraya yükseldi.
Tava ciğer ustası Kemal İmrak, zammı
protesto ederek “Yemeyin, protesto
edin” çağrısında bulundu. Vatandaşlar
ise fiyatların yüksekliğinden şikayetçi
olup, ciğer ve köfteyi artık nadiren 
alabildiklerini belirtti. I SAYFA 6
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Ciğer yemek
lüks oluyor!

YIL: 20    SAYI: 6363  FİYAT: 4 TL         3 MART 2025 PAZARTESİ

TARİHİ SORUMLULUK

35 mahallede
birden iftar!

Silivri Belediyesi, Ramazan 
ayının ilk iftarını şehit aileleri ve

gazilerle birlikte gerçekleştirdi. Başkan
Balcıoğlu, Ramazan’ın birlik ve bera-
berlik ayı olduğunu vurgulayarak, 
Silivri genelinde 35 mahallede iftar 
sofraları kuracaklarını belirtti. Balcı-
oğlu, “Kom-
şusu açken tok
yatmayan bir
kültürün evlat-
ları olarak, biz-
ler de Silivri’de
dayanışmayı
büyütmeye
devam ediyo-
ruz” dedi.
I SAYFA 5
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SİLİVRİ’YE SÖZ

Şehit ailesini
yalnız bırakmadı

Esenyurt Belediye Başkan Vekili
Can Aksoy, Ramazan ayının ilk

orucunu şehit ailesiyle birlikte açtı.
Aksoy, 2016 yılında Mardin’in 
Nusaybin ilçesinde yola yerleştirilen
patlayıcının infilak etmesiyle şehit olan
J. Uzm. Çvş. Gökhan Alıcı’nın ailesini
ilk iftarda yalnız bırakmadı. Başkan 
Vekili ziyaretinde Şehidin küçük kızı
Hatice Kübra Alıcı’ya da doğum 
günü sürprizi yaptı. Küçük kızın yeni
yaşını kutlayan Aksoy, İstanbul 
Valisi Davut Gül’ün gönderdiği 
hediyeyi de iletti. I SAYFA 4
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VEFALI ESENYURT

TÜBiTAK
birincisi!

İstek Bilgi Kağan Okulla-
rı'ndan lise öğrencisi Efe 

Ali Mert, TÜBİTAK'ın düzenlemiş
olduğu Araştırma Projeleri 
Yarışması'nda matematik dalında
birincilik kazanarak, hem ailesine
hem de öğretmenlerine büyük bir
gurur yaşattı. I SAYFA 16
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Eyüpsultan’da geçen yıl 

17 yaşındaki T.C.’nin karıştığı
kaza sonucu hayatını kaybeden

Oğuz Murat Aci, ölümünün birinci
yılında mezarı başında anıldı.

Baba Özer Aci, “İlk günkü 
gibi yaramız tazelendi, yüreğimiz

yanıyor. Onlar 30 yıl ceza da 
alsalar benim evladım bu
mezardan kalkıp geri mi 

gelecek?” dedi

İnSanLaR aDaLETTEn 
KaÇamaYaCaKLaRını ÖĞREnmELİ
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Kağıthane'de şiddet gördüğü eşin-
den kaçıp sığınma evine yerleştik-

ten sonra hastanede Mekki Kahraman
(35) ile tanışan Gülcihan D. (30) sevgili
oldu. Ev de tutan çift birlikte yaşamaya
başladıktan yaklaşık 3 ay sonra Gülcihan
D., iddiaya göre başka biriyle birlikte 
olduğunu söyleyerek Kahraman’dan 
ayrıldı. Eşyalarını almak için eve giren
Kahraman, arkasından gelen Ömer D.
(31) tarafından saldırıya uğradı. I SAYFA 3
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SEVGiLi
TERÖRÜ!

Marteniçka
zamanı

Balkan coğrafyasının köklü gelenekleri ara-
sında yer alan marteniçka, birçok insana mart

ayı boyunca bileklerinde dileklerini taşıtır. Çünkü kır-
mızı ve beyaz iplerden hazırlanan marteniçka bilek-
liklerinin şans getirdiğine inanılıyor. I SAYFA 10
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İTO, şubat ayı enflasyon rakam-
larını açıkladı. Buna göre, Bir

önceki aya göre indekste yer alan 336
ana üründen 207'sinin fiyatında artış
izlenirken, 30'unun fiyatı düştü. Aynı
zamanda şubatta fiyatı bir önceki aya
göre en çok artan ürün yüzde 21,55 ile
taze fasulye, en çok düşen ürün ise
yüzde 33 ile karnabahar oldu. I SAYFA 6
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ARAŞTIRMALARA göre, dini ritüellerin ve 
manevi pratiklerin, kortizol seviyelerini dengele-
yerek kaygıyı azalttığını dile getiren Uzman Klinik 
Psikolog Sedef Koç Bal, “Maneviyata yönelen ki-
şilerde düzenli olarak yapılan içsel değerlendirme 
ve anlam arayışı ile bireylerde ruhsal dinginlik ve 
iç huzurun arttığı gözlemlenmiştir.” dedi. Şükür 
ve affetme duygularının, psikolojik dayanıklılığı 
desteklerken, manevi pratiklerin de depresyon 
riskini azaltabildiğini aktaran Sedef Koç Bal, 
yardımlaşma ve dayanışmanın, bireyin ruhsal 
tatminini artırarak toplumsal bağları güçlendir-
diğini söyledi ve Ramazan boyunca kazanılan bu 
ruhsal kazanımları sürdürebilmek için, bireylerin 
bu dönemde geliştirdikleri alışkanlıkları günlük 
yaşamlarına entegre etmeleri önerisinde bulundu. 
Üsküdar Üniversitesi NPİSTANBUL Hastanesi 
Uzman Klinik Psikolog Sedef Koç Bal, manevi-
yata yönelerek oruç tutmak ve ibadet etmek gibi 
ritüeller başta olmak üzere Ramazan ayının ma-
nevi yönden kişilerin ruh sağlığına nasıl katkıda 
bulunduğu hakkında bilgi verdi.
Oruç tutmak güç verir 
Ramazan ayının, bireyin sabır duygusunu geliş-
tirmesi için doğal bir ortam sunduğunu aktaran 
Uzman Klinik Psikolog Sedef Koç Bal, “Oruç 
tutmak, biyolojik ve psikolojik ihtiyaçların erte-
lenmesini gerektirir; bu da özdenetim mekaniz-
malarını güçlendirir. Psikolojik dayanıklılığın 
temel unsurlarından biri olan sabır, zorluklara 
karşı tahammül edebilme ve duygusal tepkileri 
yönetebilme kapasitesini artırır. Açlık, susuzluk 
gibi biyolojik ihtiyaçların karşılanamadığı anlarda 
bunun bireyde yaratacağı duygusal zorlanmayı 
tolere edebilmek önemli bir kazanımdır. Bireyler 
bu ihtiyaçları ertelemeyi dini motivasyonla yapsa 
da sonuç olarak öz disiplini arttırması beklenir. 
Bu süreç, bireyin duygusal regülasyon yeteneğini 
güçlendirerek daha sağlam bir psikolojik yapı 
oluşturmasını destekler.” dedi.
Duygusal refah önemli 
Ramazan ayının, yalnızca fiziksel bir ibadet değil, 
aynı zamanda bireyin ruh sağlığı üzerinde de 
önemli etkiler yaratan bir süreç olduğunu ifade 
eden Bal, “Oruç tutmak, biyolojik ihtiyaçları den-
gelemek yoluyla sabrı pekiştirerek bireyin stresle 
başa çıkma mekanizmalarını güçlendirebilir. Bu 
dönemde manevi derinleşme ve içsel muhasebe, 
psikolojik dayanıklılığı artırarak bireyin duygusal 
refahına katkıda bulunabilir.” şeklinde konuştu.
Düzenli ibadet huzur veriyor
Oruç tutmanın ruh sağlığı üzerindeki etkilerine 
değinen Uzman Klinik Psikolog Sedef Koç Bal, 

“Oruç, bireyin öz disiplinini artırarak stres yöne-
timini destekler. Yapılan araştırmalar, dini ritü-
ellerin ve manevi pratiklerin, kortizol seviyelerini 
dengeleyerek kaygıyı azalttığını göstermektedir. 
Yaşamında maneviyattan beslenen kişilerde, 
ruhsal dinginlik ve iç huzurun arttığı gözlemlen-
miştir.” dedi. Ancak depresyon, anksiyete veya 
diğer psikolojik rahatsızlıkları olan bireyler için 
Ramazan’ın farklı bir deneyim olabileceğine dik-
kat çeken Bal, “Bazı bireyler için oruç, biyolojik 
ritimlerin değişmesi nedeniyle zorluk yaratabilir. 
Uyku düzenindeki değişiklikler, kan şekeri dal-
galanmaları ve uzun süreli açlık, duygu durum 
bozukluğu olan bireylerde tetikleyici olabilir. Bu 
nedenle, özellikle psikiyatrik tedavi gören bireyle-
rin doktorlarına danışarak bu süreci yönetmeleri 
önemlidir.” diyerek uyarıda bulundu.
Psikolojik dayanıklılık için değerli 
Ramazan ayında bireylerin, daha fazla içe dönüş 
yaparak kendilerini anlamlandırma sürecine gir-
diklerini aktaran Uzman Klinik Psikolog Sedef 
Koç Bal, bu durumun, duygusal dayanıklılığı artı-

rabileceğini ve ruhsal dengeyi destekleyebileceğini 
söyledi. “Şükran duygusunun arttığı bu dönemde, 
bireylerin olumlu düşünce yapılarının güçlendiği-
ni de dile getiren Bal, şükran duymanın, ruh sağ-
lığı açısından koruyucu bir faktör olup depresif 
belirtileri azaltabileceğini açıkladı. 
Ramazan boyunca bireylerin, sabır duygusunu 
pekiştirme fırsatı bulacağını sözlerine ekleyen 
Bal şöyle devam etti: “Sabır, psikolojik dayanık-
lılığın temel taşlarından biridir. “Sabır, bireyin 
duygularını düzenleme becerisini geliştirir. Anlık 
dürtülere karşı koymayı öğrenmek, uzun vadede 
bireyin stres yönetimini güçlendirir. Bu neden-
le Ramazan, psikolojik dayanıklılığı artırmada 
önemli bir süreç olabilir. Aynı şekilde affetmek de 
ruhsal huzuru destekleyen bir unsurdur. Yapılan 
araştırmalar, affetmenin bireyin kaygı düzeylerini 
düşürdüğünü ve psikolojik rahatlama sağladığını 
gösteriyor. Affetmek, kişinin kendisine duyduğu 
sevgiyi ve içsel barışı artırır. Bu süreç, bireyin 
daha huzurlu ve dengeli hissetmesine katkıda 
bulunur.” HABER: ŞEFNAZ BİNAY DANIŞ

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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Ramazan ayının, kişilerin ruh 
sağlığı üzerinde de önemli etki-
leri olduğunu belirten uzmanlar, 
oruç tutmanın, sabrı ve stresle 
başa çıkma mekanizmalarını 
güçlendirebildiğini söylüyor

MANEVIYAT VARSA MANEVIYAT VARSA 
DEPRESYON YOKDEPRESYON YOK

Depresyon riski epey azalır 

KOLON KANSERINE ÇARE VAR!
KOLON kanseri, görülme sık-
lığı ve ölüm oranlarıyla küresel 
bir sağlık sorunu olmaya devam 

ediyor. Dünyada her yıl yaklaşık iki 
milyon, ülkemizde de yaklaşık 20 bin 

kişinin bu hastalığa yakalandığı be-
lirtiliyor. Dünya genelinde en yaygın 
görülen kanserler arasında 3’üncü 
sırada karşımıza çıkarken, kansere 
bağlı ölüm nedenleri arasında da 
2’inci sıraya yükseliyor. Kolon kan-

serinin en ölümcül kanserler arasın-
da üst sıralarda yer almasının nedeni 

ise genellikle ileri aşamaya dek 
belirti vermeden sinsice iler-

lemesi! Acıbadem Maslak 
Hastanesi Gastroen-
teroloji Uzmanı Prof. 

Dr. Arzu Tiftikçi,  
kolon kanserinin 

aslında düzenli 
yapılan kolonos-
kopi taramasıyla 
önlenebildiğine 

dikkat çekerek, “Kolon kanserinin en 
yaygın nedeni olan poliplerin tümör-
leşme süreci on yıldan uzun bir zamanı 
bulmaktadır. Bu nedenle kolonoskopi 
yöntemiyle polipler henüz tümöre 
dönüşmeden yakalanabilmektedir. 
Kolonoskopi sırasında, ileride kansere 
dönüşme potansiyeli taşıyan polipler 
kesilerek çıkarılır ve böylece tümörün 
gelişimi önlenebilir. Dolayısıyla, hiçbir 
yakınması olmasa bile herkesin  50 
yaşında, hatta son kılavuzlara göre 45 
yaşında kolonoskopi yaptırması öneril-
mektedir. Ailede kolon kanseri öyküsü 
olması durumunda 40 yaşında ve kişide 
iltihabi bağırsak hastalığı varlığı gibi 
risk faktöründe ise hastalık yaşına göre 
belki daha da erken kolonoskopi yaptı-
rılması gerekmektedir” diyor.

En yaygın sebebi polipler 
Kalın bağırsak kanseri, bir başka deyişle 
kolon kanseri, birçok risk faktörü ile 
ilişkilendiriliyor. Çevresel faktörler ba-

ğırsağın yangısal durumunu 
tetikleyerek, kalıtsal faktörler 
ise genetik mutasyonlar so-
nucu kanserin oluşumunu 
başlatabiliyor. Yaş, ırk, erkek 
olmak, inflamatuar bağırsak 
hastalığı varlığı (Ülseratif 
kolit, Crohn hastalığı gibi), 
ailede kolon kanseri veya 
polip öyküsü ile genetik 
sendromlar, kolon kanseri 
için değiştirilemez risk faktörlerini oluş-
turuyor. Tütün ve alkol kullanımı, kır-
mızı ve işlenmiş et tüketimi, hareketsiz 
bir yaşam ve obezite ise kolon kanserin-
de değiştirilebilir risk faktörleri arasında 
yer alıyor.   Gastroenteroloji Uzmanı 
Prof. Dr. Arzu Tiftikçi, kolon kanserinin 
yaklaşık yüzde 85-90’ında polip olarak 
adlandırılan oluşumun sorumlu oldu-
ğunu belirterek,  “Ancak kolonoskopi 
sırasında çıkarılan bu poliplerin sadece 
onda biri kolon kanserine ilerleyecektir. 
Ülkenin sağlık politikalarına bağlı ola-

rak ya yıllık gaytada gizli kan 
baktırılıp pozitifse kolonos-

kopi yaptırılmalı ya da doğrudan kolo-
noskopi yaptırılmalıdır. Ayrıca, kolon 
kanserinden korunmak için başta hatalı 
beslenme alışkanlığı, obezite, sigara kul-
lanımı ve hareketsiz bir yaşam gibi risk 
faktörlerine karşı önlem almak da son 
derece önemlidir” bilgisini veriyor. 

Genetiğe dikkat etmek gerek 
Ailede kolon kanseri öyküsünün olması 
kolon kanseri için önemli bir risk faktö-
rü. Özellikle bir veya daha fazla sayıda 
birinci derece akrabalarda kolon kan-
seri öyküsü ile artan kolon kanseri riski 
arasında ilişki bulunuyor. Ayrıca kolon 
kanseri riskinde aile bireyinin tanı yaşı 
ve risk altındaki kişinin yaşı etkili olu-
yor. İsveç’te yapılan bir çalışmaya göre; 
annede veya babada kolon kanseri öy-
küsü olması kişide kolon kanseri riskini 
2 kat arttırıyor. Anne veya babada tanı 
yaşının 60 yaşından küçük olması bu 
riski 3 katına çıkarıyor. Aynı çalışmada, 
yine anne ve babasında kolon kanseri 
öyküsü olan 30-39 yaş aralığındaki 
kişilerde ise bu riskin yaşıtlarına göre 4 
kat artabildiği ortaya konmuş. 

BAKANLIKTAN yapılan yazılı açıklama-
da, oruç tutan vatandaşların sahur öğününü 
atlamaması gerektiği belirtildi. Gün içinde 

halsiz düşmemek için sahur öğününün sadece su 
içerek geçiştirilmemesi gerektiği ifade edilen açıkla-
mada, sahurda yeterli ve dengeli beslenmenin zinde 
hissetmeye destek olacağı vurgulandı. Yeterli ve den-
geli beslenmenin sürdürülebilmesi için günün oruç 
tutulmayan bölümünde iftar ve sahur olmak üzere 
iki öğünün tamamlanmasının önemine işaret edilen 
açıklamada, “Sahurda süt, yoğurt, peynir, yumurta, 
tam tahıllı ekmek gibi besinlerden oluşan hafif bir 
kahvaltı yapabilirsiniz. Çorba, zeytinyağlı yemekler, 
yoğurt ve salatadan oluşan bir menü de tercih edebi-
lirsiniz. Ancak sahurda aşırı yağlı ve tuzlu yemekler ile 
hamur işleri yememelisiniz. Sahurda hafif yiyecekler 
yiyin, aşırı yağlı ve tuzlu yemekler ile hamur işlerinden 
uzak durun.” ifadesi kullanıldı. Kan şekerinin hızlı 
yükselmesini önlemek ve sindirime yardımcı olmak 
için iftara kahvaltılık veya çorba gibi hafif yiyeceklerle 
başlamanın önemli olduğu belirtilerek, tek seferde 
fazla miktarda yemek yerine küçük porsiyonlar şeklin-
de aralıklarla beslenmek gerektiği kaydedildi.
5 besin grubu önemli
İftarda şerbetli tatlılar yerine sütlü tatlı, meyve, az 
şekerli hoşaf veya komposto tercihlerinin sindirime 
iyi geleceği ifade edilen açıklamada, iftar ile sahur 
arasında kuru yemiş, taze veya kuru meyve, yoğurt, 
her gün olmamak kaydıyla küçük porsiyonlarda 
meyve tatlıları veya sütlü tatlılar tercih edilmesi gerek-
tiği belirtildi. Sindirim problemleri yaşamamak için 
öğünleri yavaş ve küçük lokmalar halinde çiğneyerek 
tüketmenin önemli olduğunun altı çizilen açıklama-
da, şunlar kaydedildi:”İftardan birkaç saat sonra 
açık havada kısa mesafeli yürüyüş yapmak veya evde 
ısınma hareketleriyle başlayan hafif tempolu egzersiz 
yapmak sindirime yardımcı olacaktır. Ramazanı si-
gara bağımlılığından kurtulmak için bir fırsat olarak 
değerlendirin. Sigarayı bırakın, sağlığınızı koruyun. 
Sigarayı bırakmak için 7 gün 24 saat hizmet sunan 
ALO 171 Sigara Bırakma Danışma Hattı’nı arayabi-
lir, uzmanlardan destek alabilirsiniz. Yeterli ve dengeli 
beslenmek için öğünlerinizde ‘sağlıklı yemek tabağı’nı 
örnek alarak 5 besin grubundan besinler yemeye ve iç-
meye özen gösterin.” Açıklamada, vatandaşların, “ht-
tps://hsgm.saglik.gov.tr/tr/saglikli-beslenme-db.html” 
internet adresi üzerinden sağlıklı beslenme önerilerine 
ilişkin detaylı bilgiye ulaşabilecekleri belirtildi. AA

Ramazan Ramazan 
ayında ayında 
NE YEMELI?
Sağlık Bakanlığı, ramazan ayında yeterli ve 
dengeli beslenmenin sürdürülebilmesi amacıy-
la sağlıklı beslenme önerilerini açıkladı

AYŞE 
ADLI

HABER

Acıbadem Maslak Hastanesi Gastroenteroloji 
Uzmanı Prof. Dr. Arzu Tiftikçi,  kolon kanse-

rinin aslında düzenli yapılan kolonoskopi 
taramasıyla önlenebildiğine dikkat çekti

“Ramazan ayında manevi ritüellere 
yönelmek, bireyin ruh sağlığı üzerin-
de olumlu etkiler oluşturabilir.” diyen 
Uzman Klinik Psikolog Sedef Koç Bal, 
meditasyon ve mindfulness teknik-
leriyle birleştirilen oruç ibadetinin, 
bedene dair farkındalığı, zihinsel net-
liği ve iç huzuru artırabileceğini dile 
getirdi. Bal, “Şükran ve meditasyon, 
bireyin bilinçli farkındalığını artırarak 
stresle başa çıkmasına yardımcı olur. 
Manevi pratiklerin beyin üzerindeki 
etkileri incelendiğinde, bu aktivitele-
rin pozitif duyguları artırdığı ve dep-
resyon riskini azalttığı görülmüştür.” 
şeklinde konuştu. 

POLIPEKTOMI YETERLI GELIYOR!  
Kolon kanseri erken dönemde tespit edildiğinde, son yıl-
larda tedavide yaşanan gelişmeler sayesinde, tamamen 
iyileşme sağlanabilen bir kanser türü. Histopatolojik ola-
rak tanı konulduktan ve hastalığın evresi tomografi ile 
PET (Pozitron Emisyon Tomografisi) gibi çeşitli görüntü-
leme yöntemleriyle tespit edildikten sonra tedavi yakla-
şımları belirleniyor. Erken evrelerde tedavideki amaç kür 
sağlamak, ilerlemiş olgularda ise tümörün büyümesini 
durdurmak ve metastaz yapmasını önlemek. Gastroen-

teroloji Uzmanı Prof. D. Arzu Tiftikçi, henüz polip sapına 
kadar ilerlememiş bir tümörde polipektomi (polibin ame-
liyatsız, endoskopik olarak çıkarılması) yönteminin yeterli 
geldiğini belirterek, “Çok ileri olgularda ise tedavinin ama-
cı yaşam kalitesini yükseltmektir. Cerrahi girişim, kolon 
kanserinin başlıca tedavisini oluşturmaktadır. Ameliyatla 
tüm kanserli dokunun çıkarılması hedeflenmektedir. Cer-
rahi yöntem sonrasında da tümörün evresine göre kemo-
terapi ve radyoterapi tedavisi yapılmaktadır” diyor.



Daltonlar çetesine darbe!
Hakkında kırmızı bültenle arama kararı bulunan ve Polonya’da yakalanarak Türkiye’ye getirilen Daltonlar organize 
suç örgütü yöneticilerinden Sinan Memi, İstanbul’a getirildi. Organize Suçlarla Mücadele Şube Müdürlüğü’nde 
sorgusu yapılacak olan Memi’nin, Ferhat Yeşilkaya cinayetinin yanı sıra 3 farklı suça daha karıştığı öğrenildi
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KüçüKçeKmece'de ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 yıl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı 
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi. 

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

olay, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

beyoğlu'nda farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

Zeytinburnu'nda çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi.  Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA
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KüçüKçeKmece'de ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 yıl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı 
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi. 

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

olay, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

beyoğlu'nda farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

Zeytinburnu'nda çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi.  Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA
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İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
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Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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İSTANBUL Emniyeti 
Organize Suçlarla 
Mücadele Şube 

Müdürlüğü ile İstihbarat 
Şube Müdürlüğü ekiplerince 
yapılan çalışmalarda, Şişli’de 
Ferhat Yeşilkaya’yı öldüren 
ve Daltonlar organize suç 
örgütünün yöneticilerinden 
olan hakkında kırmızı 
bültenle arama kararı 
bulunan Sinan Memi’nin 
Polonya’da olduğu tespit 

edildi. Çalışmaların 
ardından Memi, Polonya’da 
yakalandı. Memi, İnterpol 
Daire Başkanlığı, İstihbarat 
Başkanlığı ve Kom 
Başkanlığı Koordinesinde 
Ankara’ya getirildi. Burada 
teslim alınan Memi, adli 
işlemleri için İstanbul’a 
getirildi.

2 şüpheli azmettirici 
Memi’nin Daltonlar’la bir-

likte hareket ettiği süreçte 
Sarıyer’de öldürülen Fer-
hat Yeşilkaya cinayetinin 
tetikçisi, Kartal’da bir film 
setine yönelik gerçekleş-
tirilen kurşunlamanın da 
azmettiricisi olduğu öğrenil-
di. Daltonlar suç örgütün-
den ayrıldıktan sonra ise 10 
Eylül’de Üsküdar’da Kemal 
Çağlar Temel’in öldürülme-
si konusunda azmettirici, 
Bakırköy’de bulunan bir iş 

yeri sahibinin yağma amaçlı 
tehdit edilmesi, 27 Eylül 
tarihinde A.M.N. isimli 
kişinin ikametine yapılan 
keşif sonrasında çalıntı mo-
tosiklet ve silahla yakalanan 
2 şüphelinin azmettiricisi 
olduğu ortaya çıktı. İstanbul 
Organize Suçlarla Mücadele 
Şube Müdürlüğü ekiplerince 
sorgusu yapılacak olan Sinan 
Memi, işlemlerinin ardından 
adliyeye sevk edilecek. AA

Kağıthane’de şiddet gördüğü eşinden kaçıp sığınma evine yerleştikten sonra hastanede Mekki Kahraman 
(35) ile tanışan Gülcihan D. (30) sevgili oldu. Ev de tutan çift birlikte yaşamaya başladıktan yaklaşık  

3 ay sonra Gülcihan D., iddiaya göre başka biriyle birlikte olduğunu söyleyerek Kahraman’dan ayrıldı. 
Eşyalarını almak için eve giren Kahraman, arkasından gelen Ömer D. (31) tarafından saldırıya uğradı

OLAY, 22 Şubat Cu-
martesi günü saat 22.00 
sıralarında Harman-

tepe Mahallesi’nde meydana 
geldi. Edinilen bilgiye göre evli 
ve 3 çocuk babası Mekki Kah-
raman çalıştığı özel hastanede, 
bir süre önce şiddet gördüğü 
eşinden kaçarak sığınma evine 
yerleşen evli ve 2 çocuk annesi 
Gülcihan D. ile tanıştı. Birbir-
lerinin telefon numaralarını 
alan ikili, bu süre içinde görüş-
meye başladı. Bir süre sonra 
Kahraman ve Gülcihan D. 
aralarında anlaşarak emlakçıya 
gitti. Semtten bir ev kiralayan 
Kahraman ve Gülcihan D. 
birlikte yaşamaya başladı.

Darbedip kimliğini  
elinden aldı 

Yaklaşık 3 ay sonra Gülci-
han D., iddiaya göre eşinden 
boşanması için Kahraman’a 
baskı yaptı. Aralarında yaşa-
nan tartışmada Gülcihan D., 
hayatında başka birisinin oldu-
ğunu öne sürerek Kahraman’a 
ayrılmak istediğini söyledi. 
Bunun üzerine evden ayrılan 
Kahraman, ertesi gün eşyala-
rını almak için Gülcihan D. ile 
birlikte yaşadıkları eve geldi. 
Kahraman daireye girdiği sı-
rada arkasından gelen kişi onu 
darbetmeye başladı. Kahra-
man’ı döverek dışarıya çıkaran 
kişi kimliğini de gasbederek 
yaşananları kayıt altına aldı.

Adli kontrolle  
serbest kaldı 

Olayın ardından hastane-
den darp raporu alan Mekki 
Kahraman, emniyete giderek 
şikayetçi oldu. Çalışma başla-
tan polis ekipleri, Kahraman’ı 
darbedip ve gasbeden kişinin 
Ömer D. (31) olduğunu tespit 
etti. Devam eden çalışmalar-
da Ömer D. polis tarafından 
gözaltına alındı. Emniyette 
ifadesi alınan Ömer D.’ye 
‘Kasten yaralama’, ‘Kişiyi 
hürriyetinden yoksun kılma’ 
ve ‘Yağma (gasp)’ suçlarından 

adli işlem yapıldı. Adliyeye 
sevk edilen Ömer D., çıkarıl-
dığı mahkemede adli kontrol 
şartıyla serbest bırakıldı.

2 isimden de  
şikayetçi oldu 

Diğer yandan Gülcihan 
D.’nin Mekki Kahraman hak-
kında şikayetçi olduğu bilgisi 
edinildi. Emniyette ‘Kasten 
yaralama’ ve ‘Konut dokunul-
mazlığını ihlal’ suçlarından ifa-
desi alınan Mekki Kahraman, 
savcılık kararıyla serbest kaldı. 
Olay nedeniyle Mekki Kahra-
man’ın çalıştığı hastanede işten 
çıkarıldığı ve bu yüzden mağ-
dur olduğu da öğrenildi.Diğer 
yandan Mekki Kahraman’ın 
da kendisini darbeden Ömer 
D. ile Gülcihan D. hakkında 
savcılığa suç duyurusunda 
bulunduğu da öğrenildi.

Ayıldığımda  
tekrar vurdu 

Olayla ilgili konuşan Mek-
ki Kahraman, “Onunla ben 

çalıştığım hastanede tanıştım. 
Numaralarımızı birbirimize 
verdik. Süreç ilişki durumuna 
geldi. Bu bayan kadın sığınma 
evinde duruyordu. Biz onun-
la tanıştık ve dışarıya çıktık. 
O bana, ‘Ben kadın sığınma 
evinden çıkmak ve ev tutmak 
istiyorum’ dedi. Gittik ve bir 
emlakçıdan evimizi tuttuk. 
Kira kontratı zaten benim 
üstümeydi. 2-3 ay böyle geçti 
birlikte olduk. Bu benden 
ayrılacağını söyleyince ben de 
‘Tamam’ dedim. En azından 
geleyim eşyamı alayım de-
dim. Kendisine de geleceğimi 
söylemiştim. Tam kapıdan 
içeriye girdim kapıyı kapattım 
ve iç kapıyı açacakken birden 
dış kapı açıldı. Bu şahıs geldi 
ve beni hem içeride hem de 
dışarıda darbetti. O sırada 
kafamı kaldırıma çarptım. O 
sırada 10-15 saniye bayıldım. 
Ayıldığımda bir daha vurmaya 
başladı. Sonra da videomu çek-
ti ardından da kimliğimi aldı. 
Yani beni gasbetti” dedi.

KAZA, 22 Şubat 
02.00 sıralarında 
Kemerburgaz yolunda 

meydana geldi. İddiaya göre, 
Muhammet Gürcan Koçak 
seyir halindeyken UTV 
aracının arızalanması üzeri-
ne emniyet şeridinde durdu. 
UTV’yi tamir etmeye çalıştığı 
sırada hafif ticari araç sürücü-
sü M.Y, Muhammet Gürcan 
Koçak’a çarptı. Çarpmanın 
etkisiyle Koçak yol kenarın-
daki ormana savruldu. 

Havalimanı’nda  
yakalandı

Ambulansla hastaneye kal-
dırılan Koçak tüm müdaha-
lelere rağmen kurtarılamadı. 
Koçak’ın 22 Şubat Cumartesi 
günü düzenlenen cenaze 
töreninin ardından Yeniköy 
Mezarlığı’nda toprağa veri-
lirken, polis ekipleri de kaza 

sonrası araçla olay yerinden 
kaçan sürücüyü yakalamak 
için çalışma başlattı.

Trafik Denetleme Sivil 
Ekipler, Asayiş Şube Müdür-
lüğü, Eyüpsultan İlçe Emni-
yet Müdürlüğü ve İstihbarat 
Şube Müdürlüğü’nün ortak 
çalışmasıyla ortak çalışmasıyla 
olayın ardından kaçtığı tespit 
edilen hafif ticari aracın ssü-
rücüsü M.Y. İstanbul Havali-
manı’nda yakalandı. Gözaltı-
na alınan M.Y.’nin polisteki 
ilk ifadesinde, “Şahsa çarp-
tığını görmediğini ve yoğun 
kar yağışı olması nedeniyle 
domuza çarptığını düşünüp 
durmadığını söylediği öğre-
nildi. Şüpheli tutuklanarak 
cezaevine götürüldü. DHA

Akrobasi pahalıya  
mal oldu

Hafriyat Hafriyat 
kamyonu  kamyonu  
alev alev  alev alev  
yandıyandı

Maltepe’de motosiklet 
üzerinde seyir halinde olduğu 
sırada ön kaldırarak ilerleyen 
ve o anları arkadaşına kayda 
aldırarak sosyal medyada 
paylaşan şahsa 14. 418 lira 
idari para cezası kesildi

SEVGILI TERORU!SEVGILI TERORU!
Mekki Kahraman, 
“Ertesi günde hastaneye 
gidip darp raporu aldım. 
Emlakçıya gidip kontratı 
feshettim. Daha sonra 
karakola gittim ve beni 
darbeden kişiden şika-
yetçi oldum. Sonra bu 
karakola getirildi ve ‘Ben 
ne bu beyefendiyi ne de 
hanımefendiyi tanıyorum’ 
dedi. ‘Beni hem darbet-
ti hem videomu çekti 
hem de kimliğini aldı’ 
dedim. Ondan sonra suç 
duyusunda bulundum. 
Şahıs gözaltına alındı ama 
adliyede serbest kaldı. 
Ben ikisinden de şika-
yetçiyim. Mağdur olan 
benim, asla kadına şiddet 
göstermedim. ‘Beni taciz 
ve darbetti diye benden 
şikayetçi olmuş asla böyle 
birşey olmadı. Kira kont-
ratı da benim üstüme evi 
tahliye edeceğim en kısa 
süre içinde. O şahıs elini 
kolunu sallayarak dışarıda 
geziyor. Olaydan dolayı 
hem işimden oldum. Bu 
yüzden mağdur oldum. 
Ceza almalarını istiyorum. 
Bütün herşeyi karşı taraf 
yaptı. Aslını astarını bil-
meden yorum yapmışlar 
video hakkında. Gereği-
nin yapılmasını istiyorum” 
diye konuştu. DHA

Elini kolunu 
sallayarak 
geziyor 

Hak ettiği 
cezayı aldı

Eyüpsultan’da arızalanan UTV 
aracını emniyet şeridinde 
kontrol eden Muhammet Gür-
can Koçak (25)’a çarparak öl-
mesine neden olan ve olayın 
ardından kaçan hafif ticari 
araç sürücüsü M.Y., tutuklana-
rak cezaevine götürüldü

OLAY, dün 
akşam saat-
lerinde Yeni 

Çamlıca Mahallesi Yılmaz 
Sokak’ta meydana geldi. So-
kakta bulunan iki katlı binaya 
kimliği belirsiz kişiler tara-
fından defalarca silahla ateş 
açıldı. Olayda şans eseri can 
kaybı ve yaralanma yaşanmaz-
ken binada ikamet eden bir 
kadın cep telefonu kamerasıy-
la binaya isabet eden kurşun 

izlerini çekerek duruma 
tepki gösterdi. Kadın, "Benim 
veya çocuklarımın ölmesi mi 
lazım? Ben bu insanları kaç 
defa şikayet ettiysem bir türlü 
yakalanıp içeri girmediler. 
Bu kaçıncı benim evime ateş 
etmeleri" şeklinde tepki gös-
terdi. Polis olayla ilgili çalışma 
başlattı. DHA

Binayı kurşunladılarBinayı kurşunladılar
Ataşehir’de iki katlı bir 
binaya kimliği belirsiz 
kişiler tarafından ateş 
açıldı. Olayda yaralanan 
olmazken, bina sakini 
evine isabet eden kur-
şun izlerini cep telefonu 
kamerasına çekerek 
duruma tepki gösterdi

MALTEPE Başıbüyük 
Fındıklı yolu üzerinde 
seyir halinde olduğu 

sırada motosiklet üzerin-
de akrobatik hareketlerde 
bulunan H.E.P. isimli genç, 
o anları arkadaşına cep tele-
fonu ile kayda aldırdı. Sosyal 
medyada yaptığı paylaşım 
sonrası polis ekipleri tarafın-
dan yapılan çalışmayla gö-
zaltına alınan H.E.P’ye tescil 
plakası almadan karayolunda 
kullanmak, renk değişikliğini 
işletmemek, motosikletle 
akrobatik hareketler yapmak, 
saygısızca araç kullanmak ve 
koruyucu kask kullanmama 
suçlarından toplamda 14 bin 
413 lira para cezası kesildi.

OLAY yerine sevk edi-
len itfaiye ekiplerinin 
söndürme çalışmaları 

devam ederken, hafriyat kam-
yonunda maddi hasar meydana 
geldi. Yangın, saat 13.30 sırala-
rında Arnavutköy Bolluca İhsa-
niye yolu üzerinde bir hafriyat 
kamyonunda meydana geldi. 
Edinilen bilgiye göre, hafriyat 
kamyonunun motor kısmından 
dumanlar yükselmeye başladı. 
Dumanları fark eden sürücü, 

kamyonu durdurarak araçtan 
indi. Kısa sürede dumanlar 
yerini alevlere bıraktı. Çevrede-
ki vatandaşların ihbarı üzerine 
olay yerine itfaiye ekipleri sevk 
edildi. Öte yandan, ekiplerinin 
olay yerine geç geldiği iddia 
edilirken, söndürme çalışmaları 
sonrası yandın söndürüldü. 
Siyah dumanların yükseldiği 
hafriyat kamyonunda yangın 
sonrası maddi hasar meydana 
geldi.  DHA

E-5 Karayolu’nda 
aracıyla trafikte makas 
atarak ilerleyen sürücüye 

polis ekipleri tarafından toplam 
13 bin 420 TL idari para cezası 
uygulandı. Trafik Denetleme 
Şube Müdürlüğü Sanal Trafik 
Devriyesi ekipleri, 23 Şubat’ta 
D-100 Güney Yol Bakırköy 
mevkiinde makas atan sürücünün 
görüntülerinin sosyal medyada 
paylaşılması üzerine çalışma 
başlattı. Yapılan çalışmalarda, 34 

KGG 024 plakalı araç sürücü-
sünün kimliği tespit edildi. S.Ç. 
isimli şahsa Karayolları Trafik 
Kanunu’nda "film cam, makas 
atmak, yakın takip ve saygısızca 
araç kullanmak" suçlarından 13 
bin 420 TL idari para cezası uy-
gulandı. Öte yandan, sürücü "tra-
fik güvenliğini tehlikeye sokmak" 
suçundan adli işlemler yapılması 
için Bakırköy Ataköy Şehit Taç 
Mehmet Türkün Polis Merkezi 
Amirliğine teslim edildi.

Makas  Makas  
atanlara  atanlara  

polis  polis  
acımadıacımadı
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T ürkiye Süper Liginde yabancı hakem
uygulaması, son dönemde futbol ka-
muoyunda yoğun bir tartışma ko-

nusu haline geldi. Bu uygulamanın hayata
geçirilmesi, ligimizdeki hakem performans-
larına duyulan güven eksikliğini giderme
çabası olarak görülse de beraberinde pek
çok soru işaretini getirdi. Peki, bu uygu-
lama gerçekten Türk futbolunun sorunlarını
çözebilecek mi, yoksa sadece geçici bir pan-
suman mı olacak? Gelin, bu konuyu farklı
açılardan ele alarak bir değerlendirme 
yapalım.

Öncelikle neden yabancı hakem konusu
gündeme oturdu? Süper Ligde oynanan
maçlardaki hakem kararları, taraftarlar,
kulüpler ve hatta spor yorumcuları tarafın-
dan yüksek sesle konuşulur oldu. Özellikle
gerek şampiyonluğu gerekse de ligden düş-
meyi etkileyeceği düşünülen maçlarda veri-

len kararların adil olmadığına dair algı, ül-
kemizde ilgi odağı halindeki futbolun key-
fini kaçıran ana unsura dönüştü. Önce VAR
neden müdahale etmedi? ile başlayan fer-
yatlar, zamanla yabancı VAR hakemi iste-
ğine evrildi. 

Türkiye Futbol Federasyonu’nu (TFF)
özellikle şampiyonluk adaylarından gelen
bu yoğun isteğe kayıtsız kalamadı ve VAR’a
yabancı hakem getirildi. Yani “Yabancı
Hakem” kapısı aralandı. İşin burada bit-
meyeceği çok aşikardı. Sıra saha içindeki
hakemlerin de yabancı olması isteğine dö-
nüşünce federasyon, adeta “emredersiniz”
dercesine sahaya da yabancı hakem getirdi.
Seksen altı milyonluk ülkeye iki milyonluk
ülkeden yabancı hakem!..

Yarın tüm kulüpler de yabancı hakem is-
tiyoruz, derlerse ne olacak? Bizim hakem-
ler saha kenarında top mu toplayacaklar?

Yabancı hakemlerin ligimize
getireceği bazı avantajları da elbette gör-
mezden gelemeyiz. Öncelikle, bu hakemler
Türk futbolunun iç dinamiklerinden, kulüp-
ler arasındaki rekabetten veya taraftar bas-
kılarından etkilenmeden karar verebilirler.
Ayrıca, Avrupa’da üst düzey maçlara alış-
kın hakemlerin tecrübesi, Süper Ligin tem-
posuna ve stresine uyum sağlamalarını
kolaylaştırabilir. VAR sisteminde yabancı
hakemlerin kullanımıyla iptal edilen goller
veya gösterilen kartlar, bazı maçlarda
“adalet yerini buldu” yorumlarına yol açtı.
Bu durum, kısa vadede taraftarların ve ku-
lüplerin öfkesini bir nebze dindirmiş gibi
görünüyor.

Ancak madalyonun bir de diğer yüzü var.

Yabancı hakem uygulaması, Türk hakemle-
rin gelişimini nasıl etkileyecek? Eğer yerli
hakemler sürekli ikinci plana atılırsa, uzun
vadede kendi hakem havuzumuzun kalitesi
düşebilir. Üstelik yabancı hakemler her
maça atanamıyor; genellikle derbiler veya
kritik maçlarla sınırlı kalıyor. Bu da ligin
geneline yayılmış bir çözüm sunmaktan zi-
yade, yalnızca belirli maçlarda bir “göster-
melik” rahatlama yaratıyor. Zamanlama
da bir başka sorun: Sezon ortasında alınan
bu karar, planlama eksikliği izlenimi uyan-
dırıyor. Eğer böyle bir uygulama gerçekten
etkili olacaksa, neden sezon başında kap-
samlı bir şekilde başlatılmadı?

Yabancı hakem uygulaması, şu an için
bir acil müdahale gibi görünüyor. Ancak
bu, Türk futbolunun yapısal sorunlarını çöz-
mekten çok uzak. Hakemlerin eğitimi, tek-
nolojinin daha etkin kullanımı ve
federasyonun şeffaflığı gibi konularda köklü
reformlar yapılmadan, yabancı hakemler
yalnızca bir yara bandı işlevi görebilir. Ku-

lüplerin ve taraftarların hakem kararlarına
yönelik tepkileri, çoğu zaman duygusal ve
fanatik bir yerden beslense de bu güvensiz-
liğin temelinde yıllardır süregelen bir yöne-
tim zafiyeti yatıyor. Her yerde olduğu gibi
siyasetin girdiği spor da kaosa doğru gidi-
yor. Adeta atama usulüyle gelen federasyon
yönetimleri bu sorunları çözemez. Federas-
yon seçimlerinde, özerklik anlamında bir
reforma ihtiyaç var.

Şunu da söylemeden geçmek istemiyo-
rum. Gelinen noktanın baş sorumluları ola-
rak korkak kararlar veren hakemlerimizi
görüyorum. Kalesinden fırlayıp orta sahaya
kadar itiraz için gelen kalecilere daha yolun
yarısında kartını göstereceksin hakem kar-
deşim. Çaldığın düdükten sonra geri vitesin
olmayacak. Üzerine atlarcasına gelene kar-
tını çakacaksın. Futbolcunun hangi takım-
dan ve kim olduğuna bakmayacaksın.

Başta federasyon ve hakemler olmak
üzere herkesi sporun ruhuna uygun davran-
maya davet ediyoruz. 

Sahada yabancı var

GÜNDeM

B ağcılar Belediyesi, Ramazan ayının
manevi atmosferini en iyi şekilde yaşat-
mak için kapsamlı hazırlıklarını tamam-

ladı. İlçedeki camilerde hijyen çalışmaları
yapılırken, ihtiyaç sahiplerine yönelik sosyal yar-
dımlar artırıldı. İftar sofralarından kültürel etkin-
liklere kadar birçok program düzenlenerek,
Ramazan ayının birlik ve dayanışma ruhu Bağcı-
lar’da hissedilecek. 

hem içi hem dışı süslendi

Ramazan öncesi belediye binası özel süsleme-
lerle donatıldı.  “Bağcılar’da Ramazan Payla-
şınca Güzel” sloganı belediye binasının dışında
yer alırken binanın zemin katına da "Hayırlı Ra-
mazanlar" ışıklandırmaları yer aldı. Hem bina içi
hem de dışındaki dekorasyonlarla Ramazan coş-
kusu tüm ilçeyi sardı. Özellikle akşam saatlerinde
ışıklandırılan süslemeler, Ramazan ayının birlik
ve beraberlik mesajını simgeliyor.

Camiler ramazan’a hazır

Vatandaşların ibadetlerini huzur içinde gerçekleş-
tirebilmeleri için ilçedeki tüm camiler detaylı bir
şekilde temizlendi ve gül suyu ile dezenfekte
edildi.

Fırın denetimleri artırıldı

Ramazan ayı boyunca ilçedeki fırınlarda dene-
timler sıklaştırıldı. Zabıta ekipleri ve gıda mü-
hendisleri tarafından gerçekleştirilen kontrollerde
gramaj, fiyat ve hijyen kurallarına uygunluk de-
netleniyor. Kurallara uymayan işletmelere cezai
işlem uygulanıyor ve denetimler Ramazan süre-
since devam edecek.

Sosyal yardımlar artırıldı

Ramazan boyunca ihtiyaç sahiplerine yönelik

sosyal yardımlar artırıldı. Bu kapsamda yemek
yapacak durumda olmayan hasta, yaşlı ve engelli
700 kişiye her gün iftar ve sahur olmak üzere
toplam 40 bin öğün yemek ulaştırılması hedefle-
niyor. Ayrıca, yaklaşık 6 bin aileye sosyal market-
ten alışveriş imkanı sağlanırken, ihtiyaç
sahiplerine de gıda kolileri ve alışveriş kartları da-
ğıtıldı.Ramazan Bayramı öncesinde, Hayır Çar-
şısı aracılığıyla da ihtiyaç sahibi vatandaşlara
ücretsiz kıyafet temin edilecek. Ayrıca, hayırse-
verlerin desteğiyle yetim ve öksüz çocuklara bay-
ram öncesinde kıyafet hediye edilecek.

Kültür sanata öncelik verildi

Bağcılar’da Ramazan etkinlikleri, geleneksel da-
vulcular eşliğinde yapılan yürüyüşle başladı. Ki-
razlı Mahallesi’nde kurulan etkinlik alanında
ünlü isimlerle söyleşiler, tasavvuf müziği dinleti-
leri, Kur’an tilavetleri ve kadınlara özel mukabele
programları düzenlenecek.

Çocuklara özel aktiviteler

Çocuklara yönelik hazırlanan etkinlik alanında
Bilgi Evleri Çadırı’nda bilim atölyeleri, zekâ
oyunları, resim ve boyama etkinlikleri, robotik
kodlama atölyesi, VR gözlük deneyimi ve uçuş
simülatörü gibi birçok aktivite yer alıyor. Ayrıca,
Ramazan’a özel kitap fuarında çeşitli yayınevleri
stant açarak çocuklara ve yetişkinlere yönelik ki-
taplar sunuyor.

Geleneksel lezzetler

Etkinlik alanında pamuk şeker, patlamış mısır,
Osmanlı macunu ve salep gibi geleneksel tatlar
ziyaretçilere ikram ediliyor. Bu ikramlarla Rama-
zan’ın dayanışma ve paylaşma ruhu yaşatılırken,
nostaljik bir atmosfer oluşturuluyor.
ŞeFNaZ bİNaY DaNIŞ 

Bağcılar
süslendi 

Bağcılar Belediyesi, Ramazan ayını coşku ve heyecanla karşıladı.
Belediye hizmet binasının içi ve dışı, Ramazan ayının manevi 

atmosferini yansıtan simgelerle ve ışıklarla süslendi. Ayrıca 
düzenlenen etkinlikler, Ramazan ayına yönelik farkındalık

oluştururken, vatandaşlar tarafından büyük ilgi ve beğeniyle karşılandı

Yakup GÜLAÇTI
KAR SUYU

yakupgulacti28@gmail.com

Ramazan’ın dayanışmanın ve
manevi huzurun en güzel şekilde
yaşandığı bir ay olduğunu söyle-
yen bağcılar belediye Yasin Yıldız,
“biz de önce mesai arkadaşları-
mızın, sonra belediyemize gelen
kıymetli komşularımızın ve önün-
den geçen her va-
tandaşımızın bu
manevi iklimi de-
rinden hissetme-
sini istedik. bu
sebeple belediye-
mizi ışıklarla do-
nattık, ilçemizin
dört bir yanında
bu ruhu yaşat-
maya gayret ettik.
Caddelerimizi ve
meydanlarımızı
Ramazan’ın sim-
geleriyle hilallerle
ve yıldızlarla süs-
ledik. Diliyoruz ki
bu süslemeler sa-
dece gözleri değil,
gönülleri de ay-
dınlatsın. Rama-

zan’ın huzurunu ve coşkusunu hep
birlikte paylaşalım istedik. bu bi-
linçle Kirazlı Mahallemizdeki et-
kinlik alanında ailelerimiz ve
çocuklarımız için keyifli bir Rama-
zan ortamı oluşturduk. Ramazan
boyunca çeşitli kültür ve sanat et-

kinlikleri düzenle-
yeceğiz. İhtiyaç
sahibi vatandaşla-
rımızı da unutma-
dık. Hasta, yaşlı ve
engelli kardeşleri-
mize her gün iftar
ve sahur yemekle-
rini ulaştırıyoruz.
binlerce aileye
gıda desteği sunu-
yor, çocuklarımızın
bayrama sevinçle
girmesi için kıyafet
yardımları yapıyo-
ruz. Hayırseverleri-
mizin desteğiyle bu
yardımları genişle-
terek daha fazla ki-
şiye ulaşmayı
hedefliyoruz” dedi.

huzuru paylaşalım

Esenyurt Belediye Başkan Vekili Can Aksoy, ilk iftarını 2016 yılında Nusaybin’de şehit olan J. Uzm. Çvş. Gökhan Alıcı’nın
ailesiyle birlikte yaptı. Aksoy, bu anlamlı ziyaretinde Şehidin küçük kızı Hatice Kübra’nın doğum gününü de kutladı

ESENYURT Belediye Başkan Vekili Can
Aksoy, Ramazan ayının ilk orucunu şehit ai-
lesiyle birlikte açtı. Aksoy, 2016 yılında Mar-

din’in Nusaybin ilçesinde yola yerleştirilen patlayıcının
infilak etmesiyle şehit olan J. Uzm. Çvş. Gökhan Alı-
cı’nın ailesini ilk iftarda yalnız bırakmadı. Başkan Vekili
ziyaretinde Şehidin küçük kızı Hatice Kübra Alıcı’ya da
doğum günü sürprizi yaptı. Küçük kızın yeni yaşını kut-
layan Aksoy, İstanbul Valisi Davut Gül’ün gönderdiği
hediyeyi de iletti.

Şehit ailesini yalnız bırakmadı

Başkan Vekili Aksoy ziyaretini sosyal medya hesapların-
dan şu not ile paylaştı: “İlk iftarımız, şehitlerimizin ema-
neti şehit ailelerimizleydi. Şehidimiz J. Uzm. Çvş.
Gökhan Alıcı’nın ailesiyle birlikte ilk orucumuzu açtık.
Ziyaretimizde bizleri karşılayan Şehidimizin emaneti
güzel kızımız Hatice Kübra Alıcı’nın yeni yaşını da iftar-
dan sonra ailecek kutladık. Kübra bizlerin umudu olup
büyüyecek. Şehidimiz Gökhan Alıcı da onunla birlikte
bizlerle yaşamaya devam edecek. Bizleri hanelerinde
misafir eden Şehidimizin ailesine teşekkür ediyorum.
Şehidimize bir kez daha Allah’tan rahmet diliyor, aziz
hatırasını minnetle anıyorum, ruhu şâd olsun.”  

en gUzel iftar

Binlerce Esenyurtlu
aynı sofrada
Esenyurt Belediyesi, binlerce vatandaşı iftar
sofralarında bir araya getirdi. Ramazan’ın ilk günü,
Cumhuriyet Meydanı ve hastane önlerinde kurulan
sofralarda, Esenyurtlular birlikte oruçlarını açtı

ESENYURT Belediyesi, Rama-
zan’ın manevi atmosferini vatan-
daşlarla paylaşmak ve dayanışma

ruhunu yaşatmak amacıyla iftar programı dü-
zenledi. Cumhuriyet Meydanı’nda kurulan
çadırda binlerce kişiye iftar ikramında bulunu-
lurken, mobil aşevleri de ilçenin farklı noktala-
rındaki vatandaşlara hizmet sundu. İftara yetişemeyen
vatandaşlar, mobil aşevlerinden ikram edilen yemek-
lerle oruçlarını açtı.

ramazan boyunca sürecek

İlçenin birçok noktasında düzenlenen iftar programları
Ramazan ayı boyunca vatandaşları bir araya getirmeye
devam edecek. İlk günden büyük ilgi gören iftar sofra-
larının yanı sıra Nazım Hikmet Kültür Merkezi’nde bir-
birinden eğlenceli ve bilgilendirici Ramazan etkinlikleri
de vatandaşlarla buluşacak. Esenyurtlular etkinlik tak-
vimi ile ilgili detaylı bilgiye belediyenin internet sitesin-
den veya sosyal medya hesaplarından ulaşabilecek.
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Paylaşmak güzeldir
İstanbul’un dört bir yanında
kurulan iftar çadırlarında ve
ücretsiz dağıtılan iftarlıklarda

binlerce İstanbullu oruçlarını açtı. İstanbul
büyükşehir belediyesi’nin (İbb) düzenle-
diği organizasyonlarla meydanlar, Rama-
zan’ın ruhunu yansıtan etkinliklerle doldu.
Ramazan başlamadan önce İbb, kentin
çeşitli noktalarında iftar çadırları kurarak
hazırlıklarını tamamladı. 217 bin kişinin
iftar yapacağı çadırlarda sıcak yemekler

sunulurken, kent lokantaları iftar saatle-
rinde hizmet vermeye devam etti. ayrıca
mobil büfeler aracılığıyla vatandaşlara ku-
manya ve sıcak çorba dağıtıldı. İstanbullu-
lar, iftar çadırlarında bir araya gelerek
paylaşmanın, dayanışmanın ve birlikteli-
ğin mutluluğunu yaşadı. Esenyurt, bahçe-
lievler ve sancaktepe meydanlarında
toplam 7 bin 500 kişiye iftar verilirken,
mobil büfelerle de şehir genelinde bin-
lerce kişiye iftarlık ulaştırıldı. DHa

“On bir ayın sultanı” Ramazan ayını
karşılayan Eyüpsultan Belediyesi’nin,
Cuma namazı öncesi Eyüp Sultan

Camii meydanında düzenlediği geleneksel mehter
konserleri başladı. Geçmiş yıllardan bugüne kadar
devam eden ve bir gelenek haline gelen mehter
konserleri Eyüpsultan’da başladı. Eyüpsultan Be-
lediyesi tarafından her cuma günü düzenlenen
mehter konserlerinin ilki, Cuma namazı öncesi dü-
zenlendi. Eyüp Sultan Camii’nin manevi atmosfe-
rinde, şanlı tarihin koridorlarında izleyenleri
nostaljik bir yolculuğa çıkaran mehter konserine
büyük ilgi gösteren vatandaşlar, bu anı cep telefon-
larıyla görüntüleyerek ölümsüzleştirdi.

Mehter
zaManı



Silivri Belediyesi, Ramazan ayının ilk iftarını şehit aileleri ve
gazilerle birlikte gerçekleştirdi. Başkan Balcıoğlu, Ramazan’ın
birlik ve beraberlik ayı olduğunu vurgulayarak, Silivri
genelinde 35 mahallede iftar sofraları kuracaklarını belirtti

S ilivri Belediyesi, Ramazan ayı
vesilesiyle şehit ve gazi ailele-
riyle bir iftar programı düzen-

ledi. İlk iftar, Silivri Belediye Başkanı
Bora Balcıoğlu, İlçe Kaymakamı
Tolga Toğan, belediye meclis üyeleri
ve muhtarların katılımıyla şehit aileleri
ve gazilerle birlikte gerçekleştirdi. İftar
programında, Silivri Tevhit Camii İmamı
İhsan Koç Kuran-ı Kerim tilaveti yaptı.
İlçe Müftüsü İsa Sağlam, yemek duasını
gerçekleştirdikten sonra katılımcılar oruç-
larını açtı. İftar çadırı dışında ise gelenek-
sel Ramazan şerbeti ve Ramazan
macunu ikramları sunuldu. Kaymakam
Tolga Toğan, Silivri Belediyesi tarafından
düzenlenen iftar programında birlik ve
beraberlik içinde olmaktan büyük mutlu-
luk duyduğunu belirtti. Ramazan ayını
aynı sofrada birlikte geçirmekten duy-
duğu memnuniyeti ifade eden Toğan, or-
ganizasyonu gerçekleştiren Silivri
Belediyesi’ne teşekkürlerini sundu. Ayrıca,
Silivri Belediye Başkanı Bora Balcıoğlu’na

da katkıları için teşekkürlerini iletti. Si-
livri Belediye Başkanı Bora Balcıoğlu,
yaptığı konuşmada Ramazan ayının
bereketini, birlik ve beraberliğini en
özel şekilde yaşadıklarını belirtti. Baş-
kan Balcıoğlu, ilk iftarı şehit aileleri ve
gazilerle birlikte açmanın onurunu ya-

şadıklarını belirtti.

30 gün boyunca hizmet verecek 

Ramazan ayının paylaşmanın, yardımlaş-
manın ve dayanışmanın ayı olduğunu
vurgulayan Başkan Balcıoğlu, "Komşusu
açken tok yatmayan bir kültürün evlatları
olarak, bizler de Silivri’de dayanışmayı
büyütmeye devam ediyoruz. Silivri Bele-
diyesi olarak, Ramazan boyunca Siliv-
ri’mizin her köşesinde, 35 mahallemizde
iftar sofralarımızı kuracağız. Buradaki ça-
dırımız 30 gün boyunca hemşerilerimize
hizmet verecek" dedi.

Vatan sevgisini anlatacağız

Başkan Balcıoğlu, bir arada olmanın her

şeyden daha anlamı olduğunu belirterek,
sofrada vatan için gözünü kırpmadan ca-
nını ortaya koyan kahramanların emanet-
lerinin olduğunu ifade etti. Şehitlerin ve
gazilerin haklarının hiçbir sözle tam anla-
mıyla ödenemeyeceğini belirten Başkan
Balcıoğlu, "Onlar, bu toprakları bizlere

kutsal bir emanet olarak bıraktılar. Kahra-
man gazilerimiz, vatanın bağımsızlığı ve
huzuru için büyük fedakarlıklar gösterdi-
ler. Bizlere düşen ise onların mirasına
sahip çıkmak, siz kıymetli ailelerimizin ya-
nında olmak ve vatan sevgisini yeni nesil-
lere anlatmaktır" şeklinde konuştu.

Sevim Y. GÜNEY
guneys13@hotmail.com

ON ÜÇÜNCÜ SOKAK
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9 0’lı yıllarda bir Neşe vardı reklamlarda, 
hatırlarsınız. 

İşte bu Neşe’nin yıllardır bir türlü çözüm 
bulamadığı kepek derdi vardı. 

Bu zor problemi şampuanla altı haftada hallettiler.
Neşe kepeklerinden kurtuldu da hepimiz bir “oh!” çek-
tik. Onun bile çaresi bulundu da şu ekonomiyi düzelt-
menin çaresi bir türlü bulunamadı.

***
Bizim ekonomimizin anlatılmasında kullanılan ölçü

birimi hep simit olmuştur. Asgari ücretle, emekli maaşı
ile kaç simit alabileceğimiz ekonomimizin en büyük
göstergesidir. 

Yıllardır halka seslenmek ve ekonomiyi anlatmak
gerektiğinde bütün liderler ellerinde simitle, simit-çay
hesabıyla çıkar meydanlara...

***
Şöyle bir geçmişe doğru gittim. 1994 yılında Nec-

mettin Erbakan’ın Antakya’da yaptığı bir konuşmasına
denk geldim. Ekonomiyi yine simit üzerinden anlatı-
yordu; “geçen sene asgari ücret dokuz bin liraydı. Bir
simit 1500, bir çay 1500 liraydı. Vatandaş, üç çeyrek
simit, üç çeyrek çayla karnını doyuruyordu. 

Şimdi simit oldu 2500 lira. Çay oldu üç bin lira.
Peki, bağkur emeklisi ne yapacak? Ayda 560 bin lira
alıyor. Elli sene çalışmış, çoluğu çocuğu var. Çeyrek
simit bile alamıyor!”

Ne dersiniz, bizim ekonomik tablo yine çeyrek simit
hesabına döndü mü?

***
Yine yakın bir geçmişe gidelim. 14 Mayıs seçimle-

rinden önce Aydın’da yaptığı bir konuşmada ne demişti
AKP Genel Başkanı? 

“Yeterrr! Söz milletindir. Bunlara öyle bir çakalım
ki bir daha bellerini doğrultamasınlar!” 

Belimiz doğrulmuyor sahiden.
Maaşı kuşa dönen emeklinin gözü kulağı bayram ik-

ramiyesinde. Acaba kaç lira olacak? O kadar mütevazı
halkımız var ki, fazlasında hiç gözü yok. İstemeye kor-
kuyor.

İçlerinde, tek tük “bir maaş olsun bari” diyenler
varken, “hiç olmazsa dört bin lira olsun” diyenlerin 
sayısı daha fazla.

***
Şimdi bir maaş ikramiye verseler, hepimiz şaşırırız,

parayı nereye harcayacağımızı bilemeyiz! Hem zaten
para harcamayı unutmuş milletin eline o kadar para
verilir mi? 

Tasarruf yapmayı düşüneceğimize, gideriz saçma
sapan ihtiyaçlarımızı gidermeye çalışırız, bayram sofra-
larını etli, börekli, baklavalı mönülerle donatmaya 
kalkarız falan...” 

Durduk yere şimdi enflasyon canavarını mı azdıra-
lım?

Hem zaten nasıl oluyor anlamadık ama maaşlara
daha zam yapılmadan enflasyon o kadar yükseliyor ki,
zamlı maaş zamsız olandan daha çabuk akıp gidiyor
cepten!

***
Bir yanda işsizlik var. Nasıl olmasın? Yıllardır siz

büyük sanayi tesisleri açılışı gördünüz mü? Park, bahçe
açılışları var. Devasa binaların temel atma törenleri var.
Hiçbir şey olmasa, kavşak yaparlar yine de o açılışlarda
toplanıp o kurdelayı keserler.

İşsizlerin yanında iş aramayanlar daha çok ancak
onlar aramadıkları için işsiz sayılmıyor. Onun da sebe-
bini söylemişlerdi: 

“Kadınlar iş arayınca işsizlik rakamı yüksek 
çıkıyor!”

***
Bugün size bir şarkı armağan edeyim. Leonard

Cohen sevenlere gelsin.
“Everbody Knows” adlı şarkı şöyle diyor;
“Herkes biliyor teknenin sızdırdığını / Herkes kapta-

nın yalan söylediğini biliyor / Herkeste bu kırık his var /
Tıpkı babaları ya da yeni ölen köpekleri gibi... Herkes
cebiyle konuşuyor / Herkes biliyor zarların hileli oldu-
ğunu, herkes atıyor çapraşık parmaklarıyla / Herkes sa-
vaşın bittiğini, iyi adamların kaybettiğini biliyor /
Herkes kavganın durulduğunu biliyor  / Yoksullar yok-
sul kalır, zenginler zenginleşirler...” 

***
Sevgiyle kalın

GÜNDeM
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Sofradaki birlik ve beraberliğin önemine değinen
Başkan Balcıoğlu, "Bayrağımıza, ezanımıza, vatanı-
mıza, İstiklal Marşımıza, bu bayrak için toprağa
düşen şehitlerimize, bağımsızlığımız için gözünü
kırpmadan bedel ödeyen gazilerimize, Cumhu-
riyetimize ve en önemlisi Gazi Mustafa Kemal
Atatürk’e sonuna kadar sahip çıkacağız" dedi.

Atatürk’e
sahip çıkacağız

Yüzde 70 zam mı olur!
Tuzla’da yaklaşık bin 300 dairelik bir sitede yönetimin aidatlara yaptığı yüzde 70 oranında
zam, site sakinlerinin tepkisine yol açtı. Yönetimle görüşme taleplerine olumlu yanıt 
alamayan site sakinleri, site önünde toplanarak zam kararına karşı protesto düzenledi

tuzla’da Aydıntepe
Mahallesi Prof. Dr. Nec-
mettin Erbakan Caddesi

üzerinde bulunan Evora Sitesi E
Parsel’de yaşayan vatandaşlar, id-
diaya göre yüksek aidat artışına
karşı imza topladı ancak yönetim-
den toplantı taleplerine geri dönüş
alamadı. İddiaya göre diğer parsel-
lerde yüzde 30 zam yapılmasına rağ-
men, site yönetiminin E parselde
aidatlara yaptığı yüzde 70 oranında
zammın fahiş bir artış olduğunu ve
bunun kabul edilemez olduğunu belir-
ten site sakinleri, bugün bir araya gele-
rek tepkilerini dile getirdi. Site sakini
İlham Şimşek, yapılan zam oranının
adil olmadığını belirterek, "Aidat artış-
larımızın fahiş şekilde yükselmesi ne-

deniyle tüm komşularımızla bir
araya geldik, sesimizi duyurmak
istiyoruz. Evora Sitesi 5 parselden
oluşuyor. Diğer parsellerde yüzde
30 oranında zam yapılırken,
bizim parselimizde yüzde 70 ora-
nında artış oldu. Maaşlarımıza

böyle bir zam almadığımız halde gi-
derlerimizin bu denli yükselmesi hepi-
miz için büyük bir sorun. Yönetimden
bu artışın sebebini öğrenmek istedik
ama herhangi bir toplantı gerçekleşti-
remedik. Açıklama yapılmadığı için
burada toplanmak zorunda kaldık"
dedi.

Muhatap bulamıyoruz

Bir diğer site sakini Burçin İlhan ise,
"Tuzla Evora Sitesi’nde oturuyoruz.

Aidatlarımıza yüzde 70’e yakın zam
yapıldı ve bu oranın çok yüksek oldu-
ğunu düşünüyoruz. Enflasyon oranı-
nın neredeyse iki katı olan bu zam
hiçbir çalışan veya emeklinin aldığı
zam oranıyla eşleşmiyor. Bin 312 dai-
relik sitede 700’e yakın imza toplaya-
rak yönetimimize sunduk, ancak
herhangi bir gerekçe gösterilmeksizin
talebimiz reddedildi. Aidat dışında de-
mirbaş ve ortak alan ücretlerini zaten
ödüyoruz. Ancak bu artış kabul edile-
mez. Muhatap bulamadığımız için se-
simizi duyurmak istedik" diye
konuştu. Protesto sırasında site sakin-
leri, yönetimden zam oranının düşü-
rülmesi ve gerekçelerin açıklanmasını
talep ederken, yönetimden henüz ko-
nuya ilişkin açıklama yapılmadı.

BURAK 
BİRERDİNÇ

haber

RAMAZAN
bereket getirsin
Maltepe Belediyesi, on bir ayın sultanı Ramazan’a
Maltepeli komşularına verdiği iftar yemeğiyle
başladı. Belediye Başkanı Mimar Esin Köymen,
“Tuttuğunuz oruçlar kabul olsun. Ramazan 
hepimize hoşgörü ve bereket getirsin” dedi

Maltepe Belediyesi, on bir ayın sultanı Rama-
zan’ı dopdolu bir programla karşıladı. Rama-
zan öncesi camilerde temizlik çalışmaları, gıda

denetimleri ve yardım destekleriyle dayanışmayı güçlendi-
ren Maltepe Belediyesi, ilçede komşularına verdiği iftar
davetinin ilkini Elazığlılara verdi. Belediyeye bağlı Seyir-
tepe Sosyal Tesisleri’nde verilen iftar yemeğine Maltepe
Belediye Başkanı Mimar Esin Köymen’in yanı sıra, İstan-
bul Elazığ Kültür ve Yardımlaşma Derneği Başkanı Ömer
İçmeli ve dernek üyeleriyle, Elazığlılar katıldı. Maltepe
Musiki Eğitim Vakfı’nın ilahi dinletisiyle başlayan prog-
ramda duaların ve ezanın okunmasının ardından oruç
açıldı. Gecede belediyeye teşekkür ederek konuşma yapan
dernek başkanı Ömer İçmeli, "Allah tuttuğumuz ve tuta-
cağımız oruçları kabul eylesin. Başkanımız sağ olsun biz-
leri davet etti. Bu Ramazan çok daha hassas bir dönem
içinde olduğu için Allah’ın işine karışmayın, kulunun işine
karışmayın, yalan söylemeyin, rahat uyuyun. Allah birliği-
mizi daim etsin" dedi.

Doğum günü de kutladı 

İçmeli’nin konuşması sonrasında çocuklar ve ailelerle ya-
kından ilgilenen Maltepe Belediye Başkanı Esin Köymen,
"Ben de Elazığlı hemşehrilerimizi selamlamak istiyorum.
Tuttuğunuz oruçlar kabul olsun. Ramazan hepimize hoş-
görü ve bereket getirsin. İçinden geçtiğimiz bu zor koşul-
larda hoşgörünün, birbirimizle dayanışmanın, bereketin,
bolluğun olduğu bir dönem olsun. Dernekler ve bu yapılar
aslında dayanışmanın örgütlenmesi açısından önemli ya-
pılar. Maltepe’de sizlerle birlikte olmaktan mutluluk duyu-
yorum. Katılımınız için teşekkürler." diye konuştu. Gecede
Başkan Köymen, doğum günü olan dernek başkanı Ömer
İçmeli’nin doğum gününü de kutladı. 
haber MerKeZİ

Karaburun
tertemiz oldu

Omega-3 açısından zengin besin
kaynakları sunan denizlerin temizli-
ğine yönelik farkındalık amacıyla

geçen sene Dünya Omega-3 Günü’nde “Mavi
Bayrak, Mavi Kalp” etkinliğine öncülük eden
Orzaks İlaç, projenin kapsamını genişletti.
Omega-3 kaynaklarının korunması hedefine,
kıyı temizliği ve plastik atıkların azaltılması farkındalığı da
eklenerek “Mavi Gelecek” temasıyla yeni bir etkinlik dü-
zenlendi. Orzaks İlaç, Deniz Yaşamını Koruma Derneği
(DYKD), Türkiye Çevre Eğitim Vakfı (TÜRÇEV) ve Arna-
vutköy Belediyesi iş birliğiyle, Karaburun Sahili’nde gö-
nüllülerin de katılımıyla kıyı temizliği yaptı.

VEDAD
BAYKAL

haber

Denizlerdeki kirliliğe dikkat çekmek ve sürdürülebilir bir
deniz ekosistemi oluşturmak için Arnavutköy’ün 
Karaburun Sahili’nde kıyı temizliği etkinliği düzenlendi

Belediye İş Sen-
dikası İstanbul 2
Nolu Şube Baş-

kanı Savaş Doğan, Bakırköy
Belediyesi çalışanı DİSK
üyesi işçilerin yönetimin
baskısı ile istifa ederek sen-
dikalarına üye olunmasıyla ilgili iddia-

lara yanıt verdi. Bakırköy Belediye-
si’nde uzun yıllardır yetkili olan sendi-
kalarının faaliyetlerini sürdürdüğünü
belirten Doğan, “Her zaman olduğu
gibi şu süreçte de sendikamıza üye
yapımı devam etmektedir. İşçi kendi
iradesi ile daha iyi haklar için sendika
değiştiriyor ise bunun tartışılacak bir

tarafı yoktur. İddia edildiği gibi bele-
diye yönetimindeki bazı başkan yar-
dımcıları ve müdürlerin konuyla bir
ilgisi yoktur. Belediye Başkanı Ayşegül
Ovalıoğlu’da, başkan yardımcıları ve
müdürler de olması gerektiği gibi işçi
iradesinin yanındadır ve tarafsız bir
şekilde sürecin dışındadır” dedi.

SELVİ 
SARITAÇ

haber

Belediyenin ilgisi yok!
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Görsel Yönetmenler
Türkan ERVAN

Seçkin ULA 
Savaş ATAK

İBB Kent Lokantaları, Ramazan ayının ilk if-
tarında ücretsiz yemek ve kumanya dağıta-
rak vatandaşlardan büyük ilgi gördü. 58 bin

iftar yemeği ve her akşam 2 bin kumanya ile özellikle dar
gelirli ailelerin yüzünü güldüren uygulama, uzun kuy-
ruklara neden oldu. Ramazan ayının ilk iftarında oru-
cunu açmak isteyen birçok vatandaşın tercihi yine Kent
Lokantaları oldu. İBB, Ramazan boyunca toplamda 58
bin iftar yemeği sunmayı planlıyor ve her akşam 2 bin
kumanya dağıtımı gerçekleştirecek. Kent Lokantaları
önünde, sandalye sayısı kadar iftar yemeği verileceği için
uzun kuyruklar oluştu. Üsküdar Kent Lokantası'nda va-
tandaşlar, ücretsiz 4 çeşit yemeği alabilmek için sıraya
girerek iftar saatini sabırla bekledi.

4 çeşit yemek
1 ay Bedava

H er yıl olduğu gibi bu yılda Rama-
zan ayı geldi. Müslümanlar için 11
ayın sultanı Ramazan ayı bereket

ve huzur ayı olarak önem kazanıyor.
Ramazan ayı müslümanlarca sabır, iba-

det, rahmet, mağfiret ve bereket ayı olarak
kabul edilen, büyük bir coşku ve heyecanla
karşılanan Ramazanın başlıca özelliklerin-
den biri, Kur'an'ın bu ayda indirilmeye baş-
lanmış olup ayet ve hadislerde bin aydan
daha hayırlı olduğunun bildirilmesidir.

Ramazan ayı ile birlikte nasıl iyi bir
müslüman olunur ve Kur'an'ı kerim'de ayet-
lerde belirtilen hususlara ne kadar dikkat

ediliyor bu konuda hiç kimse emin konuşa-
mıyor. Çünkü Dünyanın farklı bölgelerinde
İslam adına ve İslam için savaştığını iddia
edenlerin insanlar üzerindeki vahşi uygula-
maları, şeriat ve din adını kullanarak ikti-
darını kurmaya çalışanların halkına
yaptıkları zulüm farklı coğrafyada gördük.
Özellikle ortadoğu coğrafyasında farklı ül-
kelerde zengin yeraltı kaynakları petrol ve
doğalgaz geliri olmasına rağmen halkı yok-
sulluk içinde, iktidarlarda bulunan krallar
ve Ailelerin şatafatlı hayatları Kur'an'ı ke-
rim'de yer alan ayetler ile çelişiyor.

Geçmiş yıllarda bir gazeteci İsrail Cum-

hurbaşkanı Şimon Peres'e  İs-
rail'in Filistinlilere baskı ve zulmüne karşı
Arap ülkelerin İsrail'e saldırabilir mi? diye
sorar. Peres ise ''Kur'an'ı kerim'de belirtilen
müslümanlar gelsin bakarız'' diyerek orta-
doğu bölgesinde islamın Arap ülke liderleri
tarafından nasıl yozlaştığını gözler önüne
seriyor. Çünkü Peres'de biliyor ki Arap ülke-
lerin liderleri iktidarlarını korumak için
emperyalist ülkeler tarafından işbirliği ko-
nusunda satın alınmışlar.

Müslüman görevi, makamı ne olursa
olsun ahlaklı ise iyi bir müslüman olabilir.
Eğer kendileri şatafat içinde yaşayıp, bize
din konusunda telkinde bulunup şükür et-
memizi istiyorlarsa önce onların yaptıkla-
rına bakmamız lazım. İyi bir müslüman
olmak Ramazan ayında 30 gün aç kalmak
ile olmuyor. İhtiyaç sahibi komşusuna, ak-
rabasına ve bildiği kim varsa ona gücü yet-
tiği kadar yardım ediyor mu ona
bakmalıyız. Günde 5 vakit namaz kılmak
iyi bir müslüman olmamız anlamına gel-
mez, başkasının hakkını hukukunu gözetli-
yor muyuz, yaptığımız işlerde adaletli olur
muyuz işte o zaman iyi bir müslüman 
olabiliriz.

Dünya genelinde çok farklı dinler var.

Ama Dünya'da ahlak tektir. Yani iyi bir din-
dar ve inançlı biri olmadan önce iyi ahlak
sahibi olmalıyız. Çünkü Ateist olup ismi
yolsuzluğa karıştığı için bunun yanlış ve ah-
laksız olduğunu düşünüp önce istifa edip,
daha sonra intihar eden insanları gördük.
Ortadoğu'da din adına savaştığını iddia edip
insan kafası kesen, kadınları cariye diye
satıp ve küçük kızları zorla kendine eş
yapan sözde dindarlar da gördük. Bunlar-
dan dolayı çocuklarımıza ilk önce ahlak öğ-
retip iyi bir insan olmasını öğretmeliyiz.
Daha sonra başkasının anlattığı gibi değil
kendimiz insanlık için büyük manevi değer
olan Kur'an'ı kerimi okuyup anlayıp Kur'an'ı
Kerim'de yazan ayetlere ve sürelerde belirti-
lenlere uymalıyız.

İyi müslüman iyi ahlak ile olur

C HP Genel Başkan Yardımcısı ve İstan-
bul Milletvekili Özgür Karabat, Ha-
zine ve Maliye Bakanı Mehmet

Şimşek'in “vatandaşın yıllık gelirinin 564 bin
TL olduğu” yönündeki açıklamalarına tepki
gösterdi. Karabat, sosyal hesabından yaptığı
paylaşımda, Şimşek'in açıklamalarını “yalan”
ve “gerçekleri gizleme çabası” olarak belirte-
rek, halkın yoksullukla mücadele ettiğini ifade
etti.

Çarşıda pazarda gidin sorun

CHP’li Karabat, paylaşımında AKP desteği-
nin ve Mehmet Şimşek'in “milli gelirin arttığı,
halkın zenginleştiği” yönündeki söylemlerine
dikkat çekerek gelir dağılımında yaşanan ada-
letsizliğe vurgu yaptı. Kişi başına milli gelirin
15 bin 463 dolar olarak açıklandığı ve 36,50 li-
ralık dolar kuru üzerinden bunun yaklaşık 564
bin 400 liraya denk geldiğini ifade eden Kara-
bat, "Çarşıya, pazara, kent lokantalarına, okul-
ların önlerine gidin ve sorun 'Yıllık geliriniz
564 bin lirayı buluyor mu?' diye.." ifadelerini
kullandı.

Servet transferi devam ediyor

Karabat, mevcut maaş ve emekli aylarını sıra-
layarak, resmi listelerden halkın gerçek yaşa-
mının yansıtılmadığını söyledi. En düşük
memur maaşının maaşı 43 bin 726 lira (yıllık

525 bin lira), en düşük memur emekli aylığının
19 bin 617 lira (yıllık 236 bin lira), en düşük
emekli aylığının 14 bin 469 lira (yıllık 173 bin
lira) ve ücretinin 22 bin 104 lira (yıllık 265 bin
lira) olduğunu belirten Karabat, "Milli gelirin
yarısı, nüfusun yüzde 20’sine gidiyor. Yani 17
milyon kişi rahatça yaşıyor. Toplumda gelir
adaletsizliği zirveye çıktı. Orta sınıf AKP eliyle
bitirildi. Servet transferi son sürat devam edi-
yor" değerlendirmesinde bulundu.

Kişi başı milli gelir oyunu

Kişi başı milli gelir hesaplanırken, toplam geli-
rin 85 milyon nüfusa bölündüğünü fakat Tür-
kiye’de mülteci, kaçak işçi, kayıt dışı
yaşayanlar hesaba katıldığında en az 10 mil-
yonluk ek nüfus olduğunun bilindiğini söyle-
yen Karabat "Bu, AKP’nin kişi başı milli geliri
yüksek göstermek için yaptığı oyunlardan
birisi" dedi. Türk lirası ile dolar kuru arasın-
daki dengenin koptuğunu, enflasyonu üre-
tim ve katma değerle düşüremeyen
AKP'nin döviz kurlarını tutarak enflas-
yonla mücadele etmeye çalıştığını kaydeden
Karabat, "Böyle olunca TL olarak GSYH,
dolar kuruyla çok daha yüksek gözüküyor"
dedi. 

Özel davet!

CHP'li Özgür Karabat sözlerini şöyle ta-

mamladı: “Erdoğan öncülüğünde toplumsal
mühendislik, Mehmet Şimşek öncülüğünde
de finansal mühendislik yapılıyor.
Şimşek, TÜİK’in veri manipü-
lasyonu ile ekonomiyi ya-
lanlar üstüne inşa ediyor.
Ancak temeli bozuk inşa
edilen bu sistem, en ufak
sarsıntıda yıkılma tehlikesi
taşıyor. Sayın Mehmet
Şimşek’i bir Kent Lokan-
tası’na iftara davet ediyo-
rum. Orada insanlarımıza
gelirlerinin 15 bin doları geç-
tiğini kendisi söylesin.
Bakalım ne
yanıt ala-
cak?”

Erkan SARIKAYA
HAYATA DAİR

erkan75sarikaya@gmail.com

KENT LOKANTASI’NA
gel simsek!

Ekonomi yönetiminin 
verilerine Türkiye'de kişi
başı milli gelir 15 bin 463
dolar olduğu iddia edildi.

CHP Genel Başkan
Yardımcısı Özgür Karabat,
rakamın gerçekle ilgisinin

olmadığını söyleyerek,
Bakan Şimşek'i Kent
Lokantaları'na davet 
etti. Karabat, "Orada

insanlarımıza gelirlerinin
15 bin doları geçtiğini

kendisi söylesin. Bakalım
ne yanıt alacak?"

açıklamasında
bulundu

Köfte ve ciğere zam geldi
Edirne’de tava ciğer ve köfteye yapılan zammın ardından fiyatlar 300 liradan 360 liraya yükseldi. Tava
ciğer ustası Kemal İmrak, zammı protesto ederek “Yemeyin, protesto edin” çağrısında bulundu.
Vatandaşlar ise fiyatların yüksekliğinden şikayetçi olup, ciğer ve köfteyi artık nadiren alabildiklerini belirtti

EdİrnE’nİn meşhur lezzeti tava
ciğer ve köftenin porsiyon satış
fiyatına zam geldi. Tarife fiyatı

300 lira olan tava ciğer ve köfte gelen zamla
360 liraya yükseldi. Tava ciğer ustası Kemal
İmrak, gelen zamma tepki göstererek
"Bunu herkes iyi düşünsün. Yemeyin karde-
şim, protesto edin. 15-20 gün kimse uğra-
masın ciğerciye. Bak ne olacak" dedi.
Edirneli Dilek Altıntaş ise “Her zaman yi-
yemiyoruz. Nerede yiyeceğiz? Az, yarım yi-
yorum, binde bir" diye konuştu. Edirne’de
150 gram tava ciğer ve köftenin porsiyon
satış fiyatı 360 liraya yükseldi. Bazı esnaf

ve vatandaşlar, tava ciğer ve köfteye
gelen zamma tepki gösterdi. Tava ciğer

ustası Kemal İmrak, zamlı tarifeye uyma-
yacağını belirterek ciğer ve köfteye gelen
zammın fazla olduğunu söyledi. 

Şer olur hayır olmaz

İmrak, şunları kaydetti: “Hayırlısı olsun di-
yelim ama şer olur, hayır olmaz. Tarifeye
uyan uyar, uymayan uymaz, ben uymuyo-
rum. Başından beri uymuyorum. Bu çok
yüksek paralar. Çok parası olanlar yiyor
demek bunu. Ben hiçbir şekilde katılmıyo-
rum. Böyle olması da yanlış. Bu enflasyonu
çıkartan halkla esnaftır. Başka kimse değil-
dir. Bunu herkes iyi düşünsün. Yemeyin
kardeşim, protesto edin. 15- 20 gün kimse
uğramasın ciğerciye. Bak ne olacak. Herkes

ipini çekecek kendi kendine. Ben katılmı-
yorum hiçbir şekilde. Şu ortamda bir

müddet daha zam yapmayı düşünmüyo-
rum. Hesabı iyi yapmak lazım ona göre ha-
reket edeceğim. Ama bu fiyatlar çok
yüksek, rastgele fiyat olmaz. Vur abalıya hiç
olmaz. Hayırlısı olsun diyelim” dedi. 

1 buçuk yıldır yemiyorum

Vatandaş Soner Çelik, 1,5 yıl önce ciğer ye-
diğini belirterek “Oturup ciğer yiyemiyoruz.
Dışarıdan gelenler yiyor. Biz oturup ailece
ciğer yemekte çok zorlanıyoruz. Her gün
üzerine zam geliyor. Bu yüzden protesto
edilmesi gerekiyor. En son ciğer yiyeli 1,5 yıl
oldu. 1,5 yıldan beri ciğer yemiyoruz” dedi.
Fiyatların pahalı olduğunu dile getiren Ali
Boyacı da “Benim çok sevmediğim bir
ürün. Çok da pahalı buluyorum. Bu fiyat-
lardan dolayı zannediyorum yemeye gelen

de olmayacak. Her şeye zam geliyor ama
bu ciğer ne hikmetse biraz reklamını fazla
yaptıkları için midir, kıymete bindiriyorlar,
öyle geliyor bana. Misafirlerim gelmişti,
birkaç ay oldu ama ben sevmiyorum, on-
lara ikram için getiriyorum” diye konuştu.

6 ayda bir anca yersin

Vatandaş Mehtap Günay “Her şeye zam
geliyor. Evet, olmaması gerekiyor en azın-
dan yiyeceklere ama yapacak bir şey de yok
yani. Her gün yiyemeyiz, nereye yiyeceksin?
Bir kere yedin bir daha 6 ay sonra yersin”
derken Dilek Altıntaş ise “Her zaman yiye-
miyoruz. Nerede yiyeceğiz? Az, yarım yiyo-
rum, binde bir. Eğer kızım köfte isterse
azını da o yesin, öyle” sözleriyle fiyatlardan
şikayet etti' dedi.  HABER MERKEZİ

İTO, şubat ayı enflasyon rakamlarını açıkladı. Buna göre, Bir önceki aya göre indekste yer alan 336 ana 
üründen 207'sinin fiyatında artış izlenirken, 30'unun fiyatı düştü. Aynı zamanda şubatta fiyatı bir önceki aya
göre en çok artan ürün yüzde 21,55 ile taze fasulye, en çok düşen ürün ise yüzde 33 ile karnabahar oldu

İstanBul Ticaret
Odası (İTO), şubat
ayında perakende fi-

yatı en fazla artan ve azalan
ürünler ile değişim oranlarını
açıkladı. Bir önceki
aya göre indekste yer
alan 336 ana üründen
207'sinin fiyatında
artış izlenirken,

30'unun fiyatı
düştü.Şubat ayında gıda

ve alkolsüz içecekler har-
camaları grubunda yer

alan taze fasulye yüzde
21,55 ile fiyatı en fazla artış
gösteren ürün oldu. Fiyatında

artış yaşanan diğer ürünlerin bazıları,
yüzde 19,39 ile salatalık, yüzde 16,74 ile
altın  mücevherat, yüzde 14,43 ile erkek
berberi, yüzde 13,95 ile zorunlu trafik si-
gortası, yüzde 12,76 ile yufka, yüzde

12,36 ile perde, yüzde 11,46 ile kola,
yüzde 9,51 ile cips, yüzde 9,09 ile bis-
küvi, yüzde 8,89 ile pekmez, yüzde 8,84
ile kaymak, yüzde 8,64 ile muz, yüzde
7,98 ile yoğurt ve yüzde 7,93 ile balık

oldu. Şubatta, karnabahar yüzde
33 gerilemeyle, fiyatı en fazla aza-
lan ürün olarak kayıtlara geçti. Fi-
yatında azalış izlenen diğer
ürünlerin bazıları, yüzde 16,78 ile
kıvırcık, yüzde 16,09 ile domates,
yüzde 11,93 ile patlıcan, yüzde
11,79 ile şehirlerarası otobüs bi-
leti, yüzde 10,01 ile diğer sağlık
ürünleri, yüzde 7,33 ile ıspanak,
yüzde 6,82 ile roka, yüzde 6,66 ile
mandalina olarak belirlendi. AA

Zam şampiyonu fasulye oldu

Bankacılık Düzenleme ve Denetleme
Kurumu'nun (BDDK), bankaların güven-
lik sistemlerini güçlendirmek için yaşama

geçirilmesini istediği çift doğrulama sistemi 1 Mart iti-
barıyla başladı.NTV'nin aktardığı habere göre, para
transferlerinde artık ek bir SMS onayı gerekecek. Yeni
siteme göre, tanımlı telefonla yapılsa bile, SMS onayı
istenecek. Bazı bankalar, 1 Mart itibarıyla çift aşamalı
doğrulama sistemini devreye sokacak. IBAN ve EFT
işlemlerinde, tanımlı telefonlar üzerinden para trans-
feri gerçekleştiriliyordu. Bu sistemin bir dizi dolandırı-
cılık işlemine neden olduğunun belirlenmesi üzerine,
artık çift doğulamalı sistem kullanılacak.

Yeni düzenlemeyle birlikte

• Para transferleri artık ek bir SMS onayı gerektirecek.
• Tanımlı telefonlardan bile giriş yapılsa, Havale ve
EFT için ekstra doğrulama yapılacak.
• Üçüncü bir cihazdan hesaba erişim sağlansa dahi
para transferi engellenecek.

Bankacılıkta 
yeni dönem!
BDDK'nin talebiyle 1 Mart itibarıyla başlayan
çifte doğrulama sistemi ile birlikte, para 
transferleri artık ek bir SMS onayı gerektirecek
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA
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KüçüKçeKmece'de ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 yıl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı 
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi. 

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

olay, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

beyoğlu'nda farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

Zeytinburnu'nda çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi.  Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması

www.damgagazetesi.com

AK Parti Genel Başkan Yardımcısı Hü-
seyin Yayman, Hatay’ın Antakya ilçesin-
de bulunan AK Parti İl Başkanlığı’nda 

partililerle bir araya gelerek dikkat çeken açıkla-
malarda bulundu. Seçimlerin 2027 yılının Ka-
sım ayında yapılacağını belirten Yayman, şöyle 
konuştu:  “Biz inşallah, 2027 yılının Kasım 

ayında yapılacak olan bir seçimle Cumhurbaş-
kanımızı Cumhur ittifakının adayı olarak bir kez 
daha Başkan yapacağız ve bir kez daha Cumhur 
ittifakının bayrağını Türkiye’nin semalarında 
dalgalandıracağız. İşte dün gördünüz Başkan 
Trump ve Ukrayna Cumhurbaşkanı Zelenski 
arasındaki konuşmayı, oradaki fotoğrafı hep 
beraber gördünüz. Allah’a hamdolsun ki bizim 
Dünya liderimiz Recep Tayyip Erdoğan tam 23 
yıldır böyle bir manzaraya izin vermedi.”

CHP Genel Başkanı Özgür 
Özel, Korkut Ata Kongre Mer-
kezi’nde gerçekleştirilen iftar 

programında partililerle bir araya geldi. 
Programa Ankara Büyükşehir Belediye 
Başkanı Mansur Yavaş ve Etimesgut 
Belediye Başkanı Erdal Beşikçioğlu da 
katıldı. Burada konuşan Özel, herkesin 
farklı dertleri olduğunu söyleyerek, “He-
pimizin konuşması gereken çok fazla 
konu var. Ama iftar sofrası olunca, ay-
lardan ramazan olunca siyaseti çok sert 
yapmamak, kötü söz söylememek, kötü 
söz duymamak, duyurmamak, vatan-
daşın derdi boyunu aşmışken bu ayda 
hiç değilse keskin siyasi tartışmalardan 
uzak durmak lazım. Ramazanı vesile 
kılıp yine biz hiç değilse iftar sofraların-
daki konuşmalarda sert siyaset dilini bir 
terk edelim. Belki milletin takdirinden 

bunu yeniden birilerinin değerlendirme 
fırsatı olur diye düşünüyoruz. Burada 
konuşulacak şey esas olarak, 1,5 yıldan 
bu yana Filistin’de yaşanan ateşkes 
anlaşmasıyla birazcık olsun durulan 
katliamlar. 1,5 yılda 20 bini çocuk 50 
bin Filistinli, İsrail tarafından katledildi” 
dedi.

Pahalılık aldı başını gitti
Kendi iftar masalarında konunun geçim 
derdi olduğunu ifade eden Özel, “Hiç 
şüphem yok, bütün masalarda ve Tür-
kiye’nin dört bir yanındaki iftar sofrala-
rında ya da güçlükle yapılan iftarlarda 
konu hayat pahalılığı ve ekonomi. Biz 
bunu tüm yönleriyle anlatıyoruz. Tayyip 
Bey altın hesabına çok kızıyor. ‘Bırak 
altın hesabını’ diyor. Ben de dedim ya 
‘Ramazanda kalp kırmayacağız, kimseyi 

üzmeyeceğiz.’ Tayyip Bey’i de üzmemek 
için altın hesabını bir kenara bırakıyo-
rum. Ve ona hepinizin huzurunda yeni 
bir hesap yapıyorum. Altın hesabı değil, 
hurma hesabı. Hepimiz bugün elimizi 
uzattık bir hurma aldık. O bir hurmayla 
oruçlarınızı açtınız. O hurmanın kilosu 
Sayın Erdoğan geldiğinde 2002 yılında 
2 liraymış, bugün 670 TL olmuş. Yani 
hurmanın fiyatı 22 yılda 335 kat artmış. 
En düşük emekli maaşı, bu iktidardan 
önce 108 kilo hurma alırken bugün 
sadece 21 kilo hurma alıyor. Buradan 
Tayyip Bey’e selam olsun. Allah oru-
cunu kabul etsin. Ramazanı iyi geçsin. 
Ama iktidara geldiği gün 108 kilo hur-
ma alan en düşük emekli maaşı, bugün 
21 kilo hurma alıyorsa bu emekliler 
nasıl geçinsin Tayyip Bey?” diye sordu. 
DHA

CHP Genel Başkanı Özgür Özel, “Vatandaşın derdi boyunu aşmışken bu ayda hiç değilse keskin siyasi tartışmalardan uzak 
durmak lazım. Ramazanı vesile kılıp, hiç değilse iftar sofralarındaki konuşmalarda sert siyaset dilini bir terk edelim” dedi 

Siyasette sert dili terk edelim!Siyasette sert dili terk edelim!

İMRALI'NIN İMRALI'NIN 
AÇIKLAMALARI AÇIKLAMALARI 
DEĞERLI!DEĞERLI!
MHP Genel Başkanı Devlet Bah-

çeli, terör örgütü PKK elebaşı 
Abdullah Öcalan’ın mesajına 

ilişkin yazılı açıklama yaptı. Bahçeli açık-
lamasında, siyası çalkantıların ve silahlı 
çatışmaların barış, huzur ve güvenlik 
atmosferini zehirlediğini belirterek, “Çok 
bilinmeyenli küresel siyaset denkleminin 
hangi vasıtalarla çözüleceği, çözülse bile 
sonunun ve sonuçlarının nasıl olacağı 
meçhuldür, ayrıca üzerinde kafa yorul-
ması gereken de karmaşık bir muamma-
dır. Ahlaki, manevi ve hukuki krizlerin 
yükselen çıtasına eşzamanlı olarak yay-
gınlaşan jeopolitik çekişmeler, ekonomik 
restleşmeler ve stratejik cepheleşmeler 
devamlı yeni mevziler elde edip farklı 
boyutlar kazanmaktadır. Böylesi kaotik 
ortam ve şartlarda Türkiye için tarihi bir 
fırsat kapısı aralanmıştır” dedi. 

Büyük bedeller ödendi 
Bölgesel ve küresel tehditlere karşı Türk 
milletinin varlığının yegane güvence oldu-
ğundan bahseden Bahçeli, “Türk milleti 
bin yıldır Anadolu coğrafyasını yurt tut-
muştur. Elbette bu bin yıllık süreçte ağır 
bedeller ödenmiştir. Mukadderatımızın 
şerefi, mukaddesatımızın simgesi olan aziz 
vatan aynı zamanda üzerinde yaşayan be-
şeri cevherin birlik ve kardeşliğiyle gerçek 
mana ve muhtevasını bulmuştur. Anadolu 
coğrafyasında gelip geçici, konargöçer, 
dönemsel kiracı ve ziyaretçi olmadığımız 
asırların müşahitliğiyle tescil ve tevsik 
edilmiştir. Türk milleti devasa mahiyetli 
ve kökleri derinlere tutunan muazzam bir 
kardeşlik şuurunun mecmuu ve medarı 
iftiharıdır. Bugüne kadar yaşanan nice 
acı birlikte yaşama inancına ve isteğine 
gölge düşürememiştir. Küresel emperya-
lizmin şirret oyunları milli dayanışmanın 
emsalsiz azmiyle berhava edilmiştir. Türk 
milletine kan, renk, ruh ve vücut veren her 

insanımız kısmi nitelikli yöresel, dilsel ve 
kültürel farklılıkların çok üstünde temer-
küz eden soylu bir kucaklaşmanın neferleri 
olmuşlardır” ifadelerini kullandı.

Son derece önemli ve değerli
Türkiye Cumhuriyeti’nin 1984 yılından bu 
yana bölücü terör örgütü PKK’yla müca-
dele ettiğini belirten Bahçeli, “Bu mücadele 
haklıdır, meşrudur, hukukidir, elbette takdir 
ve tazime en üst seviyede layıktır. Nihayet 
yeni yüzyılda terörsüz Türkiye’nin seher 
vaktine gelinmiş ve bu suretle milli huzur ve 
sükûnetin gün doğumuna ramak kalmıştır. 
27 Şubat 2025 tarihinde DEM heyeti ta-
rafından kamuoyuna okunan ve İmralı’da 
kaleme alınan açıklama baştan sona değerli 
ve önemlidir. 27 Kasım 1978 tarihinde 
Diyarbakır’ın Lice İlçesi Fis Köyü’nde bi-
rinci kongresini yaparak Marksist- Leninist 
çerçevede büyük Kürdistan’ın kurulmasını 
hedefleyen PKK terör örgütü, 47 yıl sonra 
kurucu lideri tarafından örgütsel yapısını 
lağvetmeye çağrılmıştır. Kandil’den yapılan 
açıklamalar bu çağrıyı destekleyici ve ta-
mamlayıcı özelliktedir, nitekim memnuni-
yet vericidir” açıklamalarında bulundu.

Sinsi bir tertip var
Bahçeli, açıklamalarına şu şekilde devam 
etti: “PKK terör örgütünün Kandil’deki 
elebaşları İmralı’nın etrafında kenetlene-
rek 27 Şubat çağrısına sahip çıkmaları 
geldiğimiz bu aşamada örgütsel tutarlılık 
olup herkesin yararınadır. Terörle sonuç 
alınması ham bir hayaldir. Türk- Kürt 
kardeşliğinin kundaklanmasına ve kurca-
lanmasına müsamaha gösterilmesi bun-
dan sonra hem imkansız hem de böylesi 
bir yanlışın peşine düşmek beyhude bir 
düşüncedir. Çağrı bölücü örgütün bütün 
bileşenlerine yapılmıştır, riayet ve muvaf-
fakiyeti yeni yüzyılda Türkiye’nin gücüne 
güç katacak, bin yıllık kardeşliği bir yan-
da çevikleştirip diğer yanda çelikleştire-

cektir. Milliyetçi Hareket Partisi terörsüz 
Türkiye amacına samimi katkı sağlayan, 
demokratikleşme sürecine önşartsız 
omuz veren kim olursa aziz Türk milleti 
namına müteşekkirdir. Medyaya yuvalan-
mış bazı art niyetlilerin 27 Şubat çağrısını 
karalamaya, barış ve huzur adımlarını 
baltalamaya çalışmaları sinsi bir tertiptir. 
Terörsüz Türkiye özlemini sulandırmaya, 
ihtiyatlı iyimserlik ortamını bulandırmaya 
çaba harcayanlar bilinmesini isterim ki, 
bölücülüğün değirmenine su taşıyan, 
terörün kanlı saldırılarının devamından 
çıkar ikmali yapan taşeronlaşmış gayri 
milli zihniyetlerdir. ‘Ne verildi? Ne alındı’ 
sorularını gündeme taşıyarak yüzlerini 
buruşturanların, pozitif iklimi karıştıran-
ların masumiyetinden ve makuliyetinden 
bahsetmek mümkün değildir.” DHA

MHP Genel Başkanı Devlet Bahçeli, terör örgütü 
PKK elebaşı Abdullah Öcalan’ın mesajına ilişkin, 
“27 Şubat 2025 tarihinde DEM heyeti tarafından 
kamuoyuna okunan ve İmralı’da kaleme alınan 
açıklama baştan sona değerli ve önemlidir.  PKK 
terör örgütü, 47 yıl sonra kurucu lideri tarafından 
örgütsel yapısını lağvetmeye çağrılmıştır” dedi

Bahçeli, “Türkiye yeni yüzyı-
lın rotasında muhteşem bir 
uyanışa geçecektir. Provokas-
yonlara azami dikkat ederek, 
marjinalleşmiş grupların tah-
riklerine karşı uyanık durarak, 
mücavir bölgelerimizde gözü 
ve hedefi olan ülkelerin senar-
yolarına zamanında ve hazırlık 
içinde müdahalede bulunarak 
şiddet ve ihanetle ihata edil-
miş bir dönemin kapıları bir 
daha açılmamak üzere kapatı-
lacaktır” ifadelerine yer verdi.

İhanet 
kapıları 
kapatılacak

Seçim için tarih verdi

CUMHUR-
BAŞKANI 
Recep Tayyip 

Erdoğan, Cumhurbaş-
kanlığı Dolmabahçe 
Ofisi’nde ‘Şehit Aile-
leri ve Gazilerle İftar 
Programı’nda şehit 
yakınları ve gazilerle 
bir araya geldi. Her 
Ramazan’da olduğu 
gibi bu yılda ilk iftarı 
şehit yakınları ile bir-
likte yaptıklarını ifade 
eden Erdoğan, “Ülke 
ve millet olarak askeri, 
polisi, bekçisi, jan-
darmasıyla, güvenlik 
korucusuyla, istihbarat mensuplarıyla 
güvenliğimiz için gece gündüz feda-
karca çalışan kardeşlerimize çok şey 
borçluyuz. Esasen biz her bir ferdi 
ile ülkesinin, milletinin ve onu temsil 
edenlerin güvenliği için gerektiğinde 
canını ortaya koyacağını ispatlamış 
bir milletiz. Bundan sonra da nefret 
dili, kavga ve gerilim yerine karşılıklı 
saygıyı, hoşgörü ve diyaloğu gözetme-
ye devam edeceğiz. Fakat uzattığımız 
elin havada bırakılması veya ısırılması 
halinde de demir yumruğumuzu 
daima hazır tutuyoruz. Oyuna gelen 
değil bölgesinde oyun kuran kendisi-
ne yönelik sinsi ve kirli oyunları bozan 
çok farklı bir Türkiye var. Bugün 
insansız hava araçlarıyla, uçağıyla, 
tankıyla, topuyla, füzesi, gemisiyle ve 
helikopteriyle kendi göbeğini kendisi 
kesen bağımsız bir Türkiye’ye ulaştık. 
Kelimenin tam anlamıyla kendimize 
geldik. İnşallah çok daha iyi yerlere 
geleceğiz” şeklinde konuştu.
Binlerce yıldır buradayız
Erdoğan, “Ne yapıyorsak ülkemizin 
kalkınması için ekonomik, siyasi ve 
sosyal olarak ilerlemesini engel olan 
zincirlerinden kurtulması için yapı-
yoruz. Milletimden bilhassa da şehit 
yakınları ve gazilerimizden son dö-
nemde yaşanan gelişmeleri bu pers-
pektiften değerlendirmelerini istiyo-
rum. Şundan hiç kimsenin şüphesi ve 

endişesi olmasın. Tür-
kiye sınırları içinde ve 
dışında terörle müca-
dele konusunda sade-
ce bölgemizin değil, 
dünyanın en güçlü, 
kabiliyetli ve dirayetli 
ülkesidir. Şayet verilen 
sözler tutulmaz, süreç 
bir şekilde oyalama, 
savsaklama, göz bo-
yama, isim değiştirip 
bildiğini okuma gibi 
şark kurnazlıklarına 
evrilmeye çalışılırsa 
günah bizden gider. 
Halen devam eden 
operasyonlarımızı 

gerekiyorsa taş üstüne taş, omuz 
üstünde baş bırakmadan son teröristi 
bertaraf edene kadar sürdürürüz. 
Biz bu bölgenin hancısıyız. Terör 
örgütlerini destekleyen emperyalist 
güçler ise yolcusudur. Biz binlerce 
yıldır buradaydık. İnşallah ilanihaye 
burada olacağız” dedi.
Millet menfaatleri önce gelir 
Önce milletin geldiğini anlatan Erdo-
ğan, “Ülkenin ve milletin menfaatleri 
her türlü hesabın üstündedir. Sizlerin 
de gördüğü gibi bir takım marjinal 
gruplar hariç, terörsüz Türkiye girişi-
mi milletin ve siyasetin kahir ekseriyeti 
tarafından müspet karşılanmış, sahip-
lenilmiş ve desteklenmiştir. Bunu ülke-
miz adına kıymetli bir kazanım olarak 
görüyoruz. Kandan, kargaşadan ve 
gözyaşından beslenen kaos tüccarları-
na kazın ayağının hiç de öyle olmadı-
ğını göstereceğiz. Yıllardır bu milletin 
iliğini kemirenler kaybedecek, kazanan 
85 milyon olacak. Demokrasimiz ola-
cak ekonomimiz olacak. Kardeşliğimiz 
olacak. Kazanan pasaportunu taşı-
maktan her zaman şeref duyduğumuz 
Türkiye Cumhuriyeti olacak. Kazanan 
aydınlık yarınlarımızın teminatı pırıl 
pırıl evlatlarımız olacak. Bunun için 
şehit yakınlarımıza diyorum ki, bu 
girişimin içinde sizleri üzecek hiçbir 
şey yoktur asla olmayacaktır” diye 
konuştu. DHA

GÜNAH BIZDEN GIDER!

Klişe lafları bırakmak gerek

Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan, “Şayet verilen sözler tutulmaz, süreç 
bir şekilde oyalama, savsaklama, göz boyama, isim değiştirip bildiğini okuma 
gibi şark kurnazlıklarına evrilmeye çalışılırsa günah bizden gider” dedi 

DEM Eş Genel Başkanı 
Tuncer Bakırhan, PM ve 
İl Eş Başkanlar Toplantı-

sı’nda açıklamalarda bulundu. PKK 
elebaşı Öcalan’ın çağrısıyla beraber 
Cumhurbaşkanı Erdoğan’ın açık-
lamalarını değerlendiren Bakırhan, 
iktidara çağrıda bulundu. Bakırhan 
şunları söyledi; “Sayın Erdoğan 
önceki gün çağrıyı sahiplenen bir 
açıklama yaptı. Çağrıyı baltalamaya 
çalışanlara ‘müsaade etmeyeceğini’ 
ifade etti. Önemliydi ama zamana 
yayılmamalı, somut adımlar atılma-
lı. Yine burada bir şeyi daha belirt-
mek istiyorum. En başta iktidar ve 
iktidar mensuplarının ve herkesin 
40 yıllık klişe sıfatlarla muhataplara 
hitap dili terk edilmelidir. Yeni bir 
dönem ve süreçse bu; bir kandırma-
ca ve oyalama süreci değilse, böyle 
klasik klişe laflarla muhataplarına 
hitap eden dilin terk edilmesi en 
önemli adımdır. En baştan en sona 
kadar herkese bunu söylemek isti-
yorum en fazla da iktidara ve iktidar 
mensuplarına söylemek istiyorum.”

Bahçeli’ye destek 
MHP lideri Bahçeli’nin açıklama-
larına da destek veren Bakırhan 
şunları kaydetti; “Yine Bahçeli’nin 
çağrıya ve PKK’nin tutumuna yap-
tığı vurguları değerli buluyoruz. 
‘Çağrıyı kundaklamaya izin ver-
meyeceğiz’ dedi bunlar değerliydi. 
İzin vermemenin yolu kardeşlik 
hukukunu koruyacak demokratik 
ve hukuki güvencelerdir. Bakır-
han ayrıca, PKK elebaşı Öcalan 
için çalışma koşulları çağrısında 
bulunarak, “Öcalan’ın çalışma ve 
yaşam koşulları da oluşturulmalı-
dır. Bu çağrıyı yapan Öca-
lan’ın uygun koşullarda, 
bu sürece katkı sun-
masının bence yol ve 
yöntemi bulunmalıdır. 
Öcalan’ın demokratik 
mücadelesini özgür bir 
ortamda yürütmesi de 
artık zorunluluktur” 
dedi. 
HABER  
MERKEZİ 



www.damgagazetesi.com GÜNDEM

Y eni başlatılan “çözüm sürecine” gelme-
den önce PKK terör örgütü ve önceki
“çözüm süreci” konusunda hafıza taze-

lemeye bu bölümde de devam ediyoruz.
2015 ve 2016’da çeşitli il ve ilçelerde PKK

bağlantılı Yurtsever Devrimci Gençlik Hareketi
(YDGH) örgütünün hendek ve barikatlar kur-
masına karşı, Türk Silahlı Kuvvetleri, “hendek
operasyonları” düzenledi. Güneydoğu Anadolu,
savaştan çıkmış gibi harabeye döndü. Tuzakla-
nan onlarca ev ve hendek temizlendi. Batılı ül-
keler ve Uluslararası Af Örgütü her zaman
olduğu gibi yine Türkiye’yi suçlayan raporlar
düzenledi. İçişleri Bakanlığı, yaptığı basın açık-
lamasında iddialara şöyle yanıt verdi: “… PKK
terör örgütü, hukuka ve demokratik anayasal
düzenimize aykırı bir şekilde Hakkâri/Merkez-
Yüksekova, Şırnak/Merkez-Beytüşşebap, Di-
yarbakır/Sur-Silvan, Mardin/Nusaybin,
Ağrı/Doğubeyazıt, Muş/Bulanık-Varto,
Van/Merkez-Tuşba-Başkale-Erciş, Bitlis/Hizan,
Siirt/Eruh, Adana/Seyhan, Batman/Bağlar,
Tunceli/Merkez olmak üzere 19 farklı yerde
‘sözde Öz Yönetimler’ ilan etmiştir. …”

Güvenlik güçlerinin harekât kabiliyetinin en-
gellenmesi amacıyla, Cizre, Silopi, Sur, İdil,
Nusaybin ilçeleri başta olmak üzere Doğu ve
Güneydoğu bölgelerinde, PKK terör örgütü
mensupları tarafından yerleşim yerlerinde hen-
dek ve barikatlar oluşturularak, halkın güvenli-
ğine kastedildiğini belirten İçişleri Bakanlığı
açıklamasına şöyle devam etmektedir: “Örgüt
mensupları, bu hendek ve barikatları tuzakla-
yarak, güvenlik güçlerinin müdahalesini zorlaş-
tırmaya çalışmıştır. Ayrıca terör örgütü,
Suriye’de yaşanan otorite boşluğunu fırsat bile-
rek ülkemize çok sayıda silah ve patlayıcı akta-
rımında bulunmuştur. PYD/YPG ve PKK terör
örgütleri arasında kadro ve mühimmat akta-
rımı yapıldığı, bu amaçla Suriye’den sınırımızı
geçen tüneller açıldığı tespit edilmiştir. Tünel-
lerde, içerisinde patlayıcıların olduğu çok sa-

yıda mühimmat ele geçirilmiş, tünellere yönelik
imha çalışmaları yürütülmüştür. PYD/YPG’nin,
PKK terör örgütünün Suriye yapılanması ol-
duğu su götürmez bir gerçek olarak durmakta-
dır.”
(https://www.icisleri.gov.tr/diab/uluslararasi-af-
orgutunun-raporuna-iliskin-basin-aciklamasi)

Çözüm sürecinin “buzdolabına” kaldırılma-
sının ardından Türk Silahlı Kuvvetleri (TSK)
tarafından düzenlenen Hendek operasyonla-
rında, Temmuz 2015- Kasım 2016 arasındaki
terör eylemlerinde 323 sivil ve 799 güvenlik
personeli hayatını kaybetmiştir. 2.040 sivil ve
4.428 güvenlik personeli de yaralan-
mıştır.
(https://www.sozcu.com.tr/aym-hen-
dek-operasyonlarinda-ihlal-yok-
wp7459705)

ABD’nin Irak’a düzenlediği İkinci
Körfez Savaşı (2003) sonrasında
Saddam Hüseyin liderliğindeki Baas
yönetimi devrilmiş ve Irak, federal
bir devlete dönüşmüştü. 2005’te halk
oylaması ile kabul edilen yeni Irak
Anayasası’na göre, Kürdistan Böl-
gesi, federal Irak devleti içinde, Irak
Kürt Bölgesel Yönetimi (IKBY)
adıyla federe bir devlet olarak tanın-
mıştı. Şubat 2017’de IKBY Başkanı Mesut
Barzani, İstanbul’a geldi ve Cumhurbaşkanı ile
Mabeyn Köşkü’nde bir saatlik basına kapalı bir
görüşme gerçekleştirdi. Ayak bastığı İstanbul
Atatürk Havalimanı ile Ankara Esenboğa Ha-
valimanı’nda ilk kez “Kürdistan Bayrağı” gön-
dere çekildi. Barzani’ye yakınlığıyla bilinen
yayın organı Rûdaw’ın sosyal medya hesabında
yapılan paylaşımda, “Kürdistan bayrağı ilk kez
İstanbul’da gönderde” ifadeleri kullanıldı.
(Basın)

2021’de Katoliklerin ruhani lideri Papa
Francis Irak’ı ziyaret etti. IKBY, Papa onuruna
hatıra pulları bastırdı. Pulların birinde Tür-

kiye’nin doğu ve güneydoğusu sözde “Kürdis-
tan” sınırlarına dâhil edilmişti. İşte İngiliz Bin-
başısı Noel’in 1919’da çizdiği harita,
günümüzde Kuzey Irak’ta Barzani yönetimi ve
PKK terör örgütü tarafından sözde “Kürdis-
tan” coğrafyası olarak kullanılmaktadır. Bu
haritanın içinde Irak dışında Suriye, İran ve
Türkiye’de bulunmaktadır.

Irak, tamamdı. Sıra da Suriye vardı. 
Suriye’de iç savaşın başladığı 2011’den iti-

baren, Türkiye’yi doğrudan etkileyecek stratejik

ve jeopolitik değişimler gerçekleşti. Suriye’nin
kuzeybatısındaki askerî kuşatma nedeniyle Tür-
kiye’ye binlerce mülteci ve askerî sığınmacı
akını başladı. Türk yetkililerin, o günlerde Suri-
yelilerin “mülteci değil misafir” olduğunu açık-
lamalarının ardından günümüze kadar, Suriye
dışında Afgan, Afrika ve daha pek çok ülkeden
milyonlarca “misafir” geldi. Türkiye’de, İçiş-
leri Bakanı Ali Yerlikaya’nın açıkladığı resmî
rakamlara göre, 4 milyon 163 bin 101 yabancı
sığınmacı yaşıyor. Bunun 2 milyon 911 bin
525’i geçici koruma kapsamındaki Suriyeliler,
1 milyon 56 bin 582’si ikamet izinli yabancılar,
194 bin 994’ü uluslararası koruma altındaki-

ler. (8 Ocak 2025) Ancak basında yer alan ha-
berlere göre Türkiye’deki sığınmacı sayısı açık-
lanan rakamların kat be kat üzerinde. Hatay ve
Güneydoğu ağırlıklı olmak üzere Türkiye’nin
tüm bölgelerine yerleştirilen sığınmacılar ne
yazık ki ülkenin demografik yapısının zedelen-
mesine neden oldu. Dönemin İstanbul, Esen-
yurt’un Belediye Başkanı Ahmet Özer,
“Esenyurt’ta 101 ülkeden insan yaşıyor, 101
dil konuşuluyor.“ açıklamasında bulundu.
(2024)

2023’te HAMAS, hangi akla hizmet ettiği
bilinmeyen bir nedenle İsrail’e saldırdı. Yıllar-
dır beklediği fırsat eline geçen İsrail, Filistin ve
Gazze’ye yoğun bir saldırı başlattı. Cumhurbaş-
kanı, “… Hamas direniş örgütüdür. Ülkemde
şu an bini aşkın Hamas’ın mensupları hastane-
lerimizde hepsi tedavi altında…” açıklama-

sında bulundu. (Basın)
Aralık 2024’te Suriye’de İs-

lamcı militan örgüt Heyet Tahrir
Şam (HTŞ) liderliğindeki rejim
karşıtı gruplar, Halep’te başlayan
ve 12 gün süren ilerlemenin so-
nunda başkent Şam’da kontrolü
ele geçirdi. Beşar Esad ülkeyi
terk etti ve Moskova’ya sığındı.
61 yıllık Esat rejimi nasıl olduysa
12 günde çökertilmişti. Ne Rus-
ya’nın ne Çin’in ne İran’ın ne de
İslam ülkelerinin sesi çıkmıştı.
Geçmişte ABD tarafından başına
10 milyon dolarlık ödül konulan

Heyet Tahrir eş-Şam’ın (HTŞ) lideri Ahmed Eş-
Şera (Muhammed Golani), takım elbise ve kra-
vat giydirilerek, Suriye’de geçiş döneminin
başkanı ilan edildi. ABD tarafından başına ko-
nulan ödül de kaldırıldı; ABD, HTŞ lideri ile
Şam’da görüştü.

Suriye’de gelinen son durum ise şöyle: ABD,
Kuzey Irak’taki özerk yönetimin benzerini Suri-
ye’nin Kuzeydoğusunda PKK/PYD örgütü ile
fiilen gerçekleştirmiş oldu. Türkiye, öncesinde
911 kilometrelik sınırda Suriye Arap Cumhuri-
yeti ile komşuydu. Şimdi ise Hatay da dâhil
olmak üzere Fırat Nehri doğusunda ABD ve
PYD/PKK terör örgütü devletçiğiyle komşu

oldu. BOP haritasında belirlenen dörtlü bölge-
nin ikisi, Irak ve Suriye’de tamamlandı. Sırada
İran var. Sonra da Türkiye…

PKK terör örgütü ve defalarca isim değişti-
rerek Gazi Meclis’te faaliyet sürdüren siyasî
partilerinin mensupları; Türk hükûmetinin bi-
rinci çözüm sürecindeki iyi niyetini ve her türlü
taşkınlıklara göz yumulmasını, Güneydoğu’da
bir “özerklik” ilanı fırsatına çevirebileceklerini
sandılar ancak yanıldılar… Şimdi ellerine
ikinci bir fırsat verildi. “Buzdolabına kaldırı-
lan” çözüm süreci iktidarın küçük ortağı
MHP’nin Genel Başkanı Devlet Bahçeli
“eliyle” dolaptan çıkarıldı. TBMM’nin 3. Ya-
sama yılı açılışında MHP Genel Başkanı Devlet
Bahçeli, tarihinde ilk kez PKK’nın siyasi uzan-
tısı olan, yeniden değiştirdiği adıyla Halkların
Eşitlik ve Demokrasi Partisi (DEM) sıralarına
giderek el sıkıştı. (1 Ekim 2024) Katılımcıların
şaşkın bakışları altında gerçekleşen tokalaşma
ile yeni bir sayfa daha açıldı. Her ne kadar
Bahçeli, “Türkiye’nin çözüm sürecine ihtiyacı
yok” açıklamasıyla bu atılan adımın yeni bir
çözüm süreci olmadığını vurgulasa da terör ör-
gütünün siyasi mensubu Sebahat Tuncel, “ikili
yönetim olacak, bu çözüm projesidir,” diyor.

2015’te Öcalan’ın mektubunu Türkçe olarak
okuyan Sırrı Süreyya Önder, sanki o günlerde
Devlet Bahçeli’nin daveti içine doğmuş gibi
Öcalan için “bir gün kendisi buraya gelecek,”
demişti. Önder’in kehaneti doğru çıkacak gibi
görünüyor ki Bahçeli, tokalaşmanın ardından
partisinin grup toplantısında Abdullah Öcalan’a
açık bir çağrıda bulundu ve “… Türkiye’ye ge-
tirilirken, ‘her türlü hizmete hazırım’ diyen te-
röristbaşı, buyursun terörün bittiğini,
örgütünün tasfiye edileceğini tek taraflı ilan
etsin. … Şayet teröristbaşının tecridi kaldırı-
lırsa, gelsin TBMM,  DEM Parti grup toplantı-
sında konuşsun. Terörün tamamen bittiğini ve
örgütün lağvedildiğini haykırsın. Bu dirayet ve
kararlılığı gösterirse, Umut Hakkı’nın kullanı-
mıyla ilgili yasal düzenlemenin yapılması ve
bundan yararlanmasının önü de ardına kadar
açılsın,” dedi.
(https://www.mhp.org.tr/htmldocs/genel_bas-
kan/konusma/5354/index.html)

“Söylesek tesiri yok, 
sussak gönül razı değil” -3-
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KOÇ ÜNİVERSİTESİ HASTANESİ HASTA KIRLI TORBASI ALIMI 
İHALESİ ALIMI AÇIK İHALESİ

İhale kayıt numarası : 2025/03 0008 
1.  İdarenin ;

a) Adresi : Koç Üniversitesi Hastanesi, Davutpaşa Caddesi No:4 34010 
Topkapı, İstanbul

b) Telefon ve faks numarası : 0 850 250 8 250
c) Elektronik posta adresi : dbayram@kuh.ku.edu.tr 

2.  İhale konusu malın;
a) Niteliği, türü ve miktarı : HASTA KIRLI TORBASI ALIMI İHALESİ Alımı
b) Teslim yeri : Koç Üniversitesi Hastanesi 

3.  İhale;
a) Komisyon toplantısı; online görüntülü konuşma platformlarından birinde yapılacaktır. İhale

komisyon toplantısına, Koç Üniversitesi Hastanesi personelleri ve ihaleye katılan istekli firmalar
katılacaktır. Komisyon toplantısına katılmak isteyen isteklilerin, bilgisayarlarında Microsoft Teams
uygulamaları kurulu olmalıdır. Teklifler, İdari şartnamede belirtilen usul ve esaslarla Koç 
Üniversitesi Hastanesi İhale Başvuru Platformu’na Teklif Dosyası yüklenerek sunulacaktır.

b) Tarihi ve saati : 10.03.2025 Pazartesi Günü Saat: 11:00:00
c) Son teklif verme tarihi : 07.03.2025 Cuma Günü Saat: 17:00:00
d) Numune(varsa) verme tarihi : 07.03.2025 Cuma Günü Saat: 17:00:00 

4 . İhaleye katılma şartları ve istenilen belgeler:
Firma tarafından imzalı kaşeli, Teknik Şartname / İdari Şartname / Sözleşme Taslağı  
İhale Durum Belgesi (Ticaret odasından alınmalıdır)
Yasaklı olmadığına dair taahhütname  
Ticaret Sicil Gazetesi fotokopisi
Firma İmza sirküsü
Firma İletişim Formu
Geçici teminat yatırıldığına dair dekont  
Vergi Levhası

5 . Ekonomik açıdan en avantajlı teklif fiyat esasına ve numune (varsa) değerlendirmeye göre 
belirlenecektir.
6 . İşbu ihale için teminat TR71 0006 7010 0000 0095 5007 52 nolu hesabına ihale numarası 
belirtilerek ihale tarihine kadar yatırılmalıdır.
7 . İhale dökümanının görülebileceği internet adresi: www.kuh.ku.edu.tr Ana Sayfasında “İhaleler”
sekmesinden ulaşılabilir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de Basın:(2180964)

Koşulsuz şartsız
sılah bıraKın!
PKK elebaşı Abdullah Öcalan’ın, terör örgütüne yönelik “Tüm gruplar silah bırakmalı ve PKK kendini feshetmelidir”
çağrısını değerlendiren Prof. Dr. Deniz Ülke Kaynak, “Görünen o ki, en başta gündemde olan Öcalan’ın affı meselesi
artık devreden çıkmış durumda. Çağrı, tamamen koşulsuz, şartsız ve talepsiz bir silah bırakma çağrısı” dedi

Tülay HERGÜNLÜ
tulayhrg@gmail.com

GÜNDEME BAKIŞ

KOÇ ÜNİVERSİTESİ HASTANESİ BAKIM ONARIM PERSONEL KIYAFETİ
ALIMI AÇIK İHALESİ

İhale kayıt numarası : 2025/03-0009
1) İdarenin;

a) Adresi : Koç Üniversitesi Hastanesi, Davutpaşa Caddesi No:4 34010 
Topkapı, İstanbul

b) Telefon ve faks numarası : 0 850 250 8 250
c) Elektronik posta adresi : gbahar@kuh.ku.edu.tr

2) İhale konusu malın;
a) Niteliği, türü ve miktarı: BAKIM ONARIM PERSONEL KIYAFETİ Alımı
b) Teslim yeri : Koç Üniversitesi Hastanesi

3) İhale;
a) Komisyon toplantısı; online görüntülü konuşma platformlarından birinde yapılacaktır. İhale

komisyon toplantısına, Koç Üniversitesi Hastanesi personelleri ve ihaleye katılan istekli firmalar
katılacaktır. Komisyon toplantısına katılmak isteyen isteklilerin, bilgisayarlarında Microsoft Teams
uygulamaları kurulu olmalıdır. Teklifler, İdari şartnamede belirtilen usul ve esaslarla Koç 
Üniversitesi Hastanesi İhale Başvuru Platformu’na Teklif Dosyası yüklenerek sunulacaktır.

b) Tarihi ve saati : 11.03.2025 Salı Günü Saat: 10:00:00
c) Son teklif verme tarihi : 10.03.2025 Pazartesi Günü Saat: 17:00:00
d) Numune(varsa) verme tarihi : 10.03.2025 Pazartesi Günü Saat: 17:00:00

4) İhaleye katılma şartları ve istenilen belgeler:
Firma tarafından imzalı kaşeli, Teknik Şartname / İdari Şartname / Sözleşme Taslağı
İhale Durum Belgesi (Ticaret odasından alınmalıdır)
Yasaklı olmadığına dair taahhütname
Ticaret Sicil Gazetesi fotokopisi
Firma İmza sirküsü
Firma İletişim Formu
Geçici teminat yatırıldığına dair dekont
Vergi Levhası

5) Ekonomik açıdan en avantajlı teklif fiyat esasına ve numune (varsa) değerlendirmeye göre 
belirlenecektir.
6) İşbu ihale için teminat TR71 0006 7010 0000 0095 5007 52 nolu hesabına ihale numarası 
belirtilerek ihale tarihine kadar yatırılmalıdır.
7) İhale dökümanının görülebileceği internet adresi: www.kuh.ku.edu.tr Ana Sayfasında “İhaleler”
sekmesinden ulaşılabilir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de Basın:(2181884)

Ü sküdar Üniversitesi
İnsan ve Toplum Bilim-
leri Fakültesi Dekanı

Prof. Dr. Deniz Ülke Kaynak,
PKK elebaşı Abdullah Öcalan’ın,
terör örgütüne yönelik “Tüm
gruplar silah bırakmalı ve PKK
kendini feshetmelidir” çağrısını değerlen-
dirdi. Devlet Bahçeli’nin çağrısıyla başlayan
sürece işaret eden Prof. Dr. Deniz Ülke Kay-
nak, “Sürece nasıl gelindiğini anlatmak gere-
kirse, bu durum durduk yere ortaya çıkmadı.
Ne Devlet Bahçeli aniden ilham gelerek bu
süreci başlattı, ne de Öcalan kanadı ve örgüt
kanadı bu kadar kolay cevap verebildi. Sayın
Bahçeli'nin süreci önce ellerini sıkarak baş-
latması ve bir dönüşümü tetiklemesi dikkat
çekici. Bütün bu çatışmalı yıllar boyunca
milliyetçi kimliğiyle ön plana çıkan ve bu
mücadelede net çizgiler çizen milliyetçi ka-
nadın lideri olan Bahçeli'nin bu süreci baş-
latması şok edici olsa da aynı zamanda
sürecin verimli gelişebilmesi için de önemli
bir ön koşuldu” dedi.

Travmatik etkileri var 

Genel olarak bu kadar uzun süreli çatış-

malarda toplumun bu tür süreçlere kolay
adapte olamadığını söyleyen
Prof. Dr. Deniz Ülke Kay-
nak, şöyle devam etti:
“Çatışma ruhu, top-
lumun kimliği ha-
line geliyor ve
taraflar kutup-
laşıyor. Bun-
lara ‘müzmin
çatışma’ di-
yoruz. Dün-
yada da 3-5
tane örneği
var. Çok uzun
yıllara daya-
nan, araya girip
arabuluculuk
yapmaya çalışanla-
rın başarılı olamadığı,
defalarca barış girişimleri-
nin denendiği ama bir türlü ha-
yata geçirilemeyen çatışmalara bu isim
konuluyor. Çatışma müzminleşmiyor.
Bunun en önemli nedeni, bu tür çatışma-
ların çıkarlarla değil, kimliklerle ilgili olma-
sıdır. Karşı tarafın ne yaptığıyla veya ne

beklediğiyle değil ne olduğuyla ilgili bir
bloklaşmanın olmasıdır. Birçok

insan, ‘Biz hayatımızda
Kürtlere karşı ayrım-

cılık yapmadık ki,
ne oldu şimdi?’

diyerek bu sü-
reçleri algı-
ladı. Karşı
tarafla em-
pati kurma
alışkanlığı
her iki ta-
rafta da
yok. Ne

karşı tarafın
ne hissettiğiyle

ilgilenebiliyoruz
ne de onlar bu ta-

rafın neler hissedebi-
leceğiyle ilgileniyor. O

yüzden toplum birbiriyle uzla-
şamayan, konuşamayan iki ayrı bloka ay-
rılmaya başlıyor ve içerideki şiddet, o
şiddetin yarattığı travmatik etki olayı de-
rinleştiriyor.”

Muazzam bir gayret gösterildi

Neredeyse 50 yıldır devam eden bu süreç
içerisinde Türkiye Cumhuriyeti Devleti'nin
vatandaşlarının bu durumu bir iç savaşa
dönüştürmemek için muazzam gayret
gösterdiğini anlatan Prof. Dr. Deniz Ülke
Kaynak, “Kürt’ün Türk'e karşı, Türk'ün
Kürt'e karşı bir düşmanlığa haline getirme-
mek ve böyle düşünenleri marjinalleştir-
mek için toplum muazzam bir dayanıklılık
gösterdi. Yani bu ülke bu kadar üzerinde
oyun oynanıp da bu kadar fazla tahrik edi-
lip buna rağmen bu kadar sağlam bir bi-
çimde birbirine karşı düşmanlaşmamakta
direndi. Bu tarihi bir örnek oldu. Bu arada
birtakım ülkeler kendi ulusal çıkarları için
bölgesel güçler ya da küresel güçler birta-
kım tahrik edici destekler de verdi örgüte.”
şeklinde konuştu.

VEDAD
BAYKAL 

HABER

Türkiye için şu anda çok önemli bir fırsatın olduğunu ifade eden Prof. Dr. Kaynak, “Mevcut küresel konjonktür, Türkiye açısından
ciddi avantajlar barındırıyor ve bu sürecin başarılı bir şekilde yönetilmesi, ‘Türkiye Yüzyılı’ vizyonuna büyük katkı sağlayabilir.” dedi.

“Hukuki süreçlerin de tamamlayıcı
olarak devreye girmesi gerekir.”

şeklinde bir notun da iletildiğini
hatırlatan Prof. Dr. Kaynak,

“Buradaki hukuki süreç-
ler, devletin barış süre-
ciyle ilgili alacağı
önlemleri kapsıyor. Yani
PKK lağvedildiğinde ve
geri dönüşler başladı-
ğında, bu sürecin bir

parçası olarak hukuki adımlar da
atılabilir. Ancak görünen o ki, en
başta gündemde olan Öcalan’ın affı
meselesi artık devreden çıkmış du-
rumda. Çağrı, tamamen koşulsuz,
şartsız ve talepsiz bir silah bırakma
çağrısı. Bunun nedenini de PKK’nın
kendisinden kaynaklanan sebeplerle
açıklıyor. Bir tür özeleştiri yaparak,
‘PKK’nın varlık sebebi artık ortadan
kalkmıştır.’ diyor.” şeklinde konuştu.

ÖCALAN AFFI 
DEVREDEN ÇIKTI

Türkiye için şu anda çok önemli bir fırsatın olduğunu da ifade
eden Prof. Dr. Kaynak, “Bu mesele, uzun yıllardır Türkiye’nin en
hassas noktalarından biri haline gelmiş, dış politikadan ekono-
miye ve toplumsal yapıya kadar pek çok alanda zarar vermiştir.
Sürekli kanayan bir yara gibi Türkiye’yi yıpratmıştır. Ancak artık
sadece pansuman yapmak yerine, bu kanamayı durdurmaya

çalışıyoruz. Eğer bunu başarırsak, Türkiye için çok büyük
fırsatlar doğacaktır. Mevcut küresel konjonktür, Türkiye
açısından ciddi avantajlar barındırıyor ve bu sürecin

başarılı bir şekilde yönetilmesi, ‘Türkiye Yüz-
yılı’ vizyonuna büyük katkı sağlayabilir.”

şeklinde sözlerini tamamladı. 

Türkiye 
için bir fırsat



T HY’nin, 2024 yılı finansal tabloları,
denetimden geçirildi. Kuruma yöne-
lik bağımsız denetçi tarafından ha-

zırlanan denetim raporuna ulaşıldı. rapor,
THY’nin reklam harcamalarındaki fahiş ar-
tışı gözler önüne serdi. THY’nin, Ocak-Ara-
lık 2024 dönemine ait finansal tabloları
hazırlandı. AK Parti iktidarlarında tartış-
malı hale gelen kurumların arasında yer

alan THY’nin 2023 yılında 4,6 milyar TL
olan reklam ve tanıtım harcaması 2024 yı-
lında 7 milyar TL'yi aştı.

rekor bir harcama yapıldı

Bağımsız denetçi tarafından hazırlanan ra-
pora göre, THY’nin 2024 yılı reklam ve ta-
nıtım harcaması 7 milyar 140 milyon TL
oldu. Kurumun reklam ve tanıtım harca-

masında 2016 yılı itibarıyla yaşanan çar-
pıcı artış da dikkati çekti. Covid-19 salgını
döneminde reklam harcamalarını kısmak
zorunda kalan kurum, 2020 ve 2021 yılları
dışında reklam için hemen her yıl fahiş
harcamalara imza attı. THY’nin reklam ve
tanıtım harcaması 2016-2024 döneminde
yıllara göre şöyle sıralandı:
2016: 634 milyon TL.

2017: 610 milyon TL.
2018: 915 milyon TL.
2019: 994 milyon TL.
2020: 561 milyon TL.
2021: 696 milyon TL.
2022: 1 milyar 847 milyon TL.
2023: 4 milyar 694 milyon TL.
2024: 7 milyar 140 milyon TL.
HABEr MErKEZİ
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Türk Hava Yolları'nın (THY) 2024 yılı 
finansal tablolarına yönelik hazırlanan
bağımsız denetçi raporu tamamlandı. 
Rarapora göre 2023 yılına 4,6 milyar TL
olan reklam harcaması 2024’te 
7,1 milyar TL’ye fırladı

Kurumun finansal tablolarına yönelik de-
netim raporunda, yöneticilere sağlanan
maddi menfaatin tutarına da yer verildi.
THY Anonim Ortaklığı ve bağlı ortaklıkla-
rında görev alan tüm yönetim kurulu üye-
leri ile genel müdür ve genel müdür
yardımcılarına 2024 yılında 633 milyon
TL’lik maddi menfaat sağlandığı belirtildi.
Yöneticilere sağlanan maddi menfaatin
2023 yılı tutarının ise 179 milyon TL ol-
duğu bildirildi. Maddi menfaatin huzur
hakkı, ikramiye, kullanımları için tahsis
edilen taşıt araçları ve iletişim harcamala-
rını kapsadığı kaydedildi.

Çok ciddi paralar
HArCAnDı

UCTU UCTU
THY UCTU
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Evladım geri
gelecek mi!
Eyüpsultan’da geçen yıl 17 yaşındaki T.C.’nin karıştığı kaza sonucu hayatını kaybeden
Oğuz Murat Aci, ölümünün birinci yılında mezarı başında anıldı. Oğlu için dualar 
okuyan baba Özer Aci, “İlk günkü gibi yaramız tazelendi, yüreğimiz yanıyor. Onlar
30 yıl ceza da alsalar benim evladım bu mezardan kalkıp geri mi gelecek?” dedi

eyüpsultan’da 1 Mart 2024’de Doktor
Bülent Cihantimur’un 17 yaşındaki oğlu
T.C., seyir halindeyken yol kenarında arıza

nedeniyle park halinde bulunan 3 adet ATV tipi araca
çarpmış, kaza sonucu 29 yaşındaki Oğuz Murat Acı
hayatını kaybederken orada bulunan diğer kişiler yara-
lanmıştı. Kazanın ardından anne Eylem Tok, oğlu
T.C.’yi olay yerinden kaçırmıştı. ABD’ye kaçtıkları or-
taya çıkan anne ve oğulun Türkiye’ye iadesine ilişkin
dava sürerken, Oğuz Murat Aci ölümünün birinci yı-
lında mezarı başında anıldı. Baba Özer Aci, oğlu için
dualar okudu.

adaletten kaçmasınlar

İlk günkü gibi tazelendiklerini ve hüzünlendiklerini söy-
leyen baba Özer Aci, "Giden geri gelmiyor. Ne olursa
olsun genç yaşta hayattan koparılmanın bir bedeli, bir
karşılığı bana göre yok. Gelecekler dedim, gelmek zo-

rundalar dedim ve nihayet 11 Şubat’ta iade kararı ve-
rildi. Ben sabırlı insanım, mücadele ettim çaba göster-
dim, uyumadım, uyutmadım ama sabrettim.
Geleceklerine hep inandım, beklerim biraz daha kalsın-
lar hapiste. 10 yıl, 20 yıl ceza yeseler veya cezaevinde
kalsalar insan olmadıktan, örnek teşkil etmedikten
sonra ehliyetsiz olarak araç kullanıp başkalarının yara-
larını açtıktan sonra ne kıymeti var ki. Ben bu saatten
sonra isterim ki başka annelerin başka babaların canı
yanmasın ve üzülmesinler. Ne olursa olsun, onlar 30 yıl
ceza da alsalar benim evladım bu mezardan kalkıp geri
mi gelecek? İlk günkü gibi yaramız tazelendi, yüreğimiz
yanıyor, o günleri tekrar gözden geçiriyoruz. Adaletten
kaçılmayacağını birilerinin bilmesi lazım. İyi ki devleti-
miz var, iyi ki böyle bir Adalet Bakanı’mız var, ilgileniyor
yakından. Yanımızda oluyor ve acılarımızı sarıyor. Ada-
lete cevap verecek, hesap verecek" ifadelerini kullandı.
Haber MerKeZİ

GÜNDEM 
gazetecilik!

130 YILLIK 
MAYA ILE
pide yapıyor
Zeytinburnu’nda 19. yüzyıldan
günümüze ulaşan Tarihi 
Merkezefendi Fırını’nda 
130 yıllık maya ile yapılan 
Ramazan pideleri, iftar ve
sahur sofralarını süslüyor

Zeytinburnu Merkezefendi Mahallesi
Mevlevihane Caddesi’nde bulunan Tarihi
Merkezefendi Fırını’nda Ramazan ayına

özel pide yapım mesaisi başladı. 19. yüzyıldan gü-
nümüze ulaşan fırında, un, su ve 130 yıllık maya ile
pişirilen Ramazan pideleri iftar ve sahur sofrala-
rında yer almayı bekliyor. 2022 yılında çıkan yan-
gında ağır hasır alan Tarihi Merkezefendi Fırını,
Zeytinburnu Belediyesi tarafından yeniden aslına
uygun edildikten sonra 2023 yılında vatandaşlara
hizmet vermeye başladı. Ramazan ayının gelmesiyle
de birlikte Tarihi Fırın’da sade ve yumurtalı pide
mesaisi başladı.

Taş fırında pişmesi gerekiyor

İyi bir pidenin taş fırında pişmesi gerektiğini söyle-
yen fırın şefi Umut Bayram, "19’uncu yüzyıldan
kalma taş fırınımızda pidelerimizi pişireceğiz. Sade
ve yumurtalı olmak üzere 2 çeşit pide yapacağız. Şu
an içeride hamurumuz yoğuruluyor. Hamurumu-
zun dinlenme aşamasından sonra burada pideleri-
mizi fırına atacağız. Akşam iftar sofralarında
pidelerimiz yerini alacak. İyi bir pide istiyorsanız, ke-
sinlikle taş fırında pişmesi gerekiyor. Malzemelerin
ve ustanın da çok kaliteli olması gerekiyor ki sofrala-
rımızın süslemesi için. Ben işe ilk başladığımda us-
talar işi bizden gizliyorlardı. Ustaların bize
anlatması, göstermesi nadirdi" dedi.
Haber MerKeZİ

Bakırköy Belediyesinin her hafta İspirtohane Kültür
Merkezi’nde düzenlediği ‘Bakırköy Muhabbeti’ 
etkinliği, bu hafta siyaset bilimci Dr. Ayşe Kaşıkırık
ile gazeteci ve yazar Sinem Nazlı Demir’i ağırladı

Vatandaşları her cuma birbirinden
verimli söyleşilerle buluşturmaya
devam eden Bakırköy Belediyesi, bu

hafta iki önemli konuğu daha ağırladı. İspirto-
hane Kültür Merkezi’nde gerçekleştirilen ‘Bakır-
köy Muhabbeti’ etkinliğinde siyaset bilimci Dr.
Ayşe Kaşıkırık ile gazeteci ve yazar Sinem Nazlı
Demir anlamlı bir söyleşi gerçekleştirdi. ‘İnsan Hakları ve
İnsan Hakları Gazeteciliğinin’ ele alındığı söyleşide, iki
konuk da konuşmalarını sunum ile destekledi. Gazeteci
Sinem Nazlı Demir, kadınlara ve çocuklara uygulanan is-
tismarın boyutlarını anlatırken, işlenen cinayetlerin basın ve
medyada ne şekilde yer aldığını da örnekleriyle değerlen-
dirdi. İnsan hakları eşitliği kapsamında kadının geçmişten
günümüze siyasetteki yerini masaya yatıran Dr. Ayşe Kaşı-
kırık ise sosyal politikalarda ve karar alma mekanizmala-
rında kadın-erkek eşitliğinin sağlanması gerektiğine vurgu
yaptı.

Herkesin meselesi

Toplumsal cinsiyet eşitliğinin sağlanması konusunda ger-
çekleştirilen programların önemine değinen siyaset bilimci
Dr. Ayşe Kaşıkırık, "Bakırköy’de olduğum için çok mutlu-
yum. Çünkü İstanbul’un 39 ilçesi var, sadece üçünü kadın
başkanlar yönetiyor ve onlardan birisi de Bakırköy. Bugün
burada Bakırköylü halkla beraber kadın haklarını, kadın
insan haklarını konuştuk. Türkiye’de ne yazık ki kadınların
ekonomik özgürlüğü ve siyasetteki temsili eşitlikten oldukça
uzak. Toplumsal cinsiyet eşitsizliği, Türkiye’nin en önemli
sorunlarının başında geliyor çünkü dünya genelinde 147
ülke arasında 126. sıradayız. Bizler sesimizi, sözümüzü
daha çok, daha fazla ve farklı kitlelere bir araya getirerek
kadın insan haklarını artırmayı, güçlendirmeyi amaçlıyo-
ruz. Bizlerin de belediyeler, üniversiteler, sivil toplum kuru-
luşlarıyla beraber bu konuyu daha çok anlatmamız ve bu
mücadeleye erkekleri dahil etmemiz gerekiyor. Çünkü top-
lumsal cinsiyet eşitliği meselesi herkesin meselesidir" dedi.

SELVİ 
SARITAÇ

Haber

KIZILAY 
yara sarıyor
Türk Kızılay, ramazanın ilk günü itibarıyla
Gazze'de 30 bin kişilik iftarlık dağıtımı 
gerçekleştirdiğini duyurdu. Vakıf, bir yandan
gıda kolileri dağıtarak ailelerin mutfak 
ihtiyacına da destek olduğunu bildirdi

Vakıf tarafından ‘Bu Ramazan da Kalbimiz
Bir Soframız Bir’ sloganıyla başlatılan kam-
panya kapsamında, başta Gazze olmak üzere

delegasyonlarının bulunduğu toplam 18 ülkede ihtiyaç
sahipleri destekleniyor. Ramazan hazırlıkları dahilinde
bölgede gıda kolisi dağıtımlarına başlayan Kızılay, 30 bin
kişilik sıcak yemek dağıtımıyla Gazze halkına ilk iftar
desteğini sunduğunu duyurdu. Gazze’nin kuzeyinde
Rimal ve Derilbelah bölgeleri ile güneyde Han Yunus ve
Refah’ta dağınık yerleşimlerde iftarlık yemek dağıtımı
yapan vakıf, Ramazan boyunca Gazze’de 900 bin kişilik
iftarlık dağıtacağını bildirdi.

Hazırlıklar sürüyor 

Ailelerin bir aylık temel mutfak ihtiyacını karşılayacak şe-
kilde hazırlanan gıda kolilerini de dağıtmaya başlayan
vakıf, Gazze’de 50 bin gıda kolisini ihtiyaç sahiplerine
ulaştıracağını belirtti. Ayrıca vakıf tarafından, ramazan
ayına özel olarak planlanan bin tonluk yeni bir ‘İyilik Ge-
misi’nin de Gazze halkına ulaştırmak için hazırlıklarının
sürdüğü bilgisi verildi.

Yapay zeka masaya yatırıldı
Esenler Belediyesi Basın
ve Yayın Müdürlüğü ta-
rafından düzenlenen

“Gündeme Dair Düşünceler” semi-
nerinde bu hafta yapay zekâ ko-
nusu ele alındı. Gazeteci Adem
Metan moderatörlüğünde gerçekle-
şen programa gazeteciler Cüneyt
Polat ve Taha Hüseyin Karagöz
konuk olarak katıldı. Esenler Genç-
lik Merkezi’nde düzenlenen etkin-
likte, yapay zekâ çağında dijital
medyanın durumu masaya yatırıldı.
Esenler Belediye Başkanı M. Tevfik
Göksu’nun da katıldığı seminere
yoğun ilgi gösterildi. Programda

gazeteciler, yapay zekânın günü-
müzdeki rolü ve gelecekte oluştu-
racağı yeni dünya hakkında
değerlendirmelerde bulunarak katı-
lımcıların sorularını yanıtladı.

Kontrol bizde olmalı

Yapar zekayı büyük bir raf olarak
tanımlayan gazeteci Adem Metan,
“ Kişilerin ayak izlerini akıllıca
takip edebilen, neleri sevdiğini ha-
fızasına kaydeden, nelere tepki ve-
receğini belleğinde tutan ve daha
önce ziyaret ettikleri siteleri incele-
yerek neyi satın alabileceklerini
önceden öngörüp karşılarına çıka-

rabilen bir sistemdir. Yapay zekâ,
her geçen gün insanlığı gerçeklik-
ten koparma potansiyeline sahiptir.
Elbette bazı yararları vardır, ancak
kontrol tamamen bizde olmadı-
ğında bu yararlar oldukça sınırlı
hale gelir. Bizim sağladığımız bilgi-
leri arşivleyerek bunları temel alan
cevaplar üretir. Yapay zekâyı büyük
bir raf olarak düşünebiliriz. Bilgileri
toplar ve kim hangi raftan hangi
ürünü isterse ona erişim sağlar.
Ancak en büyük tehlike, ilerleyen
yıllarda ciddi bir dezenformasyon
sorunuyla karşı karşıya kalma ihti-
malimizdir” ifadelerini kullandı.



5İSTANBUL 17 TEMMUZ 2021 CUMARTESİwww.gazetedamga.com.tr

B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ
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Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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KüçüKçeKmece'de ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 yıl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı 
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi. 

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

olay, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

beyoğlu'nda farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

Zeytinburnu'nda çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi.  Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
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Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.
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Bulgaristan’a özgü olan ve günü-
müzde birçok ülkede insanların 
kendilerine yakın bulduğu bir 

gelenek olmaya devam eden marteniç-
ka nedir, nasıl dilek dilenir gibi sorula-
rın yanıtlarını bu yazımızda bulabilir-
sin. Baharın gelmeye başladığı mart ayı 
boyunca takılan bilekliğe marteniçka 
ya da martenitsa deniyor. Baba Marta 
günlerinin başladığını işaret eden bu 
ritüel çok eskilere dayanan bir Balkan 
geleneği aslında. Bulgaristan’a özgü 
bir gelenek olan marteniçka takmanın 
yıl boyu şans getirdiğine inanılıyor. 
Baba Marta zamanı ise Bulgaristan’da 
bir bayram niteliğini taşıyor. Bu süre 
boyunca Bulgaristan’ın birçok yerinde 
kırmızı ve beyaz bileklikler, kıyafetler 
ve kuklalar görülüyor.

Marteniçka bilekliği nedir?
Martenitsa, beyaz ve kırmızı iplik 

çeşitleri,  Sadece mart ayında takılan 
marteniçka bilekliği kırmızı ve beyaz 

ipten oluşuyor. Marteniçka bilekliği 
yapımında kullanılan beyaz ip uzun 
ömrü, kırmızı ip ise sağlık ve gücü 
temsil ediyor. Nazardan koruduğuna 
inanılan marteniçka bilekliğinin günü-
müzde geleneksel formunu koruyarak 
modern versiyonları ile satılıyor olsa 
da orijinal ve sade hali olan formu en 
çok kullanılan oluyor. Marteniçka bi-
lekliği ülkemizde de birçok bijuteride 
oldukça uygun

fiyatlara satılıyor. Dilersen satın ala-
bilir ya da kırmızı ve beyaz iplerle evde 
kendin de yapabilirsin.

Marteniçka ne zaman çıkarılır?
Bulgar çocuklar, geleneksel etnik 

folklor kostümleri giymiş,  bilezik mar-
tenitsa var. Marteniçka mart ayının ilk 
günü takılır ve mart ayı sonuna kadar 
bileklerde takılı kalır. Ta ki bir leylek 
ya da kırlangıç görünceye kadar. Eğer 
bu iki kuş türünden birini görürsen 
marteniçkanı bileğinden çıkartabilir-

sin. Çıkarttığın marteniçkanı gül ağacı 
ya da meyve veren bir ağacın dalına 
bağlayabilirsin. Bu ritüel, marteniçkanı 
takarken dilediğin dileğin gerçek ola-
cağına dair bir inanışı temsil ediyor.

Doğanın sembolü
Marteniçkadan bahsederken efsanesi 

ile ünlü Pijo ve Penda hakkında da bilgi 
sahibi olmanı isteriz. Efsaneye göre 
Pijo köyün yanakları kırmızı, zeki, çalış-
kan, yardımsever ve yakışıklı gencidir. 
Penda ise simsiyah saçları ve beyaz teni 
ile dillere destan bir güzelliğe sahiptir. 
Pijo, Penda’ya aşık olur. Birçok efsane-
ye göre mutsuz sonla bitmeyen bu hi-
kayede Pijo ile Penda evlenmiş ve halk 
iki güzel insanın evliliğini onları temsil 
eden kırmızı ve beyaz figürler yapmaya 
başlamış. Bir aşk hikayesinin ana kah-
ramanları olan Pijo ve Penda, kırmızı 
ve beyaz iplerden örülen iki bebek 
olarak aşkın, yenilenmenin ve doğanın 
sembolü olmaya devam ediyor.

Balkan coğrafyasının köklü gelenekleri arasında yer alan marteniçka, birçok insa-
na mart ayı boyunca bileklerinde dileklerini taşıtır. Çünkü kırmızı ve beyaz ipler-
den hazırlanan marteniçka bilekliklerinin şans getirdiğine inanılıyor

TAKMAYA  
HAZIR MISINIZ?

MARTENICKA

M altepe Belediyesi,
on bir ayın sultanı
Ramazan öncesi

dayanışma ağını büyütmeye
devam ediyor. Yaklaşan Ra-
mazan öncesi, Zümrütev-
ler’de bulunan aşevinin
kapasitesini arttırarak ihtiyaç sahibi
vatandaşlara sıcak yemek hizmeti sun-
maya hazırlanan belediye ekipleri, il-
çenin 18 mahallesinde Ramazan
boyunca gıda kolisi ve alışveriş kartı
desteği sunacak. Bu kapsamda beledi-
yeye ait depolarda özenle ve hijyenik
koşullarda paketlenen ve içerisinde
bakliyat, sıvı yağ, çay, şeker gibi temel
gıda malzemelerinin olduğu gıda koli-
leri araçlara yüklenerek, önceden be-
lirlenen ihtiyaç sahibi ailelere

dağıtılmaya başlandı.

alışeveriş kartı da veriliyor

Gıda desteğinin yanı sıra sosyal beledi-
yecilik anlayışıyla başlatılan alışveriş kar-
tını da vatandaşlara ulaştıran ekipler,
Ramazan boyunca Maltepe Belediye-
si’ne başvuran vatandaşlara da gerekli
incelemeler sonrasında gıda kolisi veya
alışveriş kartını ulaştıracak.

başvurular değerlendiriliyor

Yapılan çalışmalarla ilgili açıklama
yapan belediye yetkilileri, “Maltepe Bele-
diyesi olarak, Ramazan ayının bereketini
tüm komşularımızla paylaşarak sosyal
dayanışmayı güçlendiriyoruz. İhtiyaç sa-
hibi ailelerimize gıda kolisi ve alışveriş
kartı desteği sağlıyoruz. Başvuruları dik-

katle değerlendirerek, sosyal desteğin en
doğru şekilde ulaştırılmasını sağlıyoruz.
Başvuru aşamasından değerlendirme ve
tedarik aşamasına kadar tüm ekip olarak
büyük bir titizlikle çalışmaya devam edi-
yoruz.” açıklamasında bulundu. 

ramazan hazırlıkları tamamlandı

Ramazan akşamlarında Maltepeli va-
tandaşlar için ilçenin farklı noktalarında
eski Ramazan ruhunu yaşatacak etkin-
likler düzenlenecek. Müzisyenler tarafın-
dan ud, kanun, perküsyon ve keman
eşliğinde maniler ve fasıldan oluşan
müzik dinletisi sunulacak. Kanto göste-
risiyle Ramazan nostaljisi yaşanacak.
Çocuklar için Hacivat-Karagöz, ortao-
yunu, Aşuk ile Maşuk gösterileriyle Ra-
mazan’ın sevinci yaşanacak.

Vatandaşlara Osmanlı’dan kalan bir
gelenek olan rengarenk macun şekerleri
ve şerbet ikram edilecek. Eğlence prog-
ramı 5 Mart tarihinde Büyükbakkalköy
Güzelleştirme ve Yardımlaşma Derne-
ği’nde, 9 ve 12 Mart tarihlerinde Yaşar
Kemal Kültür Merkezi’nde, 15 ve 22
Mart’ta Prof. Dr. Türkan Saylan Kül-
tür Merkezi’nde, 19 Mart’ta Yılmaz
Mızrak Kültür Merkezi’nde, 27 Mart’ta
Cumhuriyet Kültür Merkezi’nde, 29
Mart’ta Maltepe Cumhuriyet Meyda-
nı’nda gerçekleşecek.

Kutsal mekanlara ziyaret

10-23 Mart tarihlerinde İstanbul’un kut-
sal mekânlarından Eyüp’te bulunan
Eyüp Sultan Cami ve Eyüp Sultan Tür-
besi’ne, Fatih’teki Hırka-i Şerif Cami’ye,
Beykoz’daki Hazreti Yuşa Cami ve Tepe-
si’ne ziyaret gerçekleştirilecek. Ramaza-
nın manevi duygularının yaşanacağı bu
özel gezilerde vatandaşlara rehber ve
sağlık ekibi de eşlik edecek. 10- 28 Mart
tarihlerinde ise Art İstanbul Feshane’ye
gezi organize edilecek. 

Duygusal Mine!
Başarılı oyuncu Mine Tugay, sos-

yal medya paylaşımlarıyla sık sık
adından söz ettirirken, bu kez 15 yıl

önce kaybettiği abisiyle ilgili yaptığı
duygusal paylaşım ile takipçilerini duy-

gulandırdı. Instagram hesabından abisinin
fotoğrafını paylaşan 46 ya-
şındaki oyuncu, gönderi-
sine şu notu düştü: “Sana
olan özlemimi kelimelerle
anlatmam imkansız... Yaşa-
dığımız bütün güzellikleri
içimde saklıyor, onları bü-
yütüyorum. Yokluğunda tek
yapabildiğim bu...” Mine
Tugay’ın içten sözleri, kısa
sürede takipçileri tarafın-

dan büyük ilgi gördü ve birçok kişi oyun-
cuya başsağlığı dileklerini iletti.

Geçen hafta hastaydı
Geçtiğimiz günlerde yaşadığı hastalık ne-

deniyle zor günler geçirdi-
ğini belirten Tugay, “Nasıl
bir hastalık bu yahu. Bir
haftadır bitik haldeyim.”
diyerek hayranlarını salgın
konusunda uyarmıştı.Ünlü
oyuncunun bu paylaşımı,
sevenlerini duygulandırır-
ken, kayıpların zamanla
hafiflemediğini bir kez
daha hatırlattı. 
haBer MerKeZİ

www.damgagazetesi.com

1 MART 2025 CUMARTESİGÜNLÜK SİYASİ GAZETE

Maltepe Belediyesi,
dayanışma, yardımlaşma

ve paylaşma ayı 
Ramazan’da sosyal destek
çalışmalarına ağırlık verdi.

Bu kapsamda aşevi 
kapasitesi arttırılırken, 
Ramazan ayı boyunca

ihtiyaç sahibi ailelere gıda
kolisi veya alışveriş kartı

desteği veriliyor

BARIŞ 
KIŞ

haber

Türk Popunun efsane ismi Nükhet Duru,
önceki akşam İstanbul Vadi Jolly Joker'de

düzenlediği "Best Of Nükhet Duru" konseriyle
sevenlerine muhteşem bir gece yaşattı

SAHNEDEKİ enerjisi, güçlü yo-
rumu ve stand-up tadındaki eğ-
lenceli sohbetleriyle
dinleyicilerini hem güldüren
hem duygulandıran Nükhet
Duru, adeta zamanın ötesine
geçen bir müzik ziyafeti
sundu.Son dönemde yap-
tığı diyetle verdiği kilolarla
dikkat çeken ve fit vücu-
duyla göz dolduran sa-
natçı, kıyafetiyle de hem

kulaklara hem gözlere hitap etti.
Bu yıl sanat yaşamında 50'inci yı-
lını kutlayan Nükhet Duru, kon-
ser sırasında sahneden sürpriz bir
açıklama da yaptı: Sevenlerine
önümüzdeki ay büyük sürprizler
hazırladığını müjdeledi. Du-
ru’nun yeni projeleri merakla bek-
leniyor. Konser boyunca alkışlarla
eşlik eden Nükhet Duru hayran-
ları, unutulmaz bir geceye tanıklık
etti.
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Edirne’de takıldı
Bulgaristan’ın Edirne Başkon-
solosluğu tarafından vatan-
daşlara, Bulgaristan’da baha-
rın gelişini kutlama geleneği 
olan “marteniçka” bilekliği da-
ğıtıldı. Yöresel kıyafetler giyen 
Bulgaristan’ın Edirne Başkon-
solosu Radoslava Kafedzhiy-
ska ve konsolosluk görevlileri 
Saraçlar Caddesi’nde kırmızı 
beyaz yün ip ya da boncukla 
yapılmış marteniçka bilekliği 
hediye etti. Kafedzhiyska, 
gazetecilere yaptığı açıklama-
da, eski bir geleneği devam 
ettirdiklerini söyledi. 

FATIH ilçesinde adına 
yaptırılan Hırka-ı Şerif Ca-
mii’nde 1851’den bu yana 

muhafaza edilen Hırka-i Şerif, 
Veysel Karani Hazretleri’nin 58. 
ve 59. kuşak torunları tarafından 
büyük bir itina ve dikkatle koru-
nuyor. Her yıl olduğu gibi bu yıl 
da ramazan ayının ilk cuma günü 
7 Mart’ta ziyaret açılışı yapılacak 
olan Hırka-i Şerif, ramazan bo-
yunca hafta içi 10.00-17.00, hafta 
sonu ise 09.00-17.30 saatlerinde 
görülebilecek. Dairede ziyaret, 
26 Mart Kadir Gecesi’nde teravih 
namazı sonrası sabah 03.00’e ka-
dar devam edecek. Arife günü de 
ikindi namazı sonrasında Hırka-i 
Şerif ziyareti dua ile sonlanacak. 
Engelli, hasta ve yaşlı ziyaretçiler, 
ziyaretlerini sıra beklemeden 
görevli refakatinde yapabilecek 

ve engelli asansöründen faydala-
nabilecek.

Tedbirler alındı
Vatandaşların Hırka-i Şerif’i 

mümkün olan en rahat şekilde 
ziyaret edebilmeleri için Hırka-i 
Şerif Muhafız Ailesi, İstanbul 
Valiliği, İstanbul Büyükşehir Be-
lediyesi (İBB), Fatih Belediyesi, 
İstanbul İl Emniyet Müdürlüğü, 
Vakıflar Bölge Müdürlüğü, il ve 
ilçe müftülüğü ve Hırka-i Şerif 
Vakfı ile gerekli her türlü güven-
lik, sağlık ve trafik tedbiri alındı. 
Hırka-i Şerif dairesine ramazan 
ayının 15’inden sonra şehir dışı 
ve yurt dışı ziyaretçileri arttığın-
dan dolayı, Hırka-i Şerif Vakfı 
İstanbulluların ziyaretlerini daha 
rahat yapmaları için ilk hafta 
gelmelerini tavsiye ediyor.

HIRKA-I ŞERIF 
IÇIN GERI SAYIM
Hz. Muhammed’in vasiyetiyle Veysel Karani Hazretleri’ne he-
diye edilen kutsal emanetlerden biri olan Hırka-i Şerif’in yer 
aldığı Hırka-i Şerif Camisi içerisindeki daire, 7 Mart’ta açılacak

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.

İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
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TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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22 OCAK 2025 ÇARŞAMBA

İstanbul Modern Sinema’nın yoğun ilgi gören programı “Oscar’ın Yabancıları” 23 Ocak–2 Şu-
bat tarihleri arasında izleyiciyle buluşuyor. 97. Akademi Ödülleri yaklaşırken, “En İyi Ulusla-
rarası Film” kategorisindeki filmlerden oluşan seçkide bu yıl kadın hikâyeleri dikkat çekiyor

1 Şubat’ta sahnedeler!
Alternatif müziğin sevilen grubu Dolu Kadehi Ters Tut, 1 Şubat akşamı Zorlu 
PSM Turkcell Sahnesi’nde hayranlarıyla buluşuyor. Son albümleri “Ölüm Dansı” 
ile müzik listelerinde fırtınalar estiren ve konserleriyle büyük ilgi gören grup, 
benzersiz sahne performansıyla unutulmaz bir gece yaşatmaya hazırlanıyor

TÜRKIYE’NIN sevilen al-
ternatif gruplarından Dolu 
Kadehi Ters Tut, 1 Şubat’ta 

Zorlu PSM Turkcell Sahnesi’nde 
dinleyicileriyle buluşuyor. 2014 yılın-
da Uğurhan Özay ve Mürsel Oğulcan 
Ava tarafından kurulan grup, bağım-
sız müzik sahnesindeki yükselişini 
sürdürüyor. Yayımladıkları şarkılarla 
milyonlarca dinleyiciye ulaşan ve 
Türkiye’nin en çok dinlenen sanat-
çıları arasında yer alan Dolu Kadehi 
Ters Tut, sahne enerjisi ve özgün 
müzik tarzıyla 1 Şubat akşamı dinle-
yicilerle buluşmak için gün sayıyor. 
Son albümleri “Ölüm Dansı” ile 
büyük ilgi gören grup, 2023 yılında 
düzenlediği geniş çaplı turneyle 
birçok şehirde unutulmaz konserlere 
imza atıyor. Şimdi ise İstanbullu mü-
zikseverlere eşsiz bir gece yaşatmaya 
hazırlanan grubun 1 Şubat Perşembe 
akşamı saat 21.00’de Zorlu PSM 
Turkcell Sahnesi’nde gerçekleşecek 
olan konser biletleri hızla tükeniyor. 

Zorlu’ya dair 
Zorlu Performans Sanatları Merkezi 
(Zorlu PSM), 12 yıldır ilham verici 
sanat deneyimlerini sanatseverelerle 
paylaşıyor. İzleyicilerine 12.sezonun-
da da “Dünyan Değişsin” mottosuyla 
seslenen ve kültür-sanat ve eğlence 
hayatının buluşma noktası olan Zor-
lu PSM, yeni sezonunda da sürpriz-
ler sunmaya devam ediyor. Bugüne 
kadar 8 milyona yakın sanatseveri 

ağırlayan Zorlu PSM, Türkiye’de-
ki kültür sanat faaliyetlerine yön 
veriyor. Dünyaca ünlü müzikaller-
den, dünya çapındaki müzisyenlere, 
büyük prodüksiyonlu tiyatrolardan, 
kendi yapımlarına kadar uzanan 
nitelikli performansları sanatsever-
lerle buluşturan Zorlu PSM, dünya 
standartlarındaki çok amaçlı sanat 
merkezi tasarımıyla global bir sahne 
olma vizyonunu üzerinde taşıyor.  
Yenilikçi, dinamik, güncel, güvenilir, 
eğlenceli, çok sesli, kapsayıcı, iddialı, 
sıra dışı yapısıyla performans sanat-
ları merkezi olmanın ötesine geçerek 
kültür sanat sektörünün gelişimine 
katkı sağlayan Zorlu PSM, çatısı 
altındaki 7 farklı mekanda benzersiz 
bir kültür-sanat deneyimi sunmaya 
devam ediyor. HABER MERKEZI

YILLARDIR sahnede farklı 
disiplinlerde başarılı 
işlere imzasını koyan 
Kısakürek, yurtdışın-

da da sergilediği performanslarla 
hatırı sayılır dinleyici kitlesinin 
dikkatini çekti. Arka arkaya yayımla-
dığı şarkılarla 2024’i güçlü bir şekilde 
kapatan genç sanatçı, 2025 yılında 
yepyeni tekliler ve konserlerle daha 

fazla seyircisi ile sıcak diyalog kur-
mayı hedefliyor. Son teklisi “Geçer,” 
ayrılık anında yaşanan o çaresizliği, 
vedalaşma zorunluluğunu ve kırık bir 
kalbin kabullenmiş yenilgisini melo-
dilerle buluşturdu. Disko ritimleriyle 
harmanlanan duygusal sözler, şarkıyı 
hem dans ettiren hem de içsel bir 
yolculuğa çıkaran bir deneyime dö-
nüştürüyor. “Geçer,” müzikseverleri 
dans ederken bir yandan da içsel bir 
yolculuğa davet eden, hafızalarda yer 
edecek bir parça olmaya aday.

Kızını sözlendiren Saadettin Saran 
törenden kareleri “Artık bir de 
oğlum oldu” notuyla paylaştı

Saran ailesinin mutlu günü

www.damgagazetesi.com

OSCAR’IN 
YABANCILARI 
SIZI BEKLIYOR
İstanbul Modern Sine-

ma’nın her yıl merakla 
beklenen ve Türk 

Tuborg A.Ş.’nin katkıla-
rıyla hazırlanan “Oscar’ın 
Yabancıları” adlı program, 
bu yıl biri sürpriz film olmak 
üzere toplamda 11 uluslararası filmi 
ağırlıyor. 23 Ocak 2025’te İstanbul 
Modern Sinema’da başlayacak 
programda, dünyanın çeşitli fes-
tivallerinde gösterilmiş ve ödüller 
kazanmış, izleyiciyle ilk kez buluşa-
cak yapımların da yer aldığı özel bir 
seçki sunuluyor. 

Kosta Rika’dan kadın hikâyeleri
Programda bu sene kadın hikâ-

yeleri öne çıkıyor. Oscar yarışının 
geneline de damgasını vuran kadın 
temalı filmler “En İyi Uluslararası 
Film” kategorisinde kendini gösteri-
yor. Aktivist kadınlar, geçmişteki sır-
larını paylaşan kadınlar, zor seçimler 
yapmak zorunda kalmış kadınlar ve 
toplumsal direnç gösteren kadınların 
hikâyelerini anlatan filmler arasında; 
Danimarka’nın Oscar adayı Şişli Kız, 
Berlin Film Festivali’nde “Panorama 
İzleyici Ödülü”nü kazanan Kosta 
Rika yapımı Tutuşan Bir Bedenin 
Anıları, Kuzey Hindistan’da erkek 
egemen bir karakolda işe başlayan 
polis memurunun mücadelesini 
izleyen Santosh ve Fas’ta geleneksel 
şarkılar söyleyen yani “şeyha” olmak 
isteyen Touda’nın direnişini anlatan 
Touda’yı Herkes Seviyor yer alıyor.

Hollywood’un “ötekisi”
İstanbul Modern’de sinemasever-

lere her yıl dünya sinemasının en 
çarpıcı örneklerini keşfetme fırsatı 
sunulduğuna dikkat çeken Film 
Küratörü Müge Turan, “Çekişmeli 
Oscar yarışının bu heyecan verici 
kategorisi, dünya sinemasında o yıl 
en çok konuşulan konuların özeti 
niteliğinde oluyor. Farklı coğrafya 
ve kültürleri temsil eden bu filmler, 
Oscar ödüllerinin alternatif yüzünü 
yansıtarak, Hollywood’un ‘ötekisi’ 
olarak çeşitli festivallerde izlenmiş 
ve ödüller kazanmış yapımlar olarak 
dikkat çekiyor. Her biri, sinemanın 
gücünü ve çeşitliliğini gözler önüne 
seren, toplumsal, kültürel ve politik 
bağlamlarda derinlemesine işlenmiş 
hikâyeleri sunuyor” dedi. Perşembe 
günleri tüm gösterimlerin ücretsiz 
olduğu İstanbul Modern Sinema’nın 
biletleri, müzenin web sitesi üzerin-
den satın alınabilir.

Nasıl milyoner olurum?
Tayland’dan kısa listeye giren 

bu ilk film, terminal kanser teşhisi 
konan anneannesine bakarak onun 
milyonlarca dolarlık mirasını elde 
etmeyi uman üniversiteden terk M’yi 
konu alıyor. Memnun edilmesi zor 
biri olan anneannesinin sevgisini ka-
zanmak hiç kolay değildir ve üstelik 
miras için tek rakip de o değildir. Va-
kit tükenmeden anneannesinin göz-
desi olmak için zorlu bir mücadeleye 
girişir. Gerçek hikâyeden esinlenen 
bu duygusal drama, Tayland’da yılın 
en yüksek gişe hasılatını elde emekle 

kalmadı, aynı zamanda Güneydoğu 
Asya’da geniş bir başarı kazan-
dı. Usha Seamkhum’un etkileyici 
performansı, onu adeta bir “ulusal 
anneanne” figürü haline getirerek 
izleyicilerin kalbini fethetti.

Armand 
Okulun 

yıl sonu tati-
line kısa bir 
süre kala, 
iki çocuk 
hakkındaki bir suçlama ortalığı karış-
tırır. Ünlü bir oyuncunun oğlu olan 
Armand ve diğer çocuk arasındaki 
akrabalık ilişkileri nedeniyle, suçla-
manın hızla yayılmasından endişe 
eden okul yetkilileri, ebeveynleri ale-
lacele bir toplantıya çağırır. Armand, 
cinsellik ve gerçeklik arayışının 
bulanık sularında gezinen etkileyici 
bir psikolojik dram. Liv Ullmann 
ile Ingmar Bergman’ın torunu olan 
yönetmenin Cannes’da “En İyi İlk 
Film” ödülünü kazandığı bu güçlü 
yapım, şaşırtıcı stilistik tercihleriyle 
dikkat çekiyor. 

Evrensel Dil 
Resmi dillerin Farsça ve Fransız-

ca olduğu Winnipeg’de geçen film, 
kendilerini tuhaf görevlerin içine 
atan çocuklarla, farklı amaçlarla 
şehrin başka noktalarına dağılan 
karakterlerin hikâyesini anlatıyor. 
Bu karakterlerden ikisi, tur rehberi 
Massoud ve devletteki işinden istifa 
ederek Manitoba’daki annesinin 
yanına gitmeye karar veren Matthew 
(yönetmenin kendisi). Evrensel Dil, 
bir yandan 1980’ler ve 1990’lar İran 
sinemasına yazılmış bir aşk mektubu, 
diğer yandan da Winnipeg’in sıra dışı 
yönetmeni Guy Maddin’in etkilerini 
taşıyor. Kendine özgü soğukkan-
lı mizahı ve şefkatli yaklaşımıyla, 
coğrafi ve sinemasal anlamda farklı 
dünyaları bir araya getiriyor; göç ve 
yerinden edilme gibi güncel konuları 
zekice kurgulayarak zaman, mekân 
ve dil algımızı alt üst ediyor. 

Bir Kedinin Yolculuğu 
Letonya’nın Oscar adayı, suyun 

hüküm sürdüğü dünyada geçen bir 
animasyon. Başkahramanı bir kedi-
nin liderliğindeki ekipte, bir köpek, 
bir lemur, bir sekreter kuşu ve bir 
kapibara bulunuyor. Sular altında 
kalmış ve terk edilmiş bir dünyada 
hayatta kalmaya çalışan bu hayvanla-
rın yolculuğu, tipik aile filmlerindeki 
esprili diyaloglar ve çılgınca hare-
ketlerden ziyade, hayvanların doğal 
davranışları ve iletişim biçimleriyle 
öne çıkıyor. Bu doğalcı yaklaşım, 
maceralı hikâyesini ekolojik bir ma-
sal olarak derinleştiriyor. Flow, yaşı 
veya hayvan sevgisi ne olursa olsun 
izleyicileri büyüleyecek bir yapım.

Jokey 
Daha önce Melek filmiyle tanınan 

Arjantinli auteur Luis Ortega, içten 
ve unutulmaz bir gerilimle geri dönü-
yor. Jokey, jokeyler Remo ve ortağı 
Abril’in hikâyesini konu alıyor. Eski 
bir yıldız olan Remo bağımlılıkları ve 

tehlikeli inadıyla mücadele ederken, 
Abril, Remo’nun yerini alıp yarışlar-
da daha büyük başarılar elde etmeye 
kararlıdır. İkilinin yolları, bir zaman-
lar Remo’nun hayatını kurtaran ve 
yaklaşan yarışlarda onun kazanması 
için büyük bahis oynayan mafya 
babası Sirena ile kesişir. Kostüm 
tasarımından aksiyon anlarını dans 
sekanslarıyla içe içe geçirmesine 
kadar, film, izleyicisini renkli, stilize 
ve komik bir yolculuğa çıkarıyor.

Santosh 
Yönetmenin bu ilk kurmaca filmi, 

polis memuru olan eşinin görevi 
başında öldürülmesinin ardından dul 
kalan Santosh’un, bir devlet progra-
mı aracılığıyla kocasının yerine kırsal 
Kuzey Hindistan’daki bir karakolda 
işe başlamasını konu alıyor. San-
tosh’un çabalarına rağmen amiri, 
düşük kasttan bir babanın kayıp kı-
zını bildirmek için yaptığı başvuruyu 
sert bir şekilde reddeder. Genç kızın 
cesedinin bulunması ise toplulukta 
protestoların fitilini ateşler. Olum-
suz kamuoyunu yatıştırmak isteyen 
yetkililer, soruşturmayı yönetmesi 
için kadın müfettiş Sharma’yı görev-
lendirir. Santosh, Sharma’nın erkek 
egemen dünyadaki dik duruşunu ve 
kadın şiddetine karşı verdiği müca-
deleyi hayranlıkla izler. Film, detaylı 
gözlemleriyle toplumun iç yüzünü 
gözler önüne sererken, kanıtların ve 
karakterlerin açığa çıkmasıyla şe-
killenen güçlü bir polisiye. İki kadın 
karakterin içsel çatışmaları, arzuları 
ve yozlaşmış sistemdeki mücadele-
sini, iki usta oyuncunun etkileyici 
performansıyla güçlendiriyor.

Shambhala
Uzak Nepal Himalayaları’nda 

geçen bu etkileyici film, kimlik ve 
özgürlük 
arayışın-
da olan 
Pema’nın 
hikâyesini 
anlatıyor. 
Gele-
neklerin 
modern 
dünyadan 
etkilen-
meden sürdüğü bir topluluğa bağlı 
Pema, Tashi ve onun iki kardeşi Kar-
ma (bir rahip) ve Dawa (bir öğrenci) 
ile evlendirilir. Görsel zenginliği ve 
içsel derinliğiyle Shambhala, hem bi-
reysel hem de toplumsal çatışmalara 
dokunan, özgün bir hikâye sunuyor.

Şişli Kız
Birinci Dünya Savaşı sonrası 

Kopenhag’da geçen bu film, savaşta 
kaybolan kocasının ardından kendi 
ayakları üzerinde durmaya çalışan 
genç terzi Karoline’in hikâyesini an-
latıyor. Toplum dışına itilmiş kadın-
ları cesurca ele alan ve siyah-beyaz 
sinematografisiyle dikkat çeken bu 
stilize suç dramı, genç bir terzinin 
dönemin en kötü şöhretli katillerin-
den biriyle kurduğu kader belirleyici 
bağlantıyı, peri masalı ile gotik kâbus 
arasında bir yerde işliyor.

65 yaş üzeri üç kadının anılarına dayanan bu film, izle-
yicisini haz, arzu, aşk ve kadınlık üzerine derin bir keşfe 
çıkarıyor. Cinselliğin tabu olduğu bir dönemde büyüyen bu 
kadınlar, hikâyelerini kendi sesleriyle anlatırken, anlatı-
lanlar 65 yaşındaki tek bir oyuncunun bedeninde hayat 
buluyor. Kosta Rikalı yönetmenin “büyükanne-
lerimle yapamadığım konuşmalar” olarak 
tanımladığı film, kadınların sırlarını ve gizli 
arzularını paylaştığı bir dokudrama olarak 
şiirsel ve etkileyici bir anlatı sunuyor.

Müzik, Touda için her şeydir. Hem en 
büyük tutkusu hem de Fas’ta gelenek-
sel bir kadın sanatçı, yani “şeyha” olma 
hayalini gerçekleştirecek bir yolculuktur. 
Küçük bir kasabada pavyonlarda sahne 
almak zorunda olsa da, bir gün Kazablan-
ka’ya gidip saygı gören bir şeyha olmayı 
ve müzik sayesinde işitme ve konuşma 
engelli oğlu Yassine’e daha iyi bir hayat 
sunmayı umut eder. Şeyhalar için müzik 

yalnızca 
bir geçim 
kaynağı 
değil, aynı 
zamanda 
bir direniş 
biçimidir. Erkeklerin ve ailesinin baskısına 
rağmen Touda hayallerinden vazgeçmez. 
Nisrin Erradi’nin etkileyici performansı, 
bu güçlü hikâyeye derinlik katıyor.

Tutuşan bir bedenin anıları Touda’yı Herkes Seviyor 

AYŞE
ADLI

HABER

Enerji dolu!
Müzik dünyasına duygusal bir dokunuş yapan 
Burcu Kısakürek, dinleyiciyi derin bir ayrılık 
hikayesine sürükleyen yeni şarkısı “Geçer” ile 
yakaladığı başarı ardından ilk İstanbul konseri 
için Zorlu Psm Touche sahnesine çıkıyor 

TUĞÇE
MARİK

HABER

IŞ dünyasının tanınmış isimle-
rinden Sadettin Saran’ın kızı 
Lal Saran, hayatını birleştirme 

kararı aldığı Tolga İrdem ile sözlendi. 
Fenerbahçe’nin eski yönetim kurulu 
üyelerinden Bekir İrdem’in oğlu Tolga 
İrdem, Lal Saran’la olan mutluluğunu 
aileler arasında gerçekleşen isteme ve 
söz töreniyle resmileştirdi. Tören, sami-
mi ve sıcak bir aile buluşması şeklinde 
gerçekleşti. Saran Ailesi’nin sevilen 
köpeği “Buz” da bu özel günde genç 
çifti yalnız bırakmadı. Sosyal medyada 
kızıyla çekildiği bir fotoğrafı paylaşan 
Sadettin Saran, duygularını “Kız verme 
alma sözünü sevmiyorum. Artık bir de 
oğlum oldu” ifadeleriyle dile getirdi. 28 
yaşındaki Lal Saran ve Tolga İrdem, ai-
lelerinin desteğiyle ilişkilerini bir adım 
ileri taşımanın mutluluğunu yaşarken, 
törenin ardından sosyal medyada 
paylaşılan kareler kısa sürede büyük 
beğeni topladı. Saran’ın paylaşımına 
“Kocaman bir aile oldunuz, mutluluk-
lar” gibi yorumlar yağdı.



ABD YOKSA 
iNGiLTERE VAR
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ
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Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz

şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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KüçüKçeKmece'de ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 yıl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı 
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi. 

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

olay, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

beyoğlu'nda farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

Zeytinburnu'nda çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi.  Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA
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B eylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
Kıbrıs Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılAr Gümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
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Ukrayna Devlet Başkanı Volodimir Zelenskiy, İngiltere ile kredi anlaşması imzaladıkla-
rını, buradan gelecek kaynağın Ukrayna’da silah üretimine yönlendirileceğini açıkladı

Uruguay’da devlet başkanlığı seçimini ikinci turda kaza-
nan Yamandu Orsi, yemin ederek görevine başladı

NATO Genel Sekreteri Rutte, 
Zelenskiy’nin Trump ile ilişkilerini 
düzeltmesi gerektiğini söyledi

ABD’li milyarder iş insanı ve 
Başkan Donald Trump’ın kıdemli 
danışmanı Elon Musk’ın 14’üncü 
kez baba olduğu bildirildi

BAŞKENT Mon-
tevideo’daki Bağım-
sızlık Meydanı’nda 

düzenlenen devir teslim 
töreninde Orsi, başkanlık 
kuşağını önceki Devlet Baş-
kanı Luis Lacalle’nin elinde 
aldı. Törenin ardından Ya-
sama Sarayı’na davet edilen 
Orsi, yüzlerce davetlinin ka-
tıldığı törenle yemin ederek 

2030 yılına kadar Uruguay 
devlet başkanlığını üstlendi. 
Buradaki konuşmasında se-
leflerine teşekkür eden Orsi, 
“Burası siyasi partilerin, 
iktidar değişimlerinin ve an-
laşmaların ülkesidir. Güven, 
demokrasinin işleyişinde 
merkezi bir unsurdur ve biz 
de bu anlayışı sürdüreceğiz. 
Uruguay, yılmadan çalış-

maya devam edecek.” dedi. 
Uruguay’ın demokrasiye 
kavuşana kadar ciddi siyasi 
baskılar ve acılar yaşadığını 
hatırlatan Orsi, “O dönemin 
etkileri hala hissediliyor. Bu 
nedenle özgürlüğe, hakikate 
ve adalete olan bağlılığımızı 
korumak hem adil hem de 
zorunludur.” ifadesini kul-
landı. AA

ZELENSKIY, sosyal medya platformu X’ten 
yaptığı paylaşımda, İngiltere Başbakan Keir 
Starmer ile Londra’da gerçekleştirdiği görüş-

mede, Ukrayna ve Avrupa’nın karşı karşıya olduğu 
sınamaları, ortak koordinasyonu, Ukrayna’nın 
Rusya karşısındaki konumunu güçlendirmek için 
atılacak adımları, savaşı adil bir barışla ve güvenlik 
garantileriyle sonlandırmayı ele aldıklarını ifade etti. 
Starmer’ın ilkeli bir destek mesajı verdiğini belirten 
Zelenskiy, Ukrayna ile İngiltere arasında bir kredi 
anlaşmasına da imza atıldığını bildirdi.

Mutluluk duyuyoruz
Zelenskiy, bu anlaşma kapsamındaki kaynağın Ukray-
na’da silah üretimine yönlendirileceğini ifade ederek 
şu değerlendirmede bulundu: “Bu kredi, Ukrayna’nın 
savunma yeteneklerini artıracak ve dondurulmuş Rus 
varlıklarından elde edilen gelirler kullanılarak geri ödene-
cek. Gerçek adalet budur. Savaşı başlatan, bedelini öde-
melidir. İngiltere halkına ve hükümetine savaşın başından 
beri verdikleri muazzam destek için teşekkür ediyorum. 
Böyle bir stratejik ortağa sahip olduğumuz için ve güvenli 
bir geleceğin görünüşüyle ilgili aynı vizyonu paylaştığımız 
için mutluluk duyuyoruz.” Zelenskiy’nin paylaşımındaki 
videoda da iki ülke maliye bakanlarının anlaşmaya gö-
rüntülü görüşme yöntemiyle imza attığı anlar yer aldı.
Zelenskiy Londra’da
ABD Başkanı Donald Trump ile Ukrayna Devlet 

Başkanı Zelenskiy arasında Oval Ofis’te yapılan 
görüşmede tartışma yaşanmış, bunun üzerine daha 
önceden planlanan ortak basın toplantısı iptal edil-
miş ve Zelenskiy, Beyaz Saray’dan ayrılmıştı. Tar-
tışma sırasında Trump Ukrayna liderinin tutumunu 
eleştirirken, Zelenskiy de ülkesine yönelik destek 
beklentisini dile getirmişti. Tartışma üzerine, nadir 
toprak elementleri anlaşması da imzalanmamıştı. 
Başkan Trump, Oval Ofis’teki hararetli tartışmanın 

ardından Truth Social hesabından yaptığı açıkla-
mada, Zelenskiy’nin barışa henüz hazır olmadığını 
savunmuştu. Zelenskiy, Fox News’a verdiği mülakat-
ta, Trump’tan özür dileyip dilemeyeceği yönündeki 
soruya karşılık, özür dilemesini gerektirecek yanlış 
bir şey yapmadığını ifade etmişti. Oval Ofis’teki tar-
tışmanın ardından ülkeden ayrılan Zelenskiy, pazar 
günü katılacağı zirve için dün sabah Londra’ya gel-
mişti. AA

MACRON, 
ulusal gazetelere 
verdiği röportaj-

da, Ukrayna’ya ilişkin son 
gelişmeleri değerlendirdi. 
Beyaz Saray’da tartışan 
Trump’ı ve Zelenskiy’yi 
“sükunete ve saygılı ol-
maya” çağıran Macron, 
“İlerlemek ve insanlar 
arasındaki yanlış anlaşılmaları 
gidermek adına stratejik ve özel 
bir görüşme yapılması daha iyi; 
tanıkların önünde değil.” dedi. 
Macron, ABD’lilerin kaderinin, 
Ukraynalıların yanında olmaktan 
geçtiğini belirterek, Washing-
ton’un Ukrayna üzerinden elini 
çekmesinin ABD’nin çıkarına 
olmayacağı değerlendirmesinde 
bulundu. Fransa Cumhurbaşkanı, 
Ukrayna için güvenlik garantileri 
olmadan ateşkes imzalandığı 
takdirde ABD’nin, Rusya ve Çin’e 
karşı “jeostratejik caydırıcılık” ka-
pasitesini kaybedeceğini savundu. 
Macron, Rusya Devlet Başkanı 
Vladimir Putin durdurulmadığı 
takdirde, bir sonraki adımının 
Moldova veya Romanya’ya kadar 
gitmek olacağını belirterek, “He-
pimiz barışı sağlamak konusunda 
mutabıkız ancak Ukrayna’yı terk 
ederek adil ve kalıcı barış sağlana-
maz.” ifadesini kullandı. Önemli 
yatırımlarla Avrupa’nın savunma 
alanında bir “uyanış” yaşaması-
nı isteğini vurgulayan Macron, 
“Sınırlarımızda üst düzey silahlı 
ve saldırgan bir Rusya var. Terör 
eylemleri yapıyor, bizde (Fran-
sa’da) ve Avrupa’da büyük çaplı 

dezenformasyon kampanyaları 
yürütüyor.” değerlendirmesinde 
bulundu. Macron, yanlış düşman 
edinilmemesi gerektiğini belirterek, 
“Güvenliğimiz söz konusu.” dedi.
Ne olmuştu?
ABD Başkanı Trump ile Uk-
rayna Devlet Başkanı Zelenskiy 
arasında Oval Ofis’te yapılan 
görüşmede tartışma yaşanmış, 
bunun üzerine daha önceden 
planlanan ortak basın toplantısı 
iptal edilmiş ve Zelenskiy Beyaz 
Saray’dan ayrılmıştı. Tartışma sı-
rasında Trump, Ukrayna liderinin 
tutumunu eleştirirken, Zelenskiy 
de ülkesine yönelik destek bek-
lentisini dile getirmişti. Tartışma 
üzerine, imzalanacağı duyurulan 
nadir toprak elementleri anlaş-
ması da imzalanmamıştı. Başkan 
Trump, Oval Ofis’teki hararetli 
tartışmanın ardından Truth 
Social hesabından yaptığı açıkla-
mada, Zelenskiy’nin barışa henüz 
hazır olmadığını savunmuştu. 
Zelenskiy de Fox News’a verdiği 
mülakatta Trump’tan özür dileyip 
dilemeyeceği yönündeki soruya 
karşılık, özür dilemesini gerekti-
recek yanlış bir şey yapmadığını 
ifade etmişti. AA

RUTTE, BBC’ye verdiği röportaj-
da, ABD Başkanı Donald Trump 
ve Ukrayna Devlet Başkanı Volo-

dimir Zelenskiy arasında Beyaz Saray’da 
yaşanan gerginliğin ardından Zelensky 
ile iki kez telefonda görüştüğünü belirtti. 
ABD Başkanı Trump ile de telefonda gö-
rüştüğünü kaydeden Rutte, görüşmelerde 
neler konuşulduğunu söyleme yetkisine 
sahip olmadığını, ancak Zelenskiy’e, 
“Trump’ın Ukrayna için şu ana kadar 
yaptıklarına saygı duyulması gerektiğini 
söylediğini” aktardı. Rutte, ABD Başkanı 
Trump’ın hakkının teslim edilmesi gerekti-
ğinin altını çizdi.
Telefon görüşmesi yaptı 
“Ukrayna’yı kalıcı barışa ulaştırmak için 
ABD, Ukrayna ve Avrupa birlikte hareket 
etmeli” 
Mark Rutte, Trump ile Zelenskiy arasında 
dün yaşanan tartışmanın “talihsiz” oldu-
ğunu ve aralarındaki ilişkiyi onarmaları 
gerektiğini söyledi. Rutte, “Zelenskiy’nin 
ABD Başkanı ve üst düzey Amerikan 
liderlik ekibiyle ilişkilerini yeniden tesis 
etmenin bir yolunu bulması önemli.” diye 
konuştu. Mark Rutte, bu konuyu Zelens-
kiy ve İngiltere Başbakanı Keir Starmer 
ile yaptığı telefon görüşmelerinde dile 
getirdiğini belirtti. NATO Genel Sekreteri, 
“Zelenskiy ile iki kez telefonda görüştüm. 
Ona şunu söyledim: Ukrayna’yı kalıcı 
barışa ulaştırmak için ABD, Ukrayna ve 
Avrupa olarak birlikte hareket etmeliyiz.” 
dedi. Ayrıca, Rutte, Trump’ın 2017’den 
2020’ye kadar süren ilk liderliği sırasında, 
ABD’nin Javelin tanksavar füze sisteminin 
satışını onayladığını anımsatarak, bunun 
da Ukrayna’nın Rusya’ya karşılık vermesi-
ni sağladığını sözlerine ekledi. AA

MUSK’IN kurucusu olduğu 
Amerikan nöroteknoloji firması 
Neuralink’in yöneticisi Shivon 

Zilis, X’ten yaptığı paylaşımda, Musk’ın 
bir çocuğunun daha dünyaya geldiğini 
duyurdu. Zilis, paylaşımında “Elon’la 
konuştuk ve güzel Arcadia’nın doğum gü-
nünde müthiş ve inanılmaz oğlumuz Sel-
don Lycurgus’un haberini de paylaşmanın 
daha iyi olacağını düşündük.” ifadesini 
kullandı. Bebeğin ne zaman doğduğu 
bilinmezken Musk, Zilis’in paylaşımını 
kalp emojisiyle doğruladı. Böylelikle 53 
yaşındaki iş insanının çocuk sayısı ise 14’e 
yükseldi. AA

Uruguay’a yeni devlet başkanı!

Bir yol 
bulunmalı!

Musk 
14’üncü kez 
baba oldu 

Ukrayna’yı terk 
ederek barış olmaz HAMAS Liderlik Konseyi 

Başkanı Muhammed İsmail 
Derviş, Kahire’de düzenle-

necek Arap Zirvesi öncesi açık-
lama yaptı. Derviş, “Halkımızın 
işgale direnme konusundaki 
vazgeçilemez hakkı başta olmak 
üzere Filistinlilerin haklarını ihlal 
etmeyecek şekilde halkımızın 
Gazze Şeridi’nde yerinden edilme-
sini engelleyecek ve bölgenin ye-
niden inşa edilmesini sağlayacak 
her türlü girişimle işbirliği yapma-
ya hazırız.” ifadelerine yer verdi. 
Hamas’ın, “Filistin meselesine, 
kendi kaderini tayin etme hakkını, 
başkenti Kudüs olan bağımsız, 
tam egemen bir Filistin devleti-
nin kurulmasını ve mültecilerin 
Nekbe’den bu yana yerlerinden 
edildikleri kent ve köylerine geri 
dönüşünü garanti eden adil bir çö-
züm bulmaya hazır olduğunu” vur-
gulayan Derviş, şunları kaydetti:

Arap dünyası destek vermeli 
“Ateşkes anlaşmasının geri ka-
lan aşamalarının tamamlanması, 
kapsamlı ve kalıcı bir ateşkes 
sağlanması, işgal güçlerinin Gazze 
Şeridi’nden tamamen çekilmesi, 
yeniden imar ve ablukanın kaldırıl-
ması konularında kararlıyız. Savaş-
tan sonraki süreç, Filistin halkının 
iradesine dayanmalı ve Arap dün-
yasının desteğiyle şekillenmelidir.” 
Derviş, Hamas’ın “ister teknokrat-
lardan, uzmanlardan ve Filistinli 
profesyonel isimlerden oluşan bir 
ulusal uzlaşı hükümetinin kurulması 
olsun, ister Mısır’ın önerdiği gibi Fi-
listin topraklarında yürürlükte olan 
yasalara uygun şekilde Gazze’nin 
yönetimiyle ilgilenecek toplumsal 
destek komitesi oluşturulması ol-
sun Filistinliler tarafından üzerinde 
mutabakata varılan seçenekleri ele 
almaya hazır olduğunu” belirtti. AA

Hamas iş birliği çağrısı yaptı

UKRAYNA 
İÇİN İNGİLİZ 

HAMLESİ
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Beylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler
KıbrısBarış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılArGümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmAşirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 Temmuz Özgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümü ne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği

acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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KüçüKçeKmece'deormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 yıl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı 
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

Ankara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi. 

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

olay, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

beyoğlu'ndafarklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

Zeytinburnu'nda çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi.  Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA
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Beylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler
KıbrısBarış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılArGümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmAşirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA

Beylikdüzü Belediye Başkanı Mehmet
Murat Çalık, Kurban Bayramı öncesi
Beylikdüzü Modern Kurban Satış ve
Kesim Alanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizde Kurban Bayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devam ediyoruz. Geçen sene yaklaşık
20 tonun üstünde bir kurban bağışı al-
mıştık. Beylikdüzü Belediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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Beylikdüzü Belediye Başkanı Meh-
met Murat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan Beylikdüzü Mo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden Başkan Meh-
met Murat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.  

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tüm mua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FetullAhçı Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da Riva Mezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için dua edildi

OZEL BIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler Acılarımızı dindirdiler
KıbrısBarış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı.  20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal ve Mücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı. DHA

AvcılArGümüşpala Mahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu. DHA

ArAştırmAşirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı. DHA
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deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda

tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği

acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz 
algı araştırması
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Yanda 
verilen 

sözcükleri 
aşağıdaki 
tabloda 
bulup, 

bulmacayı 
çözün.

Aşağıda verilen sözcükleri yandaki tabloya ipucu 
harlerinden yararlanarak bulmacayı çözün.



İBRAHIM Kutluay’ın geç-
tiğimiz hafta karlı havada 
Bebek’te denize girmesi, 

sosyal medyada gündem olmuştu. 
Konuyla ilgili konuşan Şener, eski 
eşinin bu hareketini ‘şov’ olarak 
nitelendirerek, “Şov amaçlı bir 
şey yapmazdım. Görmemek ne 
mümkün? Her yerde gördük. 
Ben kendisini tanıdığım için pek 
şaşırmıyorum” dedi. Bir etkin-
likte gazetecilerin sorularını 
yanıtlayan Şener, dört yıldır 
birlikte olduğu Tolga Arman 

ile ilişkisi hakkında da konuştu. 
“Karşı tarafa çok bağlıyım. O da 
çok dengeli, çok düzgün biri. Saygı 
ve sevgi çerçevesinde iyi giden 
bir birlikteliğimiz var. Bu saatten 
sonra aradığımız tek şey huzur” 
diyerek mutluluğunu dile getirdi. 
Öte yandan oğlu Ömer Kutluay’ın 
Real Madrid’in basketbol alt yapı-
sında yer almasıyla ilgili duygula-
rını paylaşan Şener, “Babasından 
daha başarılı olacağını düşünüyo-
rum” diyerek oğluna olan inancını 
vurguladı.

Arjantinli yıldız futbolcu Mauro Icardi ile 
Wanda Nara’nın yeni sevgilisi L-Gante, sosyal med-

yada birbirine girdi. Rapçi L-Gante, Icardi ile olan 
özel mesajlarını ifşa ederek futbolcuyu hedef aldı

3 MART 2025 PAZARTESİ

AYNUR CİHAN/ NEŞE MERT

03:45 M. Fatih  
Çıtlak ile Sahur Vakti
06:30 5N 1K
07:00 İkizler Memo-Can
09:00 Neler Oluyor 
Hayatta
11:15 Yaprak 
Dökümü
13:00 Gelinim Mutfakta
16:00 Arka Sokaklar
19:00 Kanal D  
Ana Haber
20:00 Uzak Şehir

06.25 Hayallerinin 
Peşinde
07.15 Benim  
Güzel Ailem
10.30 Alişan İle Hayata 
Gülümse
13.15 Seksenler
14.20 Teşkilat
17.45 Lingo Türkiye
19.00 Ana Haber
19.55 İddiaların Aksine
20.00 Kudüs Fatihi 
Selahaddin Eyyubi

07:00  Güne  
Başlarken
09:30  Geri Sayım
11:25  Piyasalar
13:00  Öğle Bülteni
16:00  Günün İçinden
17:30  Paranın Nabzı
18:40  Uzman Bakışı
19:00  Akşam Haberleri
19:15  Ceyda Düvenci İle...
20:00  Ana Haber
20:50  Piyasalar

07:00  Gün 
Başlıyor
10:00  Para Gündem
11:00  Para Gündem
12:00  Gün Ortası
13:00  Haber Hattı
15:00  Habertürk Manşet
15:45  Spor Bülteni
16:00  Habertürk Manşet
16:00  HT 360
19:00  Ana Haber Bülteni
20:00  Nedir Ne Değildir?

06:00 Adan Zye
09:00 Gündem
10:44 Günün Ekonomisi
11:00 Gün Ortası
12:52 Hava Durumu
14:00 Bugün
14:52 Hava Durumu
16:00 Günlük
17:50 Günün Ekonomisi
18:00 Ana Haber
20:30 Tarafsız Bölge
01:00 Gece Haberleri

06:00 Gün  
Uyanıyor
07:00 Cansu Canan 
İle Hayata Dair
09:30 Ebru Baki İle Para 
Manşet
12:30 Haberde Gün Ortası
14:00 Haberin İçinden
16:00 Başlıklar
16:56 Tv100 Spor
17:30 Dış Haberler Servisi
18:00 Kübra Par İle Ana 
Haber
19:30 Alfapetek

07.00 Günaydın  
Türkiye
08.00 Yeni Bir  
Sabah
11.00 Neden Sonuç 
13.00 Buket Güler ile  
Haber Masası
15.00 Manşet 15
16.00 Parantez
17.00 Kırmızı  
Çizgi
18.00 Halk Ana Haber
20.00 Rota

04:45Sandık  
Kokusu
08:00 Ebru - Murat  
ile Bu Sabah
10:00 Deha
12:30 Gelin Evi
15:00 Didem Arslan 
Yılmaz’la Vazgeçme
18:45 Show Ana Haber
20:00 Güldür  
Güldür Show
23:45 Bahar

06:30 Zembilli
08:00 Kahvaltı  
Haberleri
10:00 Müge Anlı ile 
Tatlı Sert
13:00 Gün Ortası
14:00 Mutfak Bahane
16:00 Esra Erol’da
18:45 Nihat Hatipoğlu  
ile İftar
19:20 ATV Ana Haber
20:00 Can Borcu
23:00 Başka Bir Gün

04:30 Gazete  
Magazin
05:30 Aklımdaki  
Sorular Ramazan
06:30 Dizi
07:15 Ebru ile 8’de Sağlık
09:00 Gel Konuşalım
12:15 Survivor 2025
13:15 Survivor Panorama

06:00 Yaz Şarkısı
07:30 İlk Bakış
08:00 İlker Karagöz 
İle Çalar Saat
10:45 Çağla ile  
Yeni Bir Gün
12:30 Sahrap Soysal ile 
Ramazan Sofrası
13:30 En Hamarat Benim
16:30 Fatih Ürek ile Gelin 
Görümce
19:00 Selçuk Tepeli ile 
NOW Ana Haber

07:00 Hafta  
Sonu Haber
08:00 Gün Başlıyor
10:45 Doğa ve Biz
11:00 Hafta Sonu Haber
15:45 Doğa ve Biz
16:00 Hafta Sonu Haber
18:00 İftara Doğru
19:30 Ana Habere Doğru
19:45 Ana Haber
21:00 Gündem Özel
23:00 Stüdyoda Futbol

SurvivorSurvivor

ICARDIICARDI  
COK SERT!COK SERT!

L-Gante’nin açıklamalarına 
sessiz kalmayan Mauro 
Icardi, rapçiye sert sözlerle 

yanıt verdi. Wanda Nara’nın kendi-
sini kıskandırmak için L-Gante’yi 
kullandığını iddia eden futbolcu, şu 
sözleri sarf etti: “Wanda’nın beni 
kıskandırmak için yanına aldığı 
kuklalarla tartışmam. Seni papağan 
gibi gezdirip duran o. Ona saygı 
duymaya devam et ama dikkatli 

ol, çünkü her zaman geri dönüyor. 
Geçen hafta birlikte olduğumuza 
dair çıkan haberi görmedin mi? 
Wanda beni geri kazanmaya çalışı-
yordu ama ben ona hayır dedim.” 
Bu sözlerin ardından ikili arasın-
daki gerilim daha da tırmanırken, 
sosyal medyada büyük yankı uyan-
dırdı. Wanda Nara’nın bu tartışma-
ya nasıl bir yanıt vereceği merak 
konusu oldu.

NTV’DE “Bambaşka Soh-
betler” programını sunan ve 
Prens dizisinin 3. sezon çekim-

lerini tamamlayan Ceyda Düvenci, 
özel hayatında da mutlu günler 
yaşıyor. Ünlü oyuncu, sosyal medya 
hesabından yaptığı paylaşımda sevgi-
lisine olan aşkını şu sözlerle dile ge-
tirdi: “Uzun uzun yazsam da yetmez 
ki anlatmaya hislerimi, değişimimi, 
dönüşümümü, huzurumu, aşkımı, 
şükürümü… Zaten anlatmaktansa 
yaşamayı sevdim seninle… 1 yıl 
geçti gitti bile… Yolun sonuna kadar 
yanında huzurla, tutkuyla, aşkla, say-
gıyla, sevgiyle, muhabbetle, sımsıkı 
sarılarak yürüyeceğimi biliyorum 
sevgilim… İyi ki sen… Nice güzel 
yıllara…” Bu duygu-
sal paylaşım kısa 
sürede büyük 
ilgi görürken, 
hayranları çifti 
tebrik eden 
yorumlar 
yağdırdı.

Nice aşklara!
Başarılı oyuncu ve sunucu Ceyda Düvenci, sevgilisi Güç-
lü Mete ile birinci yılını romantik bir mesajla kutladı

YAPIMCILIĞINI 
Alper Aydın’ın üstlen-
diği, senaryosunu 

ve yönetmenliğini Sinan 
Yabgu Ünal’ın yaptığı film, 
sanat filmi kategorisinde yer 
alacak. Fatih Gühan, filmde 
Kerim karakterini canlan-
dırırken, Özge Gürel ise 
Melis rolüyle seyirci karşısı-
na çıkacak. Çekimlerine 14 
Mart’ta başlanması planla-

nan film, Avşa Adası 
ve Balıkesir’de hayat 
bulacak. “The Annesi 
Ninja”, kötü biten 
bir ilişkinin ardından 
Kerim ve Melis’in 
geçmişle hesaplaşması-
nı etkileyici bir dille ele 
alacak. Son olarak Kızıl-
cık Şerbeti dizisinde dik-
kat çeken Fatih Gühan’ın 
sinema projesi, hayranlarını 
heyecanlandırırken, Özge 
Gürel ve Gühan’ın uyumu 
da merakla bekleniyor.

Başarılı oyuncu Özge Gürel ve Fatih Gühan, Sev 
Yapım imzalı yeni sinema filmi “The Annesi Ninja” 
ile izleyici karşısına çıkmaya hazırlanıyor

ÖZGE GÜRELÖZGE GÜREL  
BEYAZPERDEDEBEYAZPERDEDE

Demet Şener şaşırtmadı
Eski manken Demet Şener, olaylı bir şekilde boşandığı eski basketbolcu 
İbrahim Kutluay hakkında dikkat çeken açıklamalarda bulundu

Romantik HafsanurRomantik Hafsanur
BAŞARILI oyuncu 
Hafsanur Sancak-
tutan ve kendisi 

gibi oyuncu olan sevgilisi 
Kubilay Aka, aşklarını 
gözlerden uzak yaşasalar 
da zaman zaman roman-
tik kareleriyle gündeme 
geliyor. Sosyal medyayı 
aktif kullanan 24 yaşın-
daki Sancaktutan, Aka ile 
birlikte çekildiği aşk dolu 
bir fotoğrafı takipçileriyle 
paylaştı. Ünlü oyuncunun 

bu paylaşımı kısa süre-
de büyük ilgi görürken, 
hayranlarından da “Çok 
yakışıyorsunuz” yorum-
ları geldi. Daha önce 
“Ortalıkta adam kalmadı” 
sözleriyle dikkat çeken 
Hafsanur Sancaktutan, 
Kubilay Aka ile mutlu 
birlikteliğini doludizgin 
sürdürüyor. Çiftin yeni 
kareleri şimdiden sosyal 
medyanın gündemine 
oturdu!



Bambaşka bir seviye!

S üper Lig'in ikinci devresine Trab-
zonspor yenilgisi ve Antalyaspor 
beraberliği ile başlayan Beşiktaş'ta 

Teknik Direktör Sergen Yalçn, 5 puan 
kaybnn ardndan “Bizim için savaş şimdi 
başlyor” demişti. Bu açklamadan sonra 
ligde 6 maça çkan Kara Kartal, 6 galibi-
yetle 18 puan toplad; 13 gol atp kale-
sinde 3 gol gördü. Sergen Yalçn'n 
öğrencileri bu periyotta Konyaspor'u da 
penaltlarla eleyerek Türkiye Kupas'nda 
yar finale yükseldi. Siyah-beyazllar halen 
2 kupaya aday tek takm. Bu sezon oyna-
dğ 28 maçn 20'sini kazanan Sergen Yal-
çn'n öğrencileri, 2.25 puan ortalamas 
yakalad. Beşiktaş, pek çok istatistikte de 
ligin en iyisi konumunda. 

Geçen sezonu sollad 

Beşiktaş, 2019-20 sezonunu 34 maçta 19 
galibiyet, 5 beraberlik ve 10 yenilgi alarak 
62 puanla üçüncü srada bitiren Beşiktaş, 
attğ 59 gole karşlk ağlarnda 40 gol 
görmüştü. Kartal, bu sezon 28 maçta 20 
galibiyet, 3 beraberlik elde ederek 63 
puana ulaşt; 62 gol atp 29 gol yedi. 

YAŞADIĞI uzun süreli sakatlğn ar-
dndan Sivasspor maçyla ilk 11'e 
giren ve 2 gol atan Falcao, Kayseris-
por ağlarn da boş geçmedi. Son 2 
maçta 3 kez fileleri havalandran Ko-
lombiyal forvet, kalan haftalarda Ga-
latasaray'n en önemli hücum 
silahlarndan biri olacağn ispatlad. 
Fatih Terim'in, Kayserispor karşsnda 
bu sezon ilk kez uyguladğ çift forvet 
sistemini devam ettireceği öğrenildi. 
Mostafa Mohamed-Falcao ikilisinin 
uyumu ve çalşkan görüntüsü, Terim'i 
gelecek adna ümitlendirdi. Tecrübeli 
hocann, hafta içindeki taktik antren-
manlarda bek oyuncularndan daha 
fazla orta yapmalarn isteyeceği  
öğrenildi. 

Onyekuru moral buldu 

Ocak ay transfer döneminde takma 
katlan Onyekuru, yedek kalp sonra-
dan oyuna girdiği Kayserispor müca-
delesinde attğ 2 golle hem moral 
buldu hem de 6 maçlk suskunluğunu 
bozdu. Bu sezon 5'inci kez ağlar sar-
san Nijeryal futbolcu, bu gollerin 
4'ünü deplasmanda kaydetti. DHA

GALATASARAY 
KRİZDEN ÇIKTI

TÜRKİYE Özel Sporcular Spor Fede-
rasyonu'ndan yaplan açklamaya 
göre, Fransa'nn Nantes kentinde ya-
plan şampiyonann son gününde ka-
dnlarda 200 metrede Muhsine Gezer 
ve yüksek atlamada Fatma Damla 
Altn gümüş madalya, erkeklerde ise 3 
bin metrede Oğuz Türker bronz ma-
dalya kazand. Bu sonuçla Türkiye 
şampiyonay 6 altn, 5 gümüş ve 2 
bronz madalya olmak üzere toplamda 
13 madalya ile tamamlarken, 32 puan 
toplayan Kadn Milli Takm ise Av-
rupa şampiyonu oldu. Ayrca, VIR-
TUS Avrupa Salon Atletizm 
Şampiyonas'nda uzun atlama ve 60 
metrede altn madalya kazanan Esra 
Bayrak ise en iyi kadn atlet seçildi. 

13 madalya kazandlar 

Milli takmn kafile başkan Ensar 
Kurt, şampiyonada 6 kez İstiklal Mar-
ş'n okutmann gururunu yaşadkla-
rn belirterek, "Ne mutlu bize ki 
İstiklal Marşmzn kabul edilişinin 
yüzüncü ylnda Fransa'da bunu ba-
şardk. Özel sporcularmz madalyala-
rn kahraman şehitlerimize armağan 
ettiler ve şehitlerimizi asker selam ile 
andlar. Özel sporcularmz şampiyo-
nada 13 madalya kazanarak da bir re-
kora imza attlar. Bu başarya destek 
olan başta Cumhurbaşkanmz Recep 
Tayyip Erdoğan'a, Gençlik ve Spor 
Bakanmz Mehmet Muharrem Kasa-
poğlu'na, Spor Genel Müdürü Meh-
met Baylan'a, Spor Toto Teşkilat 
Başkan Bünyamin Bozgeyik'e  
teşekkür ediyorum" dedi. DHA

ÖZEL SPORCULARDAN 
ÇOK BÜYÜK BAŞARI

Şampiyonaya hazrlanyorlar

Beşiktaş Teknik Direktör  
Sergen Yalçn, ikinci devrenin 
başndaki 5 puanlk kaybn  
ardndan “Savaşmz şimdi 
başlyor” demişti. Bu sözler-
den sonra siyah-beyazllar 
ligde 6’da 6 yapt. Beşiktaş 
ligde 20 galibiyetle ligde  
en fazla kazanan takm  
durumunda. Sadece 
5 mağlubiyet alan siyah  
beyazllar 62 gol atarak  
bu alanda da lider durumda

YENİ sezon için motivasyonunun çok 
yüksek olduğunu dile getiren Japon 
pilot, "Benim için ilk sezon. Franz Tost 
da bana sürekli sürüşüme odaklan-
mam ve serinkanl davranmam söy-
lüyor. Ben de elimden gelenin en 
iyisini yaparak takmma olabildiğince 
fazla puan getirmek istiyorum" ifade-
sini kulland. Yuki Tsunoda yeni sezon 
hedefleri için ise şunlar söyledi: 
"Sezon öncesinde kendime büyük he-
defler koymay sevmiyorum. Yarş 
yarş ilerlemeyi tercih ediyorum. Bunu 
bir hedef olarak görmüyorum ama de-
diğim gibi takmma getirebildiğim 

kadar çok puan getirmek istiyorum. 
Bununla birlikte bir podyum görürsem 
bu inanlmaz olur.  
Fakat şimdilik planm hzlca takma 
ve araca adapte olup elimden gelenin 
en iyisini yapmak." 

Gasly çok hzl 

Takm arkadaş Pierre Gasly'nin çok iyi 
bir pilot olduğunu vurgulayan Tsu-
noda, "Pierre ile ilk olarak 2018'in so-
nunda Motegi'de karşlaştk. Ben o 
dönemde Red Bull Junior programna 
dahil olmuştum. Honda'nn bir hoş 
geldin partisine Pierre ve Franz Tost 

da katlmşt. El skşma ve 'Merhaba' 
deme şansna sahip olmuştum. Şimdi 
ise ayn takmdayz. Pierre Gasly'nin 
çok hzl olduğunu biliyorum. Ben de 
bir çaylak olarak aracm ve kendimi 
zorlayarak ona yardmc olacağm. 
Sonrasnda neler olacağn hep birlikte 
göreceğiz" diye konuştu.  

Gasly: çok objektifiz 

AlphaTauri'nin en iyi özelliğinin, güçlü 
ve zayf yönlerini çok iyi bilmek oldu-
ğunu dile getiren Gasly ise "Bu ko-
nuda çok objektifiz. Dolaysyla da 
herkes ayn amaç için çaba sarf ediyor. 
Bu sebeple takmn her yl çok önemli 
gelişmeler gösterdiğini söyleyebilirim. 
Takm içindeki ilişkimiz ve iş birlikteli-
ğimiz de çok iyi. Umarm bu bizi bu yl 
da iyi sonuçlara taşyacak" dedi. Yuki 
Tsunoda'nn takm için de kendisi için 
de yeni olduğunu belirten Fransz 
pilot, "Henüz onu tam olarak tand-
ğm söyleyemem. Ama bir pilot ola-
rak çok yetenekli olduğunu biliyorum. 
Geçen sene onu Formula 2 Dünya 
Şampiyonas'nda da izledim. Özellikle 
yl sonunda doğru çok etkileyici bir 
performans ortaya koydu. Çok tecrü-
besi olmamasna karşn kesinlikle çok 
hzl. Tabii ki daha öğreneceği şeyler 
var. Ama en önemli konu, birlikte bir 
takm olarak çalşabilmemiz, onun 
olabildiğince hzl bir şekilde arabaya 
adapte olmasn ve takmn ileri git-
mesi için katk vermesini sağlamamz" 
diye konuştu. 

Arac daha çok sevdim 

Gasly yeni araç için şunlar söyledi, 
"Yeni aracmz harika gözüküyor. 
Geçen ylki arac ve görüntüsünü sev-
miştim ama bu ylkini daha çok sev-
dim. Gelişme anlamnda kurallarn bu 
yl çok değişmediğini söyleyebilirim. 
Ama takmdan öğrendiğim kadaryla 
aracn gelişiminden oldukça memnun-
lar." AlphaTauri'nin ayn zamanda bir 
moda markas olduğunu söyleyen Pi-
erre Gasly, "Modaya da yarşmaya da 
fazlasyla ilgili biri olarak ikisini bir 
araya getiren bir takmda yer almak 
büyük mutluluk. Her yl tasarmlarn 
gelişmesini görmek ve bu projenin bir 
parças olmak beni çok heyecanland-
ryor" ifadesini kulland. DHA 

KARTAL HER  
ALANDA LIDER

Formula 1 ekiplerinden Scuderia AlphaTauri, yeni arac ve yeni pilotlaryla 2021 F1 Dünya 
Şampiyonas hazrlklarn sürdürüyor. Takmn iki genç pilotu Pierre Gasly ve Yuki Tsunoda, 
2021 Formula 1 Dünya Şampiyonas'nda ellerinden gelenin en iyisini yapacaklarn söyledi
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İŞLER 
YOLUNDA

MUHTEŞEM İSTATİSTİK 

En çok galibiyet alan takm: 20 
En az yenilen takm: 5 
İçerde en başarl: 14 maç, 34 puan 
En çok gol atan takm: 62

İKİNCİ DEVREDE  
BEŞİKTAŞ

Beşiktaş - Trabzonspor  1-2 M

Antalyaspor - Beşiktaş 1-1 B

Beşiktaş - Konyaspor 1-0 G

Beşiktaş - Denizlispor 3-0 G

Beşiktaş - Gaziantep FK 2-1 G

Gençlerbirliği - Beşiktaş 0-3 G

Yeni Malatya - Beşiktaş 0-1 G

Başakşehir - Beşiktaş 2-3 G

SAĞLIK EKİBİNE  
ÇİÇEK

ZİRAAT Türkiye Kupas Yar Fina-
li’nde Başakşehir’i konuk edecek 
olan Beşiktaş, dün yaplan antren-
man öncesinde sağlk ekibine çiçek 
vererek 14 Mart Tp Bayram’n kut-
lad. Takm kaptanlar Necip Uysal 
ve Atiba Hutchinson, çiçek vererek 
Sağlk Kurulu Koordinatörü Tekin 
Kerem Ülkü, Doktor Murat Çevik, 
Fizyoterapist Zeki Çetin, Fizyotera-
pist Cumhur Erol, Fizyoterapist Ser-
dar Korkmaz, Fizyoterapist Hakk 
Can Bereceli, Diyetisyen Cenk Öz-
ylmaz, Masör Cemil Karataş, 
Masör Osman Doğru ve Masör 
Erkan Ulusoy’dan oluşan sağlk eki-
binin Tp Bayram’n kutlarken, an-
trenman öncesinde sağlk ekibi ve 
futbolcular birlikte fotoğraf çektirdi. 

MKE Ankaragücü ile Demir Grup 
Sivasspor karşsndaki puan kayp-

larnn ardndan Belhanda'nn 
gönderilişinin şokunu yaşayan  

Galatasaray, deplasmandaki Hes 
Kablo Kayserispor galibiyetiyle kriz 

ortamndan çkmay başard 

Türkiye Özel Sporcular Kadn Milli 
Takm, VIRTUS Avrupa Salon  

Atletizm Şampiyonas'nda Avrupa 
şampiyonluğuna ulaşt 

İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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Wilfried Zaha kendine geldi

Kaleci aranıyor

TRABZONSPOR’IN Portekizli sağ bek 
yıldızı Pedro Malheiro, ülkesi basınından 
O Jogo’ya konuştu. Malheiro’nun Türkiye 

ve Trabzonspor itirafları çok konuşuldu. Malhe-
iro, Türkiye’ye beklediğinden çok daha çabuk 
adapte olduğunu söyledi ve “İlk günden itibaren 
her şey harikaydı. Kısa sürede takıma alıştım ve 
kendimi sahada gösterdim. Trabzon’da kendimi 
çok iyi hissediyorum” dedi. Bordo-mavili takı-
mın bu sezon beklentilerin altında kaldığını dile 
getiren 24 yaşındaki futbolcu, “Trabzonspor her 
zaman zirve için mücadele eden bir kulüp. Bu 
sezon bizim için bir geçiş yılı ama hedefimiz her 
zaman Avrupa kupalarına katılmak. Sezonun 
ikinci yarısında daha fazla maç kazanarak en üst 
sıralarda yer almak istiyoruz. Ayrıca Türkiye Ku-
pası’nda da başarılı olmak için elimizden geleni 
yapacağız” dedi.

Maçlara motive oluyorsunuz
Huzurlu bir yaşamMalheiro, büyük şehirlerde-

ki hareketli yaşama kıyasla Trabzon’un daha hu-
zurlu olduğunu ve bunun performansına olumlu 

yansıdığını da vurguladı. Malheiro, Antalyaspor 
karşısında yaptığı hat-trick için “Benim adı-
ma efsaneviydi. O günü asla unutmayacağım” 
değerlendirmesinde bulunurken daha büyük 
liglerde oynamak istediğini şu sözlerle anlattı: 
“Avrupa kupalarında oynama fırsatı yakaladım, 
kendimi gösterebildim. Ama burada durmak 
istemiyorum. İngiltere, İspanya veya İtalya gibi 
liglerde oynamak en büyük hayalim. Bunun 
için çok çalışmaya devam edeceğim” Por-
tekiz Türkiye’deki futbol ortamını 
kıyaslayan Malheiro, tribünlerin 
tutkusundan et-
kilendiğini 
söyledi ve 
şu ifadeleri 
kullandı:”-
Türkiye’de 
futbol bambaşka bir seviyede. 2. ya da 3. Lig 
maçlarında bile 20 bin kişi tribünleri doldurabili-
yor. Bu inanılmaz bir atmosfer. Böyle bir ortamda 
sahaya çıktığınızda ister istemez daha çok motive 
oluyorsunuz.” n HABER MERKEZİ

BAŞAKŞEHIR forması giyen ve 
ligde gol krallığında zirvede yer 
alan Krzysztof Piatek’e Süper 

Lig devi talip çıktı. Söz konusu kulüp, 
yıldız futbolcuyu listeye aldı... Krzysztof 
Piatek, bu sezon Başakşehir’de 37 kar-
şılaşmada forma şansı buldu. Polonyalı 
santrfor, bu müsabakalarda 28 gol atma 
başarısı gösterdi. Krzysztof Piatek, ta-
kım arkadaşlarına 5 asist yaptı. Krzysz-

tof Piatek’in Başakşehir ile olan sözleş-
mesi 30 Haziran 2026’da sona erecek. 
Yıldız futbolcunun güncel piyasa değeri 
6 milyon 500 bin Euro.

Sürpriz oldu
Ligde attığı 16 golle fark yaratan, kupa-
da da 2 kez ağları havalandıran Simon 
Banza, son dönemde oyun anlamında 
da müthiş katkı sağlıyor. Teknik direk-
tör Şenol Güneş’in “Ekonomik şartları 
uygun olursa, hemen alırız” dediği 28 
yaşındaki Kongolu yıldızın transferi şu 
aşamada çok zor gözüküyor.

Çünkü Marsilya başta olmak üzere 
Banza’nın talipleri artıyor. Braga’nın ise 
yaz döneminde olduğu gibi 20 milyon 
Euro seviyelerinde talebi olursa, Trab-
zonspor açısından bu transfer imkansız 
hale gelecek. Fakat Bordo-Mavili yöne-
tim, sezon bitmeden Portekiz kulübüyle 
temasa geçmeyi düşünüyor. Banza’nın 
takımda tutulamaması halinde ön böl-

geye nokta atışı bir transfer yapılacak. İç 
piyasada 1 numaralı hedef; Piatek. Ba-
şakşehir’in yıldızı, Süper Lig’de krallık 
yarışında attığı 18 golle zirvede. Başak-
şehir ile 2026’ya kadar kontratı bulunan 
Piatek’in transferi, Banza’nın durumuna 
göre ciddileşebilir.

2 yıldızla özel görüşme 
Trabzonspor’un son oynadığı kupa 
maçında Rizespor karşısında elde ettiği 
5-2’lik galibiyetin yanı sıra, sergilenen 
futbol tam not almıştı. Özellikle se-
zon başından beri problem yaşanan 
orta saha merkezinde, bu kez Lundst-
ram-Mendy ikilisi muazzam şekilde 
uyumluydu. Her iki yıldız gol de attı. 
Şenol Güneş, hem Mendy hem de Lun-
dstram ile özel bir görüşme gerçekleş-
tirirken, Konya deplasmanında da aynı 
iştahlı oyunu istedi. Ön alan baskısının 
önemine dikkat çekti.
� n HABER MERKEZİ

İç sahada önce Gaziantep’i mağlup eden, ardından kupada Rizespor’u 5 golle devirip çeyrek finale 
kalan Fırtına, bugün Konya’da kazanıp öncelikle deplasmandaki kötü seriye nokta koymayı amaçlıyor

SENOL GUNES SENOL GUNES 
SERSERii HEDEFL HEDEFLiiYORYOR

Deplasman hasretini, öne geçme-
sine rağmen Beşiktaş derbisinde 
de bitiremeyen Trabzonspor, 

sonrasında 4 günde 2 farklı kulvar-
da çıktığı 2 maçta aldığı galibiyetlerle 
ayağa kalktı. Gaziantep’i 3-2, kupada 
ise Rizespor’u 5-2’lik skorlarla deviren 
Trabzonspor, derbi sonrasındaki ‘2’de 
2’ hedefini tutturdu. Şimdi yeni hedef; 
Fenerbahçe maçına kadar oynanacak 
4 lig maçından 12 puan çıkartmak... 
Bordo-Mavililer, bugün Konya’da kaza-
nıp ligde ilk dış saha galibiyetini almak 
istiyor. Teknik direktör Şenol Güneş, 
kazanan 11’i değiştirmeyi düşünmüyor. 
“Deplasmandaki kötü gidişatı nokta-
lamamız gerekiyor. Rize maçının ilk 

yarısındaki iştahlı, tempolu ve disiplinli 
oyunu Konya’da da görmek istiyorum” 
sözleriyle takımını hazırlayan tecrübeli 
hoca, Konya engelini aşıp devamındaki 
Hatay, Başakşehir (d) ve Göztepe maçla-
rında seri yapmayı hedefliyor.

Göztepe öncesi ara var 
Nisan ayının ilk haftasındaki Fe-

nerbahçe derbisine kadar fire vermek 
istemeyen Bordo-Mavililer, Kadıköy 
deplasmanına kadar hem oyun alışkan-
lığı hem de kazanma alışkanlığı yaka-
lamak amacında. Şenol hoca, böyle bir 
seri yapmaları durumunda ilk 4 potasına 
gireceklerini düşünüyor. Konya, Hatay 
ve Başakşehir maçlarının ardından ligde 

milli araya girilecek. Sonrasında Göz-
tepe karşılaşmasıyla Trabzonspor geri 
dönecek.

Nwakaeme dönüyor
Sakatlığı nedeniyle Beşiktaş, Gaziantep 

ve Rize maçlarında forma giyemeyen 
Anthony Nwakaeme, tamamen iyileşti. 
Nijeryalı yıldız, Konyaspor deplasmanın-
da 21 kişilik kadroda yer alacak. Kaza-
nan 11’i değiştirmeyi düşünmeyen Şenol 
Güneş, karşılaşmanın ikinci yarısında 
Nwakaeme’ye forma vermeye hazırlanı-
yor. Hafif ağrıları bulunan Savic, Zubkov 
ve Mustafa Eskihellaç’ta ise önemli bir 
sakatlık problemi bulunmuyor.
n HABER MERKEZİ

WILFRIED Zaha’nın 
formasını giydiği Charlotte 
FC, MLS Ligi’nde Atlanta 

United FC ile karşı karşıya geldi. 
Müsabakayı ev sahibi Charlot-
te FC 2-0’lık skorla kazandı. 
Galatasaray’dan Charlotte FC’ye 
transfer olan Wilfried Zaha, 
yeni takımıyla ilk maçına Atlan-
ta United FC karşısında çıktı. 
Zaha, Charlotte FC formasıyla 

ilk maçında dikkatleri üzerine 
çekti. Maça ilk 11’de başlayan 
yıldız futbolcu, 50. dakikada Pep 
Biel’in attığı golün asistini yaptı. 
4 dakika sonra Zaha bu kez ağla-
rı havalandırdı. Wilfried Zaha ilk 
maçında ABDyi salladı Golünü 
attı, 4 dakikada galibiyeti getirdi. 
Charlotte FC maçı 2-0 kazandı 
ve puanını 4 yaptı. Atlanta Uni-
ted 3 puanda kaldı. DHA

Galatasaray’dan MLS ekibi 
Charlotte FC’ye transfer 
olan Wilfried Zaha, yeni 
takımındaki siftahı yaptı. 
Fildişi Sahilli futbolcu, ilk 
maçında 1 gol 1 asistlik 
katkı yaparak dikkatleri 
üzerine çekti

Trabzonspor’un bu sezon başında kadrosuna kattığı Portekizli sağ bek Pedro 
Malheiro, ülkesi basınına açıklamalarda bulundu. Takıma kısa sürede alıştı-
ğını söyleyen Malheiro “Türkiye’de futbol bambaşka bir seviyede” dedi

Başakşehir’de forma giyen attığı gollerle tüm dikkatleri üzerine çeken Krzysztof Piatek hakkında 
sıcak bir gelişme yaşandı. Süper Lig devi, yıldız futbolcuyu transfer listesine aldığı kaydedildiMilli motosikletçi Deniz Öncü, Dünya Moto2 Şampiyo-

nası’nın Tayland’daki ilk ayağını 12. sırada tamamladı

Krzysztof Piatek bombasıKrzysztof Piatek bombası

FERNANDO 
Muslera’nın ülkesi 
Uruguay’a dönme 

durumunu takip eden 
Galatasaray, yeni sezon 
öncesi kaleci transferi için 
çalışmalarını sürdürüyor. 
Birçok önemli ismi gün-
demine alan Cimbom, son 
olarak Barcelona’dan Ina-
ki Pena’yı da listesine dahil 
etti. 2021-2022 sezonun-
da Galatasaray kalesini 
koruyan İspanyol eldiven, 
yeniden İstanbul’a gelme 
ihtimaline sıcak bakıyor. 
İspanya’da Barcelona’ya 
yakınlığıyla bilinen Sport 
gazetesi de İnaki Pena’nın 
Barcelona ile sözleşme 
yenileme görüşmelerinde 
olumlu sonuç alamadığı 
kaydedildi. Pena’nın Bar-
ça’dan gelen son teklifi de 
reddettiği aktarıldı.

Bu sezon ne yaptı?
25 yaşındaki eldiven 

bu sezon Barcelona’da 
22 resmi maçta kaleyi 
korudu. Pena, 2021-22’de 
Galatasaray formasıyla da 
8 maça çıkmış, 720 dakika 
süre almıştı. Inaki Pena, 
G.Saray’da 2021- 2022’de 

forma giymişti. İspanyol 
kaleci, Domenec Tor-
rent’in o dönem takımın 
başına geçmesiyle transfer 
edilmişti. Pena özellikle, 
Avrupa Ligi son 16 turun-
daki Barcelona maçlarında 
dikkat çekmişti. Kaleci 
transferi için adaylarını 
netleştiren Galatasaray’da 
Eyüpspor’dan Berke Özer, 
Olympique Lyon’dan 
Lucas Perri ve Olympi-
akos’tan Konstantinos 
Tzolakis’i yakından takip 
ediyor. 

Galatasaray, sezon sonunda takımdan ayrılmasına kesin 
gözü ile bakılan Fernando Muslera’nın yerine kaleci 
arayışını sürdürüyor. Sarı kırmızılılarda son olarak gün-
deme, eski kalecisi Inaki Pena geldi. Yetenekli eldivenin 
sarı kırmızılı formaya sıcak baktığı öğrenildi

BU sezon da Red Bull 
KTM Ajo takımı adına 
piste çıkan Deniz, 

Buriram’daki Chang Uluslara-
rası Yarış Pisti’nde 22 turdan 
oluşan sezonun ilk yarışında 
mücadele etti. Milli motosik-
letçi, yarışı 12. sırada bitirdi. 
Sezonun ilk yarışını Liqui 
Moly Dynavolt Intact GP 
adına yarışan İspanyol sporcu 

Manuel Gonzalez kazandı. 
Kürsüde ikinci sırayı Fantic 
Racing Lino Sonego takı-
mından İspanyol pilot Aron 
Canet, üçüncü basamağa ise 
Liqui Moly Dynavolt Intact 
GP takımından Avustralyalı 
pilot Senna Agius aldı. Dünya 
Moto2 Şampiyonası’nda sezo-
nun ikinci ayağı 14-16 Mart’ta 
Arjantin’de gerçekleştirilecek.

İki teker tek yarış



S por Toto Süper Lig'in 30'uncu haf-
tasnda deplasmanda Aytemiz 
Alanyaspor'a 4-0 kaybeden Fraport 

TAV Antalyaspor'un 13 maçlk yenilmezlik 
serisi sona ererken, teknik direktör Ersun 
Yanal da 2021 ylndaki ilk yenilgisini ya-
şad. Akdeniz temsilcisi 2021 ylnda teknik 
direktör Yanal gözetiminde çktğ 14 
maçta 3 galibiyet, 10 beraberlik ve sadece 
1 yenilgi elde edip, 19 puan toplad. 

13 maçlk seri bitti 

Krmz beyazl takm 2020 ylnn son 
günlerinde sahasnda 6-0 kaybettiği Ata-
kaş Hatayspor maçnn ardndan oyna-
dğ 14 maçta 3 galibiyetin yan sra 10 
beraberlik alrken, 30'uncu haftada bir 
başka Antalya ekibi olan Aytemiz Alan-

yaspor'a deplasmanda 4-0 kaybetti. Akde-
niz ekibi 2021 ylnda Fatih Karagümrük, 
Göztepe ve Gençlerbirliği maçlarn kaza-
nrken, Galatasaray, Trabzonspor, İH 
Konyaspor, Beşiktaş, Yukatel Denizlispor, 
BTC Türk Yeni Malatyaspor, Gaziantep 
FK, Medipol Başakşehir, Fenerbahçe ve 
Kasmpaşa ile de berabere kald. Antal-
yaspor'un, ligde devam eden 13 maçlk 
yenilmezlik serisi ise bu hafta 4-0 kaybedi-
len Aytemiz Alanyaspor maçnda son 
buldu. 

Yanal'n 4'üncü yenilgisi 

Ligin 9'uncu haftasnda Fraport TAV An-
talyaspor'un başna geçen ve yakaladğ 
istikrarl performansla takmn üst sra-
lara taşayan Ersun Yanal, Alanyaspor 

maçnda bu sezonki 4'üncü yenilgisini 
elde etti. Tecrübeli teknik direktör Antal-
yaspor ile bu sezon Türkiye Kupas maç-
lar da dahil olmak üzere toplam 25 maça 
çkt. 21 lig maçnda 5 galibiyet, 12 bera-
berlik ve 4 yenilgi alan Yanal, Türkiye  
Kupas'nda oynanan 4 maçn tamamn 
kazanarak takmn yar finale çkartma 
başars yakalad. Teknik direktör Ersun 
Yanal, Süper Lig'de çalştrdğ hiçbir ta-
kmla Aytemiz Alanyaspor'a karş galip 
gelmeyi başaramad. 59 yaşndaki Yanal, 
9 kez rakip olarak karşlaştğ Aytemiz 
Alanyaspor'a karş 2 beraberlik ve 7 ye-
nilgi elde ederken hiçbir maçta galip gele-
medi. Yanal'n Süper Lig'de bulunan 
Atakaş Hatayspor'a karş da galibiyeti 
bulunmuyor.

SÜPER Lig'in 30. haftasnda son 
haftalarn formda iki takm Ankara-
gücü ile Göztepe Eryaman Sta-

d'nda karşlaşt. Hikmen Karaman ile iyi bir 
çkş yakalayan Ankaragücü, bu maç da kaza-
narak alt sralardan kurtuluş mücadelesini 
devam ettirmek istiyor. Son 5 haftada 4 galibi-
yet 1 beraberlik alarak iyi bir seri yakalayan 
Göztepe de üst sralara trmanmann peşinde...  

İlk yar 1-0 

Maçn ilk yarsna ev sahibi Ankaragücü etkili 
başlad. 14. dakikada sol kanattan ceza saha-
snn ön çizgisine kadar gelen Lobjanidze’nin 
sert şutunda kaleci İrfan Can Eğribayat, topu 
kornere tokatlad. Ankaragücü, Borven'in at-
tğ golle 1-0 öne geçti. Sol kanatta Endri Çe-
kici topla rakiplerinden syrldktan sonra ceza 
sahasna ortasn gönderdi. Börven rakibinin 
önüne geçerek kafa vuruşunu yapt ve takmn 
1-0 öne geçirdi. 37. dakikada MKE Ankara-
gücü kontra atağnda Geraldo topun yönünü 
sağdan sol kanada çevirerek pasn Lobjanid-
ze’ye aktard. Bu oyuncunun ceza sahasna 
girmeden çektiği şutta top kaleci İrfan Can 
Eğribayat’n üzerine gitti. İlk yar bu skorla 
sona erdi. 

Net skor 

Maçn 61. dakikasnda Ankaragücü Börven'in 
attğ golle durumu 2-0'a getirdi. İkinci yarda 
oyuna giren Paintsil, topla birlikte ceza saha-
sna yaklaşt. Sağ kanattan bindirme yapan 
Kitsio tek pasla Börven'e gönderdi. Börven 
penalt noktasnn hemen ilerisinden şutunu 
att ve topu filelerle buluşturdu. 
 Ankaragücü bu golden 2 dakika sonra, dakika 
63'te fark 3'e çkard. Ceza sahasnn sağ çiz-
gisinde Kitsiou, dşardaki arkadaş Endri Çe-
kici'ye yerden pasn gönderdi. Endri, gelişine 
çok sert bir şut çekti ve topu ağlara gönderdi: 
3-0. MKE Ankaragücü, rakibini 3-0 yenerek 
bu sezon ilk kez üst üste 3. galibiyetini elde 
etti. Göztepe ise 5 maç sonra sahadan  
yenilgiyle ayrld. 

Ankaragücü 
3’te 3 yaptı

LİGDE attğ 18 golle bir 
anda dikkatleri üzerine 
çeken ve şimdiden transfe-

rin gözdesi haline gelen Boupendza 
konusunda da ilginç gelişme var. 
Hatayspor cephesinden geçtiğimiz 
haftalarda yaplan ‘Boupendza’y 
Türkiye’de kalacaksa Fenerbahçe’nin 
almasn isteriz’ açklamasndan 
sonra bu transferin gündemde ol-
duğu her platformda konuşulmaya 
başlamş, taraftarlar önümüzdeki 
yln kadrosunda Boupendza’y şim-
diden görmeye başlamşt. Özellikle 
önümüzdeki Milli maç arasnda Ha-
tayspor’un yeni stadnn açlşna Fe-
nerbahçe’nin katlmas ve açlş 
maçn Hatayspor Fenerbahçe’nin 
oynayacak olmas da bu transferin 
bitmesinin bir delili olarak görülm-
üştü. 

Önemli bir golcü 

Ancak görüşünü aldğmz Fener-
bahçeli bir yetkili “Buopendza ligi-
mize renk katan önemli bir golcü. 
Ancak biz Fenerbahçe olarak bu 
oyuncuyla kesinlikle ilgilenmiyoruz. 
Ayrca telaffuz edilen 8-10 milyon 

Euro gibi bir rakamlar hiçbir futbol-
cuya vermeyi düşünmeyen bir yap-
mz var. Bu nedenle milli arada 
oynanacak stat açlş maçnn fut-
bolcu transferiyle hiçbir alakas bu-
lunmamaktadr. Hatay’a iki kulüp 
arasndaki iyi ilişkilerin ve dostluğun 
pekişmesinden başka bir gidiş ama-
cmz yok" dedi.  

Hatayspor açklamşt 

Hatayspor Basn Sözcüsü Rahmi 
Vard, Fenerbahçe'nin ilgisini net bir 
şekilde doğrulamş ve ''Açkças 
oyuncumuzun Türkiye’de kalp, Tür-
kiye’de hizmet etmesini isteriz. Tabii 
ki burada kalmasn isteriz. Fener-
bahçe’nin almasn isteriz. Galatasa-
ray da alabilir. Ama futbolcumuzun 
aklnda böyle bir şey yok. Açk söylü-
yorum Hatayspor’da başarl olduk-
tan sonra yurt dşna gitmek 
istediğini belirtti. Yurtiçi ve yurtdşn-
dan 6-7 kulüp teklif getirdi. Kimisi 
takas önerdi, kimisi teklif. Rusya’dan 
bir kulüp var. Dinamo Kiev talip. 
Türkiye’den de Fenerbahçe açk açk 
oyuncuyu istiyor. Fenerbahçe iyi bir 
teklif yapt.'' sözlerini kullanmşt.

Boupendza ile ilgilenmiyoruz
Süper Lig'de Hatayspor formas ile frtna gibi esen Boupendza’nn ad Fenerbahçe 
ile anlrken sar lacivertli yetkililerinden “ilgilenmiyoruz” mesaj geldi

Fraport TAV Antalyaspor'a 55 yllk kulüp tarihinde ilk kez 13 maçlk yenilmezlik  
serisi yakalatan teknik direktör Ersun Yanal ve takm, 2021 ylndaki ilk yenilgisini bir 
başka Antalya ekibi Aytemiz Alanyaspor karşsnda ald. Krmz beyazl takm, Yanal  
yönetiminde ligde çktğ 21 maçta 5 galibiyet, 12 beraberlik ve 4 yenilgi elde etti

2021 YILINDA  
TEK YENILGI 

TRABZONSPOR’DA 
her geçen sezon yükse-
len performansyla alkş 

toplayan Uğurcan Çakr, Avru-
pa’nn dev kulüpleri tarafndan iz-
leniyor. Son dönemde ise en ciddi 
takip İtalyan devi Juventus tara-
fndan başlatld. Juve’nin scout 
ekibi, yeni ve gelecek vaat eden bir 
kaleci arayşnda olduğu için 24 
yaşndaki Uğurcan’ listeye dahil 
etti. Sene başndan beri sürekli 
performansn artran Uğurcan, 
Juve yetkilileri tarafndan beğenili-
yor. Serie A ekibinin mevcut kad-
rosunda efsane eldiven Gianluigi 
Buffon’un 43 yaşna gelmesi ve 
artk veda zamannn yaklaşmas, 
30 yaşn aşan Wojciech 
Szczesny’ye alternatif aranmas 
nedeniyle Uğurcan Çakr bir anda 
liste başna çkt. 

Ugurcan Çakır’a 
Juventus talip  

Süper Lig'in 30. haftasnda Hikmet Ka-
raman'la birlikte çkşa geçen Ankara-
gücü, sahasnda son haftalarn forma 

takm Göztepe'yi 3-0 gibi net bir 
skorla mağlup ederek alt sralardan 
kurtulma adna önemli bir galibiyet 

daha elde etti. Sar lacivertliler, Hikmet 
Karaman yönetiminde çktğ 3. ma-

çnda 3. galibiyeti elde etti.

KAZAN Kremlin Cup'n finalinde 
Rus Zakharov'u yenen milli tenisçi-
miz Yank Erel profesyonel kariye-

rinin ilk ITF tekler şampiyonluğunu elde etti. 
Rusya'da sert zeminde düzenlenen toplamda 
15 bin dolar ödüllü ITF turnuvas Kazan 
Kremlin Cup'ta srasyla Moldoval, Rus, 
Özbek ve yar finalde de Rus rakibini yenen 
Yank Erel, finalde 1 numaral seri baş Alexey 
Zakharov'un rakibi oldu. 20 yaşndaki temsil-
cimiz, final mücadelesinde ev sahibi ülkeden 
Alexey Zakharov karşsnda 6-3, 3-0 öndeyken 
rakibinin maçtan çekilmesi ile şampiyonluğa 
ulaşt. Kariyerinin ilk profesyonel tekler zafe-
rini Rusya'da kazanan Yank Erel yaptğ açk-
lamada, "Umarm devam gelecek. Günün 
anlam ve önemine ithafen bu şampiyonluğu, 
canla başla pandemi ile savaşan sağlk çal-
şanlarmza armağan ediyorum. 14 Mart Tp 
Bayram kutlu olsun" dedi. DHA 

Milli tenisçinin 
ilk şampiyonluğu
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FRAPORT TAV Antalyaspor'un de-
neyimli teknik direktörü, kariyeri 
boyuncu 612 maçta görev ald. 
Yanal, bu maçlarda 273 galibiyet, 
153 beraberlik ve 186 yenilgi elde 
etti. Süper Lig'de ise 502 maçta tek-
nik adam olarak görev yapan teknik 
adam 213 galibiyet, 133 beraberlik 
ve 156 yenilgi ald. Ersun Yanal, 
Samet Aybaba, Şenol Güneş, Rza 
Çalmbay, Ylmaz Vural ve Aykut 
Kocaman ile birlikte Süper Lig'de 
500 maçta görev yapan 6 teknik di-
rektörden biri konumunda. Yanal, 
Denizlispor, MKE Ankaragücü, 
Gençlerbirliği, Manisaspor, Eskişe-
hirspor, Trabzonspor, Fenerbahçe 
ve Antalyaspor olmak üzere 8 ta-
km çalştrrken, A Milli Takmn 
başnda da yer ald. Deneyimli tek-
nik direktörün kariyerinde Fener-
bahçe ile de 1 Süper Lig 
şampiyonluğu bulunuyor. DHA 

YANAL’IN  
KARİYERİ

*
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tasnda deplasmanda Aytemiz 
Alanyaspor'a 4-0 kaybeden Fraport 

TAV Antalyaspor'un 13 maçlk yenilmezlik 
serisi sona ererken, teknik direktör Ersun 
Yanal da 2021 ylndaki ilk yenilgisini ya-
şad. Akdeniz temsilcisi 2021 ylnda teknik 
direktör Yanal gözetiminde çktğ 14 
maçta 3 galibiyet, 10 beraberlik ve sadece 
1 yenilgi elde edip, 19 puan toplad. 

13 maçlk seri bitti 

Krmz beyazl takm 2020 ylnn son 
günlerinde sahasnda 6-0 kaybettiği Ata-
kaş Hatayspor maçnn ardndan oyna-
dğ 14 maçta 3 galibiyetin yan sra 10 
beraberlik alrken, 30'uncu haftada bir 
başka Antalya ekibi olan Aytemiz Alan-

yaspor'a deplasmanda 4-0 kaybetti. Akde-
niz ekibi 2021 ylnda Fatih Karagümrük, 
Göztepe ve Gençlerbirliği maçlarn kaza-
nrken, Galatasaray, Trabzonspor, İH 
Konyaspor, Beşiktaş, Yukatel Denizlispor, 
BTC Türk Yeni Malatyaspor, Gaziantep 
FK, Medipol Başakşehir, Fenerbahçe ve 
Kasmpaşa ile de berabere kald. Antal-
yaspor'un, ligde devam eden 13 maçlk 
yenilmezlik serisi ise bu hafta 4-0 kaybedi-
len Aytemiz Alanyaspor maçnda son 
buldu. 

Yanal'n 4'üncü yenilgisi 

Ligin 9'uncu haftasnda Fraport TAV An-
talyaspor'un başna geçen ve yakaladğ 
istikrarl performansla takmn üst sra-
lara taşayan Ersun Yanal, Alanyaspor 

maçnda bu sezonki 4'üncü yenilgisini 
elde etti. Tecrübeli teknik direktör Antal-
yaspor ile bu sezon Türkiye Kupas maç-
lar da dahil olmak üzere toplam 25 maça 
çkt. 21 lig maçnda 5 galibiyet, 12 bera-
berlik ve 4 yenilgi alan Yanal, Türkiye  
Kupas'nda oynanan 4 maçn tamamn 
kazanarak takmn yar finale çkartma 
başars yakalad. Teknik direktör Ersun 
Yanal, Süper Lig'de çalştrdğ hiçbir ta-
kmla Aytemiz Alanyaspor'a karş galip 
gelmeyi başaramad. 59 yaşndaki Yanal, 
9 kez rakip olarak karşlaştğ Aytemiz 
Alanyaspor'a karş 2 beraberlik ve 7 ye-
nilgi elde ederken hiçbir maçta galip gele-
medi. Yanal'n Süper Lig'de bulunan 
Atakaş Hatayspor'a karş da galibiyeti 
bulunmuyor.

SÜPER Lig'in 30. haftasnda son 
haftalarn formda iki takm Ankara-
gücü ile Göztepe Eryaman Sta-

d'nda karşlaşt. Hikmen Karaman ile iyi bir 
çkş yakalayan Ankaragücü, bu maç da kaza-
narak alt sralardan kurtuluş mücadelesini 
devam ettirmek istiyor. Son 5 haftada 4 galibi-
yet 1 beraberlik alarak iyi bir seri yakalayan 
Göztepe de üst sralara trmanmann peşinde...  

İlk yar 1-0 

Maçn ilk yarsna ev sahibi Ankaragücü etkili 
başlad. 14. dakikada sol kanattan ceza saha-
snn ön çizgisine kadar gelen Lobjanidze’nin 
sert şutunda kaleci İrfan Can Eğribayat, topu 
kornere tokatlad. Ankaragücü, Borven'in at-
tğ golle 1-0 öne geçti. Sol kanatta Endri Çe-
kici topla rakiplerinden syrldktan sonra ceza 
sahasna ortasn gönderdi. Börven rakibinin 
önüne geçerek kafa vuruşunu yapt ve takmn 
1-0 öne geçirdi. 37. dakikada MKE Ankara-
gücü kontra atağnda Geraldo topun yönünü 
sağdan sol kanada çevirerek pasn Lobjanid-
ze’ye aktard. Bu oyuncunun ceza sahasna 
girmeden çektiği şutta top kaleci İrfan Can 
Eğribayat’n üzerine gitti. İlk yar bu skorla 
sona erdi. 

Net skor 

Maçn 61. dakikasnda Ankaragücü Börven'in 
attğ golle durumu 2-0'a getirdi. İkinci yarda 
oyuna giren Paintsil, topla birlikte ceza saha-
sna yaklaşt. Sağ kanattan bindirme yapan 
Kitsio tek pasla Börven'e gönderdi. Börven 
penalt noktasnn hemen ilerisinden şutunu 
att ve topu filelerle buluşturdu. 
 Ankaragücü bu golden 2 dakika sonra, dakika 
63'te fark 3'e çkard. Ceza sahasnn sağ çiz-
gisinde Kitsiou, dşardaki arkadaş Endri Çe-
kici'ye yerden pasn gönderdi. Endri, gelişine 
çok sert bir şut çekti ve topu ağlara gönderdi: 
3-0. MKE Ankaragücü, rakibini 3-0 yenerek 
bu sezon ilk kez üst üste 3. galibiyetini elde 
etti. Göztepe ise 5 maç sonra sahadan  
yenilgiyle ayrld. 

Ankaragücü 
3’te 3 yaptı

LİGDE attğ 18 golle bir 
anda dikkatleri üzerine 
çeken ve şimdiden transfe-

rin gözdesi haline gelen Boupendza 
konusunda da ilginç gelişme var. 
Hatayspor cephesinden geçtiğimiz 
haftalarda yaplan ‘Boupendza’y 
Türkiye’de kalacaksa Fenerbahçe’nin 
almasn isteriz’ açklamasndan 
sonra bu transferin gündemde ol-
duğu her platformda konuşulmaya 
başlamş, taraftarlar önümüzdeki 
yln kadrosunda Boupendza’y şim-
diden görmeye başlamşt. Özellikle 
önümüzdeki Milli maç arasnda Ha-
tayspor’un yeni stadnn açlşna Fe-
nerbahçe’nin katlmas ve açlş 
maçn Hatayspor Fenerbahçe’nin 
oynayacak olmas da bu transferin 
bitmesinin bir delili olarak görülm-
üştü. 

Önemli bir golcü 

Ancak görüşünü aldğmz Fener-
bahçeli bir yetkili “Buopendza ligi-
mize renk katan önemli bir golcü. 
Ancak biz Fenerbahçe olarak bu 
oyuncuyla kesinlikle ilgilenmiyoruz. 
Ayrca telaffuz edilen 8-10 milyon 

Euro gibi bir rakamlar hiçbir futbol-
cuya vermeyi düşünmeyen bir yap-
mz var. Bu nedenle milli arada 
oynanacak stat açlş maçnn fut-
bolcu transferiyle hiçbir alakas bu-
lunmamaktadr. Hatay’a iki kulüp 
arasndaki iyi ilişkilerin ve dostluğun 
pekişmesinden başka bir gidiş ama-
cmz yok" dedi.  

Hatayspor açklamşt 

Hatayspor Basn Sözcüsü Rahmi 
Vard, Fenerbahçe'nin ilgisini net bir 
şekilde doğrulamş ve ''Açkças 
oyuncumuzun Türkiye’de kalp, Tür-
kiye’de hizmet etmesini isteriz. Tabii 
ki burada kalmasn isteriz. Fener-
bahçe’nin almasn isteriz. Galatasa-
ray da alabilir. Ama futbolcumuzun 
aklnda böyle bir şey yok. Açk söylü-
yorum Hatayspor’da başarl olduk-
tan sonra yurt dşna gitmek 
istediğini belirtti. Yurtiçi ve yurtdşn-
dan 6-7 kulüp teklif getirdi. Kimisi 
takas önerdi, kimisi teklif. Rusya’dan 
bir kulüp var. Dinamo Kiev talip. 
Türkiye’den de Fenerbahçe açk açk 
oyuncuyu istiyor. Fenerbahçe iyi bir 
teklif yapt.'' sözlerini kullanmşt.

Boupendza ile ilgilenmiyoruz
Süper Lig'de Hatayspor formas ile frtna gibi esen Boupendza’nn ad Fenerbahçe 
ile anlrken sar lacivertli yetkililerinden “ilgilenmiyoruz” mesaj geldi

Fraport TAV Antalyaspor'a 55 yllk kulüp tarihinde ilk kez 13 maçlk yenilmezlik  
serisi yakalatan teknik direktör Ersun Yanal ve takm, 2021 ylndaki ilk yenilgisini bir 
başka Antalya ekibi Aytemiz Alanyaspor karşsnda ald. Krmz beyazl takm, Yanal  
yönetiminde ligde çktğ 21 maçta 5 galibiyet, 12 beraberlik ve 4 yenilgi elde etti

2021 YILINDA  
TEK YENILGI 

TRABZONSPOR’DA 
her geçen sezon yükse-
len performansyla alkş 

toplayan Uğurcan Çakr, Avru-
pa’nn dev kulüpleri tarafndan iz-
leniyor. Son dönemde ise en ciddi 
takip İtalyan devi Juventus tara-
fndan başlatld. Juve’nin scout 
ekibi, yeni ve gelecek vaat eden bir 
kaleci arayşnda olduğu için 24 
yaşndaki Uğurcan’ listeye dahil 
etti. Sene başndan beri sürekli 
performansn artran Uğurcan, 
Juve yetkilileri tarafndan beğenili-
yor. Serie A ekibinin mevcut kad-
rosunda efsane eldiven Gianluigi 
Buffon’un 43 yaşna gelmesi ve 
artk veda zamannn yaklaşmas, 
30 yaşn aşan Wojciech 
Szczesny’ye alternatif aranmas 
nedeniyle Uğurcan Çakr bir anda 
liste başna çkt. 

Ugurcan Çakır’a 
Juventus talip  

Süper Lig'in 30. haftasnda Hikmet Ka-
raman'la birlikte çkşa geçen Ankara-
gücü, sahasnda son haftalarn forma 

takm Göztepe'yi 3-0 gibi net bir 
skorla mağlup ederek alt sralardan 
kurtulma adna önemli bir galibiyet 

daha elde etti. Sar lacivertliler, Hikmet 
Karaman yönetiminde çktğ 3. ma-

çnda 3. galibiyeti elde etti.

KAZAN Kremlin Cup'n finalinde 
Rus Zakharov'u yenen milli tenisçi-
miz Yank Erel profesyonel kariye-

rinin ilk ITF tekler şampiyonluğunu elde etti. 
Rusya'da sert zeminde düzenlenen toplamda 
15 bin dolar ödüllü ITF turnuvas Kazan 
Kremlin Cup'ta srasyla Moldoval, Rus, 
Özbek ve yar finalde de Rus rakibini yenen 
Yank Erel, finalde 1 numaral seri baş Alexey 
Zakharov'un rakibi oldu. 20 yaşndaki temsil-
cimiz, final mücadelesinde ev sahibi ülkeden 
Alexey Zakharov karşsnda 6-3, 3-0 öndeyken 
rakibinin maçtan çekilmesi ile şampiyonluğa 
ulaşt. Kariyerinin ilk profesyonel tekler zafe-
rini Rusya'da kazanan Yank Erel yaptğ açk-
lamada, "Umarm devam gelecek. Günün 
anlam ve önemine ithafen bu şampiyonluğu, 
canla başla pandemi ile savaşan sağlk çal-
şanlarmza armağan ediyorum. 14 Mart Tp 
Bayram kutlu olsun" dedi. DHA 

Milli tenisçinin 
ilk şampiyonluğu
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FRAPORT TAV Antalyaspor'un de-
neyimli teknik direktörü, kariyeri 
boyuncu 612 maçta görev ald. 
Yanal, bu maçlarda 273 galibiyet, 
153 beraberlik ve 186 yenilgi elde 
etti. Süper Lig'de ise 502 maçta tek-
nik adam olarak görev yapan teknik 
adam 213 galibiyet, 133 beraberlik 
ve 156 yenilgi ald. Ersun Yanal, 
Samet Aybaba, Şenol Güneş, Rza 
Çalmbay, Ylmaz Vural ve Aykut 
Kocaman ile birlikte Süper Lig'de 
500 maçta görev yapan 6 teknik di-
rektörden biri konumunda. Yanal, 
Denizlispor, MKE Ankaragücü, 
Gençlerbirliği, Manisaspor, Eskişe-
hirspor, Trabzonspor, Fenerbahçe 
ve Antalyaspor olmak üzere 8 ta-
km çalştrrken, A Milli Takmn 
başnda da yer ald. Deneyimli tek-
nik direktörün kariyerinde Fener-
bahçe ile de 1 Süper Lig 
şampiyonluğu bulunuyor. DHA 

YANAL’IN  
KARİYERİ

*
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İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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Fırtına kazanmak 
için sahada

Alperen yetmedi

Beşiktaş, Trendyol Süper Lig’in 26. haftasında konuk ettiği Bellona Kayserispor’u 2-0 
yenerek puanını 44’e yükseltti. Siyah beyazlılar galibiyet serisini sürdürmeyi başardı  

KARA 
KARTAL 
KAZANMAYA 
ALIŞTI

Amerikan Basketbol Ligi’nde 
(NBA) Houston Rockets, milli 
oyuncu Alperen Şengün’ün 30 
sayı attığı maçta Sacramento 
Kings’e 113-103 yenildi

TRENDYOL Süper Lig’in 26. 
haftasında Beşiktaş, konuk et-
tiği Bellona Kayserispor’u 2-0 

mağlup etti. 29. dakikada Masua-
ku’nun yaklaşık 25 metreden kaleyi 
cepheden gören noktadan kullandığı 
serbest vuruşta, top yandan az fark-
la auta gitti. 35. dakikada Beşiktaş 
yarı sahasının ortalarında topu önü-
ne alan Karimi’nin ceza sahasının 
dışından çektiği şutta meşin yuvar-
lak yandan dışarı çıktı. 36. dakikada 
ceza sahasına sağ çaprazdan giren 
Mane’nin yerden şutunda, kaleci 
Mert Günok meşin yuvarlağı ayak-
larıyla çıkardı. Dönen topu bir kez 
daha önünde bulan Mane’nin yap-
tığı vuruşta, top yine kalecide kaldı. 
45. dakikada Beşiktaş golü buldu. 
Siyah-beyazlı takımın kontratağında 
sağ kanatta hareketlenen Rafa Silva, 
pasını solundaki Immobile’ye çıkar-
dı. Oyuncunun bekletmeden verdiği 
pasla ceza sahasına sol çaprazdan 
giren Joao Mario’nun uzak köşeye 
yaptığı düzgün vuruşta top ağlarla 
buluştu: 1-0 Karşılaşmanın ilk yarı-
sını Beşiktaş, 1-0 önde bitirdi.

İkinci yarı son dakika penaltı
Karşılaşmada 53. dakikada Kay-

serispor gole yaklaştı. Sol kanattan 
gelişen atakta ceza sahasına Cardo-
so ile duvar pası yaparak giren Na-
zon’un çaprazdan şutunda, kaleci 
Mert Günok topu ayaklarıyla kur-
tardı. 60. dakikada sağ taraftan hızlı 
kullanılan kornerin ardından Joao 
Mario’dan aldığı pasla ceza saha-
sına çaprazdan giren Arroyo, topu 
yerden kale önüne çevirdi. Altıpas 
önünde Uduokhai’nin tamamlamak 
istediği meşin yuvarlağı kaleci Bilal 
Bayazıt son anda çıkardı. 90+5. 
dakikada Beşiktaş penaltı kazandı. 
Ceza sahasına sol çaprazdan giren 
Muçi, son çizgiye yakın bir noktada 
Kartal Kayra Yılmaz’ın müdaha-
lesiyle yerde kalırken hakem Halil 

Umut Meler, beyaz noktayı göster-
di. 90+7. dakikada siyah-beyazlı 
takım farkı ikiye çıkardı. Penaltıda 
topun başına geçen Semih Kılıçsoy, 
meşin yuvarlak ile kaleciyi ayrı köşe-
lere gönderdi: 2-0 Beşiktaş, karşılaş-
mayı 2-0 kazandı.
İlk kez 4 maç üst üste

Sezona iyi başlamasına rağmen 
daha sonra aldığı kötü sonuçlarla 
şampiyonluk yarışından uzaklaşan 
siyah-beyazlı ekip, bu sezon ilk kez 
üst üste 4 maçtan galibiyetle ayrıl-
mayı başardı. Teknik direktör Ole 
Gunnar Solskjaer’in göreve gelme-
sinin ardından çıktığı ilk lig maçın-
da Antalyaspor’la berabere kalan 
Beşiktaş daha sonra oynadığı 4 
lig müsabakasını da kazanarak 12 
puan topladı. Bu süreçte Sivasspor, 
Trabzonspor ve ikas Eyüpspor’u 
mağlup etmeyi başaran siyah-be-
yazlılar, Kayserispor engelini de 
aşarak galibiyet serisine devam etti.

Beşiktaş mağlubiyeti unuttu
Ligdeki son yenilgisini 16 Ara-

lık’ta Adana Demirspor karşısında 
2-1 mağlup olarak yaşayan si-
yah-beyazlı ekip, daha sonra çıktığı 
9 maçtan yenilgisiz ayrıldı. Bu sü-
reçte 4 beraberlik alan siyah-beyazlı 
ekip 5 maçtan da galibiyetle ayrıl-
mayı başardı. Adana Demirspor 
yenilgisi sonrası Alanyaspor, 
Çaykur Rizespor, Samsunspor 
ve Antalyaspor’la berabere kalan 
Beşiktaş; Bodrum FK, Sivasspor, 
Trabzonspor, ikas Eyüpspor ve 
Kayserispor’u yenerek 19 puanın 
sahibi oldu.Ligde sahasında son 
yenilgisini Göztepe’ye 4-2 mağlup 
olarak yaşayan Beşiktaş, Tüpraş 
Stadı’ndaki son 6 karşılaşmada 4 
galibiyet ve 2 beraberlikle 14 puan 
elde etti.
Joao Mario gollerine devam 
ediyor

Beşiktaş’ın son haftalarda 

performansı yükselişe geçen 
oyuncuları arasında yer alan 
Joao Mario, Bellona Kayserispor 
karşısında da kritik bir gole imza 
attı. Maçın 45. dakikasında 
attığı golle takımını soyunma 
odasına 1-0 önde götüren 
Portekizli oyuncu, bu sezonki 
4. golünün sevincini yaşadı. 
Beşiktaş formasıyla ilk golünü 
UEFA Avrupa Ligi’nde Athletic 
Bilbao ağlarına gönderen 
tecrübeli futbolcu, Ziraat Türkiye 
Kupası’nda Kırklarelispor maçını 
boş geçmedi. Ligdeki ilk golünü ise 
23. haftadaki Sivasspor maçında 
atan Joao Mario, Kayserispor 
müsabakasında attığı golle de 
galibiyette pay sahibi oldu. Siyah-
beyazlılar, Portekizli oyuncunun 
gol attığı 4 maçtan da galibiyetle 
ayrıldı.
Gedson umutlu

Beşiktaş’ın genç golcüsü Semih 
Kılıçsoy, bu sezon ligdeki 3. go-
lünü kaydetti. Beşiktaş orta saha 
oyuncusu Gedson Fernandes, 
hedefleri doğrultusunda kazanarak 
devam etmek istediklerini söyledi. 
Maçın ardından basın mensup-
larına açıklamalarda bulunan 25 
yaşındaki Portekizli futbolcu, “İyi 
oynuyoruz, öz güven kazandık 
ve öz güvenle iyi bir şekilde de-
vam ediyoruz. Önemli olan da 
bu zaten. Takımın da öz güven 
kazanması gerekiyor. Teknik di-
rektörümüzün çok önemli etkisi ve 
yardımı var.

Önemli olan da kolektif olarak 
devam etmemiz lazım. Güçlü bir 
şekilde devam etmeliyiz. Hedef 
doğrultusunda böyle devam edersek 
daha iyi olacağız.” ifadelerini kul-
landı.

Her maçın bir final olduğunu ak-
taran Gedson Fernandes, “Önemli 
olan takımın beraber oynaması. 
Biz beraber oynadığımız zaman 

kendi gücümüzü gösteriyoruz. Bir 
arada olduğumuzda doğru adım-
larla yürüyoruz. Maç maç bakmak 
zorundayız. Şu anki hedefimiz 
önümüzdeki maç. Bir sonraki maçta 
kim olursa olsun hepimize ihtiyaç 
var. Soyunma odasındaki işin sırrı 
da bu. Herkes katkı vermek ve çalış-
mak zorunda. Bu şekilde hedefimize 
ulaşabiliriz.” değerlendirmesinde 
bulundu.
Tutkulu bir takım olduk
Beşiktaş teknik direktörü Ole Gun-
nar Solskjaer, tutkulu ve birbiri için 
savaşan bir takım görmekten mutlu 
olduğunu söyledi. Maçın ardından 
düzenlenen basın toplantısında 
konuşan siyah-beyazlı teknik adam, 
“3 puan aldığımız için mutluyuz. 
İlk yarı iyi oynadık. Önde iyi bastık, 
topa sahip olduk ve fırsatlar bulduk. 
Yeteri kadar gol bulamadık. İkin-
ci yarıda Kayserispor bize sıkıntı 
çıkardı. Baskı şiddetimiz düştü ve 
durumu kendi adımıza zorlaştırdık. 
Takımda herkes çok iyi bir ruh gös-
terdi, karakter sergilediler. Defans 
oyuncularımızı tebrik etmek istiyo-
rum. İyi bir şekilde karakter koyduk. 
Tutkulu ve birbirleri için savaşan 
bir takım gördüm. Hoca olarak 
da bunu görmek bence çok güzel. 
Mario’nun golü de çok güzeldi, onu 
da tebrik ediyorum.” diye konuştu. 
1 haftada 3 maç oynadıkları için 
takımında yorgunluk olduğunu 
belirten Solskjaer, “Takımın fiziksel 
kapasitesinin gelişmesi gerektiğini 
biliyorduk. Bugün mantalitemizi 
geliştirmeye ihtiyacımız yoktu. 
Oyuncularımız savaşma ruhu or-
taya koydu. Üçüncü stoperi oyuna 
almayı sevmiyorum ama doğru şid-
dette baskı yapamayınca ve maçın 
son dakikalarında kendi ceza saha-
nızı korumanız gerektiğinde bunu 
yapmanız gerekiyor. Bunu görünce 
üçüncü stoperi aldım.” ifadelerini 
kullandı. AA

LIGDE Beşiktaş yenilgisinin ardından Ga-
ziantep FK’yi sahasında 3-2, Ziraat Tür-
kiye Kupası’nda da Çaykur Rizespor’u 5-2 
mağlup eden bordo-mavililer, TÜMOSAN 
Konyaspor’u yenerek bu sezon ilk deplasman 
galibiyetini elde etmek istiyor. Dış sahada 
en son geçen sezonun 37. haftasında RAMS 
Başakşehir’i 1-0 yenen bordo-mavililer, 18 
Mayıs 2024’ten beri deplasmanda galibiyet 
elde edemiyor. Karadeniz ekibi, TÜMOSAN 
Konyaspor’u mağlup etmesi halinde 289 
günlük deplasman galibiyeti hasretine Kon-
ya’da son verecek.
Ligde 48. randevu

Trabzonspor ile TÜMOSAN Konyaspor, 
yarın Konya’da yapacakları 
maçla Trendyol Süper Lig’de 
48. kez karşılaşacak. İki takım 

arasında geride kalan 47 
lig maçında Karadeniz 
temsilcisinin galibiyet-

lerde 24-11 üstünlüğü 
bulunuyor. Rekabetteki 12 

müsabakada ise taraflar sahadan beraberlikle 
ayrıldı. Trabzonspor, söz konusu maçlarda 
77 kez rakip fileleri havalandırdı, kalesinde 56 
gol gördü.
Konya’da en çok beraberlik

İki takım arasında Konya’da oynanan kar-
şılaşmalar en fazla beraberlikle sonuçlandı. 
Konya’da oynanan 23 karşılaşmanın 10’un 
da taraflar sahadan beraberlikle ayrılırken 
Trabzonspor 8, TÜMOSAN Konyaspor ise 
5 kez galip geldi. Trabzonspor, deplasmanda 
oynadığı bu maçlarda 28 gol atarken kalesin-
de 26 gol gördü.
Son 3 maçı Trabzonspor kazandı

İki takım arasında ligde oynanan son 3 
karşılaşmayı Trabzonspor, kazandı. Trab-
zonspor, 2023-2024 sezonunda sahasında 
2-1 yendiği rakibini deplasmanda da 3-1 
mağlup etmeyi başardı. Bu sezon da ligin ilk 
yarısında Trabzon’da oynanan karşılaşma-
dan bordo-mavililer sahadan 3-2 galip ayrıl-
dı. Bordo-mavili takım, iki takım arasındaki 
maçlarda en farklı galibiyete imza atan taraf 
oldu. Karadeniz ekibi, 1991-92 sezonunda 
rakibini 4-0 mağlup ederek en farklı galibiyeti 
aldı. AA

NBA’DE 6 maç yapıldı. Kings’i konuk eden 
Rockets’ta yaklaşık 37 dakika süre alarak 
maçın en skoreri olan Alperen Şengün, 30 
sayı, 10 ribaunt, 5 asist ve 1 blokla oynadı. 
Sezonun 23. yenilgisini yaşayan Batı Kon-
feransı 5’incisi Rockets’ta Jalen Green 24 ve 
Tari Eason 14 sayı üretti. Kings’te ise DeMar 
DeRozan’ın 21 ve Zach LaVine’ın 20 sayısı, 
sezonun 31. galibiyetinde önemli rol oynadı. 
Konuk takımda Domantas Sabonis, maçın 
başında sakatlanarak oyuna devam edemedi.
Quentin Grimes’tan 44 sayı

Philadelphia 76ers, sahasında Golden 
State Warriors’ı 126-119 yenerek 9 maç son-
ra galip geldi. Bu sezon 21. galibiyetini alan 
76ers’ta Quentin Grimes 44 sayı, 6 ribaunt 
ve Kelly Oubre Jr 20 sayı kaydetti. Ev sahibi 
ekipte milli basketbolcu Adem Bona ve sa-
katlığı nedeniyle sezonu kapatan Joel Embiid 
forma giymedi. Warriors’ta ise Stephen Cur-
ry’nin 29 sayı, 13 asist ve Quinten Post’un 16 
sayı, 9 ribauntluk katkısı, sezonun 28. yenilgi-
sini önleyemedi. AA

Hedeflerinin Avrupa Kupaları’na katılmak olduğunu vur-
gulayan tecrübeli teknik adam, “Kupa büyük hedeflerimizden 
biri. Ligde de puan almak çok önemli. Avrupa kupalarına 
gitme hedefi ligde puan aldıkça bizim kontrolümüzde oluyor. 
Kupa bazen belirsiz olabiliyor. Her an her şeyin olabildiği 
bir organizasyon. Lige göre garanti değil. Avrupa büyük bir 
hedefimiz. Lige de odaklanmak zorundayız. Lig, odak nokta-
mızı kaybetmememiz gereken bir mücadele alanı.” değerlen-
dirmesinde bulundu. Yabancı kuralı gereği bazı oyuncuları 
kadroya alamadığını anlatan Norveçli çalıştırıcı, “Paulista 
uzun süredir sakattı. Bir dahaki maçta hazır olacağını düşü-
nüyorum. Bizim için çok önemli bir oyuncu. Elan Ricardo 
kariyerinin başında bir oyuncu. Bugün 9 yabancı sahadaydı. 
Oyuncular bu kararları kabul etmeli. Paulista ve Elan 
kadroda olmadıklarını öğrenince bugün sert bir idman 
yaptılar.” dedi. Süper Lig’in hücum oynanan bir lig 
olduğunu kaydeden Solskjaer, “Futbolda hiçbir 
şey şaşırtıcı ya da sürpriz değil. Ligde çok 
iyi teknik direktörler, takımlar, oyuncular 
var. Rakiplere çok iyi hazırlanmamız 
gerekiyor. Çok iyi forvet oyun-
cuları var. Ben bu ligden 
keyif alıyorum. Takımlar 
ofansif oynamayı 
ve hızlı hücumlarla 
oynamayı seviyor-
lar. Biz bu fırsatları 
rakiplerimize vermemeliyiz. Süper Lig’de 
rakiplere hazır olmak zorundayız.” 
ifadelerini kullandı.

Hedef AvrupaHedef Avrupa

Immobile’nin  
suskunluğu sürüyorsuskunluğu sürüyor

Arroyo taraftarın Arroyo taraftarın 
karşısına çıktıkarşısına çıktı

Beşiktaş’ın tecrübeli isimlerinden Ciro 
Immobile, Kayserispor karşısında da 
gol sevinci yaşayamadı. Performansıyla 
siyah-beyazlı takımda eleştirilen isimler 
arasında yer alan İtalyan oyuncu, ligin 
ikinci yarısında oynanan 6. maçta da he-
nüz gol atmayı başaramadı. Son golünü 
ilk yarının son maçında Bodrum FK’ye 
atan Immobile, ikinci yarıda oynanan 
Samsunspor, Antalyaspor, Sivasspor, 
Trabzonspor ve Eyüpspor maçlarının 
ardından Kayserispor’u da boş geçti.

Beşiktaş’ın ara transfer döneminde kadrosuna 
kattığı Keny Arroyo, 58. dakikada Milot Rashi-

ca’nın yerine oyuna dahil olarak Dolmabahçe’de 
ilk kez siyah-beyazlı taraftarların karşısına 

çıktı. Yeni kariyerindeki ilk lig maçına 
Eyüpspor deplasmanında çıkan ve 

14 dakika sahada kalan 19 ya-
şındaki futbolcu, Ziraat Türki-

ye Kupası’nda Antalyaspor 
ile oynanan müsaba-

kada 11’de sahada 
yer alırken, ilk 

golünü de 
atmıştı.
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ALKIS ALMAK 
HOSUMA GİDİYOR

EFE ALi MERT
gururlandırdı

Uzak Şehir’de Cihan karakte-
riyle dikkat çeken Akbaba, 
“Senaryoda sizi etkileyen ne 

olmuştu?” sorusuna, “Proje çok iyi 
yazılmıştı ve daha en başından yılın 
projesi olmasını bekliyordum” söz-
leriyle yanıt verdi. Yapım ekibinin 
tecrübesine duyduğu güvenin de altını 
çizen oyuncu, “Hem yapım hem yöne-
tim tarafı başarıya daha önce ulaşmış, 
kendinden emin isimlerden oluşuyor-
du. Bu da projeye gönül rahatlığıyla 
katılmamı sağladı” şeklinde konuştu. 
İçten tavırlarıyla izleyicilerin kalbini 

kazanan Akbaba, hayranlarından 
tam not aldı. Program sonrası sos-
yal medyada binlerce yorum yapıldı, 
paylaşımlar hızla yayıldı ve videonun 
izlenme sayısı 1 buçuk milyona ulaştı. 
Hayranlarının yoğun talepleri üzerine 
İngilizce altyazı eklenerek, daha geniş 
bir izleyici kitlesine ulaşması sağlandı.

Cihan karakteri sabır taşı 
Dizide hayat verdiği Cihan karakteri 

için “Sabır taşı oldu” diyerek karak-
terinin yaşadıklarına üzüldüğünü dile 
getiren Akbaba, dizinin artan reyting-

leri ve yeni izleyicilerin katılımının 
kendisini çok mutlu ettiğini de sözleri-
ne ekledi.

Aile özlemi zor 
Yoğun set temposu ve şehir dışın-

da çalışmanın getirdiği zorluklara 
da değinen Akbaba, çocuğundan 
ve eşinden uzakta kalmanın zor-
luğunu içtenlikle paylaştı. Akba-
ba’nın programda yaptığı samimi 
açıklamalar, izleyiciler tarafından 
büyük beğeniyle karşılandı ve ilgiyle 
izlendi. DHA

Kanal D’nin reyting rekorları kıran dizisi ‘Uzak Şehir’in başrol oyuncusu Ozan 
Akbaba, samimi açıklamalarda bulundu. Dizinin başarısı ve yoğun temposu 
hakkında konuşan Akbaba, “Yaptığımız işin alkış alması hoşuma gidiyor” dedi

İstek Bilgi Kağan 
Okulları’ndan lise 
öğrencisi Efe Ali 
Mert, TÜBİTAK’ın 
düzenlemiş olduğu 
Araştırma Proje-
leri Yarışması’nda 
matematik dalında 
birincilik kazanarak, 
hem ailesine hem de 
öğretmenlerine bü-
yük bir gurur yaşattı

ÖNCEKİ şarkıları “Bi Bahane”, “Hisler” ve “Se-
ninle” ilemüzikseverlerden beğeni toplayan Betül
Çiçekyurt, bu kez “BölündüUykular” ile dinleyici-
lerini kaybolmuş hislerin izinden sürüklüyor. Betül
Çiçekyurt ve FarukÇeliker’in birlikte yazdığı sözleri
vemüziğiyle, modern bir ses ilemelankoliyi ustalıkla
birleştiriyor. “BölündüUykular”, GROWetiketiyle
tümdijital platformlarda yayında.

Müzikle iç içe

Betül Çiçekyurt, 2000 yılında İstanbul’da doğdu.
Çocukluğundan berimüzikle iç içeydi. Duygularını

ifade etmek için yazmayı tercih
etti. Bu yeteneğini gelişti-
rerek önce şiir ardın-
dan şarkı sözleri
yazmaya başladı.
Sözlerini yazmış ol-
duğu "Yol Ayrımı" ile
müzik kariyeri için
başlangıç yapmış oldu.
Daha sonra hem kendi
yazıp hemde seslendir-
diği ilk single olan "Dü-
şümdesin" i yayınladı. En

büyük hayali; dinleyicilerinin
şarkılarını dinlerken onu an-
laması ve hislerine ortak
olması. Bu sebeple
hayalleri için hız
kesmeden
üretmeye
devam
ediyor.

Alternatif müziğin parlayan ismi İdil
Ateş, elektronik ve alternatif tarzını
birleştirdiği “Dünyanın En Güzel Yeri”

ile müzikseverlerle buluştu.
2021’de yayınladığı
“Belki De” şarkısı ile
büyük bir çıkış yaka-
layan Ateş, sonra-
sında “Zaman”,
“Dejavu” ve “Fan-

tasma” gibi projeleriyle adından
sıkça söz ettirdi. 2023’teki “Seneler
Geçti” çalışmasıyla büyük beğeni
toplayan sanatçı, son olarak “Dönü-
yorum Gerçeğe”, “Sandım Ki Öne-
mim Vardı” ve “Kaybol” teklileriyle
müzik yolculuğuna devam etti. Şimdi
ise 2025 yılında çıkardığı ilk single’ı
“Dünyanın En Güzel Yeri” ile yeniden
karşınızda.

Dünya Tiyatrolar Günü, Nevruz Bayramı ve Çanakkale Zaferi’nin de kutlanacağı
mart ayının takviminde yok yok! Emrah Parlak ve Barış Atay’ın “Sabotaj” adlı
oyunu ile Tiyatro Hayali’nin “Meçhul Paşa”sı bu ayın öne çıkanları arasında.
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B eylikdüzüAtatürk Kültür ve Sanat
Merkezi (BAKSM),mart ayında
birbirinden renkli gösterilere, oyun-

lara ve konserlere ev sahipliği yapmaya ha-
zırlanıyor. Bülent Emrah Parlak ve Barış
Atay’ın siyasi gündemimizahi bir dille ele al-
dıkları “Sabotaj”, eleştirmenlerin sezonun
en iyi oyunları arasında gösterdikleri “Küçük
Balkon” ve “Meçhul Paşa”,DoğuDemir-
kol’un ve TahsinHasoğlu’nun tek kişilik gös-
terileri bu ayın programında dikkat çekiyor.

Ayrıca VildanAtasever’in başrollerinde yer
aldığı “Küçük Balkon”, Nevra Serezli’nin
başarılı performansıyla adından söz ettiren
“Ağaçlar AyaktaÖlür” ve ArmağanÇağla-
yan’ın Seyfi Dursunoğlu’nu ya da nam-ı
diğerHuysuz Virjin’i canlandırdığı “Seyfi
Bey” demart ayının takviminde yer alıyor.

Çocuklar unutulmadı

Ramazan ayının ilk gecesinde SûfiMeşk
Topluluğu, “AşkNağmeleri” adlı konseriyle

İstanbul-
luları
müziğin
şifasına
davet ediyor. Şef SerkanKamacı, 10Mart’ta
bu kez solist performansıyla, tasavvufmüzi-
ğinin en seçkin eserleriyle Beylikdüzü Sah-
nesi’nde olacak. Bu özel konserde de sufi
ezgileri ve Ramazan’ın ruhuna uygun beste-
ler yankılanacak. Bu ay çocuklar için de
“Maşa ile KocaAyı SürprizGösteri”, “Baby

Shark”, “Tatlı Rüyalar”, “Müzik Kutusu”,
“UnutulmuşÇocukOyunları Diyarı” adlı
oyunlar sahnelenecek. Ayrıca “JaponKuk-
lası”, “AH’İ’STANBUL”, “Scapin’inDo-
lapları”, “NeOynuyoruz”, “Ayı ve Evlenme
Teklifi” ile “KaragözMektupYazıyor” adlı
oyunlar da BAKSM’de ücretsiz olarak
izlenebilecek.HABERMERKEZİ

DÜNYANIN
ENGÜZEL YERi

TIYATRO
ZAMANI

BAKSM'DE
5 KONSER
Mart programında beş konser de BAKSM’de dinleyiciyle
buluşacak. 13 kadın piyanistin eserlerinden oluşan konse-
riyle Dengin Ceyhan ve Çanakkale Zaferi’nin yıl dönü-
münde, şehitlerin anılacağı özel bir programdaMehmet
Boyraz ve Erhan Korkmaz Beylikdüzü Sahnesi’nde olacak-

lar. Beylikdüzü HalkMüziği
Topluluğu, biri Nevruz Bayra-
mı’na özel, diğeri Yeşilçam
şarkılarının seslendirileceği
iki konserle sahne alacak.
Son olarak Emrah Çavaz’ın
korosu Türk SanatMüziği
severlerle keyifli bir kon-
serde bir araya gelecek.

Bölündü
uykular!

AKBABA, Anka 
ve Çırak projeleriyle 
üç hayalinden ikisini 
gerçekleştirdiğini 
de söyledi. “Üçüncü 
hayalim ise bir Kaf-
kasya hikayesi” diyen 
Akbaba, bu proje için 
görüşmelerinin devam 
ettiğini paylaştı. Baş-
langıçta sinema fi lmi 
olarak tasarladığı 
hikayeyi, şimdi dijital 
bir diziye çevirmek 
istediğini de sözlerine 
ekledi.

Hayalim
gerçek oldu
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İSTEK Bilge Kağan Okul-
ları’na giden 10-B sınıfından 
Efe Ali Mert, TÜBİKAT’ın 
düzenlediği 56’ıncı 2204-A Lise 
Öğrencileri Araştırma Projeleri 
Yarışması’nda matematik dalında; 
“Kaotik Sistemler ile One-Timepad 
(otp) Kullanılarak DNA Tabanlı 
Şifreleme Algoritması” konulu  bir 
proje ile birincilik kazandı. Mert’in 
bu başarısı TÜBİKAT’ın bölge sergi-
sine de katılmaya hak kazandı.

Mert’e hem birincilik getiren hem 
de TÜBİTAK sergisinin kapılarını 

açan proje; İstanbul Teknik Üni-
versitesi’nin (İTÜ) Ayazağa Kam-
püsü’nde bilim meraklılarının da 
karşısına çıktı.

Efe Ali Mert’in büyük başarısı
TÜBİTAK heyetine kendisinin 

hem proje danışmanı hem de mate-
matik öğretmeni olan Tutku Dilara 
Yılmaz ile birlikte 4 gün boyunca 
sunum yapma şansı yakalayan Efe 
Ali Mert, bu başarısıyla beraber 
hem öğretmenlerini hem de ailesini 
gururlandırdı.

MERT’İN başarısını 
değerlendiren öğretme-
ni Yılmaz, “Öğrencimiz 
çok çalışkan ve özverili. 
Projesi de nihayetinde 
çalışmasının ve özveri-
sinin bir sonucu olarak 
hak ettiği ödülü aldı. 
Bizler de kendisi gibi 
çok gururlandık” dedi. 
İstek Okulları Kampüs 
Müdürü Koray Bayram 
ve İstek Okulları Mar-
mara Bölge Müdürü 
Aydın Karaş da Mert’i 
tebrik ederek, “Öğ-
rencimizin başarısıyla 
büyük bir gurur ve onur 
duyuyoruz” ifadelerini 
kullandı.

Onur duyuyoruz

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazlaşekerkomayasokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICAMedipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olanmikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde
etkilenir” ifadelerini kullandı.
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Prostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör. Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz. Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. HalimHattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi.

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Fazlaşekerkomayasokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICAMedipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olanmikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde
etkilenir” ifadelerini kullandı.
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Prostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör. Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz. Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. HalimHattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi.

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.

22 OCAK 2025 ÇARŞAMBA

İstanbul Modern Sinema’nın yoğun ilgi gören programı “Oscar’ın Yabancıları” 23 Ocak–2 Şu-
bat tarihleri arasında izleyiciyle buluşuyor. 97. Akademi Ödülleri yaklaşırken, “En İyi Ulusla-
rarası Film” kategorisindeki filmlerden oluşan seçkide bu yıl kadın hikâyeleri dikkat çekiyor

1 Şubat’ta sahnedeler!
Alternatif müziğin sevilen grubu Dolu Kadehi Ters Tut, 1 Şubat akşamı Zorlu 
PSM Turkcell Sahnesi’nde hayranlarıyla buluşuyor. Son albümleri “Ölüm Dansı” 
ile müzik listelerinde fırtınalar estiren ve konserleriyle büyük ilgi gören grup, 
benzersiz sahne performansıyla unutulmaz bir gece yaşatmaya hazırlanıyor

TÜRKİYE’NİN sevilen al-
ternatif gruplarından Dolu 
Kadehi Ters Tut, 1 Şubat’ta 

Zorlu PSM Turkcell Sahnesi’nde 
dinleyicileriyle buluşuyor. 2014 yılın-
da Uğurhan Özay ve Mürsel Oğulcan 
Ava tarafından kurulan grup, bağım-
sız müzik sahnesindeki yükselişini 
sürdürüyor. Yayımladıkları şarkılarla 
milyonlarca dinleyiciye ulaşan ve 
Türkiye’nin en çok dinlenen sanat-
çıları arasında yer alan Dolu Kadehi 
Ters Tut, sahne enerjisi ve özgün 
müzik tarzıyla 1 Şubat akşamı dinle-
yicilerle buluşmak için gün sayıyor. 
Son albümleri “Ölüm Dansı” ile 
büyük ilgi gören grup, 2023 yılında 
düzenlediği geniş çaplı turneyle 
birçok şehirde unutulmaz konserlere 
imza atıyor. Şimdi ise İstanbullu mü-
zikseverlere eşsiz bir gece yaşatmaya 
hazırlanan grubun 1 Şubat Perşembe 
akşamı saat 21.00’de Zorlu PSM 
Turkcell Sahnesi’nde gerçekleşecek 
olan konser biletleri hızla tükeniyor. 

Zorlu’ya dair 
Zorlu Performans Sanatları Merkezi 
(Zorlu PSM), 12 yıldır ilham verici 
sanat deneyimlerini sanatseverelerle 
paylaşıyor. İzleyicilerine 12.sezonun-
da da “Dünyan Değişsin” mottosuyla 
seslenen ve kültür-sanat ve eğlence 
hayatının buluşma noktası olan Zor-
lu PSM, yeni sezonunda da sürpriz-
ler sunmaya devam ediyor. Bugüne 
kadar 8 milyona yakın sanatseveri 

ağırlayan Zorlu PSM, Türkiye’de-
ki kültür sanat faaliyetlerine yön 
veriyor. Dünyaca ünlü müzikaller-
den, dünya çapındaki müzisyenlere, 
büyük prodüksiyonlu tiyatrolardan, 
kendi yapımlarına kadar uzanan 
nitelikli performansları sanatsever-
lerle buluşturan Zorlu PSM, dünya 
standartlarındaki çok amaçlı sanat 
merkezi tasarımıyla global bir sahne 
olma vizyonunu üzerinde taşıyor.  
Yenilikçi, dinamik, güncel, güvenilir, 
eğlenceli, çok sesli, kapsayıcı, iddialı, 
sıra dışı yapısıyla performans sanat-
ları merkezi olmanın ötesine geçerek 
kültür sanat sektörünün gelişimine 
katkı sağlayan Zorlu PSM, çatısı 
altındaki 7 farklı mekanda benzersiz 
bir kültür-sanat deneyimi sunmaya 
devam ediyor. HABER MERKEZİ

YILLARDIR sahnede farklı 
disiplinlerde başarılı 
işlere imzasını koyan 
Kısakürek, yurtdışın-

da da sergilediği performanslarla 
hatırı sayılır dinleyici kitlesinin 
dikkatini çekti. Arka arkaya yayımla-
dığı şarkılarla 2024’i güçlü bir şekilde 
kapatan genç sanatçı, 2025 yılında 
yepyeni tekliler ve konserlerle daha 

fazla seyircisi ile sıcak diyalog kur-
mayı hedefliyor. Son teklisi “Geçer,” 
ayrılık anında yaşanan o çaresizliği, 
vedalaşma zorunluluğunu ve kırık bir 
kalbin kabullenmiş yenilgisini melo-
dilerle buluşturdu. Disko ritimleriyle 
harmanlanan duygusal sözler, şarkıyı 
hem dans ettiren hem de içsel bir 
yolculuğa çıkaran bir deneyime dö-
nüştürüyor. “Geçer,” müzikseverleri 
dans ederken bir yandan da içsel bir 
yolculuğa davet eden, hafızalarda yer 
edecek bir parça olmaya aday.

Kızını sözlendiren Saadettin Saran 
törenden kareleri “Artık bir de 
oğlum oldu” notuyla paylaştı

Saran ailesinin mutlu günü

www.damgagazetesi.com

OSCAR’IN
YABANCILARI
SİZİ BEKLİYOR
İstanbul Modern Sine-

ma’nın her yıl merakla 
beklenen ve Türk 

Tuborg A.Ş.’nin katkıla-
rıyla hazırlanan “Oscar’ın 
Yabancıları” adlı program, 
bu yıl biri sürpriz film olmak 
üzere toplamda 11 uluslararası filmi 
ağırlıyor. 23 Ocak 2025’te İstanbul 
Modern Sinema’da başlayacak 
programda, dünyanın çeşitli fes-
tivallerinde gösterilmiş ve ödüller 
kazanmış, izleyiciyle ilk kez buluşa-
cak yapımların da yer aldığı özel bir 
seçki sunuluyor. 

Kosta Rika’dan kadın hikâyeleri
Programda bu sene kadın hikâ-

yeleri öne çıkıyor. Oscar yarışının 
geneline de damgasını vuran kadın 
temalı filmler “En İyi Uluslararası 
Film” kategorisinde kendini gösteri-
yor. Aktivist kadınlar, geçmişteki sır-
larını paylaşan kadınlar, zor seçimler 
yapmak zorunda kalmış kadınlar ve 
toplumsal direnç gösteren kadınların 
hikâyelerini anlatan filmler arasında; 
Danimarka’nın Oscar adayı Şişli Kız, 
Berlin Film Festivali’nde “Panorama 
İzleyici Ödülü”nü kazanan Kosta 
Rika yapımı Tutuşan Bir Bedenin 
Anıları, Kuzey Hindistan’da erkek 
egemen bir karakolda işe başlayan 
polis memurunun mücadelesini 
izleyen Santosh ve Fas’ta geleneksel 
şarkılar söyleyen yani “şeyha” olmak 
isteyen Touda’nın direnişini anlatan 
Touda’yı Herkes Seviyor yer alıyor.

Hollywood’un “ötekisi”
İstanbul Modern’de sinemasever-

lere her yıl dünya sinemasının en 
çarpıcı örneklerini keşfetme fırsatı 
sunulduğuna dikkat çeken Film 
Küratörü Müge Turan, “Çekişmeli 
Oscar yarışının bu heyecan verici 
kategorisi, dünya sinemasında o yıl 
en çok konuşulan konuların özeti 
niteliğinde oluyor. Farklı coğrafya 
ve kültürleri temsil eden bu filmler, 
Oscar ödüllerinin alternatif yüzünü 
yansıtarak, Hollywood’un ‘ötekisi’ 
olarak çeşitli festivallerde izlenmiş 
ve ödüller kazanmış yapımlar olarak 
dikkat çekiyor. Her biri, sinemanın 
gücünü ve çeşitliliğini gözler önüne 
seren, toplumsal, kültürel ve politik 
bağlamlarda derinlemesine işlenmiş 
hikâyeleri sunuyor” dedi. Perşembe 
günleri tüm gösterimlerin ücretsiz 
olduğu İstanbul Modern Sinema’nın 
biletleri, müzenin web sitesi üzerin-
den satın alınabilir.

Nasıl milyoner olurum?
Tayland’dan kısa listeye giren 

bu ilk film, terminal kanser teşhisi 
konan anneannesine bakarak onun 
milyonlarca dolarlık mirasını elde 
etmeyi uman üniversiteden terk M’yi 
konu alıyor. Memnun edilmesi zor 
biri olan anneannesinin sevgisini ka-
zanmak hiç kolay değildir ve üstelik 
miras için tek rakip de o değildir. Va-
kit tükenmeden anneannesinin göz-
desi olmak için zorlu bir mücadeleye 
girişir. Gerçek hikâyeden esinlenen 
bu duygusal drama, Tayland’da yılın 
en yüksek gişe hasılatını elde emekle 

kalmadı, aynı zamanda Güneydoğu 
Asya’da geniş bir başarı kazan-
dı. Usha Seamkhum’un etkileyici 
performansı, onu adeta bir “ulusal 
anneanne” figürü haline getirerek 
izleyicilerin kalbini fethetti.

Armand 
Okulun 

yıl sonu tati-
line kısa bir 
süre kala, 
iki çocuk 
hakkındaki bir suçlama ortalığı karış-
tırır. Ünlü bir oyuncunun oğlu olan 
Armand ve diğer çocuk arasındaki 
akrabalık ilişkileri nedeniyle, suçla-
manın hızla yayılmasından endişe 
eden okul yetkilileri, ebeveynleri ale-
lacele bir toplantıya çağırır. Armand, 
cinsellik ve gerçeklik arayışının 
bulanık sularında gezinen etkileyici 
bir psikolojik dram. Liv Ullmann 
ile Ingmar Bergman’ın torunu olan 
yönetmenin Cannes’da “En İyi İlk 
Film” ödülünü kazandığı bu güçlü 
yapım, şaşırtıcı stilistik tercihleriyle 
dikkat çekiyor. 

Evrensel Dil 
Resmi dillerin Farsça ve Fransız-

ca olduğu Winnipeg’de geçen film, 
kendilerini tuhaf görevlerin içine 
atan çocuklarla, farklı amaçlarla 
şehrin başka noktalarına dağılan 
karakterlerin hikâyesini anlatıyor. 
Bu karakterlerden ikisi, tur rehberi 
Massoud ve devletteki işinden istifa 
ederek Manitoba’daki annesinin 
yanına gitmeye karar veren Matthew 
(yönetmenin kendisi). Evrensel Dil, 
bir yandan 1980’ler ve 1990’lar İran 
sinemasına yazılmış bir aşk mektubu, 
diğer yandan da Winnipeg’in sıra dışı 
yönetmeni Guy Maddin’in etkilerini 
taşıyor. Kendine özgü soğukkan-
lı mizahı ve şefkatli yaklaşımıyla, 
coğrafi ve sinemasal anlamda farklı 
dünyaları bir araya getiriyor; göç ve 
yerinden edilme gibi güncel konuları 
zekice kurgulayarak zaman, mekân 
ve dil algımızı alt üst ediyor. 

Bir Kedinin Yolculuğu 
Letonya’nın Oscar adayı, suyun 

hüküm sürdüğü dünyada geçen bir 
animasyon. Başkahramanı bir kedi-
nin liderliğindeki ekipte, bir köpek, 
bir lemur, bir sekreter kuşu ve bir 
kapibara bulunuyor. Sular altında 
kalmış ve terk edilmiş bir dünyada 
hayatta kalmaya çalışan bu hayvanla-
rın yolculuğu, tipik aile filmlerindeki 
esprili diyaloglar ve çılgınca hare-
ketlerden ziyade, hayvanların doğal 
davranışları ve iletişim biçimleriyle 
öne çıkıyor. Bu doğalcı yaklaşım, 
maceralı hikâyesini ekolojik bir ma-
sal olarak derinleştiriyor. Flow, yaşı 
veya hayvan sevgisi ne olursa olsun 
izleyicileri büyüleyecek bir yapım.

Jokey 
Daha önce Melek filmiyle tanınan 

Arjantinli auteur Luis Ortega, içten 
ve unutulmaz bir gerilimle geri dönü-
yor. Jokey, jokeyler Remo ve ortağı 
Abril’in hikâyesini konu alıyor. Eski 
bir yıldız olan Remo bağımlılıkları ve 

tehlikeli inadıyla mücadele ederken, 
Abril, Remo’nun yerini alıp yarışlar-
da daha büyük başarılar elde etmeye 
kararlıdır. İkilinin yolları, bir zaman-
lar Remo’nun hayatını kurtaran ve 
yaklaşan yarışlarda onun kazanması 
için büyük bahis oynayan mafya 
babası Sirena ile kesişir. Kostüm 
tasarımından aksiyon anlarını dans 
sekanslarıyla içe içe geçirmesine 
kadar, film, izleyicisini renkli, stilize 
ve komik bir yolculuğa çıkarıyor.

Santosh 
Yönetmenin bu ilk kurmaca filmi, 

polis memuru olan eşinin görevi 
başında öldürülmesinin ardından dul 
kalan Santosh’un, bir devlet progra-
mı aracılığıyla kocasının yerine kırsal 
Kuzey Hindistan’daki bir karakolda 
işe başlamasını konu alıyor. San-
tosh’un çabalarına rağmen amiri, 
düşük kasttan bir babanın kayıp kı-
zını bildirmek için yaptığı başvuruyu 
sert bir şekilde reddeder. Genç kızın 
cesedinin bulunması ise toplulukta 
protestoların fitilini ateşler. Olum-
suz kamuoyunu yatıştırmak isteyen 
yetkililer, soruşturmayı yönetmesi 
için kadın müfettiş Sharma’yı görev-
lendirir. Santosh, Sharma’nın erkek 
egemen dünyadaki dik duruşunu ve 
kadın şiddetine karşı verdiği müca-
deleyi hayranlıkla izler. Film, detaylı 
gözlemleriyle toplumun iç yüzünü 
gözler önüne sererken, kanıtların ve 
karakterlerin açığa çıkmasıyla şe-
killenen güçlü bir polisiye. İki kadın 
karakterin içsel çatışmaları, arzuları 
ve yozlaşmış sistemdeki mücadele-
sini, iki usta oyuncunun etkileyici 
performansıyla güçlendiriyor.

Shambhala
Uzak Nepal Himalayaları’nda 

geçen bu etkileyici film, kimlik ve 
özgürlük 
arayışın-
da olan 
Pema’nın 
hikâyesini 
anlatıyor. 
Gele-
neklerin 
modern 
dünyadan 
etkilen-
meden sürdüğü bir topluluğa bağlı 
Pema, Tashi ve onun iki kardeşi Kar-
ma (bir rahip) ve Dawa (bir öğrenci) 
ile evlendirilir. Görsel zenginliği ve 
içsel derinliğiyle Shambhala, hem bi-
reysel hem de toplumsal çatışmalara 
dokunan, özgün bir hikâye sunuyor.

Şişli Kız
Birinci Dünya Savaşı sonrası 

Kopenhag’da geçen bu film, savaşta 
kaybolan kocasının ardından kendi 
ayakları üzerinde durmaya çalışan 
genç terzi Karoline’in hikâyesini an-
latıyor. Toplum dışına itilmiş kadın-
ları cesurca ele alan ve siyah-beyaz 
sinematografisiyle dikkat çeken bu 
stilize suç dramı, genç bir terzinin 
dönemin en kötü şöhretli katillerin-
den biriyle kurduğu kader belirleyici 
bağlantıyı, peri masalı ile gotik kâbus 
arasında bir yerde işliyor.

65 yaş üzeri üç kadının anılarına dayanan bu film, izle-
yicisini haz, arzu, aşk ve kadınlık üzerine derin bir keşfe 
çıkarıyor. Cinselliğin tabu olduğu bir dönemde büyüyen bu 
kadınlar, hikâyelerini kendi sesleriyle anlatırken, anlatı-
lanlar 65 yaşındaki tek bir oyuncunun bedeninde hayat 
buluyor. Kosta Rikalı yönetmenin “büyükanne-
lerimle yapamadığım konuşmalar” olarak 
tanımladığı film, kadınların sırlarını ve gizli 
arzularını paylaştığı bir dokudrama olarak 
şiirsel ve etkileyici bir anlatı sunuyor.

Müzik, Touda için her şeydir. Hem en 
büyük tutkusu hem de Fas’ta gelenek-
sel bir kadın sanatçı, yani “şeyha” olma 
hayalini gerçekleştirecek bir yolculuktur. 
Küçük bir kasabada pavyonlarda sahne 
almak zorunda olsa da, bir gün Kazablan-
ka’ya gidip saygı gören bir şeyha olmayı 
ve müzik sayesinde işitme ve konuşma 
engelli oğlu Yassine’e daha iyi bir hayat 
sunmayı umut eder. Şeyhalar için müzik 

yalnızca 
bir geçim 
kaynağı 
değil, aynı 
zamanda 
bir direniş 
biçimidir. Erkeklerin ve ailesinin baskısına 
rağmen Touda hayallerinden vazgeçmez. 
Nisrin Erradi’nin etkileyici performansı, 
bu güçlü hikâyeye derinlik katıyor.

Tutuşan bir bedenin anıları Touda’yı Herkes Seviyor 

AYŞE
ADLI

HABER

Enerji dolu!
Müzik dünyasına duygusal bir dokunuş yapan 
Burcu Kısakürek, dinleyiciyi derin bir ayrılık 
hikayesine sürükleyen yeni şarkısı “Geçer” ile 
yakaladığı başarı ardından ilk İstanbul konseri 
için Zorlu Psm Touche sahnesine çıkıyor 

TUĞÇE
MARİK

HABER

İŞ dünyasının tanınmış isimle-
rinden Sadettin Saran’ın kızı 
Lal Saran, hayatını birleştirme 

kararı aldığı Tolga İrdem ile sözlendi. 
Fenerbahçe’nin eski yönetim kurulu 
üyelerinden Bekir İrdem’in oğlu Tolga 
İrdem, Lal Saran’la olan mutluluğunu 
aileler arasında gerçekleşen isteme ve 
söz töreniyle resmileştirdi. Tören, sami-
mi ve sıcak bir aile buluşması şeklinde 
gerçekleşti. Saran Ailesi’nin sevilen 
köpeği “Buz” da bu özel günde genç 
çifti yalnız bırakmadı. Sosyal medyada 
kızıyla çekildiği bir fotoğrafı paylaşan 
Sadettin Saran, duygularını “Kız verme 
alma sözünü sevmiyorum. Artık bir de 
oğlum oldu” ifadeleriyle dile getirdi. 28 
yaşındaki Lal Saran ve Tolga İrdem, ai-
lelerinin desteğiyle ilişkilerini bir adım 
ileri taşımanın mutluluğunu yaşarken, 
törenin ardından sosyal medyada 
paylaşılan kareler kısa sürede büyük 
beğeni topladı. Saran’ın paylaşımına 
“Kocaman bir aile oldunuz, mutluluk-
lar” gibi yorumlar yağdı.
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	4 RENKLİ
	5 RENKLİ
	6 RENKLİ
	7 RENKLİ
	8 RENKLİ
	9 RENKLİ
	10 RENKLİ
	11 RENKLİ
	12 RENKLİ
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