
YANGIN AÇIKLAMASI

AK Parti Genel Başkan 
Yardımcısı ve Parti Sözcüsü

Ömer Çelik, MKYK toplantısı sonra-
sında açıklamalarda bulundu. Bo-
lu'daki yangın faciasıyla ilgili konuşan
Çelik, “Sorumluluğu olanların tespit
edilmesi önceliğimiz. Çok büyük bir
facia. Bundan sonrasında benzer fa-
ciaların ortaya çıkmaması için bütün

bu çalışmalar
yol gösterici
olacaktır. Ama
en önemlisi de
hem vicdani
hem ahlaki
hem de adli
açıdan so-
rumlu olanla-
rın cezasını
çekmesi” dedi. 
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Sorumlu olanlar
cezasını çekecek!

Onur KARAKOÇ

Osman KÖSE
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Yeni Mahalle Çiftlik Cad-
desi'nde gecekonduda yaşa-

yan Fatma Çıdık, gece saatlerinde zeminden gelen sesle
uyandı. Odanın zemininde çökme olduğunu gören Fatma
Çıdık, evinden çıkmak istemediği için ihbarda bulunmadı.
Komşuları ise evin güvenli olmadığını belirterek durumu
polis ekiplerine bildirdi. Yıllar önce yapılan evin zeminin
boş ve toprak olduğu öğrenildi. Astım hastası olan Çıdık,
kızına götürülürken gecekondu ise mühürlendi.

Beykoz'da, 80
yaşındaki Fatma

Çıdık, uyuduğu
sırada odasının

zemini çöktü.
Gecekondu

mühürlenirken
Çıdık kızının

evine götürüldü

ODA COKTU!
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Cumhurbaşkanı Erdoğan, 
partisinin Gençlik Kolları 7. 

Olağan Kongresi'nde konuştu. Gençlere
seslenen Erdoğan, “Kırk yıldır ülkemi-
zin ve milletimizin kanını sülük gibi
emen terör illetiyle mücadelemiz
devam ediyor. Bu ülkenin gençlerini

kimi zaman zorla, kimi zaman kandıra-
rak, dağa kaçıran terör baronları için
yolun sonu görülmüştür. 'Terörsüz Tür-
kiye' hedefimize adım adım yaklaşıyo-
ruz. Emperyalistlerin başımıza sardığı
bu belayı def edecek, kırk yıllık oyunla-
rını bozacakğız” ifadelerini kullandı.
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OYUNLARINI
BOZACAĞIZ!

CHP'li belediye başkanlarının tutuklanması, Gençlik Kolları
Genel Başkanı Cem Aydın’ın gözaltına alınması ve Ekrem

İmamoğlu hakkında istinafta bekleyen siyasi yasak kararı gibi
gelişmeler yaşanırken CHP, hem bu süreçlere hem de cumhur-
başkanlığı seçimlerine yönelik yol haritasını açıklama kararı

almıştı. 21 Ocak'ta açıklanması beklenen kararlar, Kar-
talkaya’daki otel yangını nedeniyle iptal edildi.

Yol haritasının bugün yapılacak grup toplan-
tısında açıklanacağı belirtildi. Özgür Özel'in
bugün Cumhurbaşkanı adayını da ilan et-
mesi bekleniyor. 

İş insanı Bedri Güntay ile mutlu bir evlilik sür-

düren, ünlü oyuncu Pelin Karahan, eşi ile git-

tikleri bir restoranda başından geçen ilginç bir

olayı anlattı. Karahan, “Yan masamızda oldu,

ailecek oturuyoruz. Yan masadaki kız sosyal

medyadan kocama mesaj attı. 'Canın sıkıldı

herhalde' yazmış. Yapacak bir şey yok 

oluyor bunlar” dedi. Karahan, yüzünde 

sadece botoks olduğunu söyledi ve 

hiç estetik yaptırmadığını ifade etti. 

KOCAMAKOCAMAKOCAMA

MESAJ ATTI!
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YOL HARiTASINI AÇIKLAYACAK

Ömer Çelik

DEPREM UNUTULMAMALI

Bursa'da dün öğle saatlerinde
4.1 büyüklüğündeki deprem 

paniğe neden oldu. Jeoloji Mühendisi
Engin Er, Bursa'da 7 ve üzeri deprem
oluşturabilecek fay hatları olduğunu
belirterek, bu depremle birlikte 
deprem gerçekliğinin unutulmaması
gerektiğini ifade etti. Er, “Bursa'nın 
birçok yerinde zemin olarak kötü 

yerler de var, 
iyi yerler de var.
Bu deprem bize
şunu gösterdi,
‘ben canlıyım,
buradayım,
deprem üretme
potansiyelim
var' dedi” 
açıklamasını
yaptı. 
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Deprem ben 
buradayım dedi

Engin Er

KAŞ YAPARKEN

GÖZ ÇIKTI!
Kartal’da 7 katlı bir binanın yan
tarafında yapılan çalışmalar

sebebiyle, binanın iç duvarlarında
çatlaklar oluştu. Kartal Belediyesi
ekipleri tarafından bina boşaltıldı.
Bina sakini Nurettin Gürel, “Yandaki
binanın temeli kazıldıktan sonra,
bizim binada sarsıntı ve bazı kolon-
larda çatlama oldu. Bina biraz yamul-
muş, evi boşaltmaya çalışıyoruz.
Eşyaları taşıyoruz” diye konuştu.
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Sağlık Bakanlığı, Kartalkaya'da
meydana gelen otel yangını 

faciasında yaralananların durumuna
ilişkin açıklama yaptı. Bakanlıktan 
yapılan açıklamada “Bolu Kartal-
kaya’da meydana gelen yangında 
yaralanan 46
vatandaşımız
taburcu edilmiş
olup, 4 yaralı-
mızın tedavisi
hastaneleri-
mizde devam
etmektedir” 
ifadeleri kulla-
nıldı. Yangın
faciasında 
36'sı çocuk 
78 kişi hayatını
kaybetmişti.
Toplamda 
51 kişi de 
yaralanmıştı. 
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Toplam 46 kişi
taburcu edildi

İBB'nin cuma namazı saatinin
çalışma saatlerine denk geldiği

dönemlerde, personelden imzalı
evrak istediği ve cuma namazı süre-
sini, mesai saatinin sonuna ekleyerek
personelin mesai saati sonrasında 
çalışmasını talep ettiği iddia edildi.
İBB'den yapılan açıklamada, iddialar
yalanlandı. Açıklamada, “İBB’nin
cuma namazına giden personele
belge imzalattığı, ek mesai yaptırdığı
iddiaları tamamen uydurmadır ve
gerçekle uzaktan yakından ilgisi 
yoktur” denildi. I SAYFA 9
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Cuma namazı
açıklaması

Beşiktaş'ta bir site içeri-
sinde geri giden cip bina

boşluğuna düştü. Çevredekiler
tarafından otomobilden çıkarılan
sürücü Betin Akay (85) kazayı
yara almadan atlattı. Akay'ın 
yapılan alkol testinde alkollü

olmadığı
tespit edildi.
Boşluğa
düşen araç
ise çekiciyle
bulunduğu
yerden çı-
kartılarak
emniyet
otoparkına
götürüldü.
Akay'ın,
2017 yılında
hayatını
kaybeden iş

insanı Ender Akay'ın eşi olduğu
öğrenildi. I SAYFA 3
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BOŞLUĞA
DÜŞTÜ!

İBB Başkanı Ekrem İma-
moğlu, “Turpun Büyüğü”

başlıklı bir basın toplantısı düzen-
ledi. Saraçhane’de düzenlenen 
toplantıda CHP’ye ve belediyelerine
yönelik hukuksuz operasyonların
devam ettiğini belirten İmamoğlu,
neredeyse konuşmasının tamamını
bilirkişi Satılmış Büyükcanayakın'a
ayırdı. Cumhurbaşkanı Erdoğan'ın,

“Daha turpların büyüğü heybede”
sözüne atıfta bulunan İmamoğlu,
heybeden turp niyetine, çok 
enteresan bir kişilik çıktığını söyledi. 
İmamoğlu, bilirkişi Büyükcanaya-
kın'ı kast ederek, bu kişinin adeta 
bir infazcıya dönüştürüldüğünü, 
hukuksuzlukların perdesi yapılmaya
çalışıldığını, imzasız raporla insanla-
rın suçlandığını ifade etti. 
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HEYBEDEN TURP NiYETiNE
ENTERESAN BiR KiŞiLiK ÇIKTI

İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu, “Turpun
Büyüğü” başlıklı basın toplantısında 
bilirkişi Satılmış Büyükcanayakın’ın
iktidarın adamı olduğunu ve 
kendilerine operasyon 
çektiğini savundu. Erdoğan'a 
seslenen İmamoğlu “Sizde 
böyle maharetli bilirkişi Satılmış 
beyler oldukça, heybenizde 
büyük turplar taşıdığınızı 
düşünebilirsiniz. Sayın 
Cumhurbaşkanı; turpun büyüğü 
senin heybenden çıktı” dedi. İmamoğlu'nun 
bu açıklamasın ardından hakkında
yeni bir soruşturma başlatıldı

Büyükcanayakın'ın özel seçil-
miş biri olduğunu iddia eden

İmamoğlu, “Bu bilirkişi, olmayan
şeyleri yazacak-atıf yapacak kadar
rahat bir profesyonel. Başına bir şey
gelmeyeceğinden emin. Belli ki arka-
sında güvendiği kişiler var” dedi.
CHP'li belediyelerin davalarına hep
aynı bilirkişinin atandığını belirten
İmamoğlu, “Bizim soruşturmalar,

ne tesadüf hep Satılmış Bey’e denk
geliyor” diye konuştu. Cumhurbaş-
kanı Erdoğan'a seslenen İmamoğlu,
“Evet Sayın Cumhurbaşkanı. 
Sizde böyle maharetli bilirkişi 
Satılmış beyler oldukça, bir davanın
öncesinde, heybenizde büyük turp-
lar taşıdığınızı düşünebilirsiniz. 
Turpun büyüğü senin heybenden
çıktı” ifadelerini kullandı. I SAYFA 5
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SORUŞTURMALAR, NE TESADÜF HEP 
SATILMIŞ BEY’E DENK GELiYOR!

Basın toplantısının ardından bilirkişi
hakkında söyledikleri nedeniyle İmamoğlu

hakkında soruşturma başlatıldı.  
“Açıkladığım hukuksuz işlerle ilgili jet 

hızıyla soruşturmayı bekliyorum” diyen
İmamoğlu, “Yolumuzun doğru olduğuna 

inanıyorum. Doğru söyleyeni dokuz 
köyden kovarlarmış. Vallahi bizi bu 

memleketin bir köyünden bile 
kovacak kişi, anasının karnından 

doğmadı” ifadelerini kullandı.

TURPUN BUYUGU
ADLIYELIK OLDU!

ANASININ 
KARNINDAN 

DOĞMADI!

GECEKONDU 
MÜHÜRLENDi

AK Parti Genel Başkan Yardımcısı
Hamza Dağ, Ekrem İmamoğlu'nun

bilirkişi açıklamasına çok sert tepki gös-
terdi. Dağ, “Yargı sürecinde tarafsız ve ba-
ğımsız kalması gereken bir bilirkişinin, İBB 
başkanı tarafından kamuoyu önüne atıla-
rak siyasi hesaplaşmaların parçası haline
getirilmesi kabul edilemez bir sorumsuzluk
örneğidir” dedi. Basın toplantısında ısmar-
lama sorularla hukuksuzluğun normalleş-
tirildiğini belirten Dağ, “Bu kirli düzenin
bir parçası olan herkes, yargı önünde
hesap verecektir” diye konuştu. 
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HESAP VERECEK
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KÜÇÜK ESNAFA BÜYÜK DESTEK
İstanbul Esenyurt Esnaf ve Sanatkarlar
Kredi ve Kefalet Kooperatifi Başkanı 

Gürsel Doğan, 5 Mart'ta genel kurul gerçekleştire-
ceklerini açıkladı. Kooperatifin bugüne kadar 
esnafa 275 milyon lira tutarında işletme kredisi
kullandırdığını ifade eden Doğan, bu sayede esna-
fın işletmelerini geliştirdiklerini söyledi. I SAYFA 9
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Varis için
çare var!
HABERİN DEVAMI SAYFA 2’DE

Değerler erozyonu



Acıbadem Dr. Şinasi Can Hastanesi (Kadıköy) Kalp ve Damar Cerrahisi Uzmanı 
Dr. Ayça Özgen, aslında erken tanı ve tedaviyle varisin ilerlemesinin ve geri 
dönüşümü olmayan sorunların gelişmesinin önlenebildiğine dikkat çekti

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.
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Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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BIR adam, kanser tedavisi 
sürecinde, tedavi gereksinimi 
olmadan 14 yıl boyunca gerek-

siz kemoterapi prosedürlerine maruz 
kaldı. Yapılan incelemeler sonucu, 
hastanın durumunun başlangıçta yanlış 
değerlendirildiği ve bu hatalı tedavi 
uygulamalarının yıllarca devam ettiği 
ortaya çıktı. BBC’de yer alan habere 
göre temsil eden avukatlar, İngilte-
re’nin Coventry şehrinde bu türden 
12 hasta daha tanıdıklarını belirterek, 
davanın “buzdağının sadece görünen 
kısmı” olduğunu ifade etti.  Büyük 
Britanya Ulusal Sağlık Servisi (NHS), 
temozolomid adlı kemoterapi ilacı-
nın altı aydan fazla kullanılmaması 
gerektiğini vurgularken, söz konusu 
hastanın tedavi gördüğü Üniversite 
Hastanesi ve Warwickshire NHS Trust 
(UHCW), yaşananlarla ilgili kapsamlı 
bir iç inceleme başlattıklarını açıkladı.  
Hastanın avukatları, temozolomid ile 
yapılan uzun süreli tedavinin ikincil 
kanser, kronik karaciğer sorunları riski 
taşıdığını ve tedavi sürecinin ölüm 
korkusunu artırdığını öne sürüyor. 

Her şey çok genç öğrenildi 
Başlangıçta beyin tümörü nedeniyle 

tedavi gören hasta, uzun süreli tedavi 
sonucu yorgunluk, eklem ağrısı, mi-
de-bağırsak sorunları, tekrarlayan ağız 
ülserleri ve mide bulantısı yaşadığını 
belirtti. Hastanın uzun süren kemote-
rapi tedavisi, ancak onu tedavi eden 
Profesör Ian Brown’ın emekli olması-

nın ardından ortaya çıktı. Yeni doktoru 
ise, hastanın dört haftalık kemoterapi 
kürlerine ihtiyaç duymadığını doğrula-
dı. Hastanın avukatları, temozolomid 
ile yapılan uzun süreli tedavinin ikincil 
kanser, kronik karaciğer sorunları riski 
taşıdığını ve tedavi sürecinin ölüm 
korkusunu artırdığını öne sürüyor. Baş-
langıçta beyin tümörü nedeniyle tedavi 
gören hasta, uzun süreli tedavi sonucu 
yorgunluk, eklem ağrısı, mide-bağırsak 
sorunları, tekrarlayan ağız ülserleri ve 
mide bulantısı yaşadığını belirtti. Has-
tanın uzun süren kemoterapi tedavisi, 
ancak onu tedavi eden Profesör Ian 
Brown’ın emekli olmasının ardından 
ortaya çıktı. Yeni doktoru ise, hastanın 
dört haftalık kemoterapi kürlerine 
ihtiyaç duymadığını doğruladı. UHCW 
Genel Müdürü Ian Hardy, hastanın 
annesine yazdığı mektupta, oğlunun 
gördüğü tedavinin “kanıta dayalı olma-
dığını” kabul etti. Hardy, mektubunda, 
“Bunun onun üzerinde yarattığı etkiyi 
hayal bile edemiyorum. Oğlunuzun 
gereksiz tedaviye maruz kaldığına 
duyduğumuz güven adına özür dilemek 
istiyorum” ifadelerini kullandı. Hastayı 
temsil eden hukuk firması Brabners, 
Profesör Brown’ın davasını Genel Tıp 
Konseyi’ne havale etti. Şu an mesle-
ki kısıtlamalar altında olan Profesör 
Brown, soruşturma tamamlanana 
kadar herhangi bir kemoterapi ilacını 
reçete edemeyecek, uygulayamayacak 
veya bu ilaçlardan birincil sorumlu 
olamayacak. HABER MERKEZİ

14 yıl boşu boşuna 
kemoterapi gördü!
14 yıl boyunca gereksiz kemoterapi tedavisi gören 
hastanın durumu, ancak tedavisini yürüten Profesör 
Ian Brown’ın emekli olmasının ardından ortaya çıktı

Bacaklarda gelişen top-
lardamar hastalığı olan 
varis modern çağın 

getirdiği hareketsiz yaşamla 
birlikte son yıllarda görül-
me sıklığı giderek artan bir 
hastalık. Öyle ki ülkemizde 
20-70 yaş arasındaki her 100 
kişiden 50’sinde varise rastlanıyor. 
Yani, bu yaş grubundaki her 2 
kişiden 1’i varisten dert yanıyor! 
Varis hastalığı kadınlarda er-
keklere nazaran 4 kat daha fazla 
görülüyor. Hamilelik ve menopoz 
döneminde oluşan hormonal 
faktörler, obezite ve hormon teda-
visi, varisin kadınlarda daha fazla 
görülmesinin temel sebeplerin-
den.  Varis toplumda kozmetik bir 
problem olarak düşünülüp estetik 
kaygılar nedeniyle sorun edilse de 
aslında bacak sağlığımızı etkile-
yen önemli bir hastalık. Öyle ki 
varis ilerledikçe bacaklarda yaşam 
kalitesini ciddi boyutlarda etkile-
yebilen ödem, ağrı ve venöz ülser 
olarak adlandırılan kalıcı yaralara 
neden olabiliyor. Acıbadem Dr. 
Şinasi Can Hastanesi (Kadıköy) 
Kalp ve Damar Cerrahisi Uzmanı 
Dr. Ayça Özgen, aslında erken 
tanı ve tedaviyle varisin ilerleme-
sinin ve geri dönüşümü olmayan 
sorunların gelişmesinin önlene-
bildiğine dikkat çekerek, “Üstelik 
günümüzde endovenöz radyof-
rekans ile lazer ablasyon tedavi 
yöntemleri sayesinde hastalar 
daha az ağrı sorunu yaşıyor, daha 
kısa sürede hastaneden taburcu 
olabiliyor ve sosyal yaşamlarına 
daha erken dönebiliyorlar” diyor. 

Ayakta kalmak tetikliyor!
Ailede varis hastalığı öyküsü 

olması, 50 yaş üzerinde olmak ve 
kadın cinsiyeti, varis için değişti-
rilemeyen risk faktörlerini oluştu-
ruyor. Sabit pozisyonda uzun süre 
masa başında oturmak veya ayak-
ta kalmak da varis oluşumunu te-
tikleyebilen önemli faktörlerden.  
Kalp ve Damar Cerrahisi Uzmanı 
Dr. Ayça Özgen, bu durumun 
kanın sirkülasyonunun yavaşlama-
sına, bacak toplardamarlarında 
birikmesine ve damar içi basıncın 
artmasına yol açabildiğine işaret 
ederek, “Damarlar artan ba-
sınçtan dolayı gerilebiliyor ve bu 
durum toplardamarların duvarla-
rının zayıflamasına ve damardaki 
kapakçıkların fonksiyonunun bo-
zulmasına neden oluyor. Sonuçta 
damar çapının artmasına, giderek 
büyümesine sebep oluyor ve fonk-
siyonu bozulmuş, belirginleşmiş 
varis damarları oluşuyor” diyor.  
Kadınlarda hamilelikle beraber 
kilo artışı, hormonal değişim ve 
rahmin büyüyerek pelvik toplar-
damarlar üzerinde yaptığı baskı 
da varise yol açabiliyor. Yine 
kadınlarda menopoz dönemle-
rindeki hormonal değişiklikler de 

bacak toplardamar duvarı ve 
basıncı üzerinde etki göstere-
rek varisin gelişimini tetikle-
yebiliyor.

Bu belirtiler varsa, dikkat!
Kalp ve Damar Cerrahisi 

Uzmanı Dr. Ayça Özgen, vari-
sin belirtilerini şöyle özetliyor:

n Bacaklarda kılcal 
damarların belirginleşmesi.

n Bacak yüzeyel toplardamarla-
rında belirginleşme.

n Baldır bölgesinde 
dolgunluk ve ağırlık hissi.

n Bacaktaki belirginleşen top-
lardamar ağı üzerinde kaşıntı.

n Ayak bileklerinde gün 
sonunda artan ödem.

n Bacaklarda özellikle baldır 
bölgesinde gün sonunda 
gelişen ağrı.

n Bacaklarda özellikle baldır 
bölgesinde gece oluşan kramplar.

n Ayak bileklerinde ciltte geli-
şen renk değişikliği.

 Bacaklarda kalıcı 
yaralar oluşabiliyor!

Varis toplum arasında estetik 
bir problem olarak görülse de 
aslında ciddi sağlık sorunlarına  
neden olabiliyor. İleri derece-
deki varislerin zamanla giderek 
ilerlemesi durumunda, bacakta 
özellikle venöz sistem basıncının 
yüksek olduğu ayak bileklerinde 
geriye dönüşümü olmayan renk 
değişiklikleri, ödem ve kanamalı 
varisler gelişebiliyor. Dahası, en 
istenmeyen tablo olan ve “venöz 
ülser” olarak adlandırılan bacakta 
geçmeyen yaralar oluşabiliyor. 
Kalp ve Damar Cerrahisi Uzmanı 
Dr. Ayça Özgen, varis hastalığının 
ileri dönemlerinde görülen bu 
semptomların hastanın hem teda-
vi süresini hem de tedavi sonrası 
iyileşme süresini uzattığını belir-
terek, “Ayrıca ileri dönem varis-
lerde hastalar tedavilerini olsalar 
bile ayak bileğinde oluşan renk 
değişiklikleri ve venöz ülserin 
neden olduğu skar dokusu geç-
meyebiliyor. Oysa varis hastalığı 
tanısı kolay ve kişiye uygun güncel 
tedavi yöntemleri ile ilerlemesi 
önlenebilen bir hastalıktır” diyor.

Tedaviden yüksek 
başarı sağlanıyor!

Tedavi yöntemlerine; varis 
hastalığının kalsifikasyonuna ve 
hastanın genel sağlık durumuna 
göre karar veriliyor. Kalp ve Da-
mar Cerrahisi Uzmanı Dr. Ayça 
Özgen, oldukça başarılı sonuçlar 
alınan tedavi yöntemlerini şöyle 
anlatıyor:

Yaşam tarzı değişiklikleri:
Kilo kontrolüne dikkat etmek 

ve düzenli olarak bacak kaslarını 
çalıştıran egzersizleri yapmak, 
vücudu saran kıyafetler ile yüksek 

topuklu ayakkabılardan kaçınmak 
gibi yaşam tarzında yapılacak olan 
değişimler hastalığın ilerleme 
hızını önleyebiliyor.

Medikal tedavi:
Kanı kalbe taşıyan toplardamar-

larda direnç artıran ilaç grupları-
na başvuruluyor.

Varis çorabı:
Dıştan kompresyon uygulayarak 

venöz sistem basıncının azaltılma-
sına yardımcı oluyor. Kanı kalbe 
taşıyan toplardamarlarda sirkü-
lasyonu kolaylaştırarak yüzeyel 
damarların belirginleşmesini, 
büyümesini ve damarların yet-
mezlik derecesinin ilerlemesini 
önleyebiliyor.

Girişimsel tedavi:
Fizik muayene ve venöz doppler 

USG bulgularına göre hastaya 
özel olarak belirlenen tedavi 
yöntemi uygulanıyor.  Cilt yüzeyel 
damar lezyonlarının tedavisinde 
lokal olarak iğne radyofrekans 
tedavisi veya skleroterapi (köpük 
tedavisi) yöntemlerine başvurulu-
yor. Derin venöz sistem yetmezlik 
tedavisinde, ameliyathane şartla-
rında, endovenöz radyofrekans/
lazer ablasyon yöntemi ile kapalı 
varis cerrahisinden, stripping yön-
temi ile açık varis cerrahisinden 
faydalanılıyor.

VARIS ICIN VARIS ICIN 
CARE VAR!CARE VAR!

Dr. Ayça 
Özgen

KALP ve Damar Cerrahisi 
Uzmanı Dr. Ayça Özgen, 
varise karşı almanız gereken 
önlemleri şöyle özetliyor:

Bacak kaslarını çalıştıran 
yüzme ile bisiklete binme gibi 
egzersizler yapın ve her gün  
30-40 dakika tempolu yürüyü-
şü alışkanlık edinin.

Kilo artışı toplardamar 
sistem basıncı üzerinde yük 
oluşturduğu için ideal kilo-
nuzda kalmaya özen gösterin. 
Vücut kitle İndeksi’ni (BMI) 
18-24 kg/m2 arasında tutmaya 
dikkat edin.

Bacaklarda ödeme neden 
olması sebebiyle günlük 
diyetinizde toplam 5 gramdan 
fazla tuz tüketmeyin.

Günde ortalama 1,5-2 litre 
su içmeyi ihmal etmeyin.

Vücudunuzu saran, sıkı 
ve sert kumaşlardan oluşan 
kıyafetlerden kaçının.

Varisi önlemek 
için etkili 
kurallar

Kansızlık kalbi vuruyor
ANEMI yani kansızlık toplumu-
muzda sık görülen hastalıkların 
başında gelir. Vücuttaki sağlıklı 

kırmızı kan hücrelerinin azalması ne-
deniyle organlara yeteri kadar oksijen 
taşınmaması durumudur.  Kırmızı kan 
hücrelerinin içinde bulunan ve dokulara 
oksijen taşıyan hemoglobinin erkekler-
de 13, kadınlarda 11’in altında olması 
anemi olarak adlandırılır.  İç Hastalıkları 
Uzmanı Prof. Dr. Osman Erk, en çok da 
kadınlarda görülen bu hastalığı enine bo-
yuna ele aldı. İşte uyarıları ve önerileri:

Birçok nedeni var
Mide ülseri, mide fıtığı, yemek borusu 

ve midedeki varisler, bağırsak polip-
leri, ülseratif kolit, Crohn gibi iltihabi 
bağırsak hastalıkları, parazitler, Aspirin 
ve kan sulandırıcı ilaç kullanılması gibi 
nedenler kansızlığa yol açabilir.  Demir 
bakımından fakir besinlerle beslenmek 
de anemi nedenidir. Mide ameliyatları 
ile midenin bir kısmının veya tamamının 
çıkarılması, ince bağırsak hastalıkları 
demir eksikliğine yol açabilir. Kadın-
larda adet kanamalarına bağlı olarak 
demir eksikliği sık görülürken, erkekte 
ortaya çıkan demir eksikliği anemisi 
mutlaka ciddi bir bulgu olarak ele alın-
malıdır.

Nasıl anlaşılır?
Halsizlik, yorgunluk, çabuk yorul-

ma, çarpıntı, üşüme (el ve ayaklarda 
soğukluk), baş dönmesi, fenalık hissi, 
regl düzensizlikleri, cinsel fonksiyon 
bozukluğu, baş ağrısı, kaslarda güçsüz-
lük, kulaklarda çınlama-uğultu, kol ve 
bacaklarda uyuşma-iğnelenme, iştahsız-
lık, bulantı, yutma güçlüğü, dilde yanma 
ve tat alamama, göğüs ağrısı ve eforla 
gelen nefes darlığı demir eksikliğini 
düşündüren bulgulardır.

Kimlerin demire daha 
çok ihtiyacı vardır?

Çocuklarda, gelişmekte olan ve adet 
görmeye başlayan kız çocuklarında, ka-
dınlarda, gebelerde, sık doğum ve düşük 
yapanlarda, yaşlılarda ve aşırı egzersiz 
yapanlarda demir ihtiyacı fazladır. 

Doğal kaynakları
Kırmızı et, sakatat, yumurta sarısı, 

baklagil, fındık, ceviz, badem, kabak 
çekirdeği, taze bezelye, börülce, fasulye, 
yeşil biber, maydanoz, nane, roka, 
ıspanak, pazı, brokoli, dereotu, tahin, 
pekmez, kuru üzüm, kuru erik, kuru 
incir, kuru kayısı ve hurma doğal demir 
kaynaklarıdır.

Çayın limonla birlikte içilmesi, demir 
emilimini kolaylaştırır. Muz, portakal, 

kavun, çilek ve muz da demir emilimini 
artırır. İşlenmemiş tahıllar daha fazla 
demir içerir. Beyaz pirinç ve beyaz 
unda ise demir azdır. Özellikle brokoli 
ve lahana demirden zengin hayvansal 
gıdaların birlikte tüketilmesi oldukça 
yararlıdır. Yeşil, siyah çay, kahve, süt 
ve süt ürünleri gibi içecekler ise demir 
emilimini azaltabilir. Bu tür gıdalar, 
demir takviyeleri veya demir açısından 
zengin gıdalarla birlikte tüketilmeme-
lidir.

Teşhisi çok kolay
Tam kan sayımı, tanı koymak için 

yeterlidir. Hemoglobin değerine bakı-
larak tanı konulur. Hastalığın tedavisi, 
sebebine göre değişkenlik gösterir.

Bu sorunlara yol açabilir
Kansızlık uzun sürerse, kalp büyü-

yebilir ve bu da kalp yetmezliğine yol 
açabilir.

Akciğerler de zorlanacağından nefes 
darlığı oluşabilir. Dokulara az oksijen 
giderse, bu durumdan beyin gibi tüm iç 
organlar da olumsuz etkilenir.

Nedeni araştırılmalı
Kansızlığın sonuçlarının yanında ne-

denlerinin de incelenmesi gerekir. Çün-
kü kansızlık birçok önemli hastalığın 
belirtisi olabilir. Bu hastalıklar arasında 
kanser, romatizma, diyabet ve böbrek 
yetmezliği yer alır.  Kansızlığın tanısının 
konulması için, sebebinin saptanması ve 
tedavisi büyük önem taşır. Demir, alyu-
varlardaki oksijen taşıyan hemoglobin 
molekülünün en önemli parçalarından 
birini oluşturur. Anemi tanısı kanda 
hemoglobin miktarı, hematokrit değeri, 
eritrosit sayılarına bakılarak konur. 

Fazlası zararlı
Vücuda fazla alınan demir, karaci-

ğer yağlanması, diyabet, kalın bağırsak 
kanserine ve erken yaşlanmaya yol açar. 
Gerekmedikçe demir preparatlarının 
kullanılmaması gerekir.

� HABER MERKEZİ

Yorgunluk, unutkanlık çarpıntı, baş dönmesi solgun cilt ve saç dökül-
mesi gibi belirtilerle kendini gösteren kansızlık zamanla kalp yet-
mezliğine neden olabilir. Dolayısıyla erken tedavi edilmesi gerekir

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
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güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  
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lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
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duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.

İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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22 OCAK 2025 ÇARŞAMBA

İstanbul Modern Sinema’nın yoğun ilgi gören programı “Oscar’ın Yabancıları” 23 Ocak–2 Şu-
bat tarihleri arasında izleyiciyle buluşuyor. 97. Akademi Ödülleri yaklaşırken, “En İyi Ulusla-
rarası Film” kategorisindeki filmlerden oluşan seçkide bu yıl kadın hikâyeleri dikkat çekiyor

1 Şubat’ta sahnedeler!
Alternatif müziğin sevilen grubu Dolu Kadehi Ters Tut, 1 Şubat akşamı Zorlu 
PSM Turkcell Sahnesi’nde hayranlarıyla buluşuyor. Son albümleri “Ölüm Dansı” 
ile müzik listelerinde fırtınalar estiren ve konserleriyle büyük ilgi gören grup, 
benzersiz sahne performansıyla unutulmaz bir gece yaşatmaya hazırlanıyor

TÜRKIYE’NIN sevilen al-
ternatif gruplarından Dolu 
Kadehi Ters Tut, 1 Şubat’ta 

Zorlu PSM Turkcell Sahnesi’nde 
dinleyicileriyle buluşuyor. 2014 yılın-
da Uğurhan Özay ve Mürsel Oğulcan 
Ava tarafından kurulan grup, bağım-
sız müzik sahnesindeki yükselişini 
sürdürüyor. Yayımladıkları şarkılarla 
milyonlarca dinleyiciye ulaşan ve 
Türkiye’nin en çok dinlenen sanat-
çıları arasında yer alan Dolu Kadehi 
Ters Tut, sahne enerjisi ve özgün 
müzik tarzıyla 1 Şubat akşamı dinle-
yicilerle buluşmak için gün sayıyor. 
Son albümleri “Ölüm Dansı” ile 
büyük ilgi gören grup, 2023 yılında 
düzenlediği geniş çaplı turneyle 
birçok şehirde unutulmaz konserlere 
imza atıyor. Şimdi ise İstanbullu mü-
zikseverlere eşsiz bir gece yaşatmaya 
hazırlanan grubun 1 Şubat Perşembe 
akşamı saat 21.00’de Zorlu PSM 
Turkcell Sahnesi’nde gerçekleşecek 
olan konser biletleri hızla tükeniyor. 

Zorlu’ya dair 
Zorlu Performans Sanatları Merkezi 
(Zorlu PSM), 12 yıldır ilham verici 
sanat deneyimlerini sanatseverelerle 
paylaşıyor. İzleyicilerine 12.sezonun-
da da “Dünyan Değişsin” mottosuyla 
seslenen ve kültür-sanat ve eğlence 
hayatının buluşma noktası olan Zor-
lu PSM, yeni sezonunda da sürpriz-
ler sunmaya devam ediyor. Bugüne 
kadar 8 milyona yakın sanatseveri 

ağırlayan Zorlu PSM, Türkiye’de-
ki kültür sanat faaliyetlerine yön 
veriyor. Dünyaca ünlü müzikaller-
den, dünya çapındaki müzisyenlere, 
büyük prodüksiyonlu tiyatrolardan, 
kendi yapımlarına kadar uzanan 
nitelikli performansları sanatsever-
lerle buluşturan Zorlu PSM, dünya 
standartlarındaki çok amaçlı sanat 
merkezi tasarımıyla global bir sahne 
olma vizyonunu üzerinde taşıyor.  
Yenilikçi, dinamik, güncel, güvenilir, 
eğlenceli, çok sesli, kapsayıcı, iddialı, 
sıra dışı yapısıyla performans sanat-
ları merkezi olmanın ötesine geçerek 
kültür sanat sektörünün gelişimine 
katkı sağlayan Zorlu PSM, çatısı 
altındaki 7 farklı mekanda benzersiz 
bir kültür-sanat deneyimi sunmaya 
devam ediyor. HABER MERKEZI

YILLARDIR sahnede farklı 
disiplinlerde başarılı 
işlere imzasını koyan 
Kısakürek, yurtdışın-

da da sergilediği performanslarla 
hatırı sayılır dinleyici kitlesinin 
dikkatini çekti. Arka arkaya yayımla-
dığı şarkılarla 2024’i güçlü bir şekilde 
kapatan genç sanatçı, 2025 yılında 
yepyeni tekliler ve konserlerle daha 

fazla seyircisi ile sıcak diyalog kur-
mayı hedefliyor. Son teklisi “Geçer,” 
ayrılık anında yaşanan o çaresizliği, 
vedalaşma zorunluluğunu ve kırık bir 
kalbin kabullenmiş yenilgisini melo-
dilerle buluşturdu. Disko ritimleriyle 
harmanlanan duygusal sözler, şarkıyı 
hem dans ettiren hem de içsel bir 
yolculuğa çıkaran bir deneyime dö-
nüştürüyor. “Geçer,” müzikseverleri 
dans ederken bir yandan da içsel bir 
yolculuğa davet eden, hafızalarda yer 
edecek bir parça olmaya aday.

Kızını sözlendiren Saadettin Saran 
törenden kareleri “Artık bir de 
oğlum oldu” notuyla paylaştı

Saran ailesinin mutlu günü

www.damgagazetesi.com

OSCAR’IN 
YABANCILARI 
SIZI BEKLIYOR
İstanbul Modern Sine-

ma’nın her yıl merakla 
beklenen ve Türk 

Tuborg A.Ş.’nin katkıla-
rıyla hazırlanan “Oscar’ın 
Yabancıları” adlı program, 
bu yıl biri sürpriz film olmak 
üzere toplamda 11 uluslararası filmi 
ağırlıyor. 23 Ocak 2025’te İstanbul 
Modern Sinema’da başlayacak 
programda, dünyanın çeşitli fes-
tivallerinde gösterilmiş ve ödüller 
kazanmış, izleyiciyle ilk kez buluşa-
cak yapımların da yer aldığı özel bir 
seçki sunuluyor. 

Kosta Rika’dan kadın hikâyeleri
Programda bu sene kadın hikâ-

yeleri öne çıkıyor. Oscar yarışının 
geneline de damgasını vuran kadın 
temalı filmler “En İyi Uluslararası 
Film” kategorisinde kendini gösteri-
yor. Aktivist kadınlar, geçmişteki sır-
larını paylaşan kadınlar, zor seçimler 
yapmak zorunda kalmış kadınlar ve 
toplumsal direnç gösteren kadınların 
hikâyelerini anlatan filmler arasında; 
Danimarka’nın Oscar adayı Şişli Kız, 
Berlin Film Festivali’nde “Panorama 
İzleyici Ödülü”nü kazanan Kosta 
Rika yapımı Tutuşan Bir Bedenin 
Anıları, Kuzey Hindistan’da erkek 
egemen bir karakolda işe başlayan 
polis memurunun mücadelesini 
izleyen Santosh ve Fas’ta geleneksel 
şarkılar söyleyen yani “şeyha” olmak 
isteyen Touda’nın direnişini anlatan 
Touda’yı Herkes Seviyor yer alıyor.

Hollywood’un “ötekisi”
İstanbul Modern’de sinemasever-

lere her yıl dünya sinemasının en 
çarpıcı örneklerini keşfetme fırsatı 
sunulduğuna dikkat çeken Film 
Küratörü Müge Turan, “Çekişmeli 
Oscar yarışının bu heyecan verici 
kategorisi, dünya sinemasında o yıl 
en çok konuşulan konuların özeti 
niteliğinde oluyor. Farklı coğrafya 
ve kültürleri temsil eden bu filmler, 
Oscar ödüllerinin alternatif yüzünü 
yansıtarak, Hollywood’un ‘ötekisi’ 
olarak çeşitli festivallerde izlenmiş 
ve ödüller kazanmış yapımlar olarak 
dikkat çekiyor. Her biri, sinemanın 
gücünü ve çeşitliliğini gözler önüne 
seren, toplumsal, kültürel ve politik 
bağlamlarda derinlemesine işlenmiş 
hikâyeleri sunuyor” dedi. Perşembe 
günleri tüm gösterimlerin ücretsiz 
olduğu İstanbul Modern Sinema’nın 
biletleri, müzenin web sitesi üzerin-
den satın alınabilir.

Nasıl milyoner olurum?
Tayland’dan kısa listeye giren 

bu ilk film, terminal kanser teşhisi 
konan anneannesine bakarak onun 
milyonlarca dolarlık mirasını elde 
etmeyi uman üniversiteden terk M’yi 
konu alıyor. Memnun edilmesi zor 
biri olan anneannesinin sevgisini ka-
zanmak hiç kolay değildir ve üstelik 
miras için tek rakip de o değildir. Va-
kit tükenmeden anneannesinin göz-
desi olmak için zorlu bir mücadeleye 
girişir. Gerçek hikâyeden esinlenen 
bu duygusal drama, Tayland’da yılın 
en yüksek gişe hasılatını elde emekle 

kalmadı, aynı zamanda Güneydoğu 
Asya’da geniş bir başarı kazan-
dı. Usha Seamkhum’un etkileyici 
performansı, onu adeta bir “ulusal 
anneanne” figürü haline getirerek 
izleyicilerin kalbini fethetti.

Armand 
Okulun 

yıl sonu tati-
line kısa bir 
süre kala, 
iki çocuk 
hakkındaki bir suçlama ortalığı karış-
tırır. Ünlü bir oyuncunun oğlu olan 
Armand ve diğer çocuk arasındaki 
akrabalık ilişkileri nedeniyle, suçla-
manın hızla yayılmasından endişe 
eden okul yetkilileri, ebeveynleri ale-
lacele bir toplantıya çağırır. Armand, 
cinsellik ve gerçeklik arayışının 
bulanık sularında gezinen etkileyici 
bir psikolojik dram. Liv Ullmann 
ile Ingmar Bergman’ın torunu olan 
yönetmenin Cannes’da “En İyi İlk 
Film” ödülünü kazandığı bu güçlü 
yapım, şaşırtıcı stilistik tercihleriyle 
dikkat çekiyor. 

Evrensel Dil 
Resmi dillerin Farsça ve Fransız-

ca olduğu Winnipeg’de geçen film, 
kendilerini tuhaf görevlerin içine 
atan çocuklarla, farklı amaçlarla 
şehrin başka noktalarına dağılan 
karakterlerin hikâyesini anlatıyor. 
Bu karakterlerden ikisi, tur rehberi 
Massoud ve devletteki işinden istifa 
ederek Manitoba’daki annesinin 
yanına gitmeye karar veren Matthew 
(yönetmenin kendisi). Evrensel Dil, 
bir yandan 1980’ler ve 1990’lar İran 
sinemasına yazılmış bir aşk mektubu, 
diğer yandan da Winnipeg’in sıra dışı 
yönetmeni Guy Maddin’in etkilerini 
taşıyor. Kendine özgü soğukkan-
lı mizahı ve şefkatli yaklaşımıyla, 
coğrafi ve sinemasal anlamda farklı 
dünyaları bir araya getiriyor; göç ve 
yerinden edilme gibi güncel konuları 
zekice kurgulayarak zaman, mekân 
ve dil algımızı alt üst ediyor. 

Bir Kedinin Yolculuğu 
Letonya’nın Oscar adayı, suyun 

hüküm sürdüğü dünyada geçen bir 
animasyon. Başkahramanı bir kedi-
nin liderliğindeki ekipte, bir köpek, 
bir lemur, bir sekreter kuşu ve bir 
kapibara bulunuyor. Sular altında 
kalmış ve terk edilmiş bir dünyada 
hayatta kalmaya çalışan bu hayvanla-
rın yolculuğu, tipik aile filmlerindeki 
esprili diyaloglar ve çılgınca hare-
ketlerden ziyade, hayvanların doğal 
davranışları ve iletişim biçimleriyle 
öne çıkıyor. Bu doğalcı yaklaşım, 
maceralı hikâyesini ekolojik bir ma-
sal olarak derinleştiriyor. Flow, yaşı 
veya hayvan sevgisi ne olursa olsun 
izleyicileri büyüleyecek bir yapım.

Jokey 
Daha önce Melek filmiyle tanınan 

Arjantinli auteur Luis Ortega, içten 
ve unutulmaz bir gerilimle geri dönü-
yor. Jokey, jokeyler Remo ve ortağı 
Abril’in hikâyesini konu alıyor. Eski 
bir yıldız olan Remo bağımlılıkları ve 

tehlikeli inadıyla mücadele ederken, 
Abril, Remo’nun yerini alıp yarışlar-
da daha büyük başarılar elde etmeye 
kararlıdır. İkilinin yolları, bir zaman-
lar Remo’nun hayatını kurtaran ve 
yaklaşan yarışlarda onun kazanması 
için büyük bahis oynayan mafya 
babası Sirena ile kesişir. Kostüm 
tasarımından aksiyon anlarını dans 
sekanslarıyla içe içe geçirmesine 
kadar, film, izleyicisini renkli, stilize 
ve komik bir yolculuğa çıkarıyor.

Santosh 
Yönetmenin bu ilk kurmaca filmi, 

polis memuru olan eşinin görevi 
başında öldürülmesinin ardından dul 
kalan Santosh’un, bir devlet progra-
mı aracılığıyla kocasının yerine kırsal 
Kuzey Hindistan’daki bir karakolda 
işe başlamasını konu alıyor. San-
tosh’un çabalarına rağmen amiri, 
düşük kasttan bir babanın kayıp kı-
zını bildirmek için yaptığı başvuruyu 
sert bir şekilde reddeder. Genç kızın 
cesedinin bulunması ise toplulukta 
protestoların fitilini ateşler. Olum-
suz kamuoyunu yatıştırmak isteyen 
yetkililer, soruşturmayı yönetmesi 
için kadın müfettiş Sharma’yı görev-
lendirir. Santosh, Sharma’nın erkek 
egemen dünyadaki dik duruşunu ve 
kadın şiddetine karşı verdiği müca-
deleyi hayranlıkla izler. Film, detaylı 
gözlemleriyle toplumun iç yüzünü 
gözler önüne sererken, kanıtların ve 
karakterlerin açığa çıkmasıyla şe-
killenen güçlü bir polisiye. İki kadın 
karakterin içsel çatışmaları, arzuları 
ve yozlaşmış sistemdeki mücadele-
sini, iki usta oyuncunun etkileyici 
performansıyla güçlendiriyor.

Shambhala
Uzak Nepal Himalayaları’nda 

geçen bu etkileyici film, kimlik ve 
özgürlük 
arayışın-
da olan 
Pema’nın 
hikâyesini 
anlatıyor. 
Gele-
neklerin 
modern 
dünyadan 
etkilen-
meden sürdüğü bir topluluğa bağlı 
Pema, Tashi ve onun iki kardeşi Kar-
ma (bir rahip) ve Dawa (bir öğrenci) 
ile evlendirilir. Görsel zenginliği ve 
içsel derinliğiyle Shambhala, hem bi-
reysel hem de toplumsal çatışmalara 
dokunan, özgün bir hikâye sunuyor.

Şişli Kız
Birinci Dünya Savaşı sonrası 

Kopenhag’da geçen bu film, savaşta 
kaybolan kocasının ardından kendi 
ayakları üzerinde durmaya çalışan 
genç terzi Karoline’in hikâyesini an-
latıyor. Toplum dışına itilmiş kadın-
ları cesurca ele alan ve siyah-beyaz 
sinematografisiyle dikkat çeken bu 
stilize suç dramı, genç bir terzinin 
dönemin en kötü şöhretli katillerin-
den biriyle kurduğu kader belirleyici 
bağlantıyı, peri masalı ile gotik kâbus 
arasında bir yerde işliyor.

65 yaş üzeri üç kadının anılarına dayanan bu film, izle-
yicisini haz, arzu, aşk ve kadınlık üzerine derin bir keşfe 
çıkarıyor. Cinselliğin tabu olduğu bir dönemde büyüyen bu 
kadınlar, hikâyelerini kendi sesleriyle anlatırken, anlatı-
lanlar 65 yaşındaki tek bir oyuncunun bedeninde hayat 
buluyor. Kosta Rikalı yönetmenin “büyükanne-
lerimle yapamadığım konuşmalar” olarak 
tanımladığı film, kadınların sırlarını ve gizli 
arzularını paylaştığı bir dokudrama olarak 
şiirsel ve etkileyici bir anlatı sunuyor.

Müzik, Touda için her şeydir. Hem en 
büyük tutkusu hem de Fas’ta gelenek-
sel bir kadın sanatçı, yani “şeyha” olma 
hayalini gerçekleştirecek bir yolculuktur. 
Küçük bir kasabada pavyonlarda sahne 
almak zorunda olsa da, bir gün Kazablan-
ka’ya gidip saygı gören bir şeyha olmayı 
ve müzik sayesinde işitme ve konuşma 
engelli oğlu Yassine’e daha iyi bir hayat 
sunmayı umut eder. Şeyhalar için müzik 

yalnızca 
bir geçim 
kaynağı 
değil, aynı 
zamanda 
bir direniş 
biçimidir. Erkeklerin ve ailesinin baskısına 
rağmen Touda hayallerinden vazgeçmez. 
Nisrin Erradi’nin etkileyici performansı, 
bu güçlü hikâyeye derinlik katıyor.

Tutuşan bir bedenin anıları Touda’yı Herkes Seviyor 

AYŞE
ADLI

HABER

Enerji dolu!
Müzik dünyasına duygusal bir dokunuş yapan 
Burcu Kısakürek, dinleyiciyi derin bir ayrılık 
hikayesine sürükleyen yeni şarkısı “Geçer” ile 
yakaladığı başarı ardından ilk İstanbul konseri 
için Zorlu Psm Touche sahnesine çıkıyor 

TUĞÇE
MARİK

HABER

IŞ dünyasının tanınmış isimle-
rinden Sadettin Saran’ın kızı 
Lal Saran, hayatını birleştirme 

kararı aldığı Tolga İrdem ile sözlendi. 
Fenerbahçe’nin eski yönetim kurulu 
üyelerinden Bekir İrdem’in oğlu Tolga 
İrdem, Lal Saran’la olan mutluluğunu 
aileler arasında gerçekleşen isteme ve 
söz töreniyle resmileştirdi. Tören, sami-
mi ve sıcak bir aile buluşması şeklinde 
gerçekleşti. Saran Ailesi’nin sevilen 
köpeği “Buz” da bu özel günde genç 
çifti yalnız bırakmadı. Sosyal medyada 
kızıyla çekildiği bir fotoğrafı paylaşan 
Sadettin Saran, duygularını “Kız verme 
alma sözünü sevmiyorum. Artık bir de 
oğlum oldu” ifadeleriyle dile getirdi. 28 
yaşındaki Lal Saran ve Tolga İrdem, ai-
lelerinin desteğiyle ilişkilerini bir adım 
ileri taşımanın mutluluğunu yaşarken, 
törenin ardından sosyal medyada 
paylaşılan kareler kısa sürede büyük 
beğeni topladı. Saran’ın paylaşımına 
“Kocaman bir aile oldunuz, mutluluk-
lar” gibi yorumlar yağdı.
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KÜÇÜKÇEKMECE'DE ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumumorguna kaldırıldı. Beş-
yolMahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumumorguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 YIl önce evlenenCemSal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti CemSal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelenminibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı.Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

CemSaltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızımmorgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi.DHA

Gel desemgelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerkenminibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslimoldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut
Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-
dan anıldı. Açıklama sonrası,

bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e
arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hindemeydana gelen olayda, 19
yaşındaki UmutGündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi.

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi.DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

OLAY, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında BağlarçeşmeMahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum.Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum.Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini.Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi.DHA

Magandadehşeti

BEYOĞLU'NDA farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı.DHA

ZEYTİNBURNU'NDA çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilenMehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi. Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonraMehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti.DHA
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kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızımmorgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi.DHA

Gel desemgelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerkenminibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslimoldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut
Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-
dan anıldı. Açıklama sonrası,

bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e
arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hindemeydana gelen olayda, 19
yaşındaki UmutGündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi.

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi.DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

OLAY, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında BağlarçeşmeMahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum.Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum.Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini.Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi.DHA

Magandadehşeti

BEYOĞLU'NDA farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı.DHA

ZEYTİNBURNU'NDA çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilenMehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi. Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonraMehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti.DHA
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ÜSKÜDAR’DA 19 Ocak’ta 
bir gecekonduda çıkan yan-
gında 2 kişi hayatını kaybetti. 

Yavuztürk Mahallesi Dağyeli So-
kak’ta 19 Ocak’ta saat 03.15 sırala-
rında bir gecekonduda yangın çıktı. 
Gecekondudan dumanların çıktığını 
görenlerin ihbarı üzerine adrese 
polis, itfaiye ve sağlık ekipleri geldi. 
Yangın itfaiyenin müdahalesi ile 
söndürüldü. Ekiplerin yaptığı çalış-
malarda gecekonduda kalan Engin 
Y.(33) ve İsmail T.’nin(38) hayatını 
kaybettiği belirlendi. Cenazeler, 
evde yapılan olay yeri inceleme 
çalışmalarının ardından Adli Tıp 

Kurumu’nun morguna kaldırıldı.

Çocuklar yanmış!
Olay yerine gelen Engin Y.’nin 
arkadaşı Yüksel Aydın, “Mahalle 
duman altı. İtfaiyeleri görünce, 
dayımın oğlu arayıp haber verdi. 
‘Yangın çıkmış Engin’lerin o taraf-
ta’ diye. Çocuklar tamamen yanmış, 
paramparça olmuş. Çocuk ölmeden 
bir saat önce geldi, benden 100 lira 
borç istedi. ‘Karnım aç, tüpü yeni 
değiştirdim. Bana 100 lira ver de 
çay demleyeceğim, ekmek alacağım’ 
dedi” ifadelerini kullandı.
DHA

Gaziosmanpaşa’da 21 Ocak günü yaya geçidini 
kullanarak karşıya geçen Nergül Taşgöz’e (65) 
İETT otobüsü çarptı. Ambulansla hastaneye kaldı-
rılan Taşgöz, hayatını kaybetti. Kaza anı bölge-
deki bir iş yerinin güvenlik kamerasına yansıdı

Pendik’te düğün 
konvoyunda 
arabadan dışarı 
rastgele ateş eden 
şüpheli, Pendik İlçe 
Emniyet Müdürlüğü 
Asayiş Büro Amirliği 
ekipleri tarafından 
yakalandı

Kaza 21 Ocak günü saat 
09.20 sıralarında Sarıgöl 
Mahallesi Ordu Cad-

desi üzerinde meydana geldi. 
Caddede yaya geçidini kulla-
narak karşıya geçen Nergül 
Taşgöz’e, 50A hat numaralı 
Edirnekapı-Gaziosmanpaşa 
seferini yapan İETT otobüsü 
çarptı. İhbar üzerine bölgeye 
polis ve acil sağlık ekipleri 
geldi. Kazanın şiddetiyle yola 
savrulan kadın, ambulansla 
hastaneye kaldırıldı. Taşgöz, 
hastanede yapılan tüm mü-

dahalelere rağmen hayatını 
kaybetti. Çevredekilerin tepki 
gösterdiği otobüs şoförü Vefa-
din K., polis tarafından gözaltı-
na alındı. Kazayla ilgili soruştur-
ma başlatıldı.

Kaza anı kameralarda
Yaşanan kaza bölgedeki bir 
iş yerinin güvenlik kamerası 
tarafından kaydedildi. Görüntü-
lerde, yaya geçidinden karşıya 
geçen kadına İETT otobüsünün 
çarptığı ve kadının yola savrul-
duğu anlar yer alıyor. DHA

OLAY saat 15.00 
sıralarında Bostan-
cı Mahallesi’nde 

meydana geldi. Bir sitenin 
otoparkında park halinde 
bulunan 34 N 6209 plakalı 
cipin motor kısmında henüz 

belirlenemeyen bir nedenle 
yangın çıktı. Çevredekilerin 
ihbarı üzerine bölgeye polis 
ve itfaiye ekipleri geldi. 
İtfaiye, yangını kısa sürede 
söndürdü. Polis olayla ilgili 
inceleme başlattı. DHA

Şehir eşkıyaları 
yakayı ele verdi

Avcılar’da trafikte yola beton dökerek ilerleyen mikse-
rin sahibi olan inşaat firmasına 50 bin TL ceza kesildi

OLAY dün saat 
20.00 sıralarında 
Güllübağlar Mahal-

lesi Tandoğan Caddesi’nde 
meydana geldi. Cadde 
üzerinde seyreden düğün 
konvoyu içerisindeki 34 
GAZ 409 plakalı otomo-
bilden havaya rastgele ateş 
edildi. İhbar üzerine olayı 
araştırmaya başlayan Pen-
dik İlçe Emniyet Müdür-
lüğü Asayiş Büro Amirliği 
ekipleri, aracın plakasından 
yola çıkarak sahibinin 

A.H. olduğunu tespit etti. 
Araçtan dışarıya ateş eden 
kişinin yolcu koltuğunda 
oturan yabancı uyruklu 
İ.K.J. olduğunu belirleyen 
ekipler, düzenledikleri ope-
rasyon ile şüphelile A.H. 
ve İ.K.J.’yi gözaltına aldı. 
Olayda kullandığı kuru sıkı 
tabanca ile birlikte yaka-
lanan şüpheliler hakkında 
‘Genel Güvenliğin Kasten 
Tehlikeye Sokulması’ su-
çundan cezai işlem yapıldı. 
DHA

MERKEZ Mahal-
lesi Mahmutoğlu 
Sokak’ta ilerleyen 

beton mikserinin hareket 
halindeyken yola beton 
döktüğünü 
gören bir 
vatandaş, 
video çeke-
rek belediye-
ye şikayette 
bulundu. Av-
cılar Beledi-
yesi ekipleri, 
aracın plakası 

üzerinden sahibi olan 
inşaat firmasını tespit etti. 
Firmaya çevreyi kirlettiği 
gerekçesiyle 50 bin TL 
para cezası kesildi. DHA

OLAY, 24 Ocak 
Cuma günü saat 
15.30 sıralarında 

Kağıthane Merkez Mahal-
lesi’nde bulunan bir binanın 
4’üncü katında 
meydana geldi. 
Edinilen bilgiye 
göre, boşanma 
aşamasında olan 
Şahin Ekmen 
ile eşi arasın-
da tartışma 
çıktı. Ablasının 
telefonla haber 
vermesi üzerine 
kardeşi Kerem Emir K. eve 
geldi. Burada eniştesi Şahin 

Ekmen ile Kerem Emir 
K. arasında tartışma çıktı. 
Kavgaya dönüşen olayda 
silahını çeken Kerem Emir 
K. ablasının gözü önünde 

eniştesi Şahin 
Ekmen’e ateş 
açtı. Göğsünün 
altından, karın 
boşluğundan ve 
bacağından 3. 
kurşunla ağır 
yaralanan Şahin 
Ekmen, kanlar 
içerisinde yere 
yığıldı. Kerem 

Emir K. ise evden çıkarak 
kaçtı. DHA

Sen misin yola 
beton döken!

Kaza 23 Ocak Perşembe günü saat 
16.00 sıralarında Ortaköy’de bulu-
nan Naile Sultan Korusu sitesinde 

meydana geldi. Edinilen bilgiye göre, site 
içerisindeki evinden çıkan Betin Akay, 34 
TT 6955 plakalı cipine bindi. Akay ardın-
dan geri vitesteki cipte gaza fazla basınca 
araç kontrolden çıktı. Park halindeki 34 
AE 8393 plakalı otomobile çarpan cip 
ardından bina ile istinat duvarı arasındaki 
boşluğa düştü.

Gaza fazla bastı boşluğa düştü
Kaza sonucu cipin içerisinde sıkışan Betin 

Akay için olay 
yerine itfaiye, 
sağlık ve polis 
ekibi sevk edildi. 
Çevredekiler tarafından kurtarılan ve 
yara almayan Akay’ın kontrollerini sağlık 
ekipleri yaptı. İtfaiye ekipleri de olay 
yerinde önlem alırken, polis ekipleri ise 
kazayla ilgili inceleme yaparak tutanak 
tuttu. Sürücü Betin Akay’ın yapılan alkol 
testinde alkollü olmadığı tespit edildi. 
Boşluğa düşen araç ise çekiciyle bulundu-
ğu yerden çıkartılarak emniyet otoparkına 
götürüldü.

Kaza anı kamerada 
Öte yandan kaza anı ise güvenlik kamera-
sına saniye saniye yansıdı. Görüntülerde, 
cip bir anda geriye doğru hızla hareket edi-
yor, ardından da bina boşluğuna düşüyor. 
Kazayı görenler ise araca doğru koşuyor. 
Diğer yandan kazaya karışan sürücü Betin 
Akay’ın, 2017 yılında hayatını kaybeden iş 
insanı Ender Akay’ın eşi olduğu öğrenildi.
DHA

CİP DURDUĞU 
YERDE YANDI!

Kadıköy’de bir sitenin otoparkında park halinde olan cip henüz 
bilinmeyen bir sebeple yanmaya başladı. İhbar üzerine olay 
yerine gelen itfaiye ekipleri yangını kısa sürede söndürdü

Zincirleme kaza: 1 ölü 9 yaralı
Esenler, TEM bağlantı yolunda 5 aracın karıştığı zincirle-
me kazada 1 kişi hayatını kaybederken, 9 kişi yararlandı

KAZA, saat 01.45 sıralarında 
Esenler TEM O-3 bağlantı 
yolu Fevziçakmak Mahallesi 

Atışalanı mevkiinde meydana geldi. 
Edirne istikametine seyir halinde 
olan 2 otomobil, 1 hafif ticari araç, 1 
minibüs ve 1 motosiklet çarpışarak 
zincirleme trafik kazasına karıştı. 
İhbar üzerine olay yerine polis, 
itfaiye ve sağlık ekipleri sevk edildi. 
Yaralılar olay yerindeki ilk müda-
halelerinin ardından ambulanslarla 
çevredeki hastanelere kaldırıldı. 
Kazada yabancı uyruklu olduğu 

öğrenilen motosiklet sürücüsü Yahya 
Kabba hayatını kaybederken, Murat 
O., Miraç O., Doğukan B. ile isimleri 
öğrenilemeyen 6 kişi yaralandı. Kaza 
sonrası yol trafiğe kapanırken trafik 
akışı alternatif yollardan sağlandı. 
Hayatını kaybeden Yahya K.abba’nın 
cansız bedeni olay yeri inceleme ekibi 
ve savcının incelemelerinin ardından 
Adli Tıp Kurumu Morguna kaldı-
rıldı. Araçların bulundukları yerden 
kaldırılmasından sonra yol tekrar 
trafiğe açıldı. Kazayla ilgili soruştur-
ma sürüyor. DHA

Eniştesini öldürdü!

Beşiktaş’ta bir site içerisinde geri 
giden cip bina boşluğuna düştü. 
Çevredekiler tarafından otomobilden 
çıkarılan sürücü Betin Akay (85) 
kazayı yara almadan atlattı

DİKKATSİZ 
ŞOFÖR!

KAHREDEN ÖLÜM!

Gecekonduda yangın



C umhurbaşkanı Erdoğan'ın “Giderlerse
gitsinler” dediği hekimlerin göçü devam
ediyor. Türk Tabipleri Birliği'nin (TTB)

verilerine göre; 2024 yılında yurt dışında çalış-
mak için 'İyi Hal Belgesi' alan hekimlerin sayısı 2
bin 692 oldu.  Veriye ilişkin değerlendirmelerde
bulunan TTB Merkez Konsey Üyesi Nilüfer Us-
tael, “5 dakikada bir muayene baskısı, maaşla-
rın yetersizliği, sosyal hayatta yoksulluk
nedeniyle üstlerindeki baskı, uzun çalışma süre-
leri, bunların hepsi hekimlerin üzerinde ciddi
baskı yaratıyor” dedi.

Verilere göre; hekim göçü 2020 yılından bu
yana artarak devam ediyor. TTB verilerine göre
yıllar içinde göç etmek için 'İyi Hal Belgesi' alan

hekimlerin sayısı şöyle: 
2020 - 931 hekim
2021 - bin 405 hekim
2022 - 2 bin 685 hekim
2023 - 3 bin 25 hekim
2024 - 2 bin 692 hekim Geçen seneye oranla

2024’te 'İyi Hal Belgesi' alan hekim sayısında
yaşanan düşüşün hekimlerin yurt dışına gitmek-
ten vazgeçtiği anlamına gelmediğini belirten
Türk Tabipleri Birliği Merkez Konsey Üyesi Nilü-
fer Ustael, bu durumun Avrupa ülkelerindeki
vize uygulamasından kaynaklandığını söyledi.

Sağlıkta sağlıksızlık 

Hasta, hoca, akran mobbingi, mesleğin değer-
sizleşmesiyle birlikte kendini değersiz hissetme,
meslekten ve ülkeden uzaklaşma ihtiyacı doğuru-
yor. Bunun dışında tıp fakültesi bittiğinde mec-
bur hizmetimiz var, o koşullar eskisi gibi değil
gittikçe zorlaşıyor. Bu ülkede eskiden uygulanan
hukuk ve özlük hakları gittikçe kaybediliyor.
Mecbur hizmet sırasındaki geçici görevler, erkek
hekimler için 2 gün öncesinden bildirilip uygula-
nan sınır dışı görevler, mecbur hizmete gitmemek
veya istifa etmek yönünde hareket etmelerini
sağlıyor. Bu da hekimlik üzerinde ciddi bir baskı.
Bir de TUS gibi dünyanın en ağır sınavlarından
biri var fakat bu sınavın da kendine göre bir
standart çizgisi yok. Kadrolar bazen iki kat artı-
yor bazen de iki kat azalıyor. Aynı şekilde bir kli-
niğin bir dönem 20 asistanı oluyor, bir sonraki
dönem 10 asistanı oluyor. Oradaki iş gücü ve eği-
timde de standardizasyon sağlanmıyor. Asistan
hekim kamu hizmeti veren bir hekimdir, 5 daki-
kada bir muayene baskısı, maaşların yetersizliği,
sosyal hayatta yoksulluk nedeniyle üstlerindeki
baskı, uzun çalışma süreleri, bunların hepsi he-
kimlerin üzerinde ciddi baskı yaratıyor.

Hastalanmaya korkuyoruz!

Sağlıkta dönüşüm adı altında Türkiye’de ger-
çekleştirilen pek çok sistemsel değişiklikten
alanda çalışan hekimler, hemşireler, ebeler, sağ-
lık çalışanları kadar yurttaşlar da etkileniyor.
Sistemsel sorunlar hastalıklarla mücadele konu-
sunda da zorluklara neden olabiliyor.00Hasta ve
Engelliler İle Yakınları Hakları Derneği
(HEYAD) Genel Başkanı Hüseyin Ayhan, Türki-
ye’de büyük şehirler başta olmak üzere ilçeler ve
köylerdeki yurttaşların da hastalandıklarında
sağlık hizmetine erişim noktasında yaşadıkları
zorluklar, engelli bireylerin sağlık hizmetlerine
erişimdeki son durum, evde bakım hizmeti alan
yurttaşların ne gibi aksaklıklarla karşılaştıkları,
muayene sonrası ilaca erişimde yurttaşların eko-
nomik açıdan başvurdukları yöntemlere kadar
hepsi hakkında bilgi verdi. Ekonomik kriz nede-
niyle derin yoksulluğun arttığı günümüzde köy-
lerde yaşayan, emekli, çiftçilikle uğraşan
kişilerin üç aylık SGK prim borçlarını ödeyeme-
mekten ötürü ne hastaneye gidebildiklerini gitse-
ler bile ilaçlarını alamayacak duruma
geldiklerini, hastalanmaya korkar hale gelindi-
ğini söyleyen HEYAD Başkanı Ayhan, “Hazine
ve Maliye Bakanlığı tarafından başlatılan tasar-
ruf tedbirleri kapsamında yeşil kart alma koşul-
ları da daraltıldı. Başvurular arttı ama alan kişi
sayısı azaldı. Engelliler, kronik rahatsızlığı olan
hastalar ve sosyo-ekonomik açısından düşük ge-
lirli olanları vuran tedbirler alındı. Birçok kişinin

evde bakım ve engelli maaşlarını kes-
tiler. Engelliye vergisiz araba alma
hakkı tanıyor ama araba alanın maa-
şını kesiyor. Bir hak vermişsin onu
kullandı diye maaşını kesiyorsun. Bu
noktada da büyük mağduriyetler ya-
şanıyor” diyor. 

Yoksulluk ve hastalık arasındaki
ilişki noktasında vatandaşın hastala-
nınca iyileşmek için ilaca erişemedi-
ğini, eczanelere borçlandıklarının
altını çizen Ayhan, “Eczaneler bakkal

gibi veresiye defteri tutmaya başladılar. Eczane-
den ilaç alamayanlar çevrelerinden ilaç temin
ediyor. Biz dernek olarak bize getirilen ilaçları
aile hekimliklerine iletiyoruz. Aile hekimleri bu
ilaçları ihtiyaç sahiplerine kontrol edip veriyor-
lar” ifadelerini kullandı. 

Pandemiden sonra her şey değişti

Pandemiden sonra hayatımız, hastalanma,
hastalık süreleri, hastalıklarla mücadele gibi ko-
nuların tamamen değiştiğini söyleyen Hüseyin
Ayhan, “COVID-19 Pandemisinden sonra haya-
tımız tamamen değişti. Zaman bile kısaldı za-
manla yarışıyoruz sanki. Kayıplarımız oldu
travmalar yaşadık. Hayat şimdi su gibi akıp geçi-
yor. Hastalıkların arttığı yeni hastalıkların ortaya
çıktığı aşikar... Önceden bir grip oluyorduk bir
haftada atlatıyorduk şimdi aynı hastalığı bir ay
gibi bir süre atlatmak için çaba harcıyoruz. Ök-
sürük üç aya kadar devam ediyor. Yeni çıkan
hastalıklar bu şekilde deniliyor. Ne oldu neden
böyle olduk sorusuna yanıt bulamıyoruz. Yaptığı-
mız toplantılarda hekimlerden de net bir yanıt
alamıyoruz. Pandemi ile sanki hastalıkların iyi-
leşme süresi de değişti gibi geliyor” diyor. 

Sağlık sistemi çökmüş durumda

Hastalıkların görülme sıklığı da değişti, yaşa
göre de değişti kanaatini dile getiren Ayhan,
“Ülkemizde sağlık sistemi gerçekten çökmüş du-
rumdadır. Özel hastanelerden sağlık hizmeti
almak imkansız hale geldi. Yenidoğan çetesi gibi
oluşumların özel hastanelerde bu işleri gerçekleş-
tirmeleri büyük bir güvensizlik oluşturdu. Bakan-
ların hastanelerinde de bu olayların yaşanması
konunun adli süreçlerde de çözümsüzlükle sonuç-
lanmasına neden oluyor. Bun durum sağlık siste-
minin çöktüğünün en çarpıcı örneğidir” diyerek
değerlendirmelerde bulunuyor. 

Aile hekimliği sistemini istemiyoruz

Aile hekimliği sistemine vatandaşların da
karşı olduklarını, sağlık ocağı dönemini arar hale
geldiklerinin altını çizen Hüseyin Ayhan şunları
ifade ediyor: “Şu andaki aile hekimliği perfor-
mansa dayalı bir sistem ve büyük sorunlara
neden oluyor. Hekim ne kadar çok hasta bakarsa
o kadar ücret alıyor bu da sistemde hastayı müş-
teri durumuna sokuyor. Sağlık ocaklarından, aile
hekimliği sistemine geçişle sağlık birinci basa-
maktan itibaren çöktü. Hekimler eylemlilik süre-
cindeler ve sürekli bir grev durumu söz konusu.
Doktor istifaları var. Hizmette yavaşlama oldu.
Hekimler de haklarını almak istiyorlar grev yapı-
yorlar anlıyoruz mağduriyeti biz de hastalar ola-
rak yaşıyoruz ama Sağlık Bakanlığı bur duruma
son vermiyor, çözüm sunmuyor.”  

Hastanelerde de aynı!

Hastanelerde de durumun aile hekim-
liklerinden farksız olduğunu belirten
Ayhan, “Antalya Kepez ölçeğinde devlet
hastanesinde günlük bir poliklinikte 120-
130 hastaya bakıldığı verisini biliyoruz.
Bunu dakikaya vursanız 5 dakika bile etmi-
yor. Hastanın içeri girmesi ve çıkması bir
diyebiliriz. Bu sürede doktor, has-
tayı nasıl muayene edebilir, has-
taya neyin var diye sorabilir
mi? Ne kadar çok hasta o
kadar çok ücret sistemi ne-
deniyle doktorlar da se-
kreterler aracılığıyla
hastanın sistemdeki
bilgilerini alarak,
bir-iki soru sora-
rak ilaçları dü-
zenleyip
muayeneyi sonlan-
dırıyorlar. Hekim ar-
kadaşlar bu çökmüş sağlık
sistemi yüzünden sadece günde

ne kadar çok hasta bakabileceklerini
düşünüyorlar” şeklinde konuşuyor. 

Vatandaş her şeyin farkında

Cildiye, göğüs, endokrin gibi yan
dallara randevu alınamadığından ya-
kınan Hüseyin Ayhan, yandallara
daha sık randevu verildiğine işaret
ederken Antalya çevresinde gerçekleş-
tirdikleri bir araştırmadan bahsede-
rek, 6 bin kişiye HEYAD olarak
ulaştıklarını ve bir çalışma gerçekleş-
tirdiklerini ifade ediyor. Ulaştıkları
vatandaşlara kamu kurumlarından
aldıkları hizmetler ve yaşadıkları so-
runları sorduklarını söyleyen Ayhan
şu bilgileri paylaşıyor: “Araştırma-
mızda; kaymakamlıklar noktasında;
yeşil karta müraacat, 65 yaş aylıkla-
rına başvuru, engelli aylıkları nokta-
sında yaşanan sıkıntılar, sosyal
hizmetlerden emeklilik konusunda so-
runlar, yerel yönetimlerden de evde
bakım hizmetlerinin geliştirilmesi ta-
lebi, sosyal hizmetler, gıda yardımları
noktasındaki konular öne çıktı. Sağlık
noktasında ise sağlık ocağı sistemine geriş
dönüş talebi ortaya çıktı. Aile hekimliği sistemi-
nin halk tarafından da kabul görmediğini gör-
dük. Eskiye dönüş talebi dile getirildi. Şimdi
sağlığı da ticarethaneye dönüştürdüler. Birisi
müşteri diğeri de Sağlık Bakanlığı adına çalışan
biri. Vatandaşlar bunların farkında. Evde sağlık
hizmetleri noktasında da belirtilen sıkıntılar var.
Evde sağlık sisteminde eve gelen hekim rapor
yazma yetkim yok diyor. Yatalak bir hasta nasıl
hastaneye götürülür. Bu en büyük sorun.

Bulaşıcı hastalıklar kapıda

Son yıllarda dünya genelinde hastalıkların ar-
tışı ve çeşitlenmesi üzerine yapılan araştırmalar,
insan sağlığını tehdit eden yeni risklerin ortaya
çıktığını gösteriyor. Küresel ısınma, iklim krizi,
savaşlar, bölgesel kuraklık, kıtlık, çevre kirliliği,
yoğun kentleşme ve stresli yaşam koşulları, hem
bulaşıcı hem de kronik hastalıkların yayılmasını
hızlandırıyor. Özellikle COVID-19 gibi insanların
sağlık sistemlerini zorlamış pandemi ölçeğindeki
hastalıklar, bireylerin bağışıklık sistemine olan
etkilerini tartışmaya açıyor. Bunun yanında obe-
zite, diyabet ve kalp hastalıkları gibi yaşam tar-
zına bağlı kronikleşmiş rahatsızlıklar,
güvencesiz, düşük ücretli, yoğun çalışma hayatı-
nın da bir bedeli olarak giderek yaygınlaşıyor.
Çalışma acısı hastalığı diye bir hastalık da böy-

lece ortaya çıkıyor. Ve hastalıklar üzerinde
göz ardı edilmeyen bir diğer gerçek

de yoksulluk! Gazi Üniversitesi Tıp
Fakültesi Enfeksiyon Hastalıkları
Anabilim Dalı Öğretim Üyesi
Prof. Dr. Esin Davutoğlu Şenol
dünya genelinde sağlık sistem-
lerinin erişilebilirlik nokta-
sında sorunlu olduğuna işaret
ederek, Türkiye’nin sağlık po-
litikalarındaki yanlışlıklara

dikkat çekiyor. COVID-19
pandemisinden kimsenin
ders almadığının altını
çizen Şenol, daha çok
hastalanmamızın bir ne-
deninin de hastalıklardan
korunamadığımız bir sis-
temin içerisinde bulunma-
mızdan kaynaklı olduğunu

söylüyor.

Tedavi edici sistem 

Amerika Birleşik Devletle-
ri’nde çıkan (ABD) yangınla-
rın; hastalıklar, salgınlar
noktasında ne tür sonuçları

olabileceğine yönelik önemli tespitlerde bulunan
Prof. Dr. Şenol, derin yoksulluğun dünyada ve ül-
kemizde her geçen gün artan bir gerçek oldu-
ğunu belirterek, yoksulluğun hastalandırıcı değil
öldürücü etkisinin yadsınmaması gerektiğinin al-
tını çizerek, “Daha çok hastalanıyoruz, evet.
Bunun birinci nedeni dünya da çok daha fazla
hastalanıyor. İkincisi de dünyada bazı bölgelerde
bulaşıcı hastalıklar neredeyse bütün sağlık siste-
mini tüm mevsimler boyunca meşgul ediyor. Ne-
deni de dünyanın da pek çok yerinde aslında
koruyucu sağlık sistemi yerine tedavi edici bir
sistemin kurgulanmış olmasıdır. Ve nitelikli sağ-
lık sisteminin dünyada da erişilebilir, ulaşılabilir
olmamasıdır.” değerlendirmesinde bulunuyor. 

Amerikan virüsü kapıda! 

Göz göre göre gelen birkaç tane salgın olasılı-
ğına işaret eden Prof. Dr. Esin Şenol, “Çin değil
bu sefer ki tehdidin adına ben ‘Amerikan Virüsü’
diyorum” diyor, kuş gribi salgınının ABD’de
ayuka çıkmış durumda olduğuna dikkat çekiyor.
Kuş gribinin geldiğinde, göz göre göre geliyor
olacağını, ‘biz bunu demiştik diyeceklerini’ ifade
ediyor ve şunları ekliyor: “Salgınlardan hiçbir
ders alınmadı. Çünkü dünya popülasyonu kırıl-
gan bir hale geldi. Biz artık bulaşıcı olmayan
hastalıklardan çok muzdaribiz ama o da bizi bu-
laşıcı hastalıklara karşı çok duyarlı kılıyor. Bu
nedenle çok hastalanıyoruz. İkincisi, COVID
zaten bizi, bağışıklık sistemlerimizi gerçekten
yıprattı, hırpaladı. Çünkü COVID artık şöyle tarif
ediliyor. İz bırakan, kalıntı bırakan, defalarca ge-
çirildiğinde kişinin bağışıklık sistemi cevaplarını
bozan bir hastalık. Sadece basit gripal bir hasta-
lık değil. Ama bunu bile bile, şimdi Türkiye’de
tekrar aşıları yok ama mesela ben Amerika’ya
gittiğimde tekrar aşısını 200 dolara yaptırdım.
Ama dediler ki siz vatandaş da olsanız zaten 140
dolara yapacağız. Yani ücretsiz aşıdan ki Ameri-
ka’da da biliyorsunuz ne kadar parçalıdır sosyo-
ekonomik durum ve aslında bulaşıcı hastalıklara
karşı çok duyarlı olanların da bu aşıyı olamaya-
cağını anlıyoruz. Dolayısıyla onlarda da evet tek-
rar aşıların yapılma hızı son derece düşük bu
yüzden. Dolayısıyla evet daha çok hastalanıyoruz
ve daha çok hastalananlar da korunmasız ve ko-
ruyucu sağlık yaklaşımsız bırakılıyor. Hem aşı,
hem hava temizliği, çalışma düzeni, çalışan in-
sanların istirahat alabilmesi hastalandıkları
zaman, çocukların gittikleri okullarda el yıka-
maya, havalanmaya erişim, sınıf düzeninin bula-
şıcı hastalıklara karşı önlem alınarak az sayıda
çocukla eğitim verilmesi gibi koşulların hiçbirisi
sağlanmıyor.”
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“Türkiye insanları acil zonlara sokuyor” diyerek başka bir duruma
dikkat çeken Prof. Dr. Esin Şenol, “Başı ağrıyan, gözü akan, hapşıran

acil servislerde… Milyonlarca insan acil servislere girip çıkıyor. Yani
bir ülkeye siz şöyle bir komut verseniz; ‘sağlıklı bütün popülasyonu-

nuzu da nasıl hastalandırırsınız?’ deseniz, çıkaracağı plan ve proje
ancak bu olabilir. Gündüz yeterince erişemediği sağlık sistemini

gece açayım. Gece oraya toplansın ve hasta olsunlar gibi” diye-
rek bu durumun da ayrı bir hastalanma ve bulaşma silsilesine

neden olduğunu söylüyor. “Türkiye’de sağlık sistemi yönetil-
miyor. Sağlık ticareti anlayışı var. Sağlık sistemi, şehir has-

tanelerinin parasını ödeyecek kadar çeviriliyor. Benim
değerlendirmem, gördüğüm tablo maalesef böyle”

diyen Esin Şenol, “Hastanenin içine aldığım hastaları
çok güç tedavi edebiliyorum. Çünkü çok dirençli mik-

roplarla karşı karşıyayız. Ve maalesef karşımızda
korkunç bir tablo var. O da yaşlı popülasyon. Has-

tane mikropları kapıyorlar. Tekrar çocuklarının
kucaklarında evlerine yollamaya çalışıyoruz. Bu

bakımdan da feci durumdayız. O yüzden çok
daha sık hastalanıyoruz, birbirimizi hastalan-

dırıyoruz. Hastanelerde toplanıp, buluşup
hastalıkları yayıyoruz” değerlendirmesini

yapıyor. Şenol aşı ya da ilaç noktasında
da Türkiye’de bir yatırım yapılmadığını

söyleyerek şunları belirtiyor: “Sağlık
hizmeti çok pahalı. Hastanın hasta-

neye giriş çıkışı, hastaneye gelir-
kenki yol parası vesaire. Ben

hastama bir tane burun spreyi
yazsam, giriş yaptığı için ver-

diği katkı payı 200-250 lira-
dan aşağı bir gidiş geliş

maal olmuyor. Türkiye
kontrolsüz bir ilaç paza-

rının yani küresel ol-
mayan ama

kontrolsüz montaj
ilaçlarının pazarı-

nın böyle sür-
düğü kaçak ilaç

sorununun
yaşandığı bir

ülke haline
geldi.”
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ÇOCUKLARIMIZI 
KORUYABiLiYOR

MUYUZ?
Ve derin yoksulluk… Yoksulluk ve hasta-

lanma arasındaki ilişkiyi sorduğumuz Esin
Şenol, “Yoksulluğu bütün bilim insanları yazma-
lıdır. Yoksulluk hastalandırıcı değil ölümcül bir
şeydir” diyerek çok önemli bir tespitte bulunuyor
ve devam ediyor: “İnsanı obez, diyabet, kalp
hastası, tüm geçirdiği enfeksiyonları ölümcül
hale getiren bir hastalıklı durumdur yoksulluk.
Yoksulluk toplumsal bir şiddettir. Ve yoksulluk
artık erken ve sürünerek ölmektir. Yoksulluk dün-
yanın her yerinde bir halk sağlığı sorunudur.
Bizim ülkemizde de çığ gibi büyüyor. Beslenme
sorunu, hareketsizlik, üç kuşağın bir arada yaşa-
dığı kalabalık ve sağlıksız evlerle karşımızda du-
ruyor.” Bulaşıcı hastalıklar noktasında eğitim
süreci içerisindeki çocukları nasıl koruyacağı-
mız? noktasında da önemli açıklamalarda bulu-
nan Enfeksiyon Hastalıkları Uzmanı Prof. Dr. Esin
Davutoğlu Şenol, “Önce ishalle başladı. Okullar
açılır açılmaz büyük salgınları oldu. El yıkama ve
tuvalet koşulları ve çocukların temel hijyenle il-
gili bilgilendirilmesinin olmadığı bir eğitim süreci
hakim. Bütün bunlar önemli neden çocuğun
okula devamlılığıyla ilişkili koşulların düzenlen-
memesi başka sorunları da beraberinde getiri-
yor. Anne baba çalışıyor ve çocuk ishalli hali ile
okula tekrar geliyor ve büyük bir bulaşma zinciri
oluşturuyor. Sonra gripal enfeksiyon çıktı karşı-
mıza. İnfulenza B dediğimiz bizim bu aşının içine
de koyduğumuz gribin dört tane alt türünü yer-
leştirdiğimiz daha az salgın yapandı. Sonra
büyük R büyük S ve büyük V olarak kodladığımız
RSV diye böyle astımla yakın ilişkisi olan bir
hastalıktır. Ve bu işte Çin’de falan duyunca pa-
niklediğimiz human metapnömovirus (hPMV)
hep oluyor. Türkiye’de her mevsim oluyor. Ve
soğuk algınlığı tabloları. Şimdi de H1N1, mev-
simsel grip dediğimiz o domuz gribi ile çok karşı
karşıya çocuklar. Çocuklar da özellikle kreş ço-
cuklarında bu söylediğim tablolar ölümcül olabi-
lir. Ciddi sakatlıklar bırakabilir.” uyarılarında
bulunuyor.

Nilüfer Ustael 



İ stanbul Büyükşehir Belediye Başkanı
Ekrem İmamoğlu, “Turpun Büyüğü”
başlıklı basın toplantısı düzenledi. İma-

moğlu, İBB’nin Saraçhane’deki ana yerleşke-
sinde düzenlediği basın toplantısında,
kamuoyunun ilk kez duyduğu önemli ve çar-
pıcı bilgileri, belgeleriyle birlikte paylaştı. İma-
moğlu, “Aynı günlerde bir yanda yangın
faciasının acılarını yaşarken, öte yanda siya-
sallaştırılmış yargı eliyle Türk siyasetine şekil
verilmeye çalışıldığını gördük. Zafer Partisi
Genel Başkanı sayın Ümit Özdağ, her ne-
dense İstanbul Cumhuriyet Başsavcılığı tali-
matıyla gözaltına alındı. Gözaltına alınma
gerekçesinin dışında bir iddiayla da tutukla-
narak cezaevine gönderildi. Siyasi parti genel
başkanlarının tutuklanmasına Türkiye alışık
bir ülke. Ama ne zaman? Darbe dönemle-
rinde. 1980 darbesinden bu yana, Türkiye’de
ilk kez 2 genel başkan cezaevine kondu. Sayın
Selahattin Demirtaş, 7 yılı geçen bir zaman-
dır cezaevinde tutuluyor. O da genel başkan
iken tutuklandı. Şimdi de Zafer Partisi Genel
Başkanı sayın Ümit Özdağ tutuklandı. Dedi-
ğim gibi, bunlar ancak askeri darbe döne-
minde yaşanan olaylardı. Ülkenin durumu
için bir kriter olarak bunu görebiliriz. 2025 yı-
lında yargı eliyle genel başkanların cezaevine
atılması asla kabul edilemez. Buradan hem
sayın Demirtaş’a hem de sayın Özdağ’a sev-
gilerimi ve selamlarımı yolluyorum. Tabii bu
talebin adresi iktidar ve Sayın Cumhurbaş-
kanı. Pardon aynı zamanda Ak Parti Genel
Başkanı. Onlar bu çağrıları ne kadar anlar,
ondan endişeliyim. Tamamen bir akıl tutul-
masının yaşandığını görüyoruz” dedi. 

Bunun adı skandal

“Bolu’daki yangın faciası esnasında, AK

Parti Ankara kongresinin devam edip, 6 saat
boyunca, yani kongre bitene kadar Türkiye’ye
yangın faciası hakkında eksik bilgi verilmesi
de tam anlamıyla bir skandaldır” diyen Erdo-
ğan, “Dünyanın her yerinde bunun adı skan-
daldır, bunun adı vicdansızlıktır. Kongrenin
bitmesini saatlerce bekleyen 4 bakan, ancak
siyasi şov tamamlandıktan hemen sonra, ka-
muoyunu facianın gerçek boyutuyla ilgili bil-
gilendirmiştir. Şimdi bu akıldan ülkeyi
rahatlatacak, insanların huzursuzluğunu din-
direcek, milli birlik ve beraberlik sağlayacak
bir adım beklenebilir mi? Tek kaygıları, siyasi
istikballeri. O siyasi istikbal kaygısı nedeniyle,
ülkemizde tek huzurlu gün geçmiyor. AK
Partili vatandaşlarımız dahil, bir avuç insan
dışında, tek kişinin yüzü gülmüyor. Milleti-
miz çok uzun zamandır büyük bir hayat pa-
halılığı ile perişan durumda. Facialar,
felaketler art arda geliyor. Gençlerimiz müla-
katlarda eleniyor, geleceklerini yurt dışında
arıyor. Çeteler yeni doğan bebeklerimizin ca-
nına kıyıyor. Kadınlarımız sokaklarda kor-
kuyla geziyor. Çeteler etrafta cirit atıyor.
Türkiye mülteci merkezi olmaya devam edi-
yor. Ama tüm bunlarda hükümetin kabahati
yok. Sorumlular yok. Yok yok. Kendilerinde
sorumluluk görmeyenler ise, siyasi rakiplerini
ayak oyunlarıyla, tezgahlarla saf dışı bırak-
maya çalışıyor. İşte biz de bugün çok çarpıcı
bir tezgahı ortaya sermek için buluşmuş bu-
lunuyoruz” ifadelerini kullandı. 

Bağımsız kurum mu kaldı?

31 Mart seçimlerinden, birinci partisi olarak
çıkan CHP’ye ve belediyelerine yönelik hak-
sız hukuksuz operasyonların devam ettiğini
belirten İmamoğlu, “Siz bakmayın ayıp ol-
masın diye söylenen ‘yargı bağımsızdır’ cüm-
lelerine. Türkiye’de bağımsız, özerk kurum
mu kaldı? Başkanı, yardımcısı Cumhurbaş-
kanı tarafından atanan kurum, hakimlerin,
savcıların geleceğine karar vermiyor mu?
Hakları da orada… Atanma kararları da ora-
dan çıkıyor. Hal böyle olunca, belli amaçlar
için atananlar yüzünden, kanundan gelen
güç kişiselleştiriliyor, hedef gözetiliyor. Yani
siyaset, köküne kadar yargıya karışıyor. Zu-
lümle abat olmaya çalışanlar, belli ki bu her
tarafı dökülen, gerekçeleri güldüren sebep-
lerle hukuksuz operasyonlarına devam ede-
cek. Bunu ben demiyorum. Bunu
Cumhurbaşkanı Erdoğan diyor. Ne diyor:
‘Turpun büyüğü heybede.’ ‘Dosyalar gizli’
denilerek şüphelilerin avukatlarına bile bilgi
verilmiyor ama Cumhurbaşkanı ne olacak,
ne bitecek her detaya vakıf. Ama lafa gelince
yargı bağımsız. Değil mi sayın Adalet Ba-
kanı? Bugün biz de Cumhurbaşkanı’ndan
esinlenerek, basın toplantımıza bir isim koy-
duk. Basın toplantımızın adı: Turpun Bü-
yüğü” dedi. 

Belgeleriyle paylaşacağım

Heybeden turp niyetine, çok enteresan bir ki-
şilik çıkacağını belirten İmamoğlu, “Bu kişi-
nin adeta bir infazcıya dönüştürüldüğünü,
hukuksuzlukların perdesi yapılmaya çalışıldı-
ğını, olmayan raporların nasıl iddianameye
girdiğini, raporların nasıl değişime uğradı-
ğını, imzasız raporla insanların nasıl suçlan-
dığını sizlerle ve kamuoyuyla paylaşacağım.
Öyle lafla, dedikoduyla değil, belgeleriyle

paylaşacağım. Heybeden çıkara-
cağımız ‘turpla’ ilgili Cumhur-
başkanı, ‘yargı bağımsızdır’ diye
tweet atan Adalet Bakanı ne di-
yecek, onu da merakla bekliyor
olacağım. Bildiğiniz gibi, Beylik-
düzü Belediye Başkanlığım sıra-
sında, 2015 yılında yapılan bir
ihale nedeniyle hakkımda dava
açıldı. Bu dava, hâlen Büyük-
çekmece Adliyesi’nde devam
ediyor. 7 yıl hapis ve siyasi ya-
sakla yargılanıyorum. Mahke-

menin, duruşma başlarken hedef
koyduğu bitirme süresi 409 gündü. 11
Nisan’a ertelenen duruşma, 826. gününde
karara bağlanacak mı; hep birlikte göreceğiz.
Aslında yargılandığım ihale dosyası hak-
kında, 2020 yılında Danıştay karar verdi. Bu-
rada, belediye başkanına, yani bana ceza

sorumluluğu yüklenemeyeceğini karara bağ-
ladı. Danıştay’ın bu kararının altında 5 yük-
sek yargıcın imzası bulunuyor. Buna rağmen
bana dava açıldı. Danıştay’ın 5 yüksek yargı-
cının benimle ilgili görüşünü yeterli bulma-
yan mahkeme, konuyu bir bilirkişiye emanet
etti. 3 Temmuz 2022 günü bu bilirkişi, rapo-
runu sundu. Bu sıra dışı bilirkişi, Danıştay’ın
5 yüksek yargıcının kararını doğru bulma-
mıştı ve yeni yazdığı raporla, bu ihalede so-
rumluluğum olduğunu iddia etti. Bu ifadeler
iddianameye de girdi” diye konuştu. 

Özel seçilmiş biri

O bilirkiişinin özel seçilmiş biri olduğunu
iddia eden İmamoğlu, “Bu bilirkişi, olmayan
şeyleri yazacak-atıf yapacak kadar rahat bir
profesyonel. Başına bir şey gelmeyeceğinden
emin. Belli ki arkasında güvendiği kişiler var.
Şimdi sizlere bu bilirkişiyi takdim ediyorum.
Bu sıra dışı bilirkişinin adı: Satılmış Büyük-
canayakın. Evet, heybedeki turpun adı belli
oldu: Satılmış Bey. Bu ismi aklınızda tutun.
Gerçi akılda kalıcı bir yanı var zaten. Olma-
yan bir raporu varmış gibi göstererek, adli
makamları yanıltmaya yönelik girişimi nede-
niyle, bilirkişi Satılmış Bey ile ilgili suç duyu-
rusunda bulunulmasını mahkemeye ilettik.
Mahkeme, bu talebe cevap bile vermedi. Di-
yorum ya; arkası sağlam, korunaklı yerde.
Danıştay’ın 5 yüksek yargıcı yerine, bilirkişi
Satılmış Bey’e itibar edilince, mahkemeye iti-
raz ettik. Mahkeme, yeni bir bilirkişi grubu
oluşturdu. Sayıştay denetçisi olarak görev
yapmış, 3 kişilik uzman bilirkişi heyeti, ko-
nuyu inceledi. Yeni rapor, benim ve arkadaş-
larımın lehine çıktı. Bu raporun ardından
mahkeme dedi ki, ‘2 rapor birbiriyle çelişiyor.
O zaman bir 3. bilirkişi raporu isteyelim.’
Mahkeme yine, bu kez başka 3 Sayıştay de-
netçisinden bilirkişi raporu istedi. Yeni bilir-
kişi raporu geldi. Rapor yine benim ve
arkadaşlarımın lehine çıktı. Sanırım buraya
kadar anlattıklarımla, Satılmış Büyükcanaya-
kın isimli bilirkişi arkadaşın profili hakkında
aklınızda bir şeyler şekillendi. Düşünsenize;
adam mahkemeyi aldatacak kadar cesur, ol-
mayan rapordan bahsedecek kadar gözü
kara. Normalde böyle bir bilirkişinin ehliyeti
iptal edilir, değil mi? Ama öyle olmadı. Satıl-
mış Bey’e bu cengaverliği nedeniyle yeni vazi-
feler verildi. Yani ödüllendirildi. Verilen
görevler de ne tesadüf ki, hep bizimle ilgili”
şeklinde konuştu.

Al gülüm ver gülüm!

Bilirkişi Satılmış Büyükcanayakın'ın kendile-
rine karşı bariz bir art niyeti olduğunu dile
getiren İmamoğlu, “İspatlı, belgeli. Peki ne
oldu biliyor musunuz? 2 Şubat 2024’te,
İETT hakkında yürütülen bir soruşturmaya,
yine bilirkişi olarak Satılmış Bey atandı.
İETT avukatları, kamu ihalelerinde yetkin ol-
madığı için, Satılmış Büyükcanayakın’ın bi-
lirkişi olarak atanmasına itiraz etti. Savcı,
yanıt vermeden 6 ay bekledi. Ağustos ayına
geldiğimizde, ‘Hayır, bu soruşturmanın bilir-
kişisi Satılmış Bey olacaktır’ dedi. Beklendiği
ve istendiği gibi, bilirkişi Satılmış Bey, İETT
aleyhine bir rapor hazırladı. Asılsız tespitlerle
dolu bir rapor. Savcı, başka bilirkişi kabul et-
meyince, İETT emekli Sayıştay denetçilerin-
den oluşan bir gruptan bilimsel uzman
görüşü talep etti. Sayıştay denetçileri, bilirkişi
Satılmış Bey’in raporunun hukuken doğru
olmadığını ispatlayan bir rapor gönderdi.
Bitmedi. Sırada Varan 3 var. Her raporunda
bizi ve kurumlarımızı suçlayan, bu art niyetli-
liği ispatlanmış bilirkişiye bir görev daha ve-
rildi. Resmen özel olarak sürekli bize
atanıyordu. Geçtiğimiz eylül ayında, asfalt
firmamız İSFALT ile ilgili yürütülen bir so-
ruşturmada da bilirkişi olarak yine Satılmış
Bey tercih edildi. Savunma avukatlarımız,
mahkemeye dilekçe vererek, bilirkişinin yeter-
liliği olmadığını belirtti. Pek tabii yine de Sa-
tılmış Bey’e görevi verdiler. Tahmin ettiğiniz
gibi, kısa sürede raporunu hazırlayan bilirkişi
Satılmış Bey, şirketimiz ve çalışanları aleyhine
rapor düzenledi. Tıpkı İETT’de olduğu gibi,
İSFALT’ta da arkadaşlarımız, emekli Sayış-
tay denetçilerinden bilimsel uzman görüşü
talep etti. Pek tabii bilimsel rapor Satılmış

Bey’in raporunu hukuksuz buluyordu. Şimdi
burada önemli unsur şu: Bildiğiniz gibi, bele-
diye operasyonlarını yapan savcılar, 3 şirketi-
mizin 16 ihale dosyasını polis marifetiyle
almıştı. Beşiktaş ve Esenyurt operasyonları-
nın ardından, konunun İBB’ye getirilmek is-
tendiğini belirtmiştim. İşte bilirkişi Satılmış
Bey’e verilen bu 2 dosya da aynı soruştur-
mada yer alıyor. Ne güzel operasyon değil
mi? Al gülüm, ver gülüm” eleştirisinde bu-
lundu. 

Utanmaları yok!

“Bu iktidar, ağzını yaya yaya, ‘Yargı bağım-
sızdır. Yargıyı rahat bırakın. Hele yargının ka-
rarını bir görelim’ diyor ya; gerçekten
edeplerini ve utanma duygularını kaybetmiş-
ler” diyen İmamoğlu, “Hikâye gibi anlatıyo-
rum, sizler de dinliyorsunuz da bunların
hepsi bir başka skandal. Bizim soruşturma-
lar, ne tesadüf hep Satılmış Bey’e denk geli-
yor yahu. Arkadaşlara sordum, ‘İstanbul’da
kaç bilirkişi var’ diye. 8 bin 806 bilirkişi var-
mış. Temel alanı Satılmış Bey gibi muhasebe
olan ise, bin 891 bilirkişi var İstanbul’da.
Yahu bu binlerce bilirkişi arasında bize hep
Satılmış Bey’in düşmesi tesadüf olabilir mi?
Dönelim Varan 4’e. Satılmış Bey, bu kez
kurum lehine rapor verdi ama nasıl? Göreve
geldiğimizde, geçmişte yapılan usulsüz iş ve
işlemlerin tespiti için inceleme başlatılması
talimatı verdim. 2019’un sonbaharında. Tef-
tiş kurulumuz, çok sayıda dosya buldu, çok
sayıda suç duyurusunda bulunduk. Belgeli,
ispatlı konular. Ama ne yazık ki hep yargıdan
döndü. Onlardan biri de 2018 yılında İSBAK
şirketimizde yapılan bir ihale ile ilgiliydi.
Usulsüzlük tespit ettik. Mahkemeye verdik.
Mahkeme, 2023 yılında bu soruşturmada,
yine ünlü bilirkişi Satılmış Bey’i tercih etti.
Sonuç ne oldu? Satılmış Bey, ‘usulsüzlük var’
dediğimiz dosya için, ‘kusur yok’ raporu
verdi” ifadelerini kullandı. 

2019 sonrası cengaver

Satılmış Büyükcanayakın'ın 2019 öncesi dö-
neme karşı son derece nazik olduğunu ifade
eden İmamoğlu, “Satılmış Bey, maşallah
2019’dan sonra cengaver oluveriyor. Hani si-
yaset yargıya müdahale etmiyordu? Nedir bu
Satılmış Bey sevdası. Hayatımıza Satılmış
Bey isimli kişi, bu kadar nüfuz ettirilince,
araştırmaya başladık, ‘Kimdir bu’ diye. Bir
baktık ki bu arkadaşa, nedense hep CHP’li
belediyelerin dosyaları düşüyor. Hayri İnönü
zamanında Şişli, Şükrü Genç döneminde
Sarıyer, Ali Kılıç döneminde Maltepe, Kü-
çükçekmece. Liste uzayıp gidiyor. Peki 8 bin-
den fazla bilirkişisi olan İstanbul’da, neden
hep Satılmış Bey tercih ediliyor? Bu Satılmış
Bey bilirkişisi kim, anlatalım. Kendisi emekli
bir vatandaş. Nereden emekli? Bayındırlık ve
İskan Bakanlığı’ndan. Bakanlıktaki görevi
ne? Ayniyat saymanı. Sonra bilirkişiliğe baş-
lamış. Kooperatif davalarına bakıyor. Daha
sonra Çorlu, Tekirdağ, Çerkezköy’deki dava-
larda bilirkişilik yapıyor. Çerkezköy kısmı ar-
kadaşların dikkatini çekmiş. İsmini
vermeyelim, soruşturma başlıyor sonra.
2014-2016 yılları arasında ünlü bir yargı
mensubumuz, Çerkezköy’de hakim. Acaba
hiç karşılaştılar mı, tanışırlar mı? Yoksa sa-
dece tesadüf mü? Bir soru daha sorayım. İs-
tanbul’un bu çok ünlü bilirkişisi Satılmış
Bey’in, Çorlu Ağır Ceza Mahkemesi’nde
‘sahte bilirkişi raporu yazmak’ iddiasıyla yar-
gılandığı bir dava oldu mu? Satılmış Bey sev-
dalısı savcılar herhalde biliyordur bunu”
dedi. 

Alo Satılmış Bey!

Ortada bir garabet olduğunu belirten İma-
moğlu, “Bu maharetli bilirkişi Satılmış Bey,
son olarak nerede karşımıza çıktı biliyor
musunuz? Geçtiğimiz haftalarda yapılan
Beşiktaş ve Esenyurt operasyonlarında.
Eğer bir konu İBB’yi ve Ekrem İmamoğ-
lu’nu ilgilendiriyorsa, savcıların konuyu bize
bağlama arzusu varsa, bilin ki maharetli bi-
lirkişi Satılmış Bey de o dosyaya eklemleni-
yor. Adeta ‘Alo Satılmış Bey!’ Hemen
imdada yetişiyor. ‘Şak’ diyorlar, ‘tak’ diye
rapor çıkıyor. Beşiktaş ve Esenyurt operas-
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G ünümüzde toplumsal değerlerin neredeyse ta-
mamı, kapitalizmin dayattığı ekonomik göster-
gelerle ölçülür hale gelmiştir. İnsanlar, yalnızca

maddi kazançlarını artırmaya odaklanırken, ahlaki de-
ğerler, kültürel normlar ve gelenekler birer birer göz
ardı edilmektedir. Kapitalizm, toplumun en derin kat-
manlarına nüfuz ederek bireyleri yalnızca tüketici ola-
rak görürken, insanlık adına taşıdığımız erdemlerin
yerini çıkar ilişkileri ve materyalist bir bakış açısı
almıştır. 

Bu durumun en belirgin yansımasını, sosyal medya-
nın yükselişiyle birlikte daha net görmekteyiz. Instag-
ram ve TikTok gibi platformlar, bireylere kendilerini
ifade etme imkanı sunuyor gibi görünse de, bu özgür-
lük çoğu zaman ahlaki yozlaşmayı besleyen bir araca
dönüşmektedir. İnsanlar, sadece ekonomik gelir elde
etmek ve kolay yoldan para kazanmak için tüm etik
değerlerini hiçe sayarak yayınlar yapmakta, değerler
üzerinden şöhret ve servet devşirmektedir. Ne yazık ki,
sosyal medya artık toplumun dışladığı kişi ve grupların
manipülatif içeriklerle görünürlük kazandığı bir mecra
haline gelmiştir. 

Ancak daha trajik olan, toplumun ölçme ve değer-
lendirme kriterlerinin tamamen ekonomik göstergelere
indirgenmiş olmasıdır. Para, artık yalnızca bir değişim
aracı değil, bireylerin ve grupların değerini belirleyen
bir ölçü birimine dönüşmüştür. Bugün ekonomik ola-
rak güçlü olan kişiler; hırsızlık, yolsuzluk, hatta ahlak-
sızlık gibi eylemlerini meşrulaştırmakta ve toplumdan
ciddi bir tepki almak yerine destek görmektedir. Bu,
yalnızca bireysel bir sorun değil, toplumsal vicdanın ve
ahlaki duruşun erozyona uğradığını gösteren endişe ve-
rici bir tablodur. 

Toplumların ilerlemesi ve büyümesi yalnızca ekono-
mik göstergelerle ölçülemez. Gelişmenin en önemli un-
surlarından biri, ahlaki bir temel üzerine inşa edilmiş
sosyal yapıdır. Toplum, bireylerin karakterinden ba-
ğımsız düşünülemez ve bireylerin ahlaki değerler konu-
sundaki zaafları, toplumsal yapının da zaaflarını
oluşturur. Nitekim büyük düşünürlerin çoğu, bir mille-
tin varlığını sürdürebilmesinin en temel koşulunun
ahlak olduğunu vurgulamıştır. Ahlaki temelden yoksun
bir toplum, sahip olduğu tüm maddi kazanımlara rağ-
men çürümeye ve çözülmeye mahkumdur. 

Bugün toplum olarak kendimize şu soruyu sorma-
mız gerekiyor: Birey ve toplum olarak neye sahibiz ve
bu sahip olduklarımız, bizi gerçekten mutlu ve huzurlu
kılıyor mu? Eğer ahlak zemininde yükselen bir değer
sistemimiz yoksa, kazandığımız her şeyin birer yanılsa-
madan ibaret olduğunu kabul etmeliyiz. Netice itiba-
riyle toplumları yücelten ve geleceğe taşıyan unsur,
ahlaklı bireylerden oluşan bir sosyal yapıdır. Bu yapı-
nın güçlenmesi, ancak bireylerin ve toplumun değerler
sistemini yeniden gözden geçirmesiyle mümkündür. 

Kapitalizmin ve tüketim kültürünün oluşturduğu bu
ahlaki buhrandan kurtulmak için her bireyin önce
kendi iç dünyasında bir sorgulama yapması, ardından
toplumsal dayanışmayı güçlendirecek adımlar atması
gerekmektedir. Paranın, bireysel ve toplumsal ölçüt
olarak kullanılmadığı, insan onurunun, ahlakın ve er-
demin yeniden değer kazandığı bir toplum için çabala-
mak, hepimizin ortak sorumluluğudur.

Değerler erozyonu: Paranın 
egemenliği ve 

toplumsal çürüme 
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İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu, Saraçhane’de
düzenlediği basın toplantısında bilirkişi Satılmış
Büyükcanayakın’ı, iktidarın adamı olduğunu ve 
kendilerine operasyon çektiğini savundu. Adalet 
Bakanı Tunç'a seslenen “Gücünüz yetmez. Sözünüz 
İstanbul'da geçmez” diyen İmamoğlu, Cumhurbaşkanı
Erdoğan'a da “Sizde böyle maharetli bilirkişi Satılmış
beyler oldukça, heybenizde büyük turplar taşıdığınızı
düşünebilirsiniz. Sayın Cumhurbaşkanı; turpun büyüğü
senin heybenden çıktı” eleştirisinde bulundu

Adalet Bakanı Yılmaz Tunç'a seslenen Ekrem
İmamoğlu, “Evet Sayın Adalet Bakanı. Duy-
dun ya da duyacaksın bunları. Bunların hep-
sini kelime kelime inceletmeni, duymanı ve
ona göre Adalet Bakanı olarak hareket etmeni
istiyorum. Bir vatandaş olarak istiyorum. Bu
ülkede, 86 milyonun her bireyi, adalet isteme
hakkına sahiptir. Bunlara edecek 2 kelamın
vardır elbet. Bu yargı mensuplarının işlemle-
rini inceleme sorumluluğu, yargı mensupları-
nın incelenmesini, işlem yapılmasının
sorumluluğu, umarım sizin boyunuzu aşan bir
sorumluluk değildir. Gerçekten bunu görme-
miz için. Daha önce defalarca duyurduğumuz
birçok hukuksuzluğa rağmen, tek bir hamleniz
olmadı. Şimdi hızla HSK'yı bu konuda hare-
kete geçirmelisiniz. Hızla Hakimler Savcılar
Kurulu’nu harekete geçirmelisiniz. Bu yargı
mensuplarının iş ve işlemlerini takip etmek,
doğruluğunu soruşturmak sizin bakanı oldu-
ğunuz HSK'nın görevi. Sakın bana bağımsız
yargı cümlesiyle bir tweet atmayın. Sizi gör-
evinizi yapmaya ve acilen yapmaya davet
ediyorum. Ama buradan bir iddiada buluna-
cağım. Yapamayacaksınız. Gücünüz yetmez.
Tersi mi diyorsunuz? Şa-
şırtın beni. Ama gücünüz
yetmez. Sözünüz İstan-
bul'da geçmez. Çünkü
milletin bağlı olduğu
hukuk kuralları değil, hu-
kukun yürütülmesiyle ilgili
tepeden tırnağa tanımlan-
mış, ülkemizin en üst yar-
gısından en ücra
köşesinde görev yapan
mensuplarına varıncaya
kadar sistemli yürümesi
gereken bir süreç değil,
başka bir bağlılık ve bağımlılık var. Adliyede,
koridorlarda duyulan bir ses, herkesin kulak-
larında çınlıyor: ‘Bakan bize karışamaz.’ Dev-
letin dini adalet değil mi? Keşke bütün bu
sözlerimi yanıltsanız da ben de sizden özür di-
lesem. Keşke harekete geçseniz, keşke” dedi. 

KEŞKE 
HAREKETE 
GEÇSENİZ KEŞKE!

Konuşmasının sonunda Cumhurbaşkanı Erdoğan'a seslenen
İmamoğlu, “Evet Sayın Cumhurbaşkanı. Sizde böyle maharetli
bilirkişi Satılmış beyler oldukça, siz de binlerce bilirkişi arasın-
dan, nokta atış Satılmış Bey bilirkişisini bulan yargı mensupları
oldukça, bir davanın öncesinde ya da yürüyen sürecin önce-
sinde, heybenizde büyük turplar taşıdığınızı düşünebilirsiniz. Ne
var ki, sizin turp zannettikleriniz, bu milletin gönlünde zerre yer
etmez. Bağımsız yargıyı ve adalet sistemimizi ters düz etmek,
kumpaslarla siyasi istikballer için kullanmak, sizden öncekile-
rin, hatta sizin döneminizde bile bunu yapanların nasıl ayağına
dolaştıysa, yarın da emin olunuz ki, sizin ayağınıza dolaşacak.
Milletin verdiği yetkiyi, yargı kumpaslarıyla iç edemezsiniz. Ha-
ramdır. Haramdır. Böyle yaparsanız, millet size ‘Hakkım haram
olsun’ der. Kul hakkı yemeyin. Günahtır. Kul hakkı yiyen, bunun
bedelini bu dünyada da öbür dünyada da ödeyemez. Sayın
Cumhurbaşkanı; turpun büyüğü senin heybenden çıktı. Aslında
işin çok kolay. Bu kadar heybe sırtında taşımana gerek yok. Bu
kadar yük taşıyacağına, kendini sadece milletin sandıktaki vic-
danına emanet ettiğin an rahatlayacaksın. Yastığa başınızı koy-
duğunuzda huzurla uyumak kadar güzeli yoktur. Ben geceleri,
Allah'ıma bin şükür, huzurla uyuyorum. Rüyamda beni korkuta-
cak bir kişi bile yok. Bunu huzurla uyuyamayan düşünsün. Allah
size de nasip etsin” eleştirisinde bulundu. 

ALLAH'IMA BiN
ŞÜKÜR HUZURLA

UYUYORUM

yonları ile İBB şirketlerinin bağı şöyle: Savcılığın, son Beşiktaş
ve Esenyurt operasyonları, 236-201 no’lu dosya üzerinden yü-
rüyor. Bildiğiniz gibi bu gizli bir dosya. Bu dosya, aynı za-
manda İETT, İSFALT ve İGDAŞ’ı da ilgilendiriyor. Çünkü bu
dosya, aslında bu 3 kurumumuzdan savcılıkça alınan 16 ihale
dosyasıyla ilgili. Düşünün, savcı, yeni bir soruşturma num-
arası bile almadı. Bizim dosyadan hareket etti. İlinti kuruyor”
diye konuştu.  HABER MERKEZİ



Ö mer Bolat, Ticaret Bakan-
lığı'nda düzenlenen Dünya
Gümrük Günü Kutlama

Töreni'nde yaptığı konuşmada, kü-
resel ticarette yaşanan sıkıntılara işa-
ret etti. Türkiye'nin bulunduğu
coğrafya ile uluslararası pazarla-
rında sıcak savaşlar ve ekonomik
durgunluk gibi olumsuz gelişmelerin
yaşandığına dikkati çeken Bolat,
buna rağmen ekonominin, "Türkiye
Yüzyılı" vizyonu doğrultusunda
üretmeye, istihdam sağlamaya, mal-
larını ve hizmetlerini dünyanın dört
bir yanına sunmaya devam ettiğini
söyledi. Bolat, bu gayretli çalışmalar
sonucunda 2024 yılını 262 milyar
dolarlık mal ve 114 milyar dolarlık
hizmet ihracatıyla kapattıklarını
ifade ederek, "İthalatımızı eklediği-
mizde 606 milyar dolarlık mal ihra-
catı-ithalatı işlemini ile yaklaşık 170
milyar dolarlık da hizmetler ticareti
işlemi gümrüklerimizden geçmekte-
dir. 2002'de 1,3 milyon ihracat be-
yannamesi varken 2024 itibarıyla 5,5
milyon ihracat beyannamesi, yine
2002'de 1,2 milyon ithalat beyanna-
mesi varken 2024'te 3,5 milyon itha-
lat beyannamesi gümrüklerimizde
kontrol edilmektedir. Toplamda 9
milyon gümrük beyannamesi işlemi
gümrük idarelerimizce gerçekleştiril-
mektedir. Bu da bir rekor olmuştur”
diye konuştu. Geçen yıl Adana Çu-
kurova Havalimanı ve Bilecik-Bozü-
yük gümrük müdürlüklerini
açtıklarını ve gümrük müdürlüğü
sayısının 158'e yükseldiğini bildiren
Bolat, "Bu yıl inşallah Adana Cey-
han, Konya Ereğli, Sakarya Karasu,
Bingöl ve Düzce il gümrük müdür-
lüklerimizi de faaliyete geçirerek bu
sayıyı 163'e çıkaracağız." dedi.

800 bin transit beyanı

Bolat, gümrüklerde en ileri seviyede
hizmet verebilmek için dijitalleşme
çalışmalarının da bütün hızıyla
devam ettiğini belirterek, şöyle
devam etti: "Ortak Transit Siste-
mi'nin (NCTS) güncellenmiş 5'inci
fazı 17 Kasım 2024'te hizmete alın-
mıştır. Türkiye NCTS'nin en aktif
kullanıcılarından biridir ve 2024 iti-
barıyla ülkemizden çıkan 1 milyon,
ülkemize gelen yaklaşık 800 bin
transit beyanı bu sistemle yürütül-
mektedir. 78 ülkenin taraf olduğu tır
sisteminde basılı tır karneleri yerine
e-Tır adı verilen elektronik altyapıya
geçmek için de çalışmalarımız
devam ediyor. Hava yolu işlemleri-
nin dijitalleştirilmesi kapsamında da
Havayolu Gümrük Beyan Siste-
mi'ne ilişkin uygulamayı hizmete
almış bulunuyoruz.” Yetkilendirilmiş
Yükümlü Statüsü'nden yararlanan
firma sayısının 754'e yükseldiğini ak-
taran Bolat, “Bu firmaların kapsa-
dığı ihracat da 76,7 milyar dolara
yükselmiş, böylece ihracatımızın
yaklaşık yüzde 30'una ulaşmıştır"
dedi.

Kontrole tabi tutuldu

Bolat, 250 firmanın Bakanlık mü-

fettişlerince sonradan kontrole tabi
tutulduğunu ve 1,5 milyar liralık ek
tahakkuk ve ceza kararı çıktığını be-
lirterek, “Ayrıca 6 bin 133 firmanın
tescil edilen 20 bin 378 gümrük be-
yannamesi de ikincil kontrole tabi
tutuldu. Bunun sonucunda da 6,8
milyar lira ek tahakkuk ve ceza ka-
rarı düzenlenerek devletimizin gelir
kaybının önüne geçilmiştir. Milli
Araç ve Konteyner Tarama Sistemi
projemiz, bizim gümrüklerdeki
kontrol ve denetimlerde en çok ya-
rarlandığımız araçlarımızdır. Bu
çerçevede mevcut araç ve konteyner
tarama sistemi sayımız 2024 itiba-
rıyla 77'ye yükselmiştir. Bunun ya-
nında KAPAN Sistemi'ni geliştirdik.
Bu da 87 idaremizde kullanılıyor.
Bagaj Tarama, CT Bagaj Tarama,
Yutucu Tespit sistemleri gibi yeni
teknolojiler de devreye alınmıştır.
Operasyonlar neticesinde 2023 yı-
lında 23 milyar lira değerindeki 5
bin 600 yakalama olayı, gümrük
muhafaza birimimizin çalışmala-
rıyla 2024 yılında yüzde 139 artışla
55 milyar 178 milyon liraya yüksel-
miştir. Bunun 33 milyar liralık 23
tonluk bölümü maalesef uyuşturu-
culardan oluşmakta” ifadelerini
kullandı. 

Yeni bir sayfa açıldı

Bakan Bolat, Suriye'de eski rejimin
yıkılmasının ardından Türkiye-Su-
riye ilişkilerinde yeni bir sayfanın
açıldığını söyledi. Bu kapsamda
Suriye Ekonomi ve Dış Ticaret Ba-
kanı Basil Abdul Hannan ile bu
ayın başında bir video konferans
toplantısı gerçekleştirdiğini ve
görüş alışverişinde bulunduklarını
anlatan Bolat, kurumların yerine
oturmasıyla karşılıklı ziyaretler ger-
çekleştireceklerini kaydetti. Bolat,
11 Ocak'ta Suriye yönetiminin yü-
rürlüğe koyduğu ve bütün dünya
için ortak ve tek gümrük rejimi uy-
gulamasının, bazı kesimlerce yanlış
anlaşıldığını ve art niyetli çarpıtma-
lar sonucunda kamuoyunda bir
kafa karışıklığı doğurduğunu üzüle-
rek gördüklerini bildirdi. Bunun
üzerine Bakan Yardımcısı Mustafa
Tuzcu'nun, Suriye Kara ve Deniz
Sınırları Otoritesi Başkanı Kuteybe
Bedevi ile bir video konferans gö-
rüşmesi gerçekleştirdiğini ve geçen
hafta Şam'ı ziyaret ettiğini belirten
Bolat, “Orada, ekonomi ve ticaret
bakanlıklarıyla yapılan görüşmeler
neticesinde Suriye'de bazı ürün-
lerde gümrük vergilerinin gözden
geçirilmesi hususunda mutabık ka-
lındığını sizlere ifade etmek istiyo-
rum. Suriye, bu hafta itibarıyla bu
ülkeye ihracatımızda öne çıkan ara-
larında tavuk yumurtası, un, mısır,
süt ve krema gibi gıda, bazı demir
çelik ile hijyen ürünlerinin yer aldığı
269 ürünün gümrük vergisinde in-
dirime gitme kararı almıştır. Dola-
yısıyla ortada Türkiye'ye yönelik
alınmış bir karar şeklinde sunul-
maya çalışılan bir durum kesinlikle
yoktur, mesnetsizdir” dedi. AA
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Görsel Yönetmenler
Türkan ERVAN

Seçkin ULA 
Savaş ATAK

Türkiye'de esnaf ve sanatkarlarca
gerçekleştirilen ihracat işlemi 
2020-2024 döneminde yaklaşık 
35 katına çıkarken, ihracat tutarı da
geçen yıl 620 milyon doları buldu

AA muhabirinin Ticaret Bakanlığı verile-
rinden derlediği bilgiye göre, Türkiye'de
geçen yıl sonu itibarıyla 2 milyon 241 bin

924 esnaf ve sanatkar bulunuyor. Esnaf ve sanat-
karlarca 5 yıllık dönemde gerçekleştirilen ihracat ve
ithalat işlem sayısındaki artış dikkati çekti. Bu işlet-
melerce 2020'de 33 bin 52 ihracat işlemi yapılırken,
bu sayı 2021'de 64 bin 888'e, 2022'de 102 bin 720'ye
ve 2023'te 237 bin 770'e çıktı. Esnaf ve sanatkarların
ihracat işlem sayısı geçen yıl 1 milyon 140 bin 85
olurken, böylece bu sayının 2020'ye kıyasla yaklaşık
35 katına çıktığı görüldü. İthalatta da bu dönemde
işlem bazında artış görüldü. Esnaf ve sanatkarlar
2020'de 16 bin 278, 2021'de 33 bin 181, 2022'de 85
bin 60, 2023'te 131 bin 50 ve geçen yıl 235 bin 609
ithalat işlemi yaptı.

5 yılda yüzde 45 arttı

Esnaf ve sanatkarın dış ticaret işlem sayılarındaki
artış, ihracat tutarlarına da yansıdı. Kovid-19 salgı-
nın da yaşandığı 2020'de esnaf ve sanatkarlar 428
milyon 349 bin 157 dolar ihracata imza atarken,
2021'de bu tutar 531 milyon 424 bin 655 dolara
yükseltti. Esnaf ve sanatkarların ihracatı 2022'de
596 milyon 400 bin 303 dolar olurken, 2023'te bu
rakam 573 milyon 276 bin 628 dolara geriledi. Bu
tutar, geçen yıl 2020'ye kıyasla yaklaşık yüzde 45 ar-
tışla 620 milyon 29 bin 623 dolara çıktı. Bu işletme-
lerin 2020'de 254 milyon 353 bin 82 dolar olan
ithalatı da 2024'te 431 milyon 349 bin 901 doları
buldu.

Arabistan ilk sırada

Esnaf ve sanatkarın ihracatında Körfez ülkeleri öne
çıktı. Geçen yıl en çok ihracat, 89 milyon 284 bin
181 dolarla Suudi Arabistan'a yapılırken bu tutar,
toplam ihracatın yaklaşık yüzde 14'ünü oluşturdu.
Suudi Arabistan'ı 54 milyon 75 bin 22 dolarla Birle-
şik Arap Emirlikleri ve 43 milyon 529 bin 989 do-
larla ABD izledi. Esnaf ve sanatkarlar 2024'te Irak'a
36 milyon 277 bin 39 dolar, Azerbaycan'a 33 milyon
845 bin 158 dolar, Almanya'ya 31 milyon 835 bin
876 dolar ve Romanya'ya 31 milyon 120 bin 189
dolar ihracat gerçekleştirdi. Bu dönemde ithalatın
yaklaşık üçte birini Çin'den yapan esnaf ve sanat-
karlar, bu ülkeden 138 milyon 587 bin 37 dolarlık
ürün aldı. AA
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Ticaret Bakanı Ömer Bolat,
Suriye'nin, Türkiye'nin ihraç

ettiği, aralarında gıda, 
demir-çelik ve hijyen

ürünlerinin de yer aldığı 269
ürünün gümrük vergisinde 

indirime gitme kararı aldığını 
belirtti. Bolat, “Dolayısıyla 
ortada Türkiye'ye yönelik
alınmış bir karar şeklinde 

sunulmaya çalışılan bir 
durum kesinlikle yoktur, 

mesnetsizdir” dedi

Ihracat
atağI

Proje bütçesi
ÜÇE KATLANDI
Boğaziçi Üniversitesinde Bilimsel Araştırma Projeleri (BAP) için belirlenen
bütçe limitlerinde bu sene üç kata varan artışlar gerçekleştirildi. Standart
bir araştırma projesi için sağlanan bütçe 1 milyon TL’ye çıkarılırken, yeni
öğretim üyelerine sağlanan bütçe 2 buçuk milyon TL’ye kadar çıkıyor

Boğaziçi Üniversitesi, nitelikli
bilimsel araştırmaları teşvik
etmek ve akademik birimlerde

araştırma altyapısını geliştirmek için bu yıl
Boğaziçi Üniversitesinde gerçekleştirilecek
araştırmalara ayrılan bütçelerde çarpıcı ar-
tışlar gerçekleştiriyor.  Boğaziçi Üniversitesi
Bilimsel araştırma Projeleri (BaP) Ko-
ordinatörlüğü’nün öğretim üyelerine
tahsis ettiği standart ve lisansüstü
tez projelerinin bütçesi 360 bin
TL’den yaklaşık üç kat artışla bu yıl
1 milyon TL’ye yükseldi. Yeni ata-
nan öğretim üyelerine sağlanan
start-up proje bütçeleri ise 850 bin
TL’den 1.5 milyon TL’ye yükseltildi. Öğ-
retim üyeleri aynı anda iki proje yürü-
tebiliyorlar; yani yeni artışlarla bir
öğretim üyesi 2 milyon
TL’ye, yeni bir öğretim
üyesi ise 2.5 milyona
TL’ye kadar bütçe kul-
lanabilecek. ayrıca,
bu projelerde yer
alan lisansüstü öğ-
rencileri için sağla-
nan ücretlerde
de ciddi artış
yapıldı. Buna
göre yüksek li-
sans öğrencile-
rinin ücreti 6 bin
TL’den 40 bin
TL’ye, doktora öğrencile-

rinin ise 9 bin TL’den 50 bin TL’ye artırıldı.
Projelerde yer alan lisansüstü öğrenciler si-
gortalı personel olarak istihdam ediliyor.

Destek vereceğiz

Yurtdışında gerçekleşen nitelikle akademik
konferanslara katılan öğretim üyelerine sağ-

lanan bütçelerde de önemli artışlar yapıldı.
artık aBD ve diğer uzak ülkelerdeki konfe-
ranslara katılacak akademisyenlere bin
300 dolar yol ve bin dolar kayıt ücreti, av-
rupa ülkeleri için ise 700 dolar yol ve bin
dolar kayıt ücreti desteği sağlanacak. Bo-

ğaziçi Üniversitesi Rektörü Prof. Dr. Meh-
met Naci inci konuyla ilgili yaptığı
açıklamada, “TÜiK tarafından ilan edilen

2024 yılı enflasyonun çok üstünde be-
lirlen yeni araştırma bütçe-

leri yeni bir öğretim
üyemize 70 bin doları

üzerinde bir destek
sağlamış oluyoruz. Bu
yeni uygulama Boğa-

ziçi Üniversitesinin
ar-Ge gücüne
önemli katkılar sağ-
layacaktır. araş-
tırma
ekosistemimizi
güçlendirmeye ve
akademisyenleri-

mize her alanda des-
tek vermeye devam
edeceğiz” dedi. 

GÜRAY
VAROL

hAber

Piyasalarda Trump rüzgarı 
Emtia piyasasında, ABD Başkanı Donald Trump'ın uygulamaya aldığı tarifelerin uluslararası ticaret üzerindeki olası etkilerine
dair endişelerle karışık seyir öne çıkarken, yatırımcılar ABD'de yeni yönetimin atacağı adımlara ve sonuçlarına odaklandı

TRUMP'IN, Çin'e karşı ılımlı yak-
laşımı ve müzakereye açık oldu-
ğunu ifade etmesi, daha önce

uygulayacağını belirttiği tarifelerin uluslar-
arası ticaret üzerindeki belirsizliklerini bir
nebze de olsa hafifletti. Trump'ın video kon-
ferans yöntemiyle katıldığı Davos'ta düzenle-
nen Dünya Ekonomik Forumu'nda (WEF),
jeopolitik risklerin giderilmesine ilişkin mesaj-
ları ile petrol fiyatları ve faiz oranlarının dü-
şürülmesi gerektiği yönündeki açıklamaları
da varlık fiyatları üzerinde etkili oldu.
Öte yandan Trump'ın Çin'e yönelik ılımlı
tutumuna karşın, Kanada, Meksika, Av-
rupa Birliği (AB) gibi ticaret partnerlerine
yönelik tehditleri endişe oluşturmaya
devam ederken, tarifelerin küresel ticaret
savaşlarını tetikleyebileceğine ve ABD'de
enflasyonist baskıları artırabileceğine ilişkin
kaygılar devam ediyor. Bununla birlikte, ti-
cari tarife söylemlerine yönelik açıklama-
larda bulunan Çin Başbakan Yardımcısı
Ding Xuexiang korumacılıkla hiçbir yere
varılamayacağını belirterek, "Bir ticaret sa-

vaşında kazanan olmaz." ifadesini kullandı.

Fiyatlar arttı

Ülkesinin ticaret fazlası peşinde olmadığını
bildiren Ding, ticareti dengelemek için yük-
sek kaliteli ürün ve hizmetler ithal et-
meye istekli olduklarını söyledi.
Altının ons fiyatı, Trump'ın faiz oran-
larını düşürme çabaları ve gümrük
vergilerindeki belirsizlik nedeniyle
dolar endeksinin zayıflamasıyla geçen
hafta yükselerek üst üste 4 haftalık
yükselişle 2024 Ekim ayındaki rekor
seviyesine yakın seyretti. Bununla bir-
likte analistler, Trump'ın otomobil en-
düstrisini "kurtaracaklarına" dair
açıklamasının muhtemelen paladyum
fiyatlarının toparlanmasına neden
olabileceğini belirtti. Bu gelişmeler ile
birlikte ons bazında fiyatlar, geçen
hafta altında yüzde 2,6 ve palad-
yumda yüzde 3,7, platinde yüzde 0,7,
gümüşte yüzde 1,1 arttı. Trump'ın uy-
guladığı tarifeler geçtiğimiz hafta baz

metaller üzerinde de etkili oldu.

İyi bir şans

Analistler, Kanada'da Quebec eyaletinin alü-
minyum üretiminde dünyada 4. sırada yer al-

dığını belirterek, Trump'ın uygulayacağı tari-
felerin alüminyum piyasaları üzerinde bir etki
yaratabileceğine dikkati çekti. Konu hakkında
açıklamada bulunan Kanada Alüminyum
Birliği Başkanı ve CEO'su Jean Simard, "Bu

durum bizi etkileyecek çünkü en büyük
müşterimiz üzerinde olumsuz bir etki
yaratacak, bu da tüketimin düşmeye
başlaması anlamına geliyor” dedi. Öte
yandan Endonezya'nın nikel madenci-
liği derneği APNI yaptığı açıklamada,
ülkenin 2025 nikel madenciliği kotasını
298,5 milyon metrik ton olarak onay-
ladığını bildirdi. Kurumsal tarafta ise
dünyanın en büyük madencilik ve
metal üretim şirketlerinden biri olan
Rio Tinto, Trump'ın Arizona'daki bakır
madeni için onay vereceğine dair bek-
lentilerinin olduğunu belirtti. Financial
Times'da yayınlanan haberde, Rio Tin-
to'nun CEO'su Jakob Stausholm, “Bu
projeyi ilerletmek için gerçekten iyi bir
şansımız olduğunu düşünüyorum" ifa-
delerini kullandı. AA
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B eylikdüzü Belediye BaşkanıMeh-
metMurat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan BeylikdüzüMo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden BaşkanMeh-
metMurat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tümmua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da RivaMezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için duaedildi

OZELBIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı. 20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal veMücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı.DHA

AVCILARGümüşpalaMahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu.DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı.DHA
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incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
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20 TemmuzÖzgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümüne-

deniyle Taksim
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B eylikdüzü Belediye BaşkanıMeh-
metMurat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan BeylikdüzüMo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden BaşkanMeh-
metMurat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tümmua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da RivaMezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için duaedildi

OZELBIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı. 20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal veMücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı.DHA

AVCILARGümüşpalaMahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu.DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı.DHA
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KÜÇÜKÇEKMECE'DE ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumumorguna kaldırıldı. Beş-
yolMahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumumorguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 YIl önce evlenenCemSal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti CemSal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelenminibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı.Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

CemSaltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızımmorgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi.DHA

Gel desemgelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerkenminibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslimoldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut
Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-
dan anıldı. Açıklama sonrası,

bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e
arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hindemeydana gelen olayda, 19
yaşındaki UmutGündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi.

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi.DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

OLAY, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında BağlarçeşmeMahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum.Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum.Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini.Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi.DHA

Magandadehşeti

BEYOĞLU'NDA farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı.DHA

ZEYTİNBURNU'NDA çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilenMehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi. Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonraMehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti.DHA
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B eylikdüzü Belediye BaşkanıMeh-
metMurat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan BeylikdüzüMo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden BaşkanMeh-
metMurat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tümmua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da RivaMezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için duaedildi

OZELBIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı. 20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal veMücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı.DHA

AVCILARGümüşpalaMahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu.DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı.DHA
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20 TemmuzÖzgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümüne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda
tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz
algı araştırması
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CHP Gençlik Kolları Genel Başkanı Cem Aydın, 
İstanbul Cumhuriyet Başsavcısı Akın Gürlek 
ile ilgili sosyal medyada yapılan bir paylaşım 

nedeniyle ‘Kamu görevlisine hakaret’ ve ‘Terörle 
mücadele eden kişileri hedef göstermek’ suçlarından 
ifadeye çağrıldı. Savcılıkta ifadesi alınan Aydın’a, sevk 
edildiği Sulh Ceza Hakimliği yurt dışı çıkış yasağı ve 
haftada 3 gün imza şartıyla adli kontrol kararı verdi. 
CHP’nin 81 ildeki gençlik kolları başkanları, parti genel 
merkezinde bir araya gelerek, Aydın’a destek verdikle-
rini açıkladı. Gençlik kolları başkanları adına konuşan 
CHP Ankara İl Gençlik Kolları Başkanı Mehmet Okan 
Türkmen, “Genel Başkanımız Cem Aydın’a uygulanan 
hukuksuz ve fiili gözaltı ile verilmek istenen gözda-
ğının amacını biliyoruz. Yurt dışına çıkış yasağı ve 

adli kontrol kararıyla gençliğe savaş açtıkları malum. 
Bizler bu resti görüyoruz. Baskı ve zorbalığa karşı geri 
adım atmayacağımızı ilan ediyoruz. Bizler il başkanları 
olarak 81 ilimizde, Gazi Mustafa Kemal Atatürk’ün 
kararlılığıyla, Genel Başkanımız Sayın Özgür Özel’in 
liderliğinde Genel Başkanımız Cem Aydın öncülüğün-
de iktidara yürüyen partimizin en çalışkan neferleri 
olarak görev başında olmaya devam edeceğiz. Genel 
Başkanımızı haftada üç gün imza atmaya çağırarak 
yıldırmak, bizleri sindirmek istiyorlar. Aslında istiyorlar 
ki gençler konuşmasın, gençler siyaset yapmasın. İkti-
darın bu arzusu hayalden ibarettir. 81 ilin il başkanları 
olarak altını çiziyoruz; bir kişi bile eksilmeyeceğiz, bir 
kişiyi bile yalnız bırakmayız. Genel Başkanımız Cem 
Aydın’ın daima yanındayız” ifadelerini kullandı. DHA

AK Parti Genel Başkan Yar-
dımcısı ve Parti Sözcüsü Ömer 
Çelik, Adana’da Çukurova 

Üniversitesi Kongre Merkezi’nde 
düzenlenen İl Kadın Kolları 7’nci 
Olağan Kongresi’ne katıldı. Burada 
konuşan Ömer Çelik, İl Kadın Kolları 
Başkanlığı’na seçilen Hacer Söylemez 
ve ekibine başarı diledi. Konuşmasında 
birlik ve beraberliğe vurgu yapan Çelik, 
“Geçtiğimiz günlerde üst üste meydana 
gelen birtakım olaylar, hepimizi kah-
retti ve ağır bir biçimde üzdü. Bolu’da 
meydana gelen felakette, faciada pek 
çok kardeşimizi kaybettik. Kendilerine 
bir kez daha Allah’tan rahmet, değerli 
ailelerine de baş sağlığı diliyorum. Ar-
kasından Konya’da bir binanın çökme-

siyle birlikte hepimizi çok üzen bir olay 
meydana geldi. Cumhurbaşkanımızın, 
AK Parti’nin ve Meclis grubumuzun 
iradesi nettir. Tüm bu olayların sebep-
leri ve faillerinin bulunması için en güç-
lü araştırma ve soruşturma yapılacak. 
Şeffaf bir biçimde bunları kamuoyuyla 
paylaşacağız. Biz kaybettiğimiz canların 
tarafındayız. Bu felaketin ortaya çıkma-
sı için her türlü iradeyi ortaya koyacağı-
mızdan kimsenin kuşkusu olmasın” diye 
konuştu.

En ön safta kadınlar vardı 
15 Temmuz darbe girişiminde, tank ve 
tüfeklerin üzerine yürüyenlerin en ön 
safında kadınların olduğunu belirten 
Çelik, şunları söyledi: “Ben o dönem 

Avrupa Birliği Bakanıydım. Bir müddet 
sonra Avrupa’da, Türkiye’deki darbe 
girişimini ele almak üzere bir toplantıya 
katıldım. Orada, diğer Avrupa Birliği 
üyesi ülkelerin dışişleri bakanlarına 
şunu ifade ettim; ‘Bir şeye dikkat edin. 
Türkiye’de demokrasimizi yok etmek, 
milletimizin egemenliğine suikast dü-
zenlemek için darbe girişimi başladığı 
andan itibaren, darbecilerin üzerine 
yürüyenlere iyi bakın’ dedim. Darbeci-
lerin üzerine yürüyenlerin en ön safında 
kadınlarımız vardı. Türkiye’nin demok-
rasisi güçlü olsun, çocukları ve gençleri 
için daha iyi bir geleceği olsun diye bu 
mücadeleyi en ön safta kadınlarımız 
vermiştir.”
DHA

AK Parti Genel Başkan Yardımcısı ve Parti Sözcüsü Ömer Çelik, Bolu Kartalkaya’daki 
78 kişinin yaşamını yitirdiği otel yangınına ilişkin, “Sebepleri ve faillerinin bulun-
ması için en güçlü araştırma ve soruşturma yapılacak. Şeffaf bir biçimde bunları 
kamuoyuyla paylaşacağız. Biz kaybettiğimiz canların tarafındayız” dedi

Fidan, Bağdat ziyareti kapsamında 
Irak Dışişleri Bakanı Fuad Hü-
seyin ile görüşmesinin ardından 

düzenlenen ortak basın toplantısında 
konuştu. Mevkidaşı ile görüşmesinde 
iki ülkeyi ve bölgeyi ilgilendiren önemli 
konuları detaylı bir şekilde ele alma 
imkanı bulduğunu söyleyen Fidan, Tür-
kiye’nin Irak ile olan ilişkilerine stra-
tejik bir zaviyeden bakıldığını belirtti. 
Fidan, Cumhurbaşkanı Recep Tayyip 
Erdoğan’ın 2024’te Irak’a tarihi bir 
ziyaret gerçekleştirdiğini, bu ziyarette 
ikili ilişkileri kurumsal ve sürdürülebilir 

bir çerçevede ilerletmeye yönelik 27 
anlaşma ve mutabakat zaptı imzalandı-
ğını hatırlattı.

Irak güçlü olursa Türkiye 
güçlü olur 
“Ayrıca ortak işbirliği için stratejik 
çerçeve anlaşması kapsamında ortak 
planlama grubu ve ortak daimi komi-
teler tesis etmiştik.” diyen Fidan, bu 
mekanizmalar sayesinde hem siyasi 
hem teknik seviyede karşılıklı temasın 
ve işbirliğinin yoğunlaştığını aktardı. 
Fidan, “Irak neden ne denli güçlü ve 

zengin olursa, Türkiye’nin refahı da 
aynı oranda artacaktır. Irak daha 
güvenli ve daha istikrarlı olduğunda 
bölgemizde barış ve huzur artacaktır. 
Bu çerçevede Irak’ın daha müreffeh 
ve daha emniyetli bir ülke olması 
yolunda atılan adımları destekliyo-
ruz. Irak’ın bölgemize katkı yap-
maya amaçlayan girişimlerine katkı 
sağlıyoruz.” diye konuştu. Kalkınma 
Yolu Projesi’ne özel önem atfedildi-

ğini söyleyen Fidan, bu projeye ilişkin 
Cumhurbaşkanı Erdoğan’ın daha önce 
iki ayrı mutabakat zaptı imzaladığını 
anımsattı. Fidan, “Bu proje, bölgesel 
sahiplenme ve kazan kazan anlayışı 
temelinde bölgemiz için çok değerli ve 
uygulanabilir bir işbirliği fırsatı sun-
maktadır. Bugün projeyi süratle hayata 
geçirebilmek için atılması gereken 
adımlardan ele aldık. İnşallah, somut 
sonuçları en kısa sürede görmeyi he-
defliyoruz.” ifadesini kullandı.

Ticaret hacmi 20 milyar dolar!
Bakan Fidan, Türkiye ile Irak arasın-
daki ticaret hacminin 20 milyar dolara 
yaklaştığını kaydederek, suni engellerin 
kalkması halinde ikili ticaret hacminin 
çok daha yüksek rakamlara taşınma-
sının mümkün olacağını vurguladı. 
Irak’ta kalıcı istikrar ve refahın tesisi 
için güvenliğin tam sağlanması ge-
rektiğine dikkati çeken Fidan, şunları 
kaydetti: “Irak’la güvenlik ve terörle 
mücadele alanında son dönemdeki 

ilerlettiğimiz anlayış birliği bu bağlam-
da çok kıymetlidir. Özellikle terörizmle 
işbirliği, DEAŞ’a ve PKK’ya karşı olan 
mücadelemiz fevkalade önemlidir. 
PKK terör örgütü, Irak’ın egemenliği-
ni ihlal etmekte ve ulusal güvenliğine 
ciddi bir tehdit oluşturmaktadır. Son 
olarak, iki Irak askeri, PKK saldırısı so-
nucu şehit olmuştur. Şehit askerler için 
Allah’tan rahmet diliyorum. Şu gerçeği 
en güçlü şekilde vurgulamak istiyorum. 
PKK, Türkiye’yi de Irak’ı da Suriye’yi 
de hedef almaktadır. Bölgemizin 
geleceği, rahat ve refah için teröre karşı 
ortak bir mücadele yürütmek zorun-
dayız. Tüm imkanlarımızı birleştirip 
DEAŞ’ı da PKK’yı da yok etmeliyiz. 
Irak’tan nihai beklentimiz, yasaklı 
örgüt ilan ettiği PKK’yı aynı zamanda 
terör örgütü olarak da tanımasıdır.” 
PKK’nın terör örgütü olarak tanıması 
konusunun görüşmede de ele alındığını 
söyleyen Fidan, aynı zamanda DEAŞ’a 
karşı ortak mücadelenin nasıl ilerle-
tebileceğinin de konuşulduğunu dile 
getirdi.

Yakın ilişkiler tesis edeceğiz
Fidan, başta Suriye olmak üzere bölge-
deki durumun da etraflıca ele alındığını 
hatırlatarak, “Bölgesel itilafların Irak’ın 
istikrar ve güvenliğine zarar vermemesi 
büyük önem taşımakta.” dedi.
Irak hükümetinin, bölgedeki sorunların 
büyümemesi için yapıcı ve dengeli bir 
politika izlemeye gayret gösterdiğini 
vurgulayan Fidan, Irak’ın bu yöndeki 
çabalarına Türkiye’nin tam destek 
verdiğini söyledi. Bakan Fidan, Irak ve 

Suriye’nin güçlü bağlara sahip olması-
nın hem bu iki ülkeye hem de bölgeye 
büyük fayda sağlayacağını vurgulaya-
rak, “Bu çerçevede Irak ile Suriye’deki 
yeni yönetim arasında yakın ilişki tesis 
edilmesini arzu etmekteyiz. Türkiye 
olarak bu yolda üzerimize düşen ne 
varsa yapmaya hazırız.” diye konuştu. 
Görüşmede Gazze’deki durumun ve 
ateşkesin de ele alındığını söyleyen 
Fidan, ateşkesin kalıcı olmasını ve 
İsrail’in saldırgan politikasının sona 
ermesini temenni ettiğini belirtti. 
Fidan, “Küresel sınamalar karşısında 
Türkiye ve Irak olarak, yakın işbirliği-
mizi ve dayanışmamızı sürdüreceğiz.” 
dedi.

Türkiye iyi ki var!
Irak Dışişleri Bakanı Fuad Hüseyin 
de görüşme sonrası düzenlenen ortak 
basın toplantısında, Türkiye ile güçlü 
ikili ilişkilere sahip olduklarını belirte-
rek, Bakan Fidan’ın Bağdat ziyaretin-
den memnuniyet duyduklarını söyledi. 
Bakan Fidan ile daha önce de defa-
larca Bağdat, Ankara ve uluslararası 
toplantılara ev sahipliği yapan başka 
ülkelerde bir araya geldiklerine işaret 
eden Hüseyin, Cumhurbaşkanı Recep 
Tayyip Erdoğan’ın Bağdat ziyaretinde 
de iki ülke ilişkilerinin güçlendiril-
mesi kapsamında birçok alanda ikili 
anlaşmalar imzalandığını anımsattı. 
Hüseyin, “İki ülke arasındaki siyasi ve 
enerji konularıyla su meselesi, ticari 
ilişkiler ve Türk şirketlerinin Irak’taki 
durumunu değerlendirme imkanımız 
oldu.” dedi. AA

ŞAM İLE TEMAS 
HALİNDEYİZ
Bakan Fidan ile Suriye’deki du-
rumu da ele aldıklarını belirten 
Hüseyin, şunları kaydetti: “Irak 
ile Türkiye arasında Suriye’deki 
duruma ilişkin nasıl tavır takı-
nılacağı (Irak’ın) konusunda bir 
mutabakat var. Şam’daki yeni 
yönetimle sürekli temas halindeyiz 
ve çeşitli konularda koordinasyon 
sağlamaya çalışıyoruz. Türkiye de 
zaten Şam’daki yeni yönetimle 
sürekli temas halinde.” Irak Dışiş-
leri Bakanı Hüseyin ayrıca, Fidan 
ile sınır güveliği ve terör örgütü 
DEAŞ’la mücadeleyi de ele aldık-
larını, terörle mücadele alanındaki 
görüşme ve toplantılara devam 
edileceğini belirtti.

PKK’YI YOK 
ETMELİYİZ!

KAYBETTİĞİMİZ CANLARIN TARAFINDAYIZ!

Cem Aydın’a tam 
destek açıklaması!

CHP’nin 81 ildeki gençlik kolları başkanları, sosyal medyadaki bir paylaşımı nede-
niyle hakkında soruşturma başlatılan ve çıkarıldığı mahkemede adli kontrol şartıyla 
serbest bırakılan Gençlik Kolları Genel Başkanı Cem Aydın’a desteklerini açıkladı

Dışişleri Bakanı Hakan Fidan, PKK terör örgütünün, Türkiye’yi de Irak’ı 
da Suriye’yi de hedef aldığını dile getirerek, “(Türkiye-Irak-Suriye) Tüm 
imkanlarımızı birleştirip DEAŞ’ı da PKK’yı da yok etmeliyiz” dedi



K ültür İşleri Müdürlüğü, sö-
mestir tatilinde 8-14 yaş
aralığındaki çocuklar için

Düşle Yap Bilim ve Sanat Atölyeleri
düzenledi. Bilimin yanında sosyal
ve duygusal öğrenmeyi sağlamak
amacıyla hayata geçirilen atölyeler,
uzman öğretmenler eşliğinde çocukla-
rın gelişim özelliklerine uygun olarak
hazırlandı. Yaratıcı bir eğitim modeli-
nin uygulandığı atölyelerde çalışmalar
en az 2’şer saatlik dersler ve 20 kişilik
gruplar halinde yapılıyor. Çocukların
eğlenerek öğrenmelerini sağlayan bu
programda açılan; Robotik Kodlama,
Ritim, Kitap Ayracı, Taş Boyama ve

Anadolu Masal Atölyeleri 31 Ocak
tarihine kadar devam edecek.

Atölyeler devam edecek

Çocukların gelişimlerine katkı sağ-
lamak amacıyla farklı atölyelerle
hizmet vermeye devam edeceklerini

söyleyen Esenyurt Belediyesi Eğitim
Koordinatörü Okan Ceylan, “Sömestir
tatili boyunca beş farklı bilim sanat
atölyesi açtık. Amacımız çocuklarımı-
zın hayal dünyasını geliştirmek, kabili-
yetlerini ortaya çıkararak kendilerini
tanımalarını sağlamak. Düşle Yap
Bilim ve Sanat Atölyeleri ile çocukları-
mız hem öğreniyor hem de eğlenceli

bir tatil geçiriyor. Bundan sonraki sü-
reçte de farklı atölyelerle çocuklarımı-
zın gelişimlerine katkı sağlayacağız”
dedi.

hem öğrendim hem eğlendim

Ritim Atölyesi’nde eğitim alan Selin
Mürvet Yılmaz ise şöyle konuştu:
“Tatil için hazırlanan sinemalar, tiyat-
rolar, atölyeler çok güzel. Ben ritim
atölyesine katıldım. Darbuka çalmayı
öğrendim. Etkinlikler sayesinde tatilim
çok güzel geçti. Evde boş durmak bize
iyi gelmiyordu. Burada hem bir şeyler
öğrendim hem de eğlendim. Esenyurt
Belediyesine teşekkür ederim.”

www.damgagazetesi.com GÜNDeM8

resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de basın:(2163066)

ŞEHİR HATLARI GEMİLERİ KLAS YENİLEME, ARA, HAVUZ, SUALTI VE
YILLIK SÖRVEY HİZMETİ ALINACAKTIR

İSTANBUL ŞEHİR HATLARI TURİZM SANAYİ VE 
TİCARET ANONİM ŞİRKETİ

ŞEHİR HATLARI GEMİLERİ KLAS YENİLEME, ARA, HAVUZ, SUALTI VE YILLIK SÖR-
VEY HİZMET ALIMI hizmet alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine
göre açık ihale usulü ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP üzerin-
den alınacaktır. İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İKN : 2025/111482
1-İdarenin
a) Adı : İSTANBUL ŞEHİR HATLARI TURİZM SANAYİ VE 

TİCARET ANONİM ŞİRKETİ
b) Adresi : BEDRETTİN MAH. EVLİYA ÇELEBİ CAD. NO: 63/A 34440 

KASIMPAŞA BEYOĞLU/İSTANBUL
c) Telefon ve faks numarası : 2123138000 - 2122565799
ç) İhale dokümanının görülebileceği ve e-imza kullanılarak indirilebileceği internet sayfası

: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-İhale konusu hizmet alımın
a) Adı : ŞEHİR HATLARI GEMİLERİ KLAS YENİLEME, ARA, 

HAVUZ, SUALTI VE YILLIK SÖRVEY HİZMET ALIMI
b) Niteliği, türü ve miktarı : 26 adet Yolcu Gemisinin Klas Yenileme, Ara, Havuz, Sualtı 

ve Yıllık Sörvey İşleri Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan 
ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.

c) Yapılacağı/teslim edileceği yer
: İstanbul Şehir Hatları Turz. San. Tic. A.Ş. Haliç Tersanesi, 
Kabataş, Kumkapı ve Kasımpaşa/ İSTANBUL

ç) Süresi/teslim tarihi : İşe başlama tarihinden itibaren 12(Onİki) aydır
d) İşe başlama tarihi : Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 1 gün içinde 

işe başlanacaktır.
3-İhalenin
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati

: 18.02.2025 - 10:30
b) İhale komisyonunun toplantı yeri (e-tekliflerin açılacağı adres)

: İstanbul Şehir Hatları Turizm San. ve Tic. A.Ş. Genel 
Müdürlük Toplantı Salonu - Bedrettin Mah. Evliya Çelebi 
Cad. No: 63/A Kasımpaşa- Beyoğlu/İSTANBUL

4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde uy-
gulanacak kriterler:
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat
dışı unsurlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler;
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortaklık
oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgiler idarece
EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat bilgileri.
4.1.5 İhale konusu alımın tamamı veya bir kısmı alt yüklenicilere yaptırılamaz.
4.1.6 Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere sunulan belgenin, tüzel kişiliğin ya-
rısından fazla hissesine sahip ortağına ait olması halinde, Türkiye Odalar ve Borsalar Birliği
veya yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir veya noter tarafından ilk
ilan tarihinden sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz
olarak bu şartın korunduğunu gösteren belgeye ilişkin bilgiler,
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kri-
terler:
İdare tarafından ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kri-
terler:
4.3.1. İş deneyimini gösteren belgelere ilişkin bilgiler:
Son beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında kabul işlemleri tamamlanan ve tek-
lif edilen bedelin % 25 oranından az olmamak üzere, ihale konusu iş veya benzer işlere iliş-
kin iş deneyimini gösteren belgeler veya teknolojik ürün deneyim belgesi.
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
4.4.1.
Sörvey ve belgelendirme hizmetleri benzer iş olarak kabul edilecektir.
5. Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6. İhale yerli ve yabancı tüm isteklilere açıktır.
7. İhale dokümanı EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek
olanların, e-imza kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanını indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imzalanarak,
teklife ilişkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gönderilecektir.
9. İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fiyat-
ların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verilecektir.
İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekli ile birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10. Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda
geçici teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmış) takvim günüdür.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (R) : Diğer Hizmetler/0,71
Aşırı düşük teklif değerlendirme yöntemi : Teklifi sınır değerin altında kalan isteklilerden Ka-
nunun 38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.
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DUSLE VE YAP!

İstanbul’da
teknoloji vakti 
İBB Bilgi İşlem Dairesi Başkanlığı’na bağlı olarak girişimcilik alanındaki faaliyetleri
yürüten Tech Istanbul, dördüncü kez gerçekleştireceği Demo Day etkinliğine hazırlanıyor

İstanBul Büyükşehir
Belediyesi (İBB)  Bilgi
İşlem Dairesi Başkanlığı

Akıllı Şehir Şube Müdürlüğü’ne
bağlı olarak girişimcilik alanındaki
faaliyetleri yürüten Tech Istanbul,
bu yıl dördüncüsünü gerçekleştire-
ceği Demo Day etkinliğine ev sahipliği ya-
pacak. 11 Şubat’ta gerçekleşecek etkinlik
“Dönüşüm” temasıyla yapılacak. 

Teknolojiye yön veren gelişmeler

Bu yıl dördüncüsü düzenlenecek olan
Demo Day, 11 Şubat 13.00’te Cemal Reşit
Rey Konser Salonu’nda (CRR) gerçekleşe-
cek. İstanbul'un sorunlarına çözüm üreten
ve teknoloji dünyasına yön veren girişimle-
rin büyüme hikayelerinin paylaşacağı etkin-
likte; PoC süreçlerini başarıyla tamamlayan
girişimler sahnede sunum yaparken onlarla
birlikte Ön Kuluçka Programında öne çıkan
girişimler ise fuaye alanında yer alarak Tür-
kiye girişimcilik ekosistemi liderlerine tekno-
lojilerini tanıtma fırsatı bulacak. İstanbul’un
teknolojiyle dönüşümüne tanıklık etmek is-
teyenler, Tech Istanbul Demo Day’25 hak-

kında detaylı bilgi almak ve etkinlik kaydı
oluşturmak için tech.istanbul web adresini
ziyaret edebilir.

413 başvuru yapıldı 

Tech Istanbul’un Demo Day sahnesinde,
sadece inovatif teknolojilere sahip girişimle-

rin başarı hikâyesine değil; aynı zamanda
İstanbul’un sorunlarına teknoloji ile ürettik-
leri çözümleri ele alınıyor. 2024 yılında Tech
Istanbul Growth Programı kapsamında çı-
kılan başvuru çağrısında 413 başvuru alın-
mış olup, ürünü hazır olan 62 girişim; İBB,
bağlı kuruluş ve iştirakleriyle bir araya geti-
rildi. Yaklaşık 8 hafta boyunca girişimler;
alanlarında uzman İBB, bağlı kuruluş ve iş-
tirak çalışanlarıyla bir araya gelerek ürünle-
rini İstanbul’un ihtiyaçlarına göre geliştirme
ve sahada deneme imkanı buldu.

Girişimcilere destek 

2024 yılında Global Startup Awards tara-
fından 125 ülke finalisti arasından En İyi
Hızlandırıcı/Kuluçka Programı seçilen
Tech Istanbul, girişimcilik ve teknoloji
dünyasına adım atmak isteyen genç yete-
neklerden, etki alanını ve bilgi birikimini
deneyimli isimlerin rehberliğinde artırmak
isteyen girişimcilere kadar teknoloji ve giri-
şimcilik ekosisteminin her oyuncusu için
güçlü destek mekanizmaları sunuyor.
Tech Istanbul, ileri aşama girişimcileri için
hazırladığı Growth Programı ile İstan-
bul’un ihtiyaçlarına yönelik teknoloji ta-
banlı ürünü olan girişimleri, 16 milyon
İstanbulluya hizmet eden İBB’nin bağlı
kuruluş ve iştirakleri ile bir araya getirerek
onlara PoC (Proof of Concept) fırsatı,
mentörlük, ofis alanı gibi imkanlar 
sunuyor.

BARIŞ 
KIŞ

hAber

SELVİ 
SARITAÇ

hAber

Can yakan
BiLGiLER!
Grand Kartal Otel'den sağ kurtulan Aşçı Mustafa Serbest, “Uyarı levhaları vardı
ama ışıklandırması yetersizdi. Yangın merdivenlerinin kapısı tahtadandı” dedi

Bolu Kartalkaya
Kayak Merkezi'nde 78
kişinin yaşamını yitir-

diği Grand Kartal Otel yangının-
dan kurtulan otelin aşçısı
Mustafa Serbest, yangın gecesi
yaşadıklarını anlattı. Grand Kar-
tal Otel'de 3 yıldır kış sezonunda
aşçılık yaptığını, bu nedenle böl-
geyi ve oteli iyi bildiğini söyleyen
Serbest, odasının otelin ikinci ka-
tında olduğunu aktararak, "Gece
sese uyandım, arkadaşımız uyan-
dırdı, saat yaklaşık 02.45-03.00
gibiydi. 'Yangın var' diye bağırış-
lar vardı. Çıktığımızda her taraf
dumandı zaten. Panikle ne yapa-
cağımızı şaşırdım. O kadar du-
manlıydı ki nefes alamıyorduk,
gözlerimiz görmüyordu. Ben ken-
dim etrafı elleyerek çıktım, az çok

yolu bildiğim için. Çıktık garaja
doğru. Garajın kapısı kapalıydı.
Garaj kapısını kaldırmaya çalıştık
15-20 kişi. Ardından dışarıya attık
kedimizi. O zamana kadar çok
fazla alev yoktu, dumandı. Ben
03.30'da çıktım dışarı. Yaklaşık
yarım saat ya da 40 dakika içerde
cebelleştik" diye konuştu. Serbest,
dışarıya çıktığında otelin alevler
içinde olduğunu, insanların oda-
ların camlarından yardım istedi-
ğini gördüğünü belirtti.

Kapılar bile tahtadandı

Mustafa Serbest, itfaiyenin yakla-
şık bir saat sonra olay yerine gel-
diğini, oteldekilerin kurtulmak
için pencerelerden atladığına
şahit olduğunu kaydederek, "Ba-
zılarını kurtarma şansımız oldu,

bazılarını kurtaramadık. Onlar
atlamadan önce altlarına yatak
atıyorduk. Atlayanlara denk getir-
meye çalışıyorduk" dedi. Otelde
yeteri kadar yangın önleminin ol-
madığını söyleyen Serbest,
"Otelde yangın dedektörü vardı
ama çalışmıyordu. Yangın tüpü
görmedim sayılır. Bir bildiğim ka-
darıyla aşçıbaşının ofisinin
önünde vardı. Başka hiç görme-
dim. Sulama sistemi yoktu
otelde. Yangın merdiveni vardı
ama aslında orayı personel kulla-
nıyordu. Uyarı levhaları vardı
ama ışıklandırması yetersizdi.
Yangın merdivenlerinin kapısı
tahtaydı. Kapıların büyük ihti-
malle bir tanesi yanınca duman
içeri girdi” ifadelerini kullandı.
AA

Esenyurt Belediyesi'nin açtığı Düşle Yap Bilim ve Sanat Atölyeleri çocukların ruhsal,
zihinsel ve bedensel gelişimine katkı sağlıyor. Sömestir tatili boyunca beş farklı

branşta uygulanan eğitim modelleri ile çocuklar eğlenerek öğreniyor

Tapu sorunu tarih oldu!
Çekmeköy’ün Mehmet Akif Mahallesi’nde yaşayan vatandaşların yıllardır süre gelen tapu
sorununu çözüme kavuştu. Vatandaşlara tapularını Başkan Orhan Çerkez takdim etti

Çekmeköy mehmet Akif mahal-
lesi’nde belde döneminden bugüne
süre gelen 48 hanenin tapu prob-

lemi 30 yıl sonra çözüme kavuştu. Belde bele-
diyesi döneminden bugüne vatandaşların
büyük uğraş harcadığı ve düğüme dönen tapu
problemi Çekmeköy Belediye Başkanı Orhan
Çerkez’in büyük uğraşları neticesinde sonuç
verdi. Başkan Çerkez, yıllar sonra çözüme ka-
vuşturulan tapu probleminin düğümlerinin son
bulması sonra hak sahiplerine tapularını tes-
lim etti. yıllardır çözüm bekleyen vatandaşlar
tapularına kavuşmaları ile birlikte duygu dolu
anlar yaşadı. Vatandaşlar Başkan Orhan Çer-
kez’e katkılarından dolayı teşekkür etti.

30 yıllık bekleme süreci bitti

Çekmeköy Belediye Başkanı Orhan Çerkez,
“mehmet Akif mahallemizde en büyük sorun

tapu sorunuydu orayı ziyaret ettiğimizde de bu
sorunu çözeceğimizin sözünü vermiştik. 9 ay
gibi kısa bir zamanda da çalışmasını yaptık.
Bu zaman içerisinde de tapu sorununu çöz-
dük. Bugünde tapuları teslim ettiğimiz güzel
bir gündeyiz. 30 yıllık bekleme süreci bitti.
Bundan sonra mutlu ve güzel günler başladı.
Umarım çocuklarınızla ve torunlarınızla 
sıcacık yuvalarınızda oturursunuz. Hayırlı ve
uğurlu olsun. Her şey güler yüzlü Çekmeköy
için” dedi. mehmet Akif mahalle muhtarı 
Sertif yılmaz, “mahallemizde Sultan Sokak ve
Alınteri Sokak’ta 48 hanemizin tapusu için
yıllardır çalışmalar devam ediyordu, sorun-
luydu. Bugün itibariyle de sorunlar bitti, kom-
şularımız buradan sevinçli bir şekilde
çıkacaklar. Burada başta başkanım olmak
üzere emeği geçen herkese teşekkür ediyo-
rum” dedi. 



2 012 yılında 100 esnafın bir
araya gelerek Esenyurt'ta kur-
duğu İstanbul Esenyurt Esnaf

ve Sanatkarlar Kredi ve Kefalet Koope-
ratifi 2023-2024 yılları birleştirilmiş ola-
ğan genel kurulunu 5 Mart 2025
tarihinde Merkez Mahallesi Salon Kar-
men'de gerçekleştirecek.  İstanbul Esenyurt
Esnaf ve Sanatkarlar Kredi ve Kefalet Koo-
peratifi Başkanı Gürsel Doğan,  Esen-
yurt'ta esnafa Hazine destekli kredi
kullandırma amacı ile yola çıkıtık-
larını belirterek, “Kooperatifi-
miz 2025 yılı itibari ile bin 300
esnafa düşük faizli hazine
destekli kooperatif kredisi
kullandırdı. İşletme açılış ta-
rihi itibari ile 3 ayı doldur-
muş, esnaf sicile kayıtlı olan
ve İstanbul Avrupa yakasında
işletme sahibi olan esnafa aylık

yüzde 2.42 faiz oranları ile 750 bin TL
kredi veriliyor” dedi. 

275 milyon kredi!

Koperatif aracılığı ile bugüne kadar yapı-
lanları anlatan Doğan, “Esenyurt Esnaf
Kooperatifi kurulmuş olduğu 2012 yılı

itibari ile esnafa toplamda 275 milyon Türk
lirası tutarında işletme kredisi verdi. İşletme
sahipleri kullanmış oldukları kredileri işlet-

melerine geliştirmek büyütmek amacı ile
kullandı. Ayrıca esnaflara 1 buçuk

milyon TL yatırım destek kredisi
veriliyor. Bu krediyi esnafımız
demirbaş alımlarında kulla-
nabilmektedir” açıklamasını
yaptı. 

13 gündem maddesi var

S.S Esenyurt Esnaf ve Sanatkar-
lar Kredi ve Kooperatifi 5 Mart

2025 tarihinde saat 18:00'da
Merkez Mahallesi 19 Mayıs Bul-
varı 1177'inci Sokak NO: 8 Kat: 5
Salon Karmen Esenyurt adre-
sinde genel kurulunu gerçekleşti-
recek. Genel kurulda toplamda
13 gündem maddesi görüşülecek.
Saygı duruşu ve İstiklal Marşı'nın
okunasıyla başlayacak genel
kurul, Divan başkanın belirlen-
mesi ile devam edecek. Daha
sonra 2023 ve 2024 yılları yöne-
tim kurulu faaliyet raporu, dene-
tim kurulu raporu ve dış denetçi
raporları okunacak. 2023 ve 2024
hesap dönemleri bilânço ve gelir-
gider tabloları okunduktan sonra
hesaplar ayrı ayrı müzakere edilecek ve oyla-
maya sunulacak. Sonrasında da  yönetim ve
denetim kurulları ayrı ayrı ibra edilcek. Genel
kurulda ayrıca yönetim kurulu ve denetim

kurulu üyelerine 2025 ve 2026 yıllarında öde-
necek aylık ücret veya huzur hakları ile yol-
luklar belirlenecek. Dış denetçiye verilecek
aylık ücret karara bağlanacak. 
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P ara kazanma hırsını ve şahsi çıkarlarımızı insan
hayatından daha önde tuttuğumuz zamanları
yaşıyoruz. Birbirimize saygı duymayı bir kenara

bırakıp kavga, öfke, kin ve nefretle yaşamaya başladık.
Lev Tolstoy ne diyordu: “Acı duyabiliyorsan, canlısın.
Başkalarının acısını duyabiliyorsan, insansın.” Nerede-
sin insanlık? Bir yetimin başını okşamak, büyüklerimiz
gelirken ayağa kalkarak onlara saygı göstermek, belki
alamayabilir canı çeker diye gizli yemek içmek. Nerede
bu naif hareketlerimiz ve hepsinden önemlisi vefamız.
Yok ettiğimiz değerlerimiz nerede?

Yine vurdum duymazlık, kural bilmezlik, yine facia
ve yine ölüm. 78 can yazıyla; “yetmiş sekiz” insan ha-
yatı. Birilerinin daha fazla kazanma hırsından, dene-
timsizlikten ve boş vermişlikten yok oldu gitti. Şimdi
ellerinde bir “suç topu” o şuna atıyor bu ona. Ortada
suçlu bulunamıyor. Birileri diyor Turizm Bakanlığı, biri-
leri diyor Belediye. İnanın bana, yine olayları üç-beş ga-
ribanın üstüne yıkıp işin içinden sıyrılacaklar. Yine
kimse sorumluluk almayacak, yine kimse istifa etmeye-
cek, yine ölen öldüğüyle kalacak! Ta ki başka bir fa-
ciaya kadar bu da unutulup gidecek.

Ne oldu bize, biz bu kadar nasıl duyarsızlaştık. Ola-
yın canlı şahitleri otelde insanlar yanarken, hiçbir şey
olmamış gibi kayak yapmaya tatillerine devam eden
insan müsveddeleri. Diriye saygınız yok bari ölüye olsun.
İnsanoğlunun duyarsızlığı toplumların en büyük sorun-
larından biri olup gitti. Bir başkasının acısını görmez-
den gelmek, doğayı ve çevreyi umursamamak, insanlık
bağlarının yok olması. Empati ve farkındalık yoksunu
toplum olduk çıktık.

Takdiri ilahi diyecekler ve 
işin içinden çıkacaklar

Hep böyle olmadı mı? Her felaketi böyle geçiştirme-
diler mi? Sığınılan liman her zaman “takdiri ilahi” ol-
madı mı? Yani Türkçe açılımı “Allah böyle uygun
gördü. Onların alın yazısı, yazgısı buymuş” Sizler
önlem alırsanız gerisi takdiri ilahi olur. Yoksa Allah ku-
lunu çoluk çocuk demeden neden yaksın? Alın yazısını
insan kendi belirler. Öldürmekte yaşatmakta insanın
elindedir. Katil olup “alın yazım buymuş” deyip için
içinden sıyrılamazsınız.

Ülkemde depremler oluyor binlerce insanımız enkaz
altında can veriyor. Yangınlar çıkıyor içimiz yanıyor.
Doğal afetlere seller sulara karışıyor insanlarımız evsiz
barksız kalıyor. Her şeyin mümkün olduğu bir zaman
diliminde, 21. Yüzyılda bir otelde anneler babalar otel-
den çıkamıyor, çocukları kucağında yanarak can veri-
yor. Hepsinin adı takdiri ilahi. Bir kişi de çıksın desin ki;
“istifa ediyorum” bir kişi de çıksın desin ki; “utanıyo-
rum” Allah aşkına, gerçek anlamda bir kişi de yargılan-
sın yahu.

Otel yangınının meydana geldiği zamanda işim ge-
reği yurt dışında Bulgaristan'da bulunmaktaydım. 10.
Katta kalıyordum. Baktım ne var ne yok diye ve olası
yangın ihtimaline karşı önlemleri yetkililere sordum.
Hesaba katmadığımız Bulgaristan otel yetkilileri bana
dolaptan yangında kullanacağım maske çıkardı. Yangın
tüpü çıkardı. Yangın merdivenine nasıl ulaşacağım ve
kullanacağım broşürü çıkardı. Olası bir yangında nasıl
kurtulabilirim sorusunu şemaya bakarak gerçekleştire-
bileceğim bilgisini verdiler.

Onca insanın öldüğü yangında bir istifa haberi duya-
mıyoruz. Makedonya’da tekne faciasında 15 turist ha-
yatını kaybediyor Ulaştırma ve iletişim Bakanı istifa
ediyor. Bir köprünün çökmesiyle birlikte 54 kişi yaşa-
mını yitirince Kosta Rika ulaştırma bakanı istifa ediyor.
Alışveriş merkezinin çatısı çöküyor Letonya Başbakanı
istifa ediyor. Hatta İsveç Maliye Bakanı, devlet harca-
maları için verilen kartla çikolata aldıktan sonra eleşti-
rilerin hedefi oluyor ve istifa ediyor. Şimdi biz onlara
“gavur” diyoruz, bizimkilere ise Müslüman. Ülkemizde
son yıllarda hatasını kabul eden tek bir kişi var. O da
Osmangazi köprüsünün yapımında, halatı koptuğu için
kendini sorumlu hissedip intihar eden Japon mühendis.
Gerisinin hepsi sözüm ona takdiri ilahi.

Sağlıcakla…

www.damgagazetesi.com

Osman KÖSE
osmankose@hotmail.fr
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GENEL KURUL İLANI
S.S Esenyurt Esnaf ve Sanatkarlar Kredi ve Koopera-
tifinin, 2023-2024 yılları birleştirilmiş olağan genel
kurulu, 5 Mart 2025 tarihinde saat 18:00'da Merkez
Mahallesi 19 Mayıs Bulvarı 1177'inci Sokak NO: 8
Kat: 5 Salon Karmen Esenyurt/İstanbul adresinde
aşağıdaki gündem dâhilinde toplanacaktır. Toplan-
tıda karar yeter sayısı sağlanamadığı takdirde; 13
Mart 2025 tarihinde aynı saatte, aynı adreste ve aynı
gündemle toplanacaktır. Tüm üyelerimize ilanen du-
yurulur.

GENEL KURUL GÜNDEMİ:
1. Açılış
2. Saygı Duruşu ve İstiklal Marşı
3. Genel Kurul Başkanlık Divanı'nın Seçilmesi,
4. 2023 ve 2024 yılları Yönetim Kurulu Faaliyet Ra-
poru, Denetim Kurulu Raporu ve Dış Denetçi Rapor-
larının Okunması.
5. 2023 ve 2024 Hesap Dönemleri Bilânço ve gelir-
gider tablolarının okunması
6. Okunan raporların ve hesapların ayrı ayrı müzakere
edilerek kabul veya reddi hakkında karar alınması.
7. Yönetim ve Denetim Kurullarının ayrı ayrı ibrası.
8. 2025 ve 2026 yılları olağan genel kurullarının birleş-
tirilerek 2027 yılında yapılması hususunun görüşüle-
rek karara bağlanması.
9. 2025 ve 2026 yılları tahmini bütçelerinin ayrı ayrı
görüşülerek karara bağlanması.
10. 2025 ve 2026 Hesap Dönemleri için Dış Denetçi
seçimi.
11. Yönetim Kurulu ve Denetim Kurulu üyelerine
2025 ve 2026 yıllarında ödenecek aylık ücret veya
huzur hakları ile yolluklarının belirlenmesi, Dış Denet-
çiye verilecek aylık ücretin karara bağlanması.
12. Dilek ve temenniler.
13. Kapanış.

İstanbul Esenyurt Esnaf ve Sanatkarlar Kredi ve Kefalet Kooperatifi Başkanı Gürsel
Doğan, 5 Mart'ta genel kurul gerçekleştireceklerini açıkladı. 2012 yılında kurulan 
kooperatifin bugüne kadar Esenyurt esnafına 275 milyon lira tutarında işletme kredisi
kullandırdığını ifade eden Doğan, bu sayede esnafın işletmelerini geliştirdiklerini söyledi

ORÇUN
ERMİŞ

haber

Cuma namazı
açıklaması
İBB'nin cuma namazı saatinin çalışma saatlerine denk geldiği dönemlerde, personelden imzalı
evrak istediği ve cuma namazı süresini, mesai saatinin sonuna ekleyerek personelin mesai saati
sonrasında çalışmasını talep ettiği iddia edildi. İBB'den yapılan açıklamada, iddialar yalanlandı

İstanbulBüyükşehir
Belediyesi'nin Cuma
namazına giden perso-

nele belge imzalattığı ve ek mesai
yaptırdığı iddia edildi. Bu iddia
üzerine İstanbul Valiliği'nden dik-
kat çeken bir uyarı geldi. Yazıda,
personelden isim ve imza alınması,
izin saatlerinin mesaiye eklenmesi
gibi uygulamaların doğru olmadığı
belirtilerek "Genelgenin ruhu, ibadet
özgürlüğünü engellememek ve işler
aksamadan yeterli personel bulun-
durulmasını sağlamaktır" denildi.
Dün İBB'den yapılan açıklamada ise
iddialar reddedildi. 

İbadet temel haktır

“İstanbul Büyükşehir Belediyesi, iba-
det özgürlüğünü temel bir hak ola-
rak kabul eder ve tüm çalışanlarının
cuma namazı dahil tüm ibadetlerini
rahatça gerçekleştirebilmesi için ge-

rekli tüm düzenlemeleri sağlar”
denilen açıklamada, “Bugüne
kadar bu konuda İBB ile ilgili
dolaylı da olsa yapılan tek şika-
yet, metro inşaatı gürültüsüyle il-
gilidir. Kadıköy Sahrayıcedit
Camii yakınındaki metro şanti-

yesiyle ilgili CİMER’e gürültü şikaye-
tinde bulunan vatandaşa hızlıca
yanıt verilmiştir. İBB Raylı Sistem
Daire Başkanlığı, 'çalışanlarımıza
cuma namazı için izin verilmektedir
ve projedeki gürültü oluşturan faali-
yetler durdurulmuştur' açıklamasını
yapmıştır” denildi. 

Tamamen uydurma!

Açıklamanın devamında, “İBB’nin
cuma namazına giden personele
belge imzalattığı, ek mesai yaptırdığı
iddiaları tamamen uydurmadır ve
gerçekle uzaktan yakından ilgisi yok-
tur. İddialara gerekçe gösterilen uy-

gulama, dönemin İstanbul Valisi
Vasip Şahin imzasını taşıyan 2016
yılındaki genelgedir. 4 Ocak 2016 ta-
rihli İstanbul Valiliği yazısında, cuma
namazına gitmek isteyen kamu çalı-
şanları için öğle tatilinin 12:00-13:30
arasında düzenlenmesi gerektiği be-
lirtilmiştir. Ayrıca, haftanın diğer dört
gününde bu tatilin 12:00-12:15 ola-
cak şekilde kısaltılmasıyla mesai kay-
bının önlenmesi istenmiştir.
Öncesinde uygulanan bu karar, 2019
yılından itibaren İBB yönetimi tara-
fından hiçbir suretle uygulanmamış-
tır. İbadet özgürlüğünün anayasa ile
güvence altına alınan bir hak oldu-
ğunu kabul eden İBB, bugüne kadar
olduğu gibi, bundan sonrada çalı-
şanlarının ibadetlerini huzur içinde
gerçekleştirebilmesi için tüm imkan-
larını seferber etmeyi sürdürecektir.
Kamuoyuna saygı ile duyurulur” ifa-
delerine yer verildi. 

BURAK 
BİRERDİNÇ

haber

Kürt meselesi 
çözülMeli
İHH İnsani Yardım Vakfı ve İnsani ve
Sosyal Araştırmalar Merkezi (İNSAMER)
tarafından düzenlenen ‘Kürt Meselesinin
Çözümü ve Barışa Sivil Katkı Çalıştayı’nın
sonuç raporu kamuoyuyla paylaşıldı. 
İHH Genel Başkanı Av. Bülent Yıldırım,
"Güçlü bir Türkiye’ye ihtiyaç var. 
Fakirleşme, kan ve gözyaşı istemiyorsak,
Kürt meselesi bugün çözülmeli” dedi. 

Kanaat önderleri, alimler, siyasetçiler ve
gazetecilerin katılımıyla 11 Ocak’ta Diyar-
bakır’da düzenlenen çalıştayda, sunulan

metinler, katılımcıların yorumları, değerlendirmeleri,
tespitler ve öneriler bağlamında sonuç raporu hazır-
landı. Sonuç raporu, İHH İnsani Yardım Genel Mer-
kezi'nde düzenlenen toplantıda paylaşıldı. İHH Genel
Başkanı Av. Bülent Yıldırım, burada yaptığı konuş-
mada, bu alandaki en büyük çalıştayı gerçekleştirdik-
lerini belirterek, "Güçlü bir Türkiye’ye ihtiyaç var.
Bunun için de sınırlarımızdaki tehditlerin ortadan
kalkması gerekmektedir. Fakirleşme, kan ve gözyaşı is-
temiyorsak, Kürt meselesi bugün çözülmeli. Bu ko-
nuda el uzatan herkese çok teşekkür ederim”
ifadelerini kullandı.

Kadim bir mesele

İHH Mütevelli Heyeti Üyesi İzzet Şahin de çalıştay
sonuç raporuna değinerek, “Ülkemizde Kürt meselesi
kadim bir sorundur. Kürt meselesi, Filistin'deki Su-
riye’deki gelişmeler, Irak’ın istikrarı gibi konular birbi-
riyle ilintilidir. Kürt sorunu başta ulusal bir sorunken,
günümüzde bölgesel dengeleri etkileyebilen uluslar-
arası bir sorun halini almıştır. Gelinen noktada Türki-
ye’nin Suriye Kürtlerinden hiçbir grubu dışlamadan,
müspet ve yapıcı bir ilişki geliştirmesinin son derece
önemli olduğu aşikardır. Suriye Kürtleri ile sağlıklı ze-
minde bir araya gelmek, Türkiye’nin içerideki çözüm
sürecine ivme kazandıracağı gibi dışarıdaki bölge siya-
setinde de gücünü tahkim edecektir. Suriye Kürtleri-
nin yeni oluşan Şam Yönetimi ile yapıcı ilişkiler
kurması ve Şam Yönetimi içinde yer alması gerekir-
ken Suriye’deki Kürtlerin Suriye’nin bir parçası oldu-
ğunun da yeni yönetimce kabul edilmesi
gerekmektedir. Bu noktada Şam Yönetimi’nin, Suriye
Kürtlerinin varlığını ve haklarını anayasal güvence al-
tına alması önem arz etmektedir” dedi. 

Maltepe Belediyesi,
aracına konulan
bomba sonucu katle-

dilen gazeteci-yazar Uğur Mum-
cu’yu andı. Öldürülüşünün 32.
yılında Mumcu için yakın arka-
daşı gazeteci-yazar ve siyasetçi
Altan Öymen ve gazeteci-yazar İpek
Özbey’in katıldığı söyleşi düzenlendi.
Öymen, kimsenin pek bilmediği yön-
leriyle yakın arkadaşı Mumcu'yu an-
lattı. Öymen, Uğur Mumcu’nun
neden öldürüldüğü ile ilgili soruya,
“Sadece Mumcu değil bu ayda katle-
dilen birçok isim var. Abdi İpekçi,

Muammer Aksoy. Bunların hiçbiri
de bir mahkeme kararına bağlan-
mış hadiseler değil. Bağlanması
için de önemli bir gayret gösteril-
memiştir. Çünkü tuğlayı
çekersen ya da üzerine
gidersen duvar yıkılır

tabiri vardır. Ayrıca İran
üzerine yönelmiş birtakım
şüpheler olmasına rağmen
bunun da üzerine gidilme-
miştir. Yine tarikat ve ce-
maatlerle ilgili birçok yazısı
vardı. Rabıta isminde bir
kitabı vardı. Mumcu Türki-

ye’de kötü giden ne varsa üzerine
gitmiştir. Sebebi budur” dedi.
“Mumcu çok çalışkan bir adamdı”
diyen Öymen, “Onu büyük gazeteci

yapan buydu. 11 Eylül’ü 12
Eylül’e bağlayan gece, yani
darbe olmadan hemen
önce Uğur’un evindeydik. O
kaynaklarından bunun ko-
kusunu almıştı. Bununla bir-
likte evinde bir daktilosu
vardı. Hep çalışır, araştı-
rırdı. Çok dürüst bir adamdı,
kimseye haksızlık etmezdi”
ifadelerini kullandı. 

CANAN
İSPİR

haber

Mumcu neden öldürüldü?



İ stanbul Büyükşehir Belediyesi (İBB)
Şehir Tiyatrolarında 6-9 Kasım'da Üskü-
dar Musahipzade Celal Sahnesi'nde "Bir

Halk Düşmanı", Müze Gazhane Prof. Dr.
Sevda Şener Sahnesi'nde "Oscar", Kağıthane
Sadabad Sahnesi'nde "Yatak Odası", Müze
Gazhane Meydan Sahne'de "Sivrisinekler",
Harbiye Muhsin Ertuğrul Sahnesi'nde "Savaş
ve Barış", Üsküdar Kerem Yılmazer Sahne-
si'nde ise "Yaftalı Tabut" eserleri tiyatrosever-
lerle buluşacak. "Uçurtmanın Kuyruğu"
oyunu FSM Kültür Sanat Merkezi Rasim
Öztekin Sahnesi'nde, "Gidiş Dönüş Moskova
(Retro)" oyunu ise Cennet Kültür ve Sanat
Merkezi'nde 9 Kasım'da izlenebilecek.  "Bekçi
ile Postacı", "Fındıkkıran", "Herkes Sihirbaz
Olacak", "Bir Gece Masalı" ve "Çöpsüz
Dünya" adlı çocuk oyunları ise 10 Kasım'da
sahnelenecek.

5 oyunla sahnede olacaklar 

İstanbul Devlet Tiyatrosu, "Kapıların Dı-
şında", "Bir Nefes Dede Korkut" ve "Her Şey
Yolundaymış Gibi" eserlerinin yanı sıra
"Masal Yolu" ve "Çöp Canavarı" adlı çocuk

oyunlarını sanatseverlerin beğenisine suna-
cak. Yeni oyunlardan "Kapıların Dışında", 5-9
Kasım'da Mecidiyeköy Büyük Sahne'de, "Bir
Nefes Dede Korkut" 5-8 Kasım'da Mecidiye-
köy Stüdyo Sahne'de, "Ölüler Diyarı", "Bir
Mutluluk Anı" ve "Karmakarışık" adlı üç kısa
oyundan oluşan "Her Şey Yolundaymış Gibi"
8-10 Kasım'da Garibaldi Sahnesi'nde izlene-
bilecek. Çocuk oyunu "Masal Yolu" 10 Ka-
sım'da Mecidiyeköy Büyük Sahne'de, "Çöp
Canavarı" da 9 Kasım'da Mecidiyeköy
Stüdyo Sahne'de izlenebilecek.

Konserler

Suna ve İnan Kıraç Vakfı Pera Müzesi, klasik
müziğin güncel yorumcularını konuk ettiği
Pera Klasikleri konserlerinde flüt, klarnet ve
fagotun uyumunu müziğin farklı renkleriyle
harmanlayan Anemos Trio'yu 9 Kasım'da
müzikseverlerle buluşturuyor. Anemos Trio,
flütte Aysu Zehra Şanyer, klarnette Ebru
Mine Sonakın ve fagotta Onur Üzülmez'den
oluşuyor. Leyla Diana Gücük ve Nazlı Toprak
moderatörlüğünde 7 Kasım'da (bugün)
18.30'da CRR'de gerçekleştirilecek "Geçmiş-

ten Geleceğe Türkiye'de Caz Vokalinin Yolcu-
luğu" söyleşisinde, Türkiye'de caz vokalinin
gelişimi ele alınacak. Aynı gün 20.00'de CRR
Caz Orkestrası, caz sahnesinin genç yetenek-
leri Barış Alp Dönmez ve Cansu Nihal Akar-
su'ya eşlik edecek. Halk müziğini caz ve klasik
müzik unsurlarıyla harmanlayarak özgün bir
şekilde yorumlayan 5 Quartet ile güçlü sesiyle
tanınan Özge Arslan 8 Kasım'da CRR'de ola-
cak. CRR Türk Müziği Topluluğu, 9 Ka-
sım'da "Ata'nın Sevdiği Şarkılar" konserinde
müzikseverlerle buluşacak. Hakan Talu yöne-
timinde gerçekleştirilecek konserde, genç sa-
natçılar Işıl Meriç Ayata ve Ayşe Ebru
Şahinbaş misafir solist olarak yer alacak.

Sergiler

Beyoğlu'ndaki Tokatlıyan Han'da bu yıl ikin-
cisi düzenlenecek "Açık Kapılar Sergisi", yarın
ziyarete açılacak. İstanbul Büyükşehir Beledi-
yesi, Beyoğlu Belediyesi ve Beyoğlu Üç Horan
Ermeni Kilisesi Vakfının katkılarıyla hazırla-
nan sergide, 40'ı aşkın sanatçının farklı sanat
disiplinlerinden eserleri görülebilecek. Sergi
30 Kasım'da sona erecek. Türkiye ile Japonya

arasındaki diplomatik ilişkilerin 100. yılına
özel düzenlenen "Ay-Yıldız ve Güneş-Yüz
Yıllık Dostluğun Hatırası" sergisi, iki ülkenin
köklü dostluğunu ve iş birliğini vurgulamak
amacıyla Atatürk Kültür Merkezi'nde (AKM)
açıldı. Japonya Araştırmaları Derneği, Boğa-
ziçi Üniversitesi Asya Çalışmaları Merkezi ve
Japon Sanat Merkezi iş birliği ile hayata geçi-
rilen sergi, 24 Kasım'a kadar görülebilecek.
İtalyan ressam Fausto Zonaro'nun eşi fotoğ-
raf sanatçısı Elisa Zonaro'nun eserlerine
odaklanan "Elisa Zonaro'nun İstanbul"u ser-
gisi, Kazlıçeşme Sanat'ta 31 Ocak 2025'e
kadar ziyarete açık olacak. Türkler arasında
İslamiyet'in ve tasavvufun yaygınlaşmasına
öncülük eden Hoca Ahmet Yesevi'nin tasav-
vuftaki inceliklerini, tarikat adabını, usulünü,
erkanını anlattığı "Fakrname" adlı eserinin
minyatür sanatıyla buluştuğu "Minyatürlerle
Fakrname" sergisi, yarına kadar Taksim Camii
Kültür Sanat Merkezi'nde görülebilecek.

Diğer etkinlikler

Mehmet Birkiye'nin küratörlüğünde gerçek-
leştirilen 28. İstanbul Tiyatro Festivali izleyici-

lerine klasik eserlerden yenilikçi tiyatro yo-
rumlarına, uluslararası gösterilerden yerli
prömiyerlere uzanan zengin bir program su-
nuyor. 19 Kasım'a kadar sürecek festivalin
programı "tiyatro.iksv.org/tr/program", ücret-
siz yan etkinlik takvimi ise
"tiyatro.iksv.org/tr/yan-etkinlikler" adresinde
görülebilir. TÜYAP Fuarcılık Grubu tarafın-
dan, Türkiye Yayıncılar Birliği iş birliğiyle dü-
zenlenen 41. Uluslararası İstanbul Kitap
Fuarı, 10 Kasım'a kadar kitapseverleri konuk
edecek. Öğrenci, öğretmen, çocuk, emekli ve
engelliler için ücretsiz giriş imkanı sunan fuar,
hafta içi 10.00-19.00, hafta sonu 10.00-20.00
saatlerinde ziyaret edilebiliyor. Fuarla ilgili et-
kinlik listesi, imza günleri ve detaylı bilgiye
"www.istanbulkitapfuari.com" adresinden eri-
şilebiliyor.
Kültür ve Turizm Bakanlığının destekleriyle
Genç Öncüler Gençlik Spor ve Eğitim Der-
neği tarafından düzenlenen "9. Kısa'dan
Hisse Kısa Film Festivali", genç sinemacılarla
usta isimleri bir araya getiriyor. Festival etkin-
liklerine ve film gösterimlerine "www.kisadan-
hisse.org" adresinden ulaşılabilir.
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(İBB)'nin
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PARK ve Bahçeler Müdür-
lüğü ekipleri, bir yandan 

parklar ve yeşil alanlarda bakım 
çalışmalarına devam ederken, 
diğer yandan da ağaç budama 
işlemlerini sürdürüyor. Çalışma-
lar sayesinde ağaçların ömrünün 
uzatılması, estetik görüntüsünün 
bozulmaması ve hastalıklara karşı 
direncinin artırılması sağlanıyor. 

Ağaçlar için sağlıklı 
görünüm
Kış aylarının gelmesiyle birlikte, 
tehlike arz eden ağaçlar motorlu 
testerelerle yerden, sepetli vinç-

lerle ise havadan budanarak, olası 
kazaların önüne geçiliyor.Budama 
çalışmalarının Mart ayı sonuna 
kadar devam edeceğini belirten 
Orman Mühendisi Sevilay Palaser, 
“Budama işlemi ağaçlarda daha 
dengeli bir yapı oluşturmak için ya-
pılıyor. Aynı zamanda ağacın daha 
fazla ışık almasını sağlamak, hasta-
lıklı dallardan kurtarmak ve ağacın 
sağlığını korumak için de önemli 
bir işlem. Doğru zamanda ve doğ-
ru tekniklerle budama yapılması 
gerekiyor. Eğer doğru budama 
yapılmazsa, ağacın sağlığı zarar gö-
rür” dedi. BARIŞ KIŞ

AĞAÇLAR 
BUDANIYOR!

E senler Belediyesi tarafından 2022 yılında 
hayata geçirilen Atıksız Hayat Atıksız Mut-
fak atölyesinde 7. dönem sona erdi. Esenler 

Belediyesi Kültür İşleri Müdürlüğü bünyesinde 
eğitimlerine devam eden atölyenin son dersini ise 
Esenler Belediye Başkanı M. Tevfik Göksu ziyaret 
etti. Kursiyerler tarafından yapılan yiyecekleri 

inceleyen Göksu, atölye çalışmaları hakkında Dr. 
Şef Esat Özata’dan bilgi aldı. Göksu’nun ziyare-
tinden hayli memnun kalan kursiyerler, atölye 
ile birlikte israf konusunda bilinçlendiklerini ve 
bunu aileleri ile yakın çevrelerine de aşıladıklarını 
kaydetti. 6 haftalık eğitim sürecini tamamlayarak 
sertifika almaya hak kazanan kursiyerler, atölye 

sonunda Göksu ile hatıra fotoğrafı çekildi.

İsrafla mücadele önem taşıyor
Atölye ziyaretinde konuşan başkan Göksu, Atıksız 
Mutfak Atölyesinin en anlamlı projelerden biri 
olduğunu söyleyerek “Dünyanın yakın zamanda 
en önemli sorunlarından biri gıdaya erişilebilirlik 

olacak. Bu anlamda israfın önüne geçmek hayati 
bir önem arz ediyor. Esenler’de başlattığımız bu 
hareket, umarım ülkemizin her köşesinde yan-
kı bulur. Atölyeye katılan kardeşlerimizi tebrik 
ediyor, israfla mücadeleyi hayatlarının merkezine 
koymalarını temenni ediyorum” dedi.
AA

Esenyurt Belediyesi, ilçe genelinde gerçekleştirdiği buda-
ma çalışmalarıyla ağaçların hastalıklara karşı direncinin 
artmasını ve estetik bir görünüme kavuşmasını sağlıyor

GOP DENETİMDE!

HİÇBİR ŞEY 
ÇÖPE GİTMİYOR

Gaziosmanpaşa Belediyesi 
Zabıta Müdürlüğü ekipleri, 

tüketicinin alışverişlerinde mağduriyet 
yaşamaması adına marketlerde fahiş 
fiyat uygulamalarına yönelik denetim-
ler gerçekleştiriyor. Bu denetimlerde 
ekipler, gramaj, etiket ve irsaliye 
karşılaştırmasını yaparak, fiyat artışı 
incelemelerinde bulunuyor. Ürünle-
rin son kullanma tarihi ve saklama 
koşullarının yanı sıra iş yeri ruhsatı ve 

hijyen denetimleri de yapan ekipler, 
yönetmeliğe aykırı durumların tespi-
tinde cezai işlem uyguluyor.

Denetimler sürecek
Denetimler hakkında bilgi veren Zabı-
ta Memuru İsmail Özer, “Marketlerde 
yapmış olduğumuz denetimlerde 
öncelikle iş yeri ruhsatlarını kontrol 
ediyoruz. Faaliyette bulunan işlet-
melerimizde ürünlerin son kullanma 

tarihine, ambalaj uygunluğuna, 
kasa ve fiyat etiketlerinin farklı olup 
olmadığına bakıyoruz. Olumsuzluk 
tespit ettiğimiz işletmelere kanun 
gereği tutanaklarını tanzim ediyoruz. 
Fahiş fiyat uygulayan işletmelerimizi 
de İl Ticaret Müdürlüğü’ne bildiriyo-
ruz. Halkımızın sağlığını korumak ve 
huzurla alışveriş yapabilmesi adına 
ilçe genelinde denetimlerimiz sıklıkla 
devam edecek” diye konuştu.

Esenler Belediye Başkanı M. Tevfik 
Göksu, mutfaklardaki israfı önle-
mek ve sürdürülebilir yaşam tarzını 
yaygınlaştırmak amacıyla hayata 
geçirilen Atıksız Mutfak Atölyesi’ni 
ziyaret etti. Atölye çalışmaları hak-
kında bilgi alan Göksu, kursiyerlerle 
hatıra fotoğra­ arı çekildi



 
 

Tüketiciyi Koruma Haftas'nn bir 
frsat olduğunu ifade eden Büyük-
çekmece Tüketiciyi Koruma ve Bi-

linçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Her yl dünyada 15-21 Mart ta-
rihlerinde,Tüketiciyi Koruma Haftas ola-
rak kutlanmaktadr. Tüketici haklarnn 
daha ileriye götürülmesi, bu haklara sayg 
gösterilmesi ve tüketici aleyhine uygulama-
lara karş tüketicilerin bilinçlendirilmesi 
için önemli bir frsattr. Türkiye genelinde 
geçen yl tüketicilerimizin tüketici hakem 
heyetlerine yaplan toplam 594 bin 270 
başvurunun yüzde 87,8’inin karara bağ-
land, bu kapsamda 860 milyon 778 bin 
208 lira değerinde uyuşmazlk değerlendi-
rildi. 265 bin 661 adetle perakende ticaret 
sektörünün başta gelirken , 95 bin 59 
adetle finansal hizmetler sektörünün ve 80 
bin 780 adetle abonelik hizmetleri sektörü 
izledi. Alnan kararlarn yüzde 59’unun tü-
keticiler lehine sonuçland. Tüketici hakem 
heyetlerine en çok 50 bin 515 adetle cep te-
lefonu, 40 bin 567 adetle ayakkab, 36 bin 
919 adetle internet abonelikleri, 31 bin 457 
adetle kredi kart üyelik ücreti ve 18 bin 
659 adetle GSM aboneliklerine ilişkin baş-
vuru yapld" dedi.  

Tüketici modeli değişti 

"Covid-19 salgnyla başlayan pandemi 
tüm dünyada petrol fiyatlarn, döviz ve 
altn kurlarn, borsalar, devletlerin ve in-
sanlarn sosyal ve ekonomik davranşlarn 
değiştirdi" diyen Emanet, "Bu dönemde ta-
sarrufa önem veren, daha hesapl harca-
yan, dijital kanal kullanmnda gelişmiş, 
karar verirken daha seçici davranan bir tü-
ketici modelinin ortaya çktğn hepbirlikte 
gözlemledik. Finansal kaynaklar açsndan 
daha kstl ve dikkatli, dijital teknoloji kul-
lanmnda daha cesur ve ilerici tüketiciler 
e-ticaret için çok ciddi bir potansiyele sa-
hipti ve internetten yaplan kartl ödeme iş-
lemleri, geçen yln ayn dönemindeki 
tutarn iki katnn üzerinde büyüdü.Bunun 
sebebini tüketicilerimizin gelir düzeyi artt 
diye değil 2020 Mart aynn ikinci yarsn-
dan itibaren kaplarn corona tedbirleri 
kapsamnda yasal olarak kapanmaya baş-
layan alşveriş merkezlerinin (AVM), hiz-
met sektörünün kapanmasnn yansmas 
tedirginlik ve panik olarak görmeliyiz" ifa-
delerini kulland.  

Koronay bahane ettiler 

Pandemi ile birlikte ticaretin kstlanmas, 
ülkeler aras ulaşmn kstlanmas ve tu-
rizm sektörünün azalşa geçmesi ile bera-

ber üretimin azaldğn dile getiren Ema-
net, "Yasaklardan dolay insanlarn dşa-
rya çkamamas da ekonominin 
yavaşlamasna neden oldu. İşletmeler ,es-
naflar ,üreticiler azalan kazançlarn ürün-
lerin fiyatlarn artrarak kapatmaya 
çalşmas sonucunda da hayat pahallğ 
daha da çok artt. Çeşitli sektörlerdeki 
ürün ve mallarn fiyatlarnda istismara gi-
dildi. Fiyatlarn serbest olmasn ve vatan-
daşn koronavirüs tedirginliğini, dşar 
çkmak yerine sanal alşverişe yönelmesini 
frsat bilen baz kesimler bu frsatlar pa-
raya çevirdi. Gerek Sanal alşveriş sitelerin 
de gerekse piyasada gda ürünlerine, te-
mizlik ve hijyen ürünlerine fahiş zamlar ya-
pld.  2020’nin başndan itibaren tüm 
dünyay etkisi altna alan koronavirüs sal-
gn ile dolarda çok ciddi yükselişler ya-
şand. Bu durumun ardndan özellikle ithal 
edilen ya da direkt yurtdşndan alnan 
ürünlerin fiyatlarndaki artşlar dolardaki 
yükselişin etkisi ile olduğu ifade edili-
yordu.Sütten ayçiçek yağna kadar vatan-
daşn sofrasna gelen neredeyse her 
ürünün fiyat fahiş tutarda artarken baz 
gda maddelerinde artşlar ise yüzde 100'e 
vard. Dolar bahane ederek fiyatlara jet h-
zyla zam yapanlar, döviz gerileyince fiyat 
indirimi yapmad maalesef. İmalatç, top-
tanc ve perakendecilerin satş fiyatlarna 
bir kstas, bir snrlama , bir kar oran geti-
rilmeli" dedi.  

Üretim yoksa büyüme de yok 

Konuşmasn, "Üretim olmadan, ne bü-
yüme olur, ne enflasyonla baş edilebilir, ne 
de işsizlikle. Ne zenginlik olur, ne istihdam 
olur, ne kalknma. Artk üretim çok sektörlü 
olmak zorunda" şeklinde sürdüren Emanet, 
"Günümüzde  uzun bir süredir tüketim, üre-
timden daha fazla...Para ise artk yatrm 
arac olmaktan çkp tüketim için bir emtia 
haline geldi.  2021ylnda Tüketiciler harca-
malarna yeniden şekil verecek,dünyadaki 
gelişmelere paralel bir hzla değişen tüketici 
davranşlar satn alma tercih ve şekillerine 
yansyacak. E- tüketicinin bilinç düzeyinin 
yön vereceği tüketici işlemlerinde tüketicinin 
nabzn tutan üretici ,satc,marka ve pera-
kendeciler bu dönemde büyüme sağlaya-
cak.Bu yüzden satclar dönüşümün 
farknda olmal ve tüketici hakknn inanc-
mzada göre kul hakk olduğu unutulma-
mal. Bizim kültürümüzde üretimin her 
aşamasnn sağlkl ve kaliteli olmasna yö-
nelik yüzlerce yl öncesine dayanan sözlü ve 
yazl kurallar mevcuttur.Artk bugünün tü-
keticisi dün bilinenden  çok farkl. Gerek ül-
kemizin gerekse tüm dünyann çok ciddi 
zorluklardan geçtiği bir dönemin içindeyiz. 

Coronavirüs krizi srasnda, bile dolandrc-
lar, siber suç işlemek üzere krizden fayda-
landlar. Virüsün neden olduğu korkulardan 
çkar sağladlar. Sahte ürünler satmak için 
internet siteleri kurup insanlarn paralarn 
ve kişisel bilgilerini almak için sahte e-pos-
talar, mesajlar ve sosyal medya paylaşmla-

rn kullandlar. İnsanlar dolandrmaktan, 
onlarn maddi, manevi ve dini duygularn 
istismar etmekten vazgeçin. Psikolojik zaaf-
larndan uzak durun. İnsanlarn acl, skn-
tl, korkulu, yaşllk vb. kriz durumlarndan 
faydalanmay brakn artk. Kul hakkna gir-
meyin" uyarsn yapt. 

SAVAŞ ATAK 

MAKİNE İhracatçlar Birliği 
(MAİB) yln ilk 2 aynda yap-
lan toplam makine ihracatnn 3 

milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 
ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 
Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-
çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 
2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 
ihracat yapt. Makine İhracatçlar Birliği 
Başkan Kutlu Karavelioğlu, “2020'nin ilk 2 
aynda imza attğmz yüzde 5 ihracat artş-
nn üzerine bu yl 7,4 ilave puan daha koy-
may başardk. Pandemideki ilk dalga 
sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş yaşadğ-
mz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta sçrama 
aylar olacak. Nisan ve Mays aylarnda 
yüzde 100’e varan artşlar yaşanacak” dedi. 

Sçrama aylar olacak 

Toplam ihracatnn yardan fazlasn Av-
rupa Birliği’ne gerçekleştiren Türk makine 
sektörü, koronavirüs kstlamalarnn ilk 
çeyrekte de devam ettiği birçok ülkede ihra-
catn artrd. İhracat geçtiğimiz yln ayn 
dönemine göre yüzde 7,4 artan sektör, ilk 2 
ay sonunda 3 milyar dolar ihracat gerçek-
leştirdi. İkinci çeyrekte büyük artşlar yaşa-
nacağn belirten Makine İhracatçlar 
Birliği Başkan Kutlu Karavelioğlu, 
"2020'nin ilk 2 aynda imza attğmz yüzde 
5 ihracat artşnn üzerine bu yl ilave 7,4 
puan daha koymay başardk. Pandemideki 
ilk dalga sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş 
yaşadğmz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta 
sçrama aylar olacak. Aş çalşmalarnn 
devam ettiği Avrupa’da açlmalarn başla-
mas ve geçtiğimiz yln baz etkisiyle birlikte, 
Nisan ve Mays aylarnda yüzde 100’e 
varan artşlar yaşanacak" diye konuştu.  

İlgi devam ediyor 

AB’li üreticilerin son birkaç ayda önemli bir 
sipariş yoğunluğu oluşturduğunu belirten 
Karavelioğlu, bu talebe yant vermek için 
büyük çaba sarf ettiklerini belirterek şunlar 
söyledi: "Almanya, İngiltere, Fransa ve 
İtalya gibi AB'nin önde gelen ülkelerine ma-
kine ihracatmz son çeyrekte sra dş bir 
yükselişe geçti. Bu ülkelerde ihracat artş-
mz sadece Aralk aynda yüzde 20 ile yüzde 
50 arasnda gerçekleşti. AB'li üreticilerin 
2021'de de gözü kulağ Türkiye'nin makine-
cilerinde olacaktr. Yln ilk aynda AB'nin en 
büyük üreticilerinde yüzde 20'lere ulaşan ih-
racat artşmz, oluşturduğumuz memnuni-
yetin ve bize olan ilginin sürdüğünün bir 
göstergesidir."  

Yatrmlar hzland 

Makine ve teçhizat yatrmlarnda 4. çey-
rekte yaşanan yüzde 38,7'lik artşn, makine 
teçhizat yatrmlarnn dünyada yüzde 8 da-
raldğ bir yln sonunda gelmesinin öne-
mine vurgu yapan Karavelioğlu, "Dünyann 
durma noktasna geldiği geçtiğimiz sene 
Türkiye’de 577 milyar TL makine teçhizat 
yatrm yapld ve bunun yüzde 36’ya denk 
gelen 210 milyar TL kadar yln son üç 
aynda gerçekleşti. Son çeyrekte bir önceki 
yla göre yaşanan yüzde 38,7’lik artşn bir 
önemi de 2019 son çeyreğindeki yüzde 13 
artşn üzerine eklenmesi ve baz etkisi içer-
memesiydi. Pandemiye rağmen makine ve 
teçhizat yatrmlarnn son sürat devam et-
mesinin birkaç sebebi var. Öncelikle Tür-
kiye, tedarik zincirlerinin yeniden 
yaplandğ bu süreçte dş ticaretten daha 
fazla pay almak istiyor. Yurt içinde üretimi 
artrma isteğinin yannda sürdürülebilirlik 
uyumu, enerji verimliliği ve dijitalleşme gibi 
zorunluluklar da üretim tesislerinin tevsi 
modernizasyonunu gerekli klyor. Yatrm 
teşvik belgelerinin de katksyla, yatrmlar-
daki artşn bu yl da süreceğini öngörüyo-
ruz. Fakat bu yatrmlar için makine 
ithalatna harcanan para, mineral yakt ve 
yağ ithalat için harcanan paraya yaklaşt. 
Ekonomimize büyük külfet getiren bu du-
ruma karş, kalite ve performansn sigortas 
olan teknik mevzuat ve gümrük muayene-
leri ile piyasa denetim ve gözetim mekaniz-
malarnn tavizsiz ve en yaygn biçimde 
uygulanmas gerekiyor" açklamasn yapt.  
TAYLAN DAŞDÖĞEN

İHRACATTA  
YÜZDE 7 ARTIŞ
Makine İhracatçlar Birliği (MAİB) yln ilk 2 
aynda yaplan toplam makine ihracatnn 3 

milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 
ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 

Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-
çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 

2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 
ihracat yapt. İlk 2 ayda makine ihracatnda 

yüzde 7,4 artş gerçekleşti 

CHP Genel Başkan Yardmcs ve İs-
tanbul Milletvekili Onursal Adgü-
zel, Türkiye’nin “Endüstri 4.0” 

sürecini değerlendirdi. Türkiye’nin Endüstri 4.0 
konusunda gelişmiş ülkelerin gerisinde kald-
ğn belirten Adgüzel, "Bugünkü tablodan Tür-
kiye’nin Endüstri 4.0’a hazr olmadğn 
görüyoruz. Yaplan araştrmalar, Türkiye’de sa-
nayiinin dijital olgunluk seviyesinin Endüstri 
2.0 ile Endüstri 3.0 arasnda olduğunu ortaya 
koyuyor. Türkiye, üretimin geleceği bakmn-
dan riskli ülkeler kategorisinde değerlendirilir-
ken, önümüzdeki 10 yl içinde yaşanacak 
otomasyonun ve dijitalleşmenin etkisiyle 7,6 
milyon işin kaybolarak yeni işlere dönüşebile-

ceği belirtiliyor. Türkiye dijital dönüşüm için 
topyekun seferberlik başlatmas gereken bir dö-
nemde, ksr tartşmalar ile zaman kaybediyor" 
dedi.  

Türkiye riskli görülüyor 

Türkiye’nin “Endüstri 4.0” sürecini değerlendi-
ren Adgüzel, "Dünya Ekonomik Forumu tara-
fndan hazrlanan ve ülkelerin geleceğin üretim 
teknolojilerine ne ölçüde hazr olduğunu ince-
leyen 2018 tarihli bir raporda Türkiye, 100 ülke 
arasnda üretim yaps bakmndan 32., üretim 
dinamikleri bakmndan ise 57. srada gösteril-
miştir. Söz konusu raporda Türkiye, hâliha-
zrda güçlü bir üretim yapsna sahip olmakla 

birlikte, üretimin geleceği bakmndan riskli ül-
keler kategorisinde değerlendirilmiştir. Endüstri 
4.0 sürecinin önemli bileşenlerinden biri bulut 
bilişimdir. Nitekim Büyük Verinin Endüstri 
4.0’da uygulanabilmesi bulut bilişim sayesinde-
dir. 2018 tarihli bir çalşma; bilgi teknolojileri 
seviyesi, siber güvenlik, veri gizliliği, fikri mülki-
yet haklar vb. kriterler üzerinden puanlama ya-
parak ülkeleri bulut bilişimi başlğ altnda 
sralamştr. Business Software Alliance (BSA) 
tarafndan yaplan çalşmada, Almanya 84,0 
puan ile birinci olurken, Japonya 82,1 puanla 
dünyada ikinci srada gösterilmiştir. Türkiye 24 
ülkenin incelendiği bu çalşmada ancak 16. s-
rada yer alabilmiştir" bilgisini verdi.  

Türkiye Endüstri 4.0’a hazr değil
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ISTISMARDAN 
VAZGECIN!

Büyükçekmece Tüketiciyi Koruma ve Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi Emanet,  
15-21 Mart Tüketiciyi Koruma Haftas münasebetiyle bir mesaj yaymlad. Emanet  

mesajnda, “Korona  srasnda, bile dolandrclar, siber suç işlemek üzere krizden  
faydalandlar. Virüsün neden olduğu korkulardan çkar sağladlar. İnsanlar  

dolandrmaktan, onlarn maddi, manevi ve dini duygularn istismar etmekten  
vazgeçin. Psikolojik zaaflarndan uzak durun. Kul hakkna girmeyin” uyarsn yapt. 

KRİZDEN BİLE 

FAYDANLANDILAR

BÜYÜKÇEKMECE Tüketiciyi Koruma ve 
Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Koronavirüsle beraber insan-
larla aramza sosyal mesafe koymamz 
gerektiğini, sağlkl yaşamak ve nefes 
alabilmek için sosyal alanlara, parklara, 
bahçelere, açk hava gibi yeşil alanlara 
ihtiyaç hiç olmadğ kadar artt.Etraf-
mzdaki  beton yğnlarna baktğmzda 
nefes almak için, vakit geçirebimek için 
açk alanlarn azlğ da gözden kaçmyor 
elbet. Umarm virüs sonras normal-
leşme döneminde bu tarz alanlar geniş-
letmeye yönelik çalşmalar yaplr. Böyle 
bir hafta içerisinde daha söyleyecek çok 
sözümüz var.Tüketicinin korunmas esas 
görev alanmz arasnda olduğundan tü-
keticilerin bilinçlendirilmesi konusunda 
Tüketiciyi Koruma Haftas’na bağl kal-
madan tüketicilerin haklarn aramalar 
için yllardr özveri ile çalşyoruz. Der-
neğimiz Tüketicilerimizin Korunmas 
Hakkndaki Kanunda yer alan tüm hü-
kümler ile ilgili konularda, vatandaşlar-
dan gelen başvurular değerlendirilerek 
tüketici, satc arasnda uzlaş sağlama 
çalşmalar , tüketicilere yasal haklar ko-
nusunda bilgilendirme ve yasal çözüm 
mercilerine yönlendirme çalşmalarn 
sizlerin desteği ve teveccühü ile ilk günkü 
heves ve azimle devam ettiriyor. Bilin-
çlendirmek ve korumak  alannda öncü-
lük görevini bu güne kadar olduğu gibi 

bundan sonrada yerine getirmeyi sürdü-
recektir.  Bu vesileyle ülkemizin her ferdi-
nin bilinçli tüketim anlayşna sahip 
olmasn, haklarn aramada bilinçli, 
cesur ve girişken olmalarn , ülkemizde 
ve bütün dünyada tüketici haklarnn ko-
runmas ve bu haklara sayg duyulma-
sn diliyor, tüm vatandaşlarn 15 Mart 
Dünya Tüketiciler Gününü  kutluyor 
sevgi ve sayglarm sunuyorum" açkla-
masnda bulundu.  

HER YER BETON YIĞINI! 

"TÜKETİCİLERİN gerçek tüketimini oluş-
turan gda ürünlerinin yeterince yer al-
madğ yllk enflasyon sepetinin gerçekte  
alşveriş poşetlerine yansyan enflasyonu 
yani "hissedilen enflasyonu" yanstmad-
ğn ve gdaya erişimin ciddi bir mesele 
haline geldiğini ,fiyatlardaki artşla gelir-
lerindeki artşn doğru oranda olmad-
ğn  ifade eden tüketicilerin says 
oldukça çok" diyen Emanet, konuşma-
sn şöyle sürdürdü; "Sepetin yllk en-
flasyon hesaplamalar yaklaşrken, fiyat 
azalan ürünlerle revize edilmesinide dile 
getiren vatandaşlar ayrca tüketici güveni 
üzerinde bask yaratan etkenler ara-
snda, yeniden vaka saylarndaki artş ile 
beraber ekonomik belirsizliklerin ön 
plana çkmasndan tedirginler. Her gün 
gelişen teknoloji reklamlar,durmakszn 
açlan AVM'ler, karşmza çkan türlü 
türlü satş yöntemleri insanlar daha çok 
tükettirmek üzerine kurulmuş bir meka-
nizma. Bu yoğun saldrlara dur deme-

miz mümkün gibi görünmüyor, ancak 
bilinçli tüketici olmak ve tüketebilmek 
bizim elimizde." 

TÜKETİCİ BİLİNÇLİ OLMALI 

Onursal 
Adgüzel

Sevgi 
Emanet

 
 

T üketiciyi Koruma Haftas'nn bir 
frsat olduğunu ifade eden Büyük-
çekmece Tüketiciyi Koruma ve Bi-

linçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Her yl dünyada 15-21 Mart ta-
rihlerinde,Tüketiciyi Koruma Haftas ola-
rak kutlanmaktadr. Tüketici haklarnn 
daha ileriye götürülmesi, bu haklara sayg 
gösterilmesi ve tüketici aleyhine uygulama-
lara karş tüketicilerin bilinçlendirilmesi 
için önemli bir frsattr. Türkiye genelinde 
geçen yl tüketicilerimizin tüketici hakem 
heyetlerine yaplan toplam 594 bin 270 
başvurunun yüzde 87,8’inin karara bağ-
land, bu kapsamda 860 milyon 778 bin 
208 lira değerinde uyuşmazlk değerlendi-
rildi. 265 bin 661 adetle perakende ticaret 
sektörünün başta gelirken , 95 bin 59 
adetle finansal hizmetler sektörünün ve 80 
bin 780 adetle abonelik hizmetleri sektörü 
izledi. Alnan kararlarn yüzde 59’unun tü-
keticiler lehine sonuçland. Tüketici hakem 
heyetlerine en çok 50 bin 515 adetle cep te-
lefonu, 40 bin 567 adetle ayakkab, 36 bin 
919 adetle internet abonelikleri, 31 bin 457 
adetle kredi kart üyelik ücreti ve 18 bin 
659 adetle GSM aboneliklerine ilişkin baş-
vuru yapld" dedi.  

Tüketici modeli değişti 

"Covid-19 salgnyla başlayan pandemi 
tüm dünyada petrol fiyatlarn, döviz ve 
altn kurlarn, borsalar, devletlerin ve in-
sanlarn sosyal ve ekonomik davranşlarn 
değiştirdi" diyen Emanet, "Bu dönemde ta-
sarrufa önem veren, daha hesapl harca-
yan, dijital kanal kullanmnda gelişmiş, 
karar verirken daha seçici davranan bir tü-
ketici modelinin ortaya çktğn hepbirlikte 
gözlemledik. Finansal kaynaklar açsndan 
daha kstl ve dikkatli, dijital teknoloji kul-
lanmnda daha cesur ve ilerici tüketiciler 
e-ticaret için çok ciddi bir potansiyele sa-
hipti ve internetten yaplan kartl ödeme iş-
lemleri, geçen yln ayn dönemindeki 
tutarn iki katnn üzerinde büyüdü.Bunun 
sebebini tüketicilerimizin gelir düzeyi artt 
diye değil 2020 Mart aynn ikinci yarsn-
dan itibaren kaplarn corona tedbirleri 
kapsamnda yasal olarak kapanmaya baş-
layan alşveriş merkezlerinin (AVM), hiz-
met sektörünün kapanmasnn yansmas 
tedirginlik ve panik olarak görmeliyiz" ifa-
delerini kulland.  

Koronay bahane ettiler 

Pandemi ile birlikte ticaretin kstlanmas, 
ülkeler aras ulaşmn kstlanmas ve tu-
rizm sektörünün azalşa geçmesi ile bera-

ber üretimin azaldğn dile getiren Ema-
net, "Yasaklardan dolay insanlarn dşa-
rya çkamamas da ekonominin 
yavaşlamasna neden oldu. İşletmeler ,es-
naflar ,üreticiler azalan kazançlarn ürün-
lerin fiyatlarn artrarak kapatmaya 
çalşmas sonucunda da hayat pahallğ 
daha da çok artt. Çeşitli sektörlerdeki 
ürün ve mallarn fiyatlarnda istismara gi-
dildi. Fiyatlarn serbest olmasn ve vatan-
daşn koronavirüs tedirginliğini, dşar 
çkmak yerine sanal alşverişe yönelmesini 
frsat bilen baz kesimler bu frsatlar pa-
raya çevirdi. Gerek Sanal alşveriş sitelerin 
de gerekse piyasada gda ürünlerine, te-
mizlik ve hijyen ürünlerine fahiş zamlar ya-
pld.  2020’nin başndan itibaren tüm 
dünyay etkisi altna alan koronavirüs sal-
gn ile dolarda çok ciddi yükselişler ya-
şand. Bu durumun ardndan özellikle ithal 
edilen ya da direkt yurtdşndan alnan 
ürünlerin fiyatlarndaki artşlar dolardaki 
yükselişin etkisi ile olduğu ifade edili-
yordu.Sütten ayçiçek yağna kadar vatan-
daşn sofrasna gelen neredeyse her 
ürünün fiyat fahiş tutarda artarken baz 
gda maddelerinde artşlar ise yüzde 100'e 
vard. Dolar bahane ederek fiyatlara jet h-
zyla zam yapanlar, döviz gerileyince fiyat 
indirimi yapmad maalesef. İmalatç, top-
tanc ve perakendecilerin satş fiyatlarna 
bir kstas, bir snrlama , bir kar oran geti-
rilmeli" dedi.  

Üretim yoksa büyüme de yok 

Konuşmasn, "Üretim olmadan, ne bü-
yüme olur, ne enflasyonla baş edilebilir, ne 
de işsizlikle. Ne zenginlik olur, ne istihdam 
olur, ne kalknma. Artk üretim çok sektörlü 
olmak zorunda" şeklinde sürdüren Emanet, 
"Günümüzde  uzun bir süredir tüketim, üre-
timden daha fazla...Para ise artk yatrm 
arac olmaktan çkp tüketim için bir emtia 
haline geldi.  2021ylnda Tüketiciler harca-
malarna yeniden şekil verecek,dünyadaki 
gelişmelere paralel bir hzla değişen tüketici 
davranşlar satn alma tercih ve şekillerine 
yansyacak. E- tüketicinin bilinç düzeyinin 
yön vereceği tüketici işlemlerinde tüketicinin 
nabzn tutan üretici ,satc,marka ve pera-
kendeciler bu dönemde büyüme sağlaya-
cak.Bu yüzden satclar dönüşümün 
farknda olmal ve tüketici hakknn inanc-
mzada göre kul hakk olduğu unutulma-
mal. Bizim kültürümüzde üretimin her 
aşamasnn sağlkl ve kaliteli olmasna yö-
nelik yüzlerce yl öncesine dayanan sözlü ve 
yazl kurallar mevcuttur.Artk bugünün tü-
keticisi dün bilinenden  çok farkl. Gerek ül-
kemizin gerekse tüm dünyann çok ciddi 
zorluklardan geçtiği bir dönemin içindeyiz. 

Coronavirüs krizi srasnda, bile dolandrc-
lar, siber suç işlemek üzere krizden fayda-
landlar. Virüsün neden olduğu korkulardan 
çkar sağladlar. Sahte ürünler satmak için 
internet siteleri kurup insanlarn paralarn 
ve kişisel bilgilerini almak için sahte e-pos-
talar, mesajlar ve sosyal medya paylaşmla-

rn kullandlar. İnsanlar dolandrmaktan, 
onlarn maddi, manevi ve dini duygularn 
istismar etmekten vazgeçin. Psikolojik zaaf-
larndan uzak durun. İnsanlarn acl, skn-
tl, korkulu, yaşllk vb. kriz durumlarndan 
faydalanmay brakn artk. Kul hakkna gir-
meyin" uyarsn yapt. 

SAVAŞ ATAK 

MAKİNE İhracatçlar Birliği 
(MAİB) yln ilk 2 aynda yap-
lan toplam makine ihracatnn 3 

milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 
ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 
Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-
çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 
2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 
ihracat yapt. Makine İhracatçlar Birliği 
Başkan Kutlu Karavelioğlu, “2020'nin ilk 2 
aynda imza attğmz yüzde 5 ihracat artş-
nn üzerine bu yl 7,4 ilave puan daha koy-
may başardk. Pandemideki ilk dalga 
sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş yaşadğ-
mz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta sçrama 
aylar olacak. Nisan ve Mays aylarnda 
yüzde 100’e varan artşlar yaşanacak” dedi. 

Sçrama aylar olacak 

Toplam ihracatnn yardan fazlasn Av-
rupa Birliği’ne gerçekleştiren Türk makine 
sektörü, koronavirüs kstlamalarnn ilk 
çeyrekte de devam ettiği birçok ülkede ihra-
catn artrd. İhracat geçtiğimiz yln ayn 
dönemine göre yüzde 7,4 artan sektör, ilk 2 
ay sonunda 3 milyar dolar ihracat gerçek-
leştirdi. İkinci çeyrekte büyük artşlar yaşa-
nacağn belirten Makine İhracatçlar 
Birliği Başkan Kutlu Karavelioğlu, 
"2020'nin ilk 2 aynda imza attğmz yüzde 
5 ihracat artşnn üzerine bu yl ilave 7,4 
puan daha koymay başardk. Pandemideki 
ilk dalga sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş 
yaşadğmz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta 
sçrama aylar olacak. Aş çalşmalarnn 
devam ettiği Avrupa’da açlmalarn başla-
mas ve geçtiğimiz yln baz etkisiyle birlikte, 
Nisan ve Mays aylarnda yüzde 100’e 
varan artşlar yaşanacak" diye konuştu.  

İlgi devam ediyor 

AB’li üreticilerin son birkaç ayda önemli bir 
sipariş yoğunluğu oluşturduğunu belirten 
Karavelioğlu, bu talebe yant vermek için 
büyük çaba sarf ettiklerini belirterek şunlar 
söyledi: "Almanya, İngiltere, Fransa ve 
İtalya gibi AB'nin önde gelen ülkelerine ma-
kine ihracatmz son çeyrekte sra dş bir 
yükselişe geçti. Bu ülkelerde ihracat artş-
mz sadece Aralk aynda yüzde 20 ile yüzde 
50 arasnda gerçekleşti. AB'li üreticilerin 
2021'de de gözü kulağ Türkiye'nin makine-
cilerinde olacaktr. Yln ilk aynda AB'nin en 
büyük üreticilerinde yüzde 20'lere ulaşan ih-
racat artşmz, oluşturduğumuz memnuni-
yetin ve bize olan ilginin sürdüğünün bir 
göstergesidir."  

Yatrmlar hzland 

Makine ve teçhizat yatrmlarnda 4. çey-
rekte yaşanan yüzde 38,7'lik artşn, makine 
teçhizat yatrmlarnn dünyada yüzde 8 da-
raldğ bir yln sonunda gelmesinin öne-
mine vurgu yapan Karavelioğlu, "Dünyann 
durma noktasna geldiği geçtiğimiz sene 
Türkiye’de 577 milyar TL makine teçhizat 
yatrm yapld ve bunun yüzde 36’ya denk 
gelen 210 milyar TL kadar yln son üç 
aynda gerçekleşti. Son çeyrekte bir önceki 
yla göre yaşanan yüzde 38,7’lik artşn bir 
önemi de 2019 son çeyreğindeki yüzde 13 
artşn üzerine eklenmesi ve baz etkisi içer-
memesiydi. Pandemiye rağmen makine ve 
teçhizat yatrmlarnn son sürat devam et-
mesinin birkaç sebebi var. Öncelikle Tür-
kiye, tedarik zincirlerinin yeniden 
yaplandğ bu süreçte dş ticaretten daha 
fazla pay almak istiyor. Yurt içinde üretimi 
artrma isteğinin yannda sürdürülebilirlik 
uyumu, enerji verimliliği ve dijitalleşme gibi 
zorunluluklar da üretim tesislerinin tevsi 
modernizasyonunu gerekli klyor. Yatrm 
teşvik belgelerinin de katksyla, yatrmlar-
daki artşn bu yl da süreceğini öngörüyo-
ruz. Fakat bu yatrmlar için makine 
ithalatna harcanan para, mineral yakt ve 
yağ ithalat için harcanan paraya yaklaşt. 
Ekonomimize büyük külfet getiren bu du-
ruma karş, kalite ve performansn sigortas 
olan teknik mevzuat ve gümrük muayene-
leri ile piyasa denetim ve gözetim mekaniz-
malarnn tavizsiz ve en yaygn biçimde 
uygulanmas gerekiyor" açklamasn yapt.  
TAYLAN DAŞDÖĞEN

İHRACATTA  
YÜZDE 7 ARTIŞ
Makine İhracatçlar Birliği (MAİB) yln ilk 2 
aynda yaplan toplam makine ihracatnn 3 
milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 

ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 
Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-

çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 
2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 

ihracat yapt. İlk 2 ayda makine ihracatnda 
yüzde 7,4 artş gerçekleşti 

CHP Genel Başkan Yardmcs ve İs-
tanbul Milletvekili Onursal Adgü-
zel, Türkiye’nin “Endüstri 4.0” 

sürecini değerlendirdi. Türkiye’nin Endüstri 4.0 
konusunda gelişmiş ülkelerin gerisinde kald-
ğn belirten Adgüzel, "Bugünkü tablodan Tür-
kiye’nin Endüstri 4.0’a hazr olmadğn 
görüyoruz. Yaplan araştrmalar, Türkiye’de sa-
nayiinin dijital olgunluk seviyesinin Endüstri 
2.0 ile Endüstri 3.0 arasnda olduğunu ortaya 
koyuyor. Türkiye, üretimin geleceği bakmn-
dan riskli ülkeler kategorisinde değerlendirilir-
ken, önümüzdeki 10 yl içinde yaşanacak 
otomasyonun ve dijitalleşmenin etkisiyle 7,6 
milyon işin kaybolarak yeni işlere dönüşebile-

ceği belirtiliyor. Türkiye dijital dönüşüm için 
topyekun seferberlik başlatmas gereken bir dö-
nemde, ksr tartşmalar ile zaman kaybediyor" 
dedi.  

Türkiye riskli görülüyor 

Türkiye’nin “Endüstri 4.0” sürecini değerlendi-
ren Adgüzel, "Dünya Ekonomik Forumu tara-
fndan hazrlanan ve ülkelerin geleceğin üretim 
teknolojilerine ne ölçüde hazr olduğunu ince-
leyen 2018 tarihli bir raporda Türkiye, 100 ülke 
arasnda üretim yaps bakmndan 32., üretim 
dinamikleri bakmndan ise 57. srada gösteril-
miştir. Söz konusu raporda Türkiye, hâliha-
zrda güçlü bir üretim yapsna sahip olmakla 

birlikte, üretimin geleceği bakmndan riskli ül-
keler kategorisinde değerlendirilmiştir. Endüstri 
4.0 sürecinin önemli bileşenlerinden biri bulut 
bilişimdir. Nitekim Büyük Verinin Endüstri 
4.0’da uygulanabilmesi bulut bilişim sayesinde-
dir. 2018 tarihli bir çalşma; bilgi teknolojileri 
seviyesi, siber güvenlik, veri gizliliği, fikri mülki-
yet haklar vb. kriterler üzerinden puanlama ya-
parak ülkeleri bulut bilişimi başlğ altnda 
sralamştr. Business Software Alliance (BSA) 
tarafndan yaplan çalşmada, Almanya 84,0 
puan ile birinci olurken, Japonya 82,1 puanla 
dünyada ikinci srada gösterilmiştir. Türkiye 24 
ülkenin incelendiği bu çalşmada ancak 16. s-
rada yer alabilmiştir" bilgisini verdi.  

Türkiye Endüstri 4.0’a hazr değil
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ISTISMARDAN 
VAZGECIN!

Büyükçekmece Tüketiciyi Koruma ve Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi Emanet,  
15-21 Mart Tüketiciyi Koruma Haftas münasebetiyle bir mesaj yaymlad. Emanet  
mesajnda, “Korona  srasnda, bile dolandrclar, siber suç işlemek üzere krizden  

faydalandlar. Virüsün neden olduğu korkulardan çkar sağladlar. İnsanlar  
dolandrmaktan, onlarn maddi, manevi ve dini duygularn istismar etmekten  

vazgeçin. Psikolojik zaaflarndan uzak durun. Kul hakkna girmeyin” uyarsn yapt. 

KRİZDEN BİLE 

FAYDANLANDILAR

BÜYÜKÇEKMECE Tüketiciyi Koruma ve 
Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Koronavirüsle beraber insan-
larla aramza sosyal mesafe koymamz 
gerektiğini, sağlkl yaşamak ve nefes 
alabilmek için sosyal alanlara, parklara, 
bahçelere, açk hava gibi yeşil alanlara 
ihtiyaç hiç olmadğ kadar artt.Etraf-
mzdaki  beton yğnlarna baktğmzda 
nefes almak için, vakit geçirebimek için 
açk alanlarn azlğ da gözden kaçmyor 
elbet. Umarm virüs sonras normal-
leşme döneminde bu tarz alanlar geniş-
letmeye yönelik çalşmalar yaplr. Böyle 
bir hafta içerisinde daha söyleyecek çok 
sözümüz var.Tüketicinin korunmas esas 
görev alanmz arasnda olduğundan tü-
keticilerin bilinçlendirilmesi konusunda 
Tüketiciyi Koruma Haftas’na bağl kal-
madan tüketicilerin haklarn aramalar 
için yllardr özveri ile çalşyoruz. Der-
neğimiz Tüketicilerimizin Korunmas 
Hakkndaki Kanunda yer alan tüm hü-
kümler ile ilgili konularda, vatandaşlar-
dan gelen başvurular değerlendirilerek 
tüketici, satc arasnda uzlaş sağlama 
çalşmalar , tüketicilere yasal haklar ko-
nusunda bilgilendirme ve yasal çözüm 
mercilerine yönlendirme çalşmalarn 
sizlerin desteği ve teveccühü ile ilk günkü 
heves ve azimle devam ettiriyor. Bilin-
çlendirmek ve korumak  alannda öncü-
lük görevini bu güne kadar olduğu gibi 

bundan sonrada yerine getirmeyi sürdü-
recektir.  Bu vesileyle ülkemizin her ferdi-
nin bilinçli tüketim anlayşna sahip 
olmasn, haklarn aramada bilinçli, 
cesur ve girişken olmalarn , ülkemizde 
ve bütün dünyada tüketici haklarnn ko-
runmas ve bu haklara sayg duyulma-
sn diliyor, tüm vatandaşlarn 15 Mart 
Dünya Tüketiciler Gününü  kutluyor 
sevgi ve sayglarm sunuyorum" açkla-
masnda bulundu.  

HER YER BETON YIĞINI! 

"TÜKETİCİLERİN gerçek tüketimini oluş-
turan gda ürünlerinin yeterince yer al-
madğ yllk enflasyon sepetinin gerçekte  
alşveriş poşetlerine yansyan enflasyonu 
yani "hissedilen enflasyonu" yanstmad-
ğn ve gdaya erişimin ciddi bir mesele 
haline geldiğini ,fiyatlardaki artşla gelir-
lerindeki artşn doğru oranda olmad-
ğn  ifade eden tüketicilerin says 
oldukça çok" diyen Emanet, konuşma-
sn şöyle sürdürdü; "Sepetin yllk en-
flasyon hesaplamalar yaklaşrken, fiyat 
azalan ürünlerle revize edilmesinide dile 
getiren vatandaşlar ayrca tüketici güveni 
üzerinde bask yaratan etkenler ara-
snda, yeniden vaka saylarndaki artş ile 
beraber ekonomik belirsizliklerin ön 
plana çkmasndan tedirginler. Her gün 
gelişen teknoloji reklamlar,durmakszn 
açlan AVM'ler, karşmza çkan türlü 
türlü satş yöntemleri insanlar daha çok 
tükettirmek üzerine kurulmuş bir meka-
nizma. Bu yoğun saldrlara dur deme-

miz mümkün gibi görünmüyor, ancak 
bilinçli tüketici olmak ve tüketebilmek 
bizim elimizde." 

TÜKETİCİ BİLİNÇLİ OLMALI 

Onursal 
Adgüzel

Sevgi 
Emanet
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Tüketiciyi Koruma Haftas'nn bir 
frsat olduğunu ifade eden Büyük-
çekmece Tüketiciyi Koruma ve Bi-

linçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Her yl dünyada 15-21 Mart ta-
rihlerinde,Tüketiciyi Koruma Haftas ola-
rak kutlanmaktadr. Tüketici haklarnn 
daha ileriye götürülmesi, bu haklara sayg 
gösterilmesi ve tüketici aleyhine uygulama-
lara karş tüketicilerin bilinçlendirilmesi 
için önemli bir frsattr. Türkiye genelinde 
geçen yl tüketicilerimizin tüketici hakem 
heyetlerine yaplan toplam 594 bin 270 
başvurunun yüzde 87,8’inin karara bağ-
land, bu kapsamda 860 milyon 778 bin 
208 lira değerinde uyuşmazlk değerlendi-
rildi. 265 bin 661 adetle perakende ticaret 
sektörünün başta gelirken , 95 bin 59 
adetle finansal hizmetler sektörünün ve 80 
bin 780 adetle abonelik hizmetleri sektörü 
izledi. Alnan kararlarn yüzde 59’unun tü-
keticiler lehine sonuçland. Tüketici hakem 
heyetlerine en çok 50 bin 515 adetle cep te-
lefonu, 40 bin 567 adetle ayakkab, 36 bin 
919 adetle internet abonelikleri, 31 bin 457 
adetle kredi kart üyelik ücreti ve 18 bin 
659 adetle GSM aboneliklerine ilişkin baş-
vuru yapld" dedi.  

Tüketici modeli değişti 

"Covid-19 salgnyla başlayan pandemi 
tüm dünyada petrol fiyatlarn, döviz ve 
altn kurlarn, borsalar, devletlerin ve in-
sanlarn sosyal ve ekonomik davranşlarn 
değiştirdi" diyen Emanet, "Bu dönemde ta-
sarrufa önem veren, daha hesapl harca-
yan, dijital kanal kullanmnda gelişmiş, 
karar verirken daha seçici davranan bir tü-
ketici modelinin ortaya çktğn hepbirlikte 
gözlemledik. Finansal kaynaklar açsndan 
daha kstl ve dikkatli, dijital teknoloji kul-
lanmnda daha cesur ve ilerici tüketiciler 
e-ticaret için çok ciddi bir potansiyele sa-
hipti ve internetten yaplan kartl ödeme iş-
lemleri, geçen yln ayn dönemindeki 
tutarn iki katnn üzerinde büyüdü.Bunun 
sebebini tüketicilerimizin gelir düzeyi artt 
diye değil 2020 Mart aynn ikinci yarsn-
dan itibaren kaplarn corona tedbirleri 
kapsamnda yasal olarak kapanmaya baş-
layan alşveriş merkezlerinin (AVM), hiz-
met sektörünün kapanmasnn yansmas 
tedirginlik ve panik olarak görmeliyiz" ifa-
delerini kulland.  

Koronay bahane ettiler 

Pandemi ile birlikte ticaretin kstlanmas, 
ülkeler aras ulaşmn kstlanmas ve tu-
rizm sektörünün azalşa geçmesi ile bera-

ber üretimin azaldğn dile getiren Ema-
net, "Yasaklardan dolay insanlarn dşa-
rya çkamamas da ekonominin 
yavaşlamasna neden oldu. İşletmeler ,es-
naflar ,üreticiler azalan kazançlarn ürün-
lerin fiyatlarn artrarak kapatmaya 
çalşmas sonucunda da hayat pahallğ 
daha da çok artt. Çeşitli sektörlerdeki 
ürün ve mallarn fiyatlarnda istismara gi-
dildi. Fiyatlarn serbest olmasn ve vatan-
daşn koronavirüs tedirginliğini, dşar 
çkmak yerine sanal alşverişe yönelmesini 
frsat bilen baz kesimler bu frsatlar pa-
raya çevirdi. Gerek Sanal alşveriş sitelerin 
de gerekse piyasada gda ürünlerine, te-
mizlik ve hijyen ürünlerine fahiş zamlar ya-
pld.  2020’nin başndan itibaren tüm 
dünyay etkisi altna alan koronavirüs sal-
gn ile dolarda çok ciddi yükselişler ya-
şand. Bu durumun ardndan özellikle ithal 
edilen ya da direkt yurtdşndan alnan 
ürünlerin fiyatlarndaki artşlar dolardaki 
yükselişin etkisi ile olduğu ifade edili-
yordu.Sütten ayçiçek yağna kadar vatan-
daşn sofrasna gelen neredeyse her 
ürünün fiyat fahiş tutarda artarken baz 
gda maddelerinde artşlar ise yüzde 100'e 
vard. Dolar bahane ederek fiyatlara jet h-
zyla zam yapanlar, döviz gerileyince fiyat 
indirimi yapmad maalesef. İmalatç, top-
tanc ve perakendecilerin satş fiyatlarna 
bir kstas, bir snrlama , bir kar oran geti-
rilmeli" dedi.  

Üretim yoksa büyüme de yok 

Konuşmasn, "Üretim olmadan, ne bü-
yüme olur, ne enflasyonla baş edilebilir, ne 
de işsizlikle. Ne zenginlik olur, ne istihdam 
olur, ne kalknma. Artk üretim çok sektörlü 
olmak zorunda" şeklinde sürdüren Emanet, 
"Günümüzde  uzun bir süredir tüketim, üre-
timden daha fazla...Para ise artk yatrm 
arac olmaktan çkp tüketim için bir emtia 
haline geldi.  2021ylnda Tüketiciler harca-
malarna yeniden şekil verecek,dünyadaki 
gelişmelere paralel bir hzla değişen tüketici 
davranşlar satn alma tercih ve şekillerine 
yansyacak. E- tüketicinin bilinç düzeyinin 
yön vereceği tüketici işlemlerinde tüketicinin 
nabzn tutan üretici ,satc,marka ve pera-
kendeciler bu dönemde büyüme sağlaya-
cak.Bu yüzden satclar dönüşümün 
farknda olmal ve tüketici hakknn inanc-
mzada göre kul hakk olduğu unutulma-
mal. Bizim kültürümüzde üretimin her 
aşamasnn sağlkl ve kaliteli olmasna yö-
nelik yüzlerce yl öncesine dayanan sözlü ve 
yazl kurallar mevcuttur.Artk bugünün tü-
keticisi dün bilinenden  çok farkl. Gerek ül-
kemizin gerekse tüm dünyann çok ciddi 
zorluklardan geçtiği bir dönemin içindeyiz. 

Coronavirüs krizi srasnda, bile dolandrc-
lar, siber suç işlemek üzere krizden fayda-
landlar. Virüsün neden olduğu korkulardan 
çkar sağladlar. Sahte ürünler satmak için 
internet siteleri kurup insanlarn paralarn 
ve kişisel bilgilerini almak için sahte e-pos-
talar, mesajlar ve sosyal medya paylaşmla-

rn kullandlar. İnsanlar dolandrmaktan, 
onlarn maddi, manevi ve dini duygularn 
istismar etmekten vazgeçin. Psikolojik zaaf-
larndan uzak durun. İnsanlarn acl, skn-
tl, korkulu, yaşllk vb. kriz durumlarndan 
faydalanmay brakn artk. Kul hakkna gir-
meyin" uyarsn yapt. 

SAVAŞ ATAK 

MAKİNE İhracatçlar Birliği 
(MAİB) yln ilk 2 aynda yap-
lan toplam makine ihracatnn 3 

milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 
ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 
Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-
çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 
2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 
ihracat yapt. Makine İhracatçlar Birliği 
Başkan Kutlu Karavelioğlu, “2020'nin ilk 2 
aynda imza attğmz yüzde 5 ihracat artş-
nn üzerine bu yl 7,4 ilave puan daha koy-
may başardk. Pandemideki ilk dalga 
sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş yaşadğ-
mz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta sçrama 
aylar olacak. Nisan ve Mays aylarnda 
yüzde 100’e varan artşlar yaşanacak” dedi. 

Sçrama aylar olacak 

Toplam ihracatnn yardan fazlasn Av-
rupa Birliği’ne gerçekleştiren Türk makine 
sektörü, koronavirüs kstlamalarnn ilk 
çeyrekte de devam ettiği birçok ülkede ihra-
catn artrd. İhracat geçtiğimiz yln ayn 
dönemine göre yüzde 7,4 artan sektör, ilk 2 
ay sonunda 3 milyar dolar ihracat gerçek-
leştirdi. İkinci çeyrekte büyük artşlar yaşa-
nacağn belirten Makine İhracatçlar 
Birliği Başkan Kutlu Karavelioğlu, 
"2020'nin ilk 2 aynda imza attğmz yüzde 
5 ihracat artşnn üzerine bu yl ilave 7,4 
puan daha koymay başardk. Pandemideki 
ilk dalga sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş 
yaşadğmz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta 
sçrama aylar olacak. Aş çalşmalarnn 
devam ettiği Avrupa’da açlmalarn başla-
mas ve geçtiğimiz yln baz etkisiyle birlikte, 
Nisan ve Mays aylarnda yüzde 100’e 
varan artşlar yaşanacak" diye konuştu.  

İlgi devam ediyor 

AB’li üreticilerin son birkaç ayda önemli bir 
sipariş yoğunluğu oluşturduğunu belirten 
Karavelioğlu, bu talebe yant vermek için 
büyük çaba sarf ettiklerini belirterek şunlar 
söyledi: "Almanya, İngiltere, Fransa ve 
İtalya gibi AB'nin önde gelen ülkelerine ma-
kine ihracatmz son çeyrekte sra dş bir 
yükselişe geçti. Bu ülkelerde ihracat artş-
mz sadece Aralk aynda yüzde 20 ile yüzde 
50 arasnda gerçekleşti. AB'li üreticilerin 
2021'de de gözü kulağ Türkiye'nin makine-
cilerinde olacaktr. Yln ilk aynda AB'nin en 
büyük üreticilerinde yüzde 20'lere ulaşan ih-
racat artşmz, oluşturduğumuz memnuni-
yetin ve bize olan ilginin sürdüğünün bir 
göstergesidir."  

Yatrmlar hzland 

Makine ve teçhizat yatrmlarnda 4. çey-
rekte yaşanan yüzde 38,7'lik artşn, makine 
teçhizat yatrmlarnn dünyada yüzde 8 da-
raldğ bir yln sonunda gelmesinin öne-
mine vurgu yapan Karavelioğlu, "Dünyann 
durma noktasna geldiği geçtiğimiz sene 
Türkiye’de 577 milyar TL makine teçhizat 
yatrm yapld ve bunun yüzde 36’ya denk 
gelen 210 milyar TL kadar yln son üç 
aynda gerçekleşti. Son çeyrekte bir önceki 
yla göre yaşanan yüzde 38,7’lik artşn bir 
önemi de 2019 son çeyreğindeki yüzde 13 
artşn üzerine eklenmesi ve baz etkisi içer-
memesiydi. Pandemiye rağmen makine ve 
teçhizat yatrmlarnn son sürat devam et-
mesinin birkaç sebebi var. Öncelikle Tür-
kiye, tedarik zincirlerinin yeniden 
yaplandğ bu süreçte dş ticaretten daha 
fazla pay almak istiyor. Yurt içinde üretimi 
artrma isteğinin yannda sürdürülebilirlik 
uyumu, enerji verimliliği ve dijitalleşme gibi 
zorunluluklar da üretim tesislerinin tevsi 
modernizasyonunu gerekli klyor. Yatrm 
teşvik belgelerinin de katksyla, yatrmlar-
daki artşn bu yl da süreceğini öngörüyo-
ruz. Fakat bu yatrmlar için makine 
ithalatna harcanan para, mineral yakt ve 
yağ ithalat için harcanan paraya yaklaşt. 
Ekonomimize büyük külfet getiren bu du-
ruma karş, kalite ve performansn sigortas 
olan teknik mevzuat ve gümrük muayene-
leri ile piyasa denetim ve gözetim mekaniz-
malarnn tavizsiz ve en yaygn biçimde 
uygulanmas gerekiyor" açklamasn yapt.  
TAYLAN DAŞDÖĞEN

İHRACATTA  
YÜZDE 7 ARTIŞ
Makine İhracatçlar Birliği (MAİB) yln ilk 2 
aynda yaplan toplam makine ihracatnn 3 

milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 
ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 

Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-
çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 

2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 
ihracat yapt. İlk 2 ayda makine ihracatnda 

yüzde 7,4 artş gerçekleşti 

CHP Genel Başkan Yardmcs ve İs-
tanbul Milletvekili Onursal Adgü-
zel, Türkiye’nin “Endüstri 4.0” 

sürecini değerlendirdi. Türkiye’nin Endüstri 4.0 
konusunda gelişmiş ülkelerin gerisinde kald-
ğn belirten Adgüzel, "Bugünkü tablodan Tür-
kiye’nin Endüstri 4.0’a hazr olmadğn 
görüyoruz. Yaplan araştrmalar, Türkiye’de sa-
nayiinin dijital olgunluk seviyesinin Endüstri 
2.0 ile Endüstri 3.0 arasnda olduğunu ortaya 
koyuyor. Türkiye, üretimin geleceği bakmn-
dan riskli ülkeler kategorisinde değerlendirilir-
ken, önümüzdeki 10 yl içinde yaşanacak 
otomasyonun ve dijitalleşmenin etkisiyle 7,6 
milyon işin kaybolarak yeni işlere dönüşebile-

ceği belirtiliyor. Türkiye dijital dönüşüm için 
topyekun seferberlik başlatmas gereken bir dö-
nemde, ksr tartşmalar ile zaman kaybediyor" 
dedi.  

Türkiye riskli görülüyor 

Türkiye’nin “Endüstri 4.0” sürecini değerlendi-
ren Adgüzel, "Dünya Ekonomik Forumu tara-
fndan hazrlanan ve ülkelerin geleceğin üretim 
teknolojilerine ne ölçüde hazr olduğunu ince-
leyen 2018 tarihli bir raporda Türkiye, 100 ülke 
arasnda üretim yaps bakmndan 32., üretim 
dinamikleri bakmndan ise 57. srada gösteril-
miştir. Söz konusu raporda Türkiye, hâliha-
zrda güçlü bir üretim yapsna sahip olmakla 

birlikte, üretimin geleceği bakmndan riskli ül-
keler kategorisinde değerlendirilmiştir. Endüstri 
4.0 sürecinin önemli bileşenlerinden biri bulut 
bilişimdir. Nitekim Büyük Verinin Endüstri 
4.0’da uygulanabilmesi bulut bilişim sayesinde-
dir. 2018 tarihli bir çalşma; bilgi teknolojileri 
seviyesi, siber güvenlik, veri gizliliği, fikri mülki-
yet haklar vb. kriterler üzerinden puanlama ya-
parak ülkeleri bulut bilişimi başlğ altnda 
sralamştr. Business Software Alliance (BSA) 
tarafndan yaplan çalşmada, Almanya 84,0 
puan ile birinci olurken, Japonya 82,1 puanla 
dünyada ikinci srada gösterilmiştir. Türkiye 24 
ülkenin incelendiği bu çalşmada ancak 16. s-
rada yer alabilmiştir" bilgisini verdi.  

Türkiye Endüstri 4.0’a hazr değil
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ISTISMARDAN 
VAZGECIN!

Büyükçekmece Tüketiciyi Koruma ve Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi Emanet,  
15-21 Mart Tüketiciyi Koruma Haftas münasebetiyle bir mesaj yaymlad. Emanet  

mesajnda, “Korona  srasnda, bile dolandrclar, siber suç işlemek üzere krizden  
faydalandlar. Virüsün neden olduğu korkulardan çkar sağladlar. İnsanlar  

dolandrmaktan, onlarn maddi, manevi ve dini duygularn istismar etmekten  
vazgeçin. Psikolojik zaaflarndan uzak durun. Kul hakkna girmeyin” uyarsn yapt. 

KRİZDEN BİLE 

FAYDANLANDILAR

BÜYÜKÇEKMECE Tüketiciyi Koruma ve 
Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Koronavirüsle beraber insan-
larla aramza sosyal mesafe koymamz 
gerektiğini, sağlkl yaşamak ve nefes 
alabilmek için sosyal alanlara, parklara, 
bahçelere, açk hava gibi yeşil alanlara 
ihtiyaç hiç olmadğ kadar artt.Etraf-
mzdaki  beton yğnlarna baktğmzda 
nefes almak için, vakit geçirebimek için 
açk alanlarn azlğ da gözden kaçmyor 
elbet. Umarm virüs sonras normal-
leşme döneminde bu tarz alanlar geniş-
letmeye yönelik çalşmalar yaplr. Böyle 
bir hafta içerisinde daha söyleyecek çok 
sözümüz var.Tüketicinin korunmas esas 
görev alanmz arasnda olduğundan tü-
keticilerin bilinçlendirilmesi konusunda 
Tüketiciyi Koruma Haftas’na bağl kal-
madan tüketicilerin haklarn aramalar 
için yllardr özveri ile çalşyoruz. Der-
neğimiz Tüketicilerimizin Korunmas 
Hakkndaki Kanunda yer alan tüm hü-
kümler ile ilgili konularda, vatandaşlar-
dan gelen başvurular değerlendirilerek 
tüketici, satc arasnda uzlaş sağlama 
çalşmalar , tüketicilere yasal haklar ko-
nusunda bilgilendirme ve yasal çözüm 
mercilerine yönlendirme çalşmalarn 
sizlerin desteği ve teveccühü ile ilk günkü 
heves ve azimle devam ettiriyor. Bilin-
çlendirmek ve korumak  alannda öncü-
lük görevini bu güne kadar olduğu gibi 

bundan sonrada yerine getirmeyi sürdü-
recektir.  Bu vesileyle ülkemizin her ferdi-
nin bilinçli tüketim anlayşna sahip 
olmasn, haklarn aramada bilinçli, 
cesur ve girişken olmalarn , ülkemizde 
ve bütün dünyada tüketici haklarnn ko-
runmas ve bu haklara sayg duyulma-
sn diliyor, tüm vatandaşlarn 15 Mart 
Dünya Tüketiciler Gününü  kutluyor 
sevgi ve sayglarm sunuyorum" açkla-
masnda bulundu.  

HER YER BETON YIĞINI! 

"TÜKETİCİLERİN gerçek tüketimini oluş-
turan gda ürünlerinin yeterince yer al-
madğ yllk enflasyon sepetinin gerçekte  
alşveriş poşetlerine yansyan enflasyonu 
yani "hissedilen enflasyonu" yanstmad-
ğn ve gdaya erişimin ciddi bir mesele 
haline geldiğini ,fiyatlardaki artşla gelir-
lerindeki artşn doğru oranda olmad-
ğn  ifade eden tüketicilerin says 
oldukça çok" diyen Emanet, konuşma-
sn şöyle sürdürdü; "Sepetin yllk en-
flasyon hesaplamalar yaklaşrken, fiyat 
azalan ürünlerle revize edilmesinide dile 
getiren vatandaşlar ayrca tüketici güveni 
üzerinde bask yaratan etkenler ara-
snda, yeniden vaka saylarndaki artş ile 
beraber ekonomik belirsizliklerin ön 
plana çkmasndan tedirginler. Her gün 
gelişen teknoloji reklamlar,durmakszn 
açlan AVM'ler, karşmza çkan türlü 
türlü satş yöntemleri insanlar daha çok 
tükettirmek üzerine kurulmuş bir meka-
nizma. Bu yoğun saldrlara dur deme-

miz mümkün gibi görünmüyor, ancak 
bilinçli tüketici olmak ve tüketebilmek 
bizim elimizde." 

TÜKETİCİ BİLİNÇLİ OLMALI 

Onursal 
Adgüzel

Sevgi 
Emanet

 
 

Tüketiciyi Koruma Haftas'nn bir 
frsat olduğunu ifade eden Büyük-
çekmece Tüketiciyi Koruma ve Bi-

linçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Her yl dünyada 15-21 Mart ta-
rihlerinde,Tüketiciyi Koruma Haftas ola-
rak kutlanmaktadr. Tüketici haklarnn 
daha ileriye götürülmesi, bu haklara sayg 
gösterilmesi ve tüketici aleyhine uygulama-
lara karş tüketicilerin bilinçlendirilmesi 
için önemli bir frsattr. Türkiye genelinde 
geçen yl tüketicilerimizin tüketici hakem 
heyetlerine yaplan toplam 594 bin 270 
başvurunun yüzde 87,8’inin karara bağ-
land, bu kapsamda 860 milyon 778 bin 
208 lira değerinde uyuşmazlk değerlendi-
rildi. 265 bin 661 adetle perakende ticaret 
sektörünün başta gelirken , 95 bin 59 
adetle finansal hizmetler sektörünün ve 80 
bin 780 adetle abonelik hizmetleri sektörü 
izledi. Alnan kararlarn yüzde 59’unun tü-
keticiler lehine sonuçland. Tüketici hakem 
heyetlerine en çok 50 bin 515 adetle cep te-
lefonu, 40 bin 567 adetle ayakkab, 36 bin 
919 adetle internet abonelikleri, 31 bin 457 
adetle kredi kart üyelik ücreti ve 18 bin 
659 adetle GSM aboneliklerine ilişkin baş-
vuru yapld" dedi.  

Tüketici modeli değişti 

"Covid-19 salgnyla başlayan pandemi 
tüm dünyada petrol fiyatlarn, döviz ve 
altn kurlarn, borsalar, devletlerin ve in-
sanlarn sosyal ve ekonomik davranşlarn 
değiştirdi" diyen Emanet, "Bu dönemde ta-
sarrufa önem veren, daha hesapl harca-
yan, dijital kanal kullanmnda gelişmiş, 
karar verirken daha seçici davranan bir tü-
ketici modelinin ortaya çktğn hepbirlikte 
gözlemledik. Finansal kaynaklar açsndan 
daha kstl ve dikkatli, dijital teknoloji kul-
lanmnda daha cesur ve ilerici tüketiciler 
e-ticaret için çok ciddi bir potansiyele sa-
hipti ve internetten yaplan kartl ödeme iş-
lemleri, geçen yln ayn dönemindeki 
tutarn iki katnn üzerinde büyüdü.Bunun 
sebebini tüketicilerimizin gelir düzeyi artt 
diye değil 2020 Mart aynn ikinci yarsn-
dan itibaren kaplarn corona tedbirleri 
kapsamnda yasal olarak kapanmaya baş-
layan alşveriş merkezlerinin (AVM), hiz-
met sektörünün kapanmasnn yansmas 
tedirginlik ve panik olarak görmeliyiz" ifa-
delerini kulland.  

Koronay bahane ettiler 

Pandemi ile birlikte ticaretin kstlanmas, 
ülkeler aras ulaşmn kstlanmas ve tu-
rizm sektörünün azalşa geçmesi ile bera-

ber üretimin azaldğn dile getiren Ema-
net, "Yasaklardan dolay insanlarn dşa-
rya çkamamas da ekonominin 
yavaşlamasna neden oldu. İşletmeler ,es-
naflar ,üreticiler azalan kazançlarn ürün-
lerin fiyatlarn artrarak kapatmaya 
çalşmas sonucunda da hayat pahallğ 
daha da çok artt. Çeşitli sektörlerdeki 
ürün ve mallarn fiyatlarnda istismara gi-
dildi. Fiyatlarn serbest olmasn ve vatan-
daşn koronavirüs tedirginliğini, dşar 
çkmak yerine sanal alşverişe yönelmesini 
frsat bilen baz kesimler bu frsatlar pa-
raya çevirdi. Gerek Sanal alşveriş sitelerin 
de gerekse piyasada gda ürünlerine, te-
mizlik ve hijyen ürünlerine fahiş zamlar ya-
pld.  2020’nin başndan itibaren tüm 
dünyay etkisi altna alan koronavirüs sal-
gn ile dolarda çok ciddi yükselişler ya-
şand. Bu durumun ardndan özellikle ithal 
edilen ya da direkt yurtdşndan alnan 
ürünlerin fiyatlarndaki artşlar dolardaki 
yükselişin etkisi ile olduğu ifade edili-
yordu.Sütten ayçiçek yağna kadar vatan-
daşn sofrasna gelen neredeyse her 
ürünün fiyat fahiş tutarda artarken baz 
gda maddelerinde artşlar ise yüzde 100'e 
vard. Dolar bahane ederek fiyatlara jet h-
zyla zam yapanlar, döviz gerileyince fiyat 
indirimi yapmad maalesef. İmalatç, top-
tanc ve perakendecilerin satş fiyatlarna 
bir kstas, bir snrlama , bir kar oran geti-
rilmeli" dedi.  

Üretim yoksa büyüme de yok 

Konuşmasn, "Üretim olmadan, ne bü-
yüme olur, ne enflasyonla baş edilebilir, ne 
de işsizlikle. Ne zenginlik olur, ne istihdam 
olur, ne kalknma. Artk üretim çok sektörlü 
olmak zorunda" şeklinde sürdüren Emanet, 
"Günümüzde  uzun bir süredir tüketim, üre-
timden daha fazla...Para ise artk yatrm 
arac olmaktan çkp tüketim için bir emtia 
haline geldi.  2021ylnda Tüketiciler harca-
malarna yeniden şekil verecek,dünyadaki 
gelişmelere paralel bir hzla değişen tüketici 
davranşlar satn alma tercih ve şekillerine 
yansyacak. E- tüketicinin bilinç düzeyinin 
yön vereceği tüketici işlemlerinde tüketicinin 
nabzn tutan üretici ,satc,marka ve pera-
kendeciler bu dönemde büyüme sağlaya-
cak.Bu yüzden satclar dönüşümün 
farknda olmal ve tüketici hakknn inanc-
mzada göre kul hakk olduğu unutulma-
mal. Bizim kültürümüzde üretimin her 
aşamasnn sağlkl ve kaliteli olmasna yö-
nelik yüzlerce yl öncesine dayanan sözlü ve 
yazl kurallar mevcuttur.Artk bugünün tü-
keticisi dün bilinenden  çok farkl. Gerek ül-
kemizin gerekse tüm dünyann çok ciddi 
zorluklardan geçtiği bir dönemin içindeyiz. 

Coronavirüs krizi srasnda, bile dolandrc-
lar, siber suç işlemek üzere krizden fayda-
landlar. Virüsün neden olduğu korkulardan 
çkar sağladlar. Sahte ürünler satmak için 
internet siteleri kurup insanlarn paralarn 
ve kişisel bilgilerini almak için sahte e-pos-
talar, mesajlar ve sosyal medya paylaşmla-

rn kullandlar. İnsanlar dolandrmaktan, 
onlarn maddi, manevi ve dini duygularn 
istismar etmekten vazgeçin. Psikolojik zaaf-
larndan uzak durun. İnsanlarn acl, skn-
tl, korkulu, yaşllk vb. kriz durumlarndan 
faydalanmay brakn artk. Kul hakkna gir-
meyin" uyarsn yapt. 

SAVAŞ ATAK 

MAKİNE İhracatçlar Birliği 
(MAİB) yln ilk 2 aynda yap-
lan toplam makine ihracatnn 3 

milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 
ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 
Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-
çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 
2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 
ihracat yapt. Makine İhracatçlar Birliği 
Başkan Kutlu Karavelioğlu, “2020'nin ilk 2 
aynda imza attğmz yüzde 5 ihracat artş-
nn üzerine bu yl 7,4 ilave puan daha koy-
may başardk. Pandemideki ilk dalga 
sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş yaşadğ-
mz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta sçrama 
aylar olacak. Nisan ve Mays aylarnda 
yüzde 100’e varan artşlar yaşanacak” dedi. 

Sçrama aylar olacak 

Toplam ihracatnn yardan fazlasn Av-
rupa Birliği’ne gerçekleştiren Türk makine 
sektörü, koronavirüs kstlamalarnn ilk 
çeyrekte de devam ettiği birçok ülkede ihra-
catn artrd. İhracat geçtiğimiz yln ayn 
dönemine göre yüzde 7,4 artan sektör, ilk 2 
ay sonunda 3 milyar dolar ihracat gerçek-
leştirdi. İkinci çeyrekte büyük artşlar yaşa-
nacağn belirten Makine İhracatçlar 
Birliği Başkan Kutlu Karavelioğlu, 
"2020'nin ilk 2 aynda imza attğmz yüzde 
5 ihracat artşnn üzerine bu yl ilave 7,4 
puan daha koymay başardk. Pandemideki 
ilk dalga sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş 
yaşadğmz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta 
sçrama aylar olacak. Aş çalşmalarnn 
devam ettiği Avrupa’da açlmalarn başla-
mas ve geçtiğimiz yln baz etkisiyle birlikte, 
Nisan ve Mays aylarnda yüzde 100’e 
varan artşlar yaşanacak" diye konuştu.  

İlgi devam ediyor 

AB’li üreticilerin son birkaç ayda önemli bir 
sipariş yoğunluğu oluşturduğunu belirten 
Karavelioğlu, bu talebe yant vermek için 
büyük çaba sarf ettiklerini belirterek şunlar 
söyledi: "Almanya, İngiltere, Fransa ve 
İtalya gibi AB'nin önde gelen ülkelerine ma-
kine ihracatmz son çeyrekte sra dş bir 
yükselişe geçti. Bu ülkelerde ihracat artş-
mz sadece Aralk aynda yüzde 20 ile yüzde 
50 arasnda gerçekleşti. AB'li üreticilerin 
2021'de de gözü kulağ Türkiye'nin makine-
cilerinde olacaktr. Yln ilk aynda AB'nin en 
büyük üreticilerinde yüzde 20'lere ulaşan ih-
racat artşmz, oluşturduğumuz memnuni-
yetin ve bize olan ilginin sürdüğünün bir 
göstergesidir."  

Yatrmlar hzland 

Makine ve teçhizat yatrmlarnda 4. çey-
rekte yaşanan yüzde 38,7'lik artşn, makine 
teçhizat yatrmlarnn dünyada yüzde 8 da-
raldğ bir yln sonunda gelmesinin öne-
mine vurgu yapan Karavelioğlu, "Dünyann 
durma noktasna geldiği geçtiğimiz sene 
Türkiye’de 577 milyar TL makine teçhizat 
yatrm yapld ve bunun yüzde 36’ya denk 
gelen 210 milyar TL kadar yln son üç 
aynda gerçekleşti. Son çeyrekte bir önceki 
yla göre yaşanan yüzde 38,7’lik artşn bir 
önemi de 2019 son çeyreğindeki yüzde 13 
artşn üzerine eklenmesi ve baz etkisi içer-
memesiydi. Pandemiye rağmen makine ve 
teçhizat yatrmlarnn son sürat devam et-
mesinin birkaç sebebi var. Öncelikle Tür-
kiye, tedarik zincirlerinin yeniden 
yaplandğ bu süreçte dş ticaretten daha 
fazla pay almak istiyor. Yurt içinde üretimi 
artrma isteğinin yannda sürdürülebilirlik 
uyumu, enerji verimliliği ve dijitalleşme gibi 
zorunluluklar da üretim tesislerinin tevsi 
modernizasyonunu gerekli klyor. Yatrm 
teşvik belgelerinin de katksyla, yatrmlar-
daki artşn bu yl da süreceğini öngörüyo-
ruz. Fakat bu yatrmlar için makine 
ithalatna harcanan para, mineral yakt ve 
yağ ithalat için harcanan paraya yaklaşt. 
Ekonomimize büyük külfet getiren bu du-
ruma karş, kalite ve performansn sigortas 
olan teknik mevzuat ve gümrük muayene-
leri ile piyasa denetim ve gözetim mekaniz-
malarnn tavizsiz ve en yaygn biçimde 
uygulanmas gerekiyor" açklamasn yapt.  
TAYLAN DAŞDÖĞEN

İHRACATTA  
YÜZDE 7 ARTIŞ
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milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 
ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 

Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-
çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 

2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 
ihracat yapt. İlk 2 ayda makine ihracatnda 

yüzde 7,4 artş gerçekleşti 

CHP Genel Başkan Yardmcs ve İs-
tanbul Milletvekili Onursal Adgü-
zel, Türkiye’nin “Endüstri 4.0” 

sürecini değerlendirdi. Türkiye’nin Endüstri 4.0 
konusunda gelişmiş ülkelerin gerisinde kald-
ğn belirten Adgüzel, "Bugünkü tablodan Tür-
kiye’nin Endüstri 4.0’a hazr olmadğn 
görüyoruz. Yaplan araştrmalar, Türkiye’de sa-
nayiinin dijital olgunluk seviyesinin Endüstri 
2.0 ile Endüstri 3.0 arasnda olduğunu ortaya 
koyuyor. Türkiye, üretimin geleceği bakmn-
dan riskli ülkeler kategorisinde değerlendirilir-
ken, önümüzdeki 10 yl içinde yaşanacak 
otomasyonun ve dijitalleşmenin etkisiyle 7,6 
milyon işin kaybolarak yeni işlere dönüşebile-

ceği belirtiliyor. Türkiye dijital dönüşüm için 
topyekun seferberlik başlatmas gereken bir dö-
nemde, ksr tartşmalar ile zaman kaybediyor" 
dedi.  

Türkiye riskli görülüyor 

Türkiye’nin “Endüstri 4.0” sürecini değerlendi-
ren Adgüzel, "Dünya Ekonomik Forumu tara-
fndan hazrlanan ve ülkelerin geleceğin üretim 
teknolojilerine ne ölçüde hazr olduğunu ince-
leyen 2018 tarihli bir raporda Türkiye, 100 ülke 
arasnda üretim yaps bakmndan 32., üretim 
dinamikleri bakmndan ise 57. srada gösteril-
miştir. Söz konusu raporda Türkiye, hâliha-
zrda güçlü bir üretim yapsna sahip olmakla 

birlikte, üretimin geleceği bakmndan riskli ül-
keler kategorisinde değerlendirilmiştir. Endüstri 
4.0 sürecinin önemli bileşenlerinden biri bulut 
bilişimdir. Nitekim Büyük Verinin Endüstri 
4.0’da uygulanabilmesi bulut bilişim sayesinde-
dir. 2018 tarihli bir çalşma; bilgi teknolojileri 
seviyesi, siber güvenlik, veri gizliliği, fikri mülki-
yet haklar vb. kriterler üzerinden puanlama ya-
parak ülkeleri bulut bilişimi başlğ altnda 
sralamştr. Business Software Alliance (BSA) 
tarafndan yaplan çalşmada, Almanya 84,0 
puan ile birinci olurken, Japonya 82,1 puanla 
dünyada ikinci srada gösterilmiştir. Türkiye 24 
ülkenin incelendiği bu çalşmada ancak 16. s-
rada yer alabilmiştir" bilgisini verdi.  

Türkiye Endüstri 4.0’a hazr değil
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ISTISMARDAN 
VAZGECIN!

Büyükçekmece Tüketiciyi Koruma ve Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi Emanet,  
15-21 Mart Tüketiciyi Koruma Haftas münasebetiyle bir mesaj yaymlad. Emanet  

mesajnda, “Korona  srasnda, bile dolandrclar, siber suç işlemek üzere krizden  
faydalandlar. Virüsün neden olduğu korkulardan çkar sağladlar. İnsanlar  

dolandrmaktan, onlarn maddi, manevi ve dini duygularn istismar etmekten  
vazgeçin. Psikolojik zaaflarndan uzak durun. Kul hakkna girmeyin” uyarsn yapt. 

KRİZDEN BİLE 

FAYDANLANDILAR

BÜYÜKÇEKMECE Tüketiciyi Koruma ve 
Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Koronavirüsle beraber insan-
larla aramza sosyal mesafe koymamz 
gerektiğini, sağlkl yaşamak ve nefes 
alabilmek için sosyal alanlara, parklara, 
bahçelere, açk hava gibi yeşil alanlara 
ihtiyaç hiç olmadğ kadar artt.Etraf-
mzdaki  beton yğnlarna baktğmzda 
nefes almak için, vakit geçirebimek için 
açk alanlarn azlğ da gözden kaçmyor 
elbet. Umarm virüs sonras normal-
leşme döneminde bu tarz alanlar geniş-
letmeye yönelik çalşmalar yaplr. Böyle 
bir hafta içerisinde daha söyleyecek çok 
sözümüz var.Tüketicinin korunmas esas 
görev alanmz arasnda olduğundan tü-
keticilerin bilinçlendirilmesi konusunda 
Tüketiciyi Koruma Haftas’na bağl kal-
madan tüketicilerin haklarn aramalar 
için yllardr özveri ile çalşyoruz. Der-
neğimiz Tüketicilerimizin Korunmas 
Hakkndaki Kanunda yer alan tüm hü-
kümler ile ilgili konularda, vatandaşlar-
dan gelen başvurular değerlendirilerek 
tüketici, satc arasnda uzlaş sağlama 
çalşmalar , tüketicilere yasal haklar ko-
nusunda bilgilendirme ve yasal çözüm 
mercilerine yönlendirme çalşmalarn 
sizlerin desteği ve teveccühü ile ilk günkü 
heves ve azimle devam ettiriyor. Bilin-
çlendirmek ve korumak  alannda öncü-
lük görevini bu güne kadar olduğu gibi 

bundan sonrada yerine getirmeyi sürdü-
recektir.  Bu vesileyle ülkemizin her ferdi-
nin bilinçli tüketim anlayşna sahip 
olmasn, haklarn aramada bilinçli, 
cesur ve girişken olmalarn , ülkemizde 
ve bütün dünyada tüketici haklarnn ko-
runmas ve bu haklara sayg duyulma-
sn diliyor, tüm vatandaşlarn 15 Mart 
Dünya Tüketiciler Gününü  kutluyor 
sevgi ve sayglarm sunuyorum" açkla-
masnda bulundu.  

HER YER BETON YIĞINI! 

"TÜKETİCİLERİN gerçek tüketimini oluş-
turan gda ürünlerinin yeterince yer al-
madğ yllk enflasyon sepetinin gerçekte  
alşveriş poşetlerine yansyan enflasyonu 
yani "hissedilen enflasyonu" yanstmad-
ğn ve gdaya erişimin ciddi bir mesele 
haline geldiğini ,fiyatlardaki artşla gelir-
lerindeki artşn doğru oranda olmad-
ğn  ifade eden tüketicilerin says 
oldukça çok" diyen Emanet, konuşma-
sn şöyle sürdürdü; "Sepetin yllk en-
flasyon hesaplamalar yaklaşrken, fiyat 
azalan ürünlerle revize edilmesinide dile 
getiren vatandaşlar ayrca tüketici güveni 
üzerinde bask yaratan etkenler ara-
snda, yeniden vaka saylarndaki artş ile 
beraber ekonomik belirsizliklerin ön 
plana çkmasndan tedirginler. Her gün 
gelişen teknoloji reklamlar,durmakszn 
açlan AVM'ler, karşmza çkan türlü 
türlü satş yöntemleri insanlar daha çok 
tükettirmek üzerine kurulmuş bir meka-
nizma. Bu yoğun saldrlara dur deme-

miz mümkün gibi görünmüyor, ancak 
bilinçli tüketici olmak ve tüketebilmek 
bizim elimizde." 

TÜKETİCİ BİLİNÇLİ OLMALI 

Onursal 
Adgüzel

Sevgi 
Emanet
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GURURLU VE ONURLU!

Trump, başkanlık uçağı Air 
Force One’da Kanada ve 
Grönland’a ilişkin tartış-

maya yol açan ifadelerine ilişkin 
gazetecilere açıklama yaptı. 
Kanada’nın, ABD’nin 51. eyaleti 
olması isteğine ilişkin Trump, 
“Kanada’da çok arkadaşım var 
ve onlar bizi, beni seviyor. Ancak 
Kanada, yıllardır ABD’den istifa-
de ediyor ve buna izin vermeye-
ceğiz.” dedi. Trump, ülkesinin her 
yıl Kanada’ya milyonlarca dolar 
kaybettiğini savunarak “Eğer 
ülke bir eyalet değilse yüzlerce 
milyon doları oraya harcamak 
istemiyorum. Eyalet olursa Kana-
da halkı çok daha düşük vergiler 
ödeyecek.” diye konuştu. ABD 
Başkanı Trump, “(Kanada’yı) 
Eyalet olması gereken bir ülke 
olarak görüyorum. O zaman daha 
iyi muamele ve hizmet görecek-
ler, daha düşük vergiler olacak ve 
daha güvenli olacaklar.” ifadele-
rini kullandı. Öte yandan Trump, 
Danimarka’dan Grönland’ı “satın 
almak” istediğini yineleyerek 
“Grönland’ı alabileceğimize 
inanıyorum çünkü bu, dünyanın 
özgürlüğüyle ilgili. Oraya özgür-
lüğü götürebilecek olanın biz 
olmamız dışında konunun 
ABD ile alakası 
yok.” değerlendir-
mesinde bulundu.

Yatırımcılarla 
görüşülüyor

TikTok’un bir Amerikan 
firmasına satıl-
maması halinde 

ABD’de yasaklanmasını öngören 
yasaya ilişkin tartışmalar sürerken 
Trump, platformu satın alabile-
cek yatırımcılarla görüştüğünü 
belirtti.

Trump, “Birçok kişi benim-
le görüşüyor. Önemli kişiler.” 
diyerek, 30 gün içinde konuya 
ilişkin bir karar verebileceğini 
dile getirdi. “Yalnızca ülkenin 
yararına olursa” bu platformun 
bir Amerikan firmasına satılması-
nı onaylayacağını belirten Trump, 
ülkedeki genç seçmenlerin ken-
disine ilişkin “olumlu görüşleri 
üzerinde TikTok’un payı olduğu-
nu, bu nedenle platforma sempati 
duyduğunu” söyledi.

ABD’nin 51. eyaleti
Trump, daha önce birçok kez 

Kanada’nın ABD’ye 51. eyalet 
olarak dahil olması gerektiğini 
savunmuştu. Kanadalıların da 
ABD’nin parçası olmayı istediğini 
iddia eden Trump, ayrıca Trude-
au için de defalarca “vali” 
ifadesini kullanmıştı. Do-
nald Trump, Kanada’nın 
ayakta kalabilmesi için 
ihtiyaç duyduğu büyük 
ticaret açıklarını ve süb-

vansiyonları 
ABD’nin 
daha fazla 
kaldıra-
maya-

cağını belirtmiş, Trudeau’nun bu 
yüzden istifa ettiğini öne sürmüş-
tü. Trump, ayrıca başkanlık gö-
revini devraldığında Meksika ve 
Kanada’dan gelen tüm ürünlere 
yüzde 25, Çin’den gelen ürünlere 
ise ilave yüzde 10 gümrük vergisi 
uygulayacağını duyurmuştu.

Grönland ile ilgili açıklamaları
Trump, 23 Aralık 2024’te 

Truth Social hesabından yaptığı 
paylaşımda, Grönland’ın ülke-

sinin kontrolünde bulunması 
gerektiğine ilişkin söylemini 
yineleyerek, Ada’nın mülkiyeti 
ve kontrolüne sahip olmanın 
“mutlak zorunluluk” olduğunu 
savunmuştu. Trump’ın bu sözleri, 
Grönland yetkilileri başta olmak 
üzere birçok kesimin tepkisini 
çekmişti. Grönland Başbakanı 
Mute Bourup Egede, “Grön-
land, Grönland halkına aittir. 
Biz satılık değiliz ve asla satı-
lık olmayacağız. Uzun süredir 
devam eden özgürlük mücadele-
mizi kaybetmeyeceğiz.” ifadele-
rini kullanmıştı. AB Komisyonu 
sözcülerinden Anitta Hipper, 8 
Ocak’ta Brüksel’de düzenlenen 
basın toplantısında, Trump’ın 
açıklamalarına, “devletlerin 
egemenliğine saygı duyulması 
gerektiği” yanıtını vermişti. AA

TRUMP CILDIRDI!TRUMP CILDIRDI!

Yeol’un işi çok zor!
GÜNEY Kore’de 3 Aralık 2024’teki 
sıkıyönetim ilanına ilişkin yürütü-
len soruşturma kapsamında devlet 

başkanlığı görevinden uzaklaştırılan ve 
19 Ocak’ta tutuklanan Yoon Suk Yeol 
hakkında ‘ayaklanmaya liderlik etme’ suç-
lamasıyla iddianame hazırlandığı bildirildi. 

Savcılıktan yapılan açıklamada, delille-
rin incelenmesi sonucu Yoon’a suçlama 
yöneltilmesinin ‘uygun olduğuna karar 
verildiği’ bildirildi. Yoon’un tutukluluk 
süresinin dolmasından bir gün önce hazır-
lanan iddianamede, Yoon’a ‘ayaklanmaya 
liderlik etme’ suçlaması yöneltildi. DHA

Güney Kore’de devlet başkanlığı görevinden uzaklaştırılan ve tutuklanan Yoon Suk 
Yeol hakkında ‘ayaklanmaya liderlik etme’ suçlamasıyla iddianame hazırlandı

ABD Başkanı Donald Trump, Kanada’nın ülkesinden “istifade ettiğini” savu-
narak Kanada’yı “eyalet olması gereken bir ülke” olarak gördüğünü söyledi

İSRAIL hapishanelerin-
de 23 yıl geçiren Vişah, 
29 Mayıs 2001 yılında 

Gazze Şeridi’nin orta kesimle-
rindeki el-Bureyc Mülteci Kam-
pı’na saldırı düzenleyen İsrail 
askerlerince gözaltına alınmış 
ve daha sonra müebbet hapis 
cezasına çarptırılmıştı. Vişah, 
AA muhabirine yaptığı açıkla-
mada, Filistin direnişi ile İsrail 
arasında varılan bu esir takasın-
da serbest kalmayı çok istediği-
ni belirterek özgürlüğe kavu-

şunca yaşadığı hisleri, “Gurur 
ve onur dolu anlar yaşıyorum.” 
ifadesiyle dile getirdi.
Gazze Şeridi’nin 15 ayı aşkın 
sürede İsrail tarafından kor-
kunç saldırılara maruz kalma-
sının, kalbini tarifi mümkün 
olmayan acılarla doldurduğu-
nu belirten Vişah, özgürlük 
sevincinin, yaşanan bu acıların 
gölgesinde kaldığını vurguladı.

Özgürlük temenni ediyorum!
Abdurrahman Hassan Vişah, 

Gazze halkıyla büyük gurur 
duyduğuna işaret ederek onlara 
hitaben, “Dünya halklarının 
dönüp size bakmasını temenni 
ediyorum.” dedi. Özgürlüğüne 
kavuşma beklentisine ilişkin 
de Vişah, “Bu anı elbette 
bekledim. Ancak özgürlüğün 
devrimcilerin eliyle olacağını 
da biliyordum. Çünkü biz böyle 
duyduk.” ifadelerini kullandı. 
Vişah, hapishanedeki sağlık so-
runlarıyla ilgili de eskiden 115 
kilogram olduğunu ancak İsrail 
hapishanelerinde gördüğü ağır 
işkenceler sonucu 55 kilograma 
düştüğünü söyledi.

Neler olmuştu?
İsrail cezaevlerinde büyük 

bir işkenceye maruz kaldığını 
anlatan Abdurrahman Has-
san Vişah, maruz kaldığı darp 
sonucu vücudunun ezikler ve 
yaralarla dolu olduğunu vurgu-
ladı. Hamas ile İsrail arasındaki 
esir takasının ikinci turunda 
dün 4 İsrailli kadın asker esire 

karşılık, 120’si İsrail tarafından 
ömür boyu hapis cezasına çarp-
tırılan 200 Filistinli esir serbest 
bırakılmıştı. Filistinli esirlerin 
114’ü işgal altındaki Batı Şeri-
a’nın Ramallah kentine ve 16’sı 
Gazze Şeridi’ne getirilirken 
70 esir anlaşma kapsamında 
Refah Sınır Kapısı’ndan Mısır’a 
geçmişti.

90 Filistinli serbest kalmıştı
Hamas ile İsrail arasında va-

rılan Gazze’de ateşkes ve esir 
takası anlaşması 19 Ocak Pazar 
günü TSİ 12.15’te yürürlüğe 
girmişti. Esir takasının ilk tu-
runda Hamas’ın askeri kanadı 
İzzeddin el-Kassam Tugayları, 
anlaşmanın birinci aşaması 
kapsamında 19 Ocak’ta 3 İsra-
illi kadın esiri Kızılhaç ekibine 
teslim etmişti. Bu kapsamda 
İsrail hapishanelerinde tutulan 
90 Filistinli de saatler sonra 
işgal altındaki Batı Şeria’da 
bulunan Ofer Askeri Cezae-
vi’nden serbest bırakılmıştı. AA

Esir takasının ikinci turunda, 20 yılı aşkın sürenin ardından dün serbest bırakılan 52 yaşındaki Abdurrahman Hassan Vişah, 
Gazze Şeridi’nde yaşananlara bağlı buruk bir sevinçle özgürlüğüne kavuşmasını, gurur ve onur dolu anlar olarak niteledi

ANLAŞMAYI ihlal eden saldırıda, Gaz-
ze kent merkezine dönmeyi bekleyen 
Filistinlilerden 1’i çocuk, 5 kişi yaralan-

dı. Şiddetli soğuğa rağmen çok sayıda yerinden 
edilmiş Gazzeli, Netzarim kontrol noktası-
na en yakın noktada toplanarak, esir takas 
anlaşmasına göre Gazze Şeridi’nin kuzeyine 
dönmelerine izin verilmesini bekliyor. Hamas 
ile İsrail arasında varılan Gazze’de ateşkes ve 
esir takası anlaşması 19 Ocak Pazar günü TS 
12.15’te yürürlüğe girmişti. Varılan anlaşmaya 
göre, Gazze’nin güney ve orta kentlerinden 
yerinden edilmiş Filistinlilerin 26 Ocak Pazar 
sabahından itibaren kuzey bölgelere geçe-
bilecekleri duyurulmuştu. Ancak İsrail dün 
anlaşmanın hükümlerinin aksine Gazze Şeridi 
sakinlerinin kuzeye geçişine izin verilmeyece-
ğini açıklamıştı. İsrail Başbakanlık Ofisinden 
yapılan açıklamada, Arbel Yehud isimli esirin 
serbest bırakılmaması bahane gösterilerek, 
Yehud serbest bırakılana kadar Gazze sakin-
lerinin kuzeye geçmesine izin verilmeyeceği 
kaydedilmişti. İsrail basını, Tel Aviv yöneti-
minin Yehud’un serbest bırakılması talebini 
arabuluculara ilettiğini, Hamas’tan söz konusu 
esir İslami Cihad Hareketi’nin elinde olduğu 
için bu konuda söz verilemeyeceği cevabının 
geldiğini paylaşmıştı.

Gazze’de 1 Filistinliyi öldürdü
Gazze Şeridi’nin güneyindeki Refah kentinde 
İsrail güçlerinin açtığı ateş sonucu bir Filistinli 
hayatını kaybetti. Sağlık kaynaklardan alınan 
bilgiye göre, Refah kentinin merkezindeki 
Şehitler Meydanı’nda bir Filistinli İsrail keskin 
nişancısı tarafından vurularak öldürüldü. 
İsrail’in ateşkes anlaşmasındaki yükümlü-
lüğünü ihlal ederek Gazze’nin güneyinden 
kuzeyine geçişlere izin vermemesine karşın, 
on binlerce Filistinli yıkılmış da olsa Gazze’nin 
kuzeyindeki evlerine dönmek için yollara 
döküldü. Sosyal medyada paylaşılan dron 
görüntülerine göre, on binlerce Filistinli Gaz-
ze’nin kuzey-güney bağlantısını sağlayan, sahil 
boyunca uzanan Reşid Caddesi’nde toplandı. 
Reşid Caddesi’nde bekleyişlerini sürdüren 
bazı Filistinlilerin yanlarına taşıyabilecekleri 
kadar eşya aldığı görülürken bazılarınınsa eşya 
yüklü araçlarıyla Gazze Şeridi’ni ikiye bölen 
Netzarim Koridoru’na açılan yollarda bekle-
diği görüntülere yansıdı. Filistin resmi ajansı 
WAFA’nın haberinde, Filistinlilerin, İsrail 
ordusunca yıkılmış olduğunu bilmelerine rağ-
men evlerine dönmekte kararlı olduğu ve on 
binlercesinin geceyi dondurucu soğuğa rağmen 
Reşid Caddesi’nde geçirdiği ifade edildi. AA

İSRAIL’E 
güvenilmiyor!
İsrail ordusunun, ateşkes ve esir takası 
anlaşmasını ihlal ederek, kuzeydeki evle-
rine dönmeyi bekleyen Filistinlilere ateş 
açması sonucu biri çocuk, 5 kişi yaralandı. 
Refah kentinde de İsrail güçlerinin açtığı 
ateş sonucu bir kişi hayatını kaybetti

LÜBNAN Sağlık Bakanlı-
ğı, İsrail ordusunun bugün 
düzenlediği saldırılarda 11 

kişinin hayatını kaybettiğini, 83 
kişinin yaralandığını duyurdu. 
Sağlık Bakanlığından yapılan yazılı 
açıklamada, ülkenin güneyinde 
İsrail’in Lübnan vatandaşları ve 

askerlerine düzenlediği saldırılara 
ilişkin bilgi verildi. Açıklamada, 
İsrail ordusunun saldırılarında, 
Lübnan ordusundan askerler dahil 
olmak üzere 11 kişinin hayatını 
kaybettiği ve 83 kişinin yaralandığı 
ifade edildi. İsrail ordusundan yapı-
lan yazılı açıklamada ise Lübnan’ın 

güneyinde işgal altındaki bölgelerde 
“şüpheli kişilerin yaklaştığı tespit 
edilen çeşitli alanlarda tehditlerin 
ortadan kaldırıldığı ve püskürtül-
düğü” iddia edildi. Lübnan ordusu 
da İsrail askerlerinin saldırısında 
1 askerin hayatını kaybettiğini, 1 
askerin yaralandığını duyurdu. AA

Lübnan’a saldırıda 11 kişi hayatını kaybettiLübnan Sağlık 
Bakanlığı, İsrail’in 
bugün Lübnan’a dü-
zenlediği saldırılar-
da 11 kişinin haya-
tını kaybettiğini, 83 
kişinin yaralandığını 
bildirdi
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“Kaval Yelleri” dizisinde 
“Ayşe” karakteriyle tanı-
nan ve “Alemin Kıralı” 

dizisinde hayat verdiği “Ayben Kıral” 
karakteriyle yıldızı parlayan ünlü 
oyuncu Elvin Levinler, şimdilerde 
yoga videoları ve seyahat paylaşımla-
rıyla sosyal medyada aktif rol alıyor. 
Levinler, dün akşam yaptığı payla-
şımla hayranlarını korkuttu. Hasta 
yatağından fotoğraf paylaşan ünlü 
oyuncu, sağlık sorununu açıkladı.

Çok şükür her şey yolunda
Kalbinden ameliyat olduğunu 

duyuran Levinler, sağlık durumunun 

iyi olduğunu 
belirtti. Oyuncu 
paylaşımında, “Son 
zamanlarda kalbime 
biraz fazla yüklendiğimi 
biliyordum ama bu kadar ciddi 
sonuçları olabileceğini düşünme-
miştim... Bugün kalbimden bir 
operasyon geçirdim. Çok şükür her 
şey yolunda.” ifadelerini kullandı. 
Levinler bir sonraki paylaşımın-
da ise takipçilerinin iyi dileklerini 
paylaştı. 36 yaşındaki oyuncu, “Her 
bir mesajınız kalbimi sarıyor. Şimdi 
çok daha sakin. Biraz toparlayayım 
kavuşuruz.” dedi.
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AYNUR CİHAN/ AYNUR CİHAN/ NEŞE MERTNEŞE MERT

KALBIME KALBIME   
COK FAZLA COK FAZLA 
YUKLENDIM!YUKLENDIM!

Oyuncu Elvin Levinler hasta yatağından paylaştığı 
fotoğrafla kalp ameliyatı olduğunu duyurdu. Levinler 
paylaşımına, “Son zamanlarda kalbime biraz fazla 
yüklendiğimi biliyordum ama bu kadar ciddi sonuçla-
rı olabileceğini düşünmemiştim” notunu düştü

GÜNÜMÜZÜN en dikkat 
çekici sanatçılarından biri ola-
rak kabul edilen Eliasson’un, 

“Senin beklenmedik karşılaşman” adlı 
sergisi, Eczacıbaşı Topluluğu ve VitrA 
ana sponsorluğunda devam ediyor. 
Elisasson’un 30 yıllık pratiğindeki 
ilişkiler ağını gözler önüne seren sergi, 
sanatçının üretiminin merkezinde yer 
alan temaları farklı yönleriyle keşfet-
me imkânı sunuyor.  Yeni üretimler 
de dahil olmak üzere 40’a yakın yapıt, 
sergide seyir ve yön bulma kavram-
larıyla anlam kazanıyor. Sanatçının 
odaklandığı su, ışık, renk, algı, ha-
reket, geometri ve çevre gibi başlık-
lara duyduğu ilgiyi yansıtan serginin 
küratörlüğünü, müzenin küratöryel 
ekibinden Öykü Özsoy Sağnak, Nilay 
Dursun ve Ümit Mesci üstleniyor.

Çok yönlü üretim ekosistem
Sanatçının üretimlerinde öne çıkan 

yerleştirmeler ve mekâna özgü yapıt-
lar merkezinde kurgulanan “Senin 
beklenmedik karşılaşman”, farklı 
temalar arasındaki ilişki ve geçirgen-

likleri 
göste-
riyor.   
İstanbul 
Boğa-
zı’nın 
dönüşen 
renk-
lerini 
sergi alanına taşıyan ve sergi için 
özel olarak üretilen “Günbatımından 
şafağa, Boğaziçi” (2024), sanatçının 
renk üzerine yaptığı çalışmalar ve su-
luboyalarla devam eden sergi seyrine 
başlangıç oluşturuyor.  Sanatçının yeni 
bir renk kuramı üretmek için başladığı 
“Renk deneyleri” serisinin parçası 
olan suluboya çalışmaları da sanat-
çının su, çevre ve renk eksenindeki 
üretimlerini yansıtıyor.  Işık ve ışığın 
doğası da sergideki temalar arasında 
göze çarpıyor. Eliasson’un yapıtla-
rında öne çıkan mercekler, yansıtıcı 
yüzeyler, projeksiyonlar, renkli camlar 
ve kaleydoskoplar, sanatçının algı, 
mekân ve geometri üzerine yürüttüğü 
deneyleri müzeye taşıyor. 

Olafur Eliasson’un Türkiye’deki ilk kişisel sergi-
si olma özelliğini taşıyan İstanbul Modern’deki 
“Olafur Eliasson: Senin beklenmedik karşılaş-
man” başlıklı sergi, 9 Şubat’ta sona eriyor

Bu sergi kaçmaz!Bu sergi kaçmaz!

Benden İçeri bir hikaye!
Yeni şarkısı çıktı!

AYŞE Banu Başarıcı’nın 
kaleme aldığı diziyi, başarılı 
yönetmen Arda Sarıgün 

yönetiyor. BJ Prodüksiyon’un 
yapımcılığını üstlendiği projede 
Ozan Güven, “Psikiyatr Adnan” 
karakterine hayat veriyor. Her 
danışanın 3 bölüm boyunca hika-
yesiyle yer alacağı 10 bölümlük 
dizide, Büşra Develi Adnan’ın 
“Hande” adlı iş insanı danışanını 
canlandırıyor. Dizide usta aktör 
Cem Bender, emekli üst düzey 
bürokrat “Turgut” rolüyle; Sena 
Kalıp ise “Derya” karakteriyle yer 
alıyor. Adnan’ın eşi “Suna”yı Ba-
şak Daşman, kızını Mina Ünsür, 
oğlunu Ferhan Vural canlandırır-
ken; Derya’nın anne ve babasına 
Selçuk Borak ile Süreyya Kilimci 
hayat veriyor.

Kadrosunda usta isimlerin 
buluştuğu dizide, Hakan Gerçek 

Adnan’ın hocası “Münir” karakte-
rine, Selen Özgür ise asistanı “Ay-
şe”ye hayat veriyor. Ahu Sungur, 
Gökhan Tercanlı, Serhan Süsler, 
Seher Terzi, Hüseyin Baylan, 
Kaan Yılmaz, Sevcan Aldatmaz ve 
Ahmet Eren Yıldız gibi isimler de 
projede rol alıyor. “Benden İçeri”, 
etkileyici hikayesi ve güçlü kad-
rosuyla TRT Tabii ekranlarında 
izleyiciyle buluşmaya hazırlanıyor.

TRT Tabii’nin iddialı yapımları arasında yerini alacak olan “Benden İçeri” dizi-
sinin çekimleri başladı. Prof. Dr. Kemal Sayar’ın proje danışmanlığını üstlendi-
ği dizi, güçlü oyuncu kadrosu ve dikkat çeken hikayesiyle merak uyandırıyor

Atiye, 1,5 yıl aradan sonra yayımladığı 
yeni teklisi Anlayana ile  Kafa Rad-
yo’da Pınarating’in konuğu oldu. Geç-

tiğimiz günlerde üçüncü kız çocuğu Rumi’yi 
dünyaya getiren  Atiye, stresli olduğu zaman-
larda çikolata yemeyi ve Harry Potter izlemeyi 
seviyorum dedi. Yemek yemeyi ve gezmeyi 
de çok sevdiğini sözlerine ekleyen Atiye, dans 
etmenin kendisine iyi geldiğini açıkladı. 
Yayında Pınarating’in çok kıskan-
dığın bir şarkı oldu mu sorusu 
üzerine ATİYE, Kenan Doğu-
lu’nun İskender Paydaş’ın Za-
mansız Şarkılar albümündeki 
Doktor şarkısı olduğunu söy-
ledi. Demosunu dinlediğinde 
bayıldığını Kenan Doğulu’nun 
harika sözler yazdığını ve bu 
şarkıyı sahnede de söylediği-
ni dile getirdi.

Çikolata delisi!

VIRAL olan ve 
milyonlar tıklanan 
şarkıları ile Türk 

pop müziğin son dönemde-
ki en başarılı isimlerinden 
Cem Yenel, ‘’Giderken’’ 
isimli 5 şarkıdan oluşan 
ilk EP’sini Warner Music 
Türkiye etiketiyle yayım-
ladığının müjdesini verdi.  
Cem Yenel’in ilk EP çalış-
masında, Giderken, Teselli, 
Ölümüne Güzel, Yıldız 
Döktü Gözlerim isimli şar-
kılar ve Kamuran Akkor’un 
kültleşmiş Bir Ateşe Attın 
Beni şarkısının coverı yer 
alıyor.  Prodüktörlüğünü 
Samed Nalbant’ın üstlendi-
ği EP’nin ismini de taşıyan 
ve aynı zamanda çıkış şarkı-
sı olan Giderken’in sözleri 
Cem Yenel 
ile Samed 
Nalbant, 
bestesi ise 
Samed 
Nalbant im-
zası taşıyor. 
Projenin 
fotoğraflarını 
Mustafa Gü-
müş çekti.

07:00 Güne 
Başlarken
09:30 Geri Sayım
09:55 Hava Durumu
13:00 Öğle Bülteni
16:00 Günün İçinden
17:35 Gece Gündüz
19:00 Akşam Haberleri
19:15 Ceyda Düvenci İle 
Bambaşka Sohbetler
20:00 Ana Haber
20:50 Piyasalar
21:00 Siyasi İşler

06:00 Haber  
Bülteni
07:00 Gün Başlıyor
10:00 Para Gündem
11:45 Spor Bülteni
12:00 Gün Ortası
13:00 Haber Hattı
15:00 Habertürk Manşet
15:45 Spor Bülteni
16:00 HT 360
17:00 Akşam Haberleri
19:00 Ana Haber Bülteni
20:00 Olaylar ve Görüşler

07:00  A’dan Z’ye
08:00  A’dan Z’ye
09:00  Gündem
10:00  Gündem
11:00  Gündem
12:00  Gün Ortası
13:00  Gün Ortası
14:00  Bugün
15:00  Bugün
16:00  Günlük
17:00  Günlük
18:00  Ana Haber
20:30  Tarafsız Bölge

06:00 Gün 
Uyanıyor
07:00 Cansu Canan 
İle Hayata Dair
09:30 Ebru Baki
İle Para Manşet
12:30 Haberde Gün Ortası
14:00 Haberin İçinden
16:00 Başlıklar
16:56 Tv100 Spor
18:00 Kübra Par İle Ana 
Haber
19:30 Alfapetek
20:30 Tartışma Konusu

08:00 Günaydın 
Türkiye
09:00 Yeni Bir Sabah
12:00 Neden Sonuç
14:00 Buket Güler ile Haber 
Masası
16:00 Manşet 15
17:00 Parantez
18:00Gözde Şeker ile 
Kırmızı Çizgi
19:00 Halk Ana Haber
21:00 Sen Ne Dersin
22:00 Kayda Geçsin

04:30 Kuzey 
Güney
07:00 Küçük Ağa
09:00 Neler Oluyor 
Hayatta
11:15 Yaprak Dökümü
13:00 Gelinim 
Mutfakta
16:00 Arka 
Sokaklar
19:00 Kanal D 
Ana Haber
20:00 Şirinler
22:00 Arif V 216

05.35 Hayatımın 
Neşesi
08.20 Türk Sineması 
“Aslan Hürkuş: 
Görevimiz Gökbey”
10.30 Alişan İle 
Hayata Gülümse
13.15 Kod Adı Kırlangıç
14.35 Masumlar Apartmanı
17.40 İddiaların Aksine
17.45 Ana Haber
 18.30 UEFA Avrupa Ligi 
“Galatasaray-Dinamo Kiev”
20.45 Mehmed: Fetihler Sultanı

04:00Kızılcık Şerbeti
08:00 Ebru - Murat 
ile Bu Sabah
10:00 Bahar
12:30 Gelin Evi
15:00 Didem Arslan 
Yılmaz’la Vazgeçme
18:45 Show Ana Haber
20:00 Bahar

05:10Hercai
08:00 Kahvaltı 
Haberleri
10:00 Müge Anlı 
ile Tatlı Sert
13:00 Gün Ortası
14:00 Sen Anlat 
Karadeniz
16:00 Esra Erol’da
19:00 ATV  
Ana Haber
20:00 Bir Gece 
Masalı

03:30 Gel 
Konuşalım
07:15 8’de Sağlık
09:00 Gel Konuşalım
12:00 Survivor 2025
13:30 Survivor Panorama
16:00 Zuhal Topal’la 
Yemekteyiz
20:00 Survivor 2025

06:00 Şahane 
Hayatım
08:00 İlker Karagöz İle 
Çalar Saat
10:45 Çağla ile 
Yeni Bir Gün
12:30 Şakir Paşa Ailesi
13:30 En Hamarat Benim
16:30 Gelin Görümce
19:00 Selçuk Tepeli ile 
NOW Ana Haber
20:00 Şakir Paşa Ailesi
23:00 Leyla: Hayat, Aşk, 
Adalet...

07:00 Günaydın 
Türkiye
12:00 Gün Ortası
15:00 Günün İçinden
15:35 Dijital Para
17:00 Gündem
18:00 Mehmet Aydın ile 
Akşam Gündemi
19:30 Ana Haber’e Doğru
19:45 Tuna Öztunç 
İle TGRT Ana Haber
21:00 Çözen Kazanır
21:30 Gürkan Hacır ile 
Taksim Meydanı



TRENDYOL Süper 
Lig’in 21. haftasında 
Çaykur Rizespor-A-

dana Demirspor karşılaş-
masının 17. dakikasında 
Çaykur Rizespor oyuncusu 
Sowe’un attığı gol, VAR 
incelemesi sonrası ofsayt 
gerekçesiyle iptal edildi. 
Yaklaşık iki dakika süren 
VAR incelemesinin ardın-
dan hakem Çağdaş Altay 
orta noktayı gösterdi daha 
sonra pozisyon VAR tara-
fından ikinci kez incelene-
rek iptal edildi.

30. dakikada Çaykur Rizespor 1-0 öne 
geçti. Hojer’in pasında topla buluşan 
Olawoyin’in kaleye gönderdiği şutunda 
top ağlarla buluştu. (1-0) Karşılaşmanın 
ilk yarısını Çaykur Rizespor 1-0 önde 
tamamladı. 68. dakikada Çaykur Ri-
zespor penaltı kazandı. Hojer’in pasıyla 

ceza sahası içinde topla buluşan Akin-
tola, Maestro’nun müdahalesiyle yerde 
kalınca hakem Çağdaş Altay penaltı 
noktasını gösterdi. 69. dakikada pe-
naltıyı kullanan Ghezzal’ın vuruşunda, 
meşin yuvarlak ağlara gitti: 3-1

Karşılaşma Çaykur Rizespor’un 3-2 
üstünlüğüyle sona erdi.

En iyiler listesiyapmak oldukça zevkli, 
bir o kadar da ciddi ve zor bir iştir. 
Türkiye’de oynamış en iyi yabancı 

futbolcular gibi iddialı bir liste hazırlamak 
ise çok daha zor oldu… Yüzlerce isim 
arasında filtreleme yapmak ve sıralama 
yaratabilmek için elbette bazı kriterlere ihti-
yacımız vardı. Önce o kriterleri sıralayalım, 
sonra da 21 efsaneyi. Listemizde iddialıyız 
ancak yorumlara da açığız elbette.

Carlos Antonio Zago
Roma’nın 2000/01 sezonunda kazandığı 

efsane şampiyonluğun kahramanlarından 
biriydi. Hem Serie A hem de Brezilya milli 
takımı geçmişiyle ülkemize gelen en kariyer-
li stoperlerden. Ancak onun farkı, klasik bir 
stoper olmayışıydı. Sertlik, hatta gaddarlık 
anlamında tam bir stoper olsa da, Luces-
cu’nun üçlü savunmasının sağında sıkça 
hücuma katılıp, Beşiktaş’ın 100. yıl şam-
piyonluğunu elde ederken oynadığı güzel 
futbolun bir parçası olmayı başarmıştı.

Stephen Appiah
Ülkemizi “box to box orta saha” tabiriyle 

tanıştıran adam dersek abartmış olmayız. 
Stephen Appiah’ı da özel kılan şey bu. Bu-
gün hala iki ceza sahası arasında oynayan, 
çift yönlü orta saha tarif edildiğinde “Appi-
ah gibi” denir. O dönem Juventus’tan direkt 
olarak transfer edilmesiyle de dikkat çekiyor 
aslında. Bugünlerde 25 yaşında bir oyuncu-
yu oralardan almak çok güç. Kattığı yüksek 
enerji, attığı kritik gollerle Fenerbahçelilerin 
kalbinde ayrı bir yeri olduğu kesin.

Mario Jardel
Sadece Süper Lig’den değil, dünya fut-

bolundan geçmiş en “saf golcüler” arasın-
da. Yani mesleği futbolculuk değil, direkt 
olarak golcülüktü. Galatasaray’a transfer 
olduğunda takımın geri kalanıyla arasının iyi 
olmadığı ve pek pas almadığı aşikardı. Buna 
rağmen genelde 30’un üzerinde gol attı. Pek 
tabii ki en unutulmazları Real Madrid’e 
hem Süper Kupa hem de Şampiyonlar Li-
gi’nde attığı gollerdi. Bir yıldan fazla kalmış 
olsa adı listede daha üst sıralarda olurdu.

Pablo Martin Batalla
Süper Lig tarihinin en özel anlarından 

biri, Bursaspor’un kazandığı şampiyonluktu. 
Ve tam da bu sebeple, Pablo Martin Batalla 
yukarıdaki kriterlerin birkaçını hiç karşı-
lamamasına rağmen bu listede olmayı hak 
ediyor. Başarılarının dışında İtalyanların 
“trequartista” dediği, orta sahaya ve forve-
te eşit miktarda destek veren, komple 10 
numaraların da harika bir örneğiydi.

Ricardo Quaresma
Dünyanın en iyi kulüplerinde forma 

giymiş olsa da Quaresma’nın Quaresma’la-
şabildiği iki forma vardı: Porto ve Beşiktaş. 
Takım oyununa değil de daha çok gözlere 
hitap eden tarzı en çok bu iki kulüpte işledi. 
Yine de onun için rahatlıkla “dünya çapında 
futbolcu” diyebiliriz. Günümüzün en büyük 
yıldızlarından Mbappe bile antrenmanda 
ayak dışıyla gol atınca “Ricardo Quaresma-

aa!” diyerek seviniyor. Peki neden daha üst 
sıralarda değil? Çünkü rakipleri güçlü…

Nicolas Anelka
Büyüleyici bir yetenek. Hem her anlamda 

santrfor özelliklerini taşıyıp, üstüne bir de 
kadife bilek denilecek tekniğe sahip olmak 
nasıl bir şeydir? Şöyle bir şey: En bitik halin-
le bile transfer rekoru kırıyorsun. Anelka da 
Fenerbahçe’ye gelene kadar öyleydi. Gittiği 
dev kulüplere tam anlamıyla damgasını vu-
ramayınca oldukça genç yaşta sarı-lacivertli 
formayı giydi. Hatta burada hayat da buldu 
diyebiliriz, sonraki döneminde Premier 
Lig’de kariyerinin en iyi sezonlarını geçirdi.

Daniel Amokachi
Beşiktaşlılar için “ikon” kelimesinin direkt 

karşılığı. Yıldız transferlerine, ünlü fut-
bolcular görmeye pek de alışık olunmayan 
dönemde, Nijerya formasıyla Dünya Kupa-
sı’na çıkmış, Olimpiyat Oyunları’nda final 
oynamış Daniel Amokachi bir gün ansızın 
imzayı atmıştı. Korkutucu driplingleriyle 
“Kara Tren” lakabına tam olarak oturan 
efsane ‘98’deki sakatlığını yaşamasaydı bu 
listede çok daha üst sıralarda yer alırdı.

Felipe Melo
Bir defansif orta saha düşünün, bölgenin 

gereksinimlerini karşılamasının dışında bir 
10 numara kadar topla yetenekli. Hatta hiç 
adım atmadan 40 metreye öyle uzun toplar 
atıyor ki, tek başına sıfırdan atak başlatıyor. 
Dünya Kupası 2010’da gördüğü kırmızı kart, 
Juventus döneminde kötü oyuncu olarak 
anılmaya başlamasıyla birlikte düşüşe geçen 
kariyeri Galatasaray için büyük fırsat olmuş-
tu. Oynadığı dönemde hem sahada yaptıkları 
hem de savaşçı karakteriyle taraftarların da 
vazgeçilmeziydi.

Jay-Jay Okocha
Onu tek bir kelimeyle özetlemek gerekse 

“sihirbaz” deriz. “Afrika kıtasının gelmiş 
geçmiş en teknik 10 numarası” öte yandan. 
Ve böyle bir oyuncuyu biz Süper Lig’de 
izledik. Fenerbahçe formasıyla topu ayağına 
aldığı her anında şiir yazan, bizi “Okocha 
çalımı”yla tanıştıran efsane, aynı zamanda 
ülkemizden Avrupa’ya yüksek bonservis 
bedeliyle geçiş yapmasıyla da farklı bir kapı 
açıyordu. 20 sene önce bugünün kuruyla 12 
milyon Euro civarında para kazandırmıştı 
Fenerbahçe’ye. Bu meblağ bugünkü piyasa-
ya göre 40-50 milyona eş değer.

Gheorghe Popescu
“Topu oyuna sokan stoper” tabiri ha-

yatımıza onunla birlikte girdi. Barcelona 
görmüş bir 4 numara olduğu yeni açığın en 
arka sırasından bile belliydi. Ligde dört yıl 
üst üste şampiyon olan, üzerine UEFA Ku-
pası’nda şampiyonluğa koşan Galatasaray’ın 
en gerideki oyun kurucusuydu. Bülent Kork-
maz’la harika bir ikili oluşturmuşlardı. Öyle 
bir tandem kalitesini bulmak çok çok zor…

Guti Hernandez
Dünya üzerinde son 20 yıla damga 

vurmuş üç pasör varsa, onlardan biri de 

Guti Hernandez’di. 40-50 
metreye öyle uzun toplar 
atıyordu ki, pas attığı 
oyuncunun koşu hızını 
bile hesaplıyordu. Real 
Madrid dışında forma 
giydiği tek kulüp Be-
şiktaş’tı. Belki burada 
net bir başarıya imza 
atmadı ama çarpık ya-
pılanmış takımın için-
de bile sivriliyor, tek 
başına bir maçı domine 
edebiliyordu. Maestronun 
gerçek anlamda baş döndüren 
asistlerini yukarıdaki video 
ile hatırlayalım.

Samuel Eto’o
Süper Lig’e geldiğinde 

yaşı sebebiyle kendisine 
biraz şüpheyle bakılı-
yordu. Ama oynadığı fut-
bolla çok kısa zamanda 
büyük takımlara “keşke 
bizde olsa” dedirtti. 
Barcelona, Real Mad-
rid, Inter görmüş oyun-
cunun kolay kolay yaş-
lanmayacağını kanıtladı. 
Özellikle Antalyaspor’daki 
ilk yılında sadece bir santrfor 
değildi, sahanın her yerine 
ayak basan, atak yön-
lendiren bir liderdi.

Claudio 
Taffarel

94 ve 98 Dünya 
Kupası’nda Bre-
zilya’nın kalesini 
koruyan Taffarel, iki 
kez dünya finali gördü, 
birini kazandı. O büyük 
turnuvalarda özellikle kurtardığı penal-
tılarla akılda kaldı. Ancak Galatasaray 
döneminde asıl farkını topu oyuna sokma 
yeteneğiyle gösterecekti. Eski bir forvet 
olan Taffarel, bize kalecilerin sadece 
kurtarışlardan ibaret olmadığını öğret-
ti. Thierry Henry’nin UEFA Kupası 
finalindeki kafa vuruşunu Street Fighter 
karakteri Dhalsim gibi uzayarak çıkarışı, 
akıllardaki en belirgin Taffarel sahnesi.

Didier Drogba
Süper Lig’deki ilk maçında oyuna 

sonradan dahil oldu. Maçtan sonra 
Galatasaray’ın rakibi Akhisar’ın teknik 
direktörü şöyle bir açıklama yapacaktı: 
“Oyunda her şey istediğimiz gibi gidiyor-
du, ta ki Drogba sahaya girene kadar.” 
Gerçekten de o maçta yarattığı “haksız 
rekabet” daha sonra da devam edecek-
ti. Komple santrforun sözlük karşılığı 
Drogba, tek başına rakip savunmanın 
tamamını hayattan soğutabiliyordu. 
Futbolculuğu kadar profesyonelliği ile 
de damga vurdu. Kralı attığı en şahane 
gollerle (yukarıda) hatırlayalım.

� HABER MERKEZİ

S üper Lig'in ikinci devresine Trab-
zonspor yenilgisi ve Antalyaspor 
beraberliği ile başlayan Beşiktaş'ta 

Teknik Direktör Sergen Yalçn, 5 puan 
kaybnn ardndan “Bizim için savaş şimdi 
başlyor” demişti. Bu açklamadan sonra 
ligde 6 maça çkan Kara Kartal, 6 galibi-
yetle 18 puan toplad; 13 gol atp kale-
sinde 3 gol gördü. Sergen Yalçn'n 
öğrencileri bu periyotta Konyaspor'u da 
penaltlarla eleyerek Türkiye Kupas'nda 
yar finale yükseldi. Siyah-beyazllar halen 
2 kupaya aday tek takm. Bu sezon oyna-
dğ 28 maçn 20'sini kazanan Sergen Yal-
çn'n öğrencileri, 2.25 puan ortalamas 
yakalad. Beşiktaş, pek çok istatistikte de 
ligin en iyisi konumunda. 

Geçen sezonu sollad 

Beşiktaş, 2019-20 sezonunu 34 maçta 19 
galibiyet, 5 beraberlik ve 10 yenilgi alarak 
62 puanla üçüncü srada bitiren Beşiktaş, 
attğ 59 gole karşlk ağlarnda 40 gol 
görmüştü. Kartal, bu sezon 28 maçta 20 
galibiyet, 3 beraberlik elde ederek 63 
puana ulaşt; 62 gol atp 29 gol yedi. 

YAŞADIĞI uzun süreli sakatlğn ar-
dndan Sivasspor maçyla ilk 11'e 
giren ve 2 gol atan Falcao, Kayseris-
por ağlarn da boş geçmedi. Son 2 
maçta 3 kez fileleri havalandran Ko-
lombiyal forvet, kalan haftalarda Ga-
latasaray'n en önemli hücum 
silahlarndan biri olacağn ispatlad. 
Fatih Terim'in, Kayserispor karşsnda 
bu sezon ilk kez uyguladğ çift forvet 
sistemini devam ettireceği öğrenildi. 
Mostafa Mohamed-Falcao ikilisinin 
uyumu ve çalşkan görüntüsü, Terim'i 
gelecek adna ümitlendirdi. Tecrübeli 
hocann, hafta içindeki taktik antren-
manlarda bek oyuncularndan daha 
fazla orta yapmalarn isteyeceği  
öğrenildi. 

Onyekuru moral buldu 

Ocak ay transfer döneminde takma 
katlan Onyekuru, yedek kalp sonra-
dan oyuna girdiği Kayserispor müca-
delesinde attğ 2 golle hem moral 
buldu hem de 6 maçlk suskunluğunu 
bozdu. Bu sezon 5'inci kez ağlar sar-
san Nijeryal futbolcu, bu gollerin 
4'ünü deplasmanda kaydetti. DHA

GALATASARAY 
KRİZDEN ÇIKTI

TÜRKİYE Özel Sporcular Spor Fede-
rasyonu'ndan yaplan açklamaya 
göre, Fransa'nn Nantes kentinde ya-
plan şampiyonann son gününde ka-
dnlarda 200 metrede Muhsine Gezer 
ve yüksek atlamada Fatma Damla 
Altn gümüş madalya, erkeklerde ise 3 
bin metrede Oğuz Türker bronz ma-
dalya kazand. Bu sonuçla Türkiye 
şampiyonay 6 altn, 5 gümüş ve 2 
bronz madalya olmak üzere toplamda 
13 madalya ile tamamlarken, 32 puan 
toplayan Kadn Milli Takm ise Av-
rupa şampiyonu oldu. Ayrca, VIR-
TUS Avrupa Salon Atletizm 
Şampiyonas'nda uzun atlama ve 60 
metrede altn madalya kazanan Esra 
Bayrak ise en iyi kadn atlet seçildi. 

13 madalya kazandlar 

Milli takmn kafile başkan Ensar 
Kurt, şampiyonada 6 kez İstiklal Mar-
ş'n okutmann gururunu yaşadkla-
rn belirterek, "Ne mutlu bize ki 
İstiklal Marşmzn kabul edilişinin 
yüzüncü ylnda Fransa'da bunu ba-
şardk. Özel sporcularmz madalyala-
rn kahraman şehitlerimize armağan 
ettiler ve şehitlerimizi asker selam ile 
andlar. Özel sporcularmz şampiyo-
nada 13 madalya kazanarak da bir re-
kora imza attlar. Bu başarya destek 
olan başta Cumhurbaşkanmz Recep 
Tayyip Erdoğan'a, Gençlik ve Spor 
Bakanmz Mehmet Muharrem Kasa-
poğlu'na, Spor Genel Müdürü Meh-
met Baylan'a, Spor Toto Teşkilat 
Başkan Bünyamin Bozgeyik'e  
teşekkür ediyorum" dedi. DHA

ÖZEL SPORCULARDAN 
ÇOK BÜYÜK BAŞARI

Şampiyonaya hazrlanyorlar

Beşiktaş Teknik Direktör  
Sergen Yalçn, ikinci devrenin 
başndaki 5 puanlk kaybn  
ardndan “Savaşmz şimdi 
başlyor” demişti. Bu sözler-
den sonra siyah-beyazllar 
ligde 6’da 6 yapt. Beşiktaş 
ligde 20 galibiyetle ligde  
en fazla kazanan takm  
durumunda. Sadece 
5 mağlubiyet alan siyah  
beyazllar 62 gol atarak  
bu alanda da lider durumda

YENİ sezon için motivasyonunun çok 
yüksek olduğunu dile getiren Japon 
pilot, "Benim için ilk sezon. Franz Tost 
da bana sürekli sürüşüme odaklan-
mam ve serinkanl davranmam söy-
lüyor. Ben de elimden gelenin en 
iyisini yaparak takmma olabildiğince 
fazla puan getirmek istiyorum" ifade-
sini kulland. Yuki Tsunoda yeni sezon 
hedefleri için ise şunlar söyledi: 
"Sezon öncesinde kendime büyük he-
defler koymay sevmiyorum. Yarş 
yarş ilerlemeyi tercih ediyorum. Bunu 
bir hedef olarak görmüyorum ama de-
diğim gibi takmma getirebildiğim 

kadar çok puan getirmek istiyorum. 
Bununla birlikte bir podyum görürsem 
bu inanlmaz olur.  
Fakat şimdilik planm hzlca takma 
ve araca adapte olup elimden gelenin 
en iyisini yapmak." 

Gasly çok hzl 

Takm arkadaş Pierre Gasly'nin çok iyi 
bir pilot olduğunu vurgulayan Tsu-
noda, "Pierre ile ilk olarak 2018'in so-
nunda Motegi'de karşlaştk. Ben o 
dönemde Red Bull Junior programna 
dahil olmuştum. Honda'nn bir hoş 
geldin partisine Pierre ve Franz Tost 

da katlmşt. El skşma ve 'Merhaba' 
deme şansna sahip olmuştum. Şimdi 
ise ayn takmdayz. Pierre Gasly'nin 
çok hzl olduğunu biliyorum. Ben de 
bir çaylak olarak aracm ve kendimi 
zorlayarak ona yardmc olacağm. 
Sonrasnda neler olacağn hep birlikte 
göreceğiz" diye konuştu.  

Gasly: çok objektifiz 

AlphaTauri'nin en iyi özelliğinin, güçlü 
ve zayf yönlerini çok iyi bilmek oldu-
ğunu dile getiren Gasly ise "Bu ko-
nuda çok objektifiz. Dolaysyla da 
herkes ayn amaç için çaba sarf ediyor. 
Bu sebeple takmn her yl çok önemli 
gelişmeler gösterdiğini söyleyebilirim. 
Takm içindeki ilişkimiz ve iş birlikteli-
ğimiz de çok iyi. Umarm bu bizi bu yl 
da iyi sonuçlara taşyacak" dedi. Yuki 
Tsunoda'nn takm için de kendisi için 
de yeni olduğunu belirten Fransz 
pilot, "Henüz onu tam olarak tand-
ğm söyleyemem. Ama bir pilot ola-
rak çok yetenekli olduğunu biliyorum. 
Geçen sene onu Formula 2 Dünya 
Şampiyonas'nda da izledim. Özellikle 
yl sonunda doğru çok etkileyici bir 
performans ortaya koydu. Çok tecrü-
besi olmamasna karşn kesinlikle çok 
hzl. Tabii ki daha öğreneceği şeyler 
var. Ama en önemli konu, birlikte bir 
takm olarak çalşabilmemiz, onun 
olabildiğince hzl bir şekilde arabaya 
adapte olmasn ve takmn ileri git-
mesi için katk vermesini sağlamamz" 
diye konuştu. 

Arac daha çok sevdim 

Gasly yeni araç için şunlar söyledi, 
"Yeni aracmz harika gözüküyor. 
Geçen ylki arac ve görüntüsünü sev-
miştim ama bu ylkini daha çok sev-
dim. Gelişme anlamnda kurallarn bu 
yl çok değişmediğini söyleyebilirim. 
Ama takmdan öğrendiğim kadaryla 
aracn gelişiminden oldukça memnun-
lar." AlphaTauri'nin ayn zamanda bir 
moda markas olduğunu söyleyen Pi-
erre Gasly, "Modaya da yarşmaya da 
fazlasyla ilgili biri olarak ikisini bir 
araya getiren bir takmda yer almak 
büyük mutluluk. Her yl tasarmlarn 
gelişmesini görmek ve bu projenin bir 
parças olmak beni çok heyecanland-
ryor" ifadesini kulland. DHA 

KARTAL HER  
ALANDA LIDER

Formula 1 ekiplerinden Scuderia AlphaTauri, yeni arac ve yeni pilotlaryla 2021 F1 Dünya 
Şampiyonas hazrlklarn sürdürüyor. Takmn iki genç pilotu Pierre Gasly ve Yuki Tsunoda, 
2021 Formula 1 Dünya Şampiyonas'nda ellerinden gelenin en iyisini yapacaklarn söyledi
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İŞLER 
YOLUNDA

MUHTEŞEM İSTATİSTİK 

En çok galibiyet alan takm: 20 
En az yenilen takm: 5 
İçerde en başarl: 14 maç, 34 puan 
En çok gol atan takm: 62

İKİNCİ DEVREDE  
BEŞİKTAŞ

Beşiktaş - Trabzonspor  1-2 M

Antalyaspor - Beşiktaş 1-1 B

Beşiktaş - Konyaspor 1-0 G

Beşiktaş - Denizlispor 3-0 G

Beşiktaş - Gaziantep FK 2-1 G

Gençlerbirliği - Beşiktaş 0-3 G

Yeni Malatya - Beşiktaş 0-1 G

Başakşehir - Beşiktaş 2-3 G

SAĞLIK EKİBİNE  
ÇİÇEK

ZİRAAT Türkiye Kupas Yar Fina-
li’nde Başakşehir’i konuk edecek 
olan Beşiktaş, dün yaplan antren-
man öncesinde sağlk ekibine çiçek 
vererek 14 Mart Tp Bayram’n kut-
lad. Takm kaptanlar Necip Uysal 
ve Atiba Hutchinson, çiçek vererek 
Sağlk Kurulu Koordinatörü Tekin 
Kerem Ülkü, Doktor Murat Çevik, 
Fizyoterapist Zeki Çetin, Fizyotera-
pist Cumhur Erol, Fizyoterapist Ser-
dar Korkmaz, Fizyoterapist Hakk 
Can Bereceli, Diyetisyen Cenk Öz-
ylmaz, Masör Cemil Karataş, 
Masör Osman Doğru ve Masör 
Erkan Ulusoy’dan oluşan sağlk eki-
binin Tp Bayram’n kutlarken, an-
trenman öncesinde sağlk ekibi ve 
futbolcular birlikte fotoğraf çektirdi. 

MKE Ankaragücü ile Demir Grup 
Sivasspor karşsndaki puan kayp-

larnn ardndan Belhanda'nn 
gönderilişinin şokunu yaşayan  

Galatasaray, deplasmandaki Hes 
Kablo Kayserispor galibiyetiyle kriz 

ortamndan çkmay başard 

Türkiye Özel Sporcular Kadn Milli 
Takm, VIRTUS Avrupa Salon  

Atletizm Şampiyonas'nda Avrupa 
şampiyonluğuna ulaşt 

İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

www.damgagazetesi.com28 OCAK 2025 SALI

KIMLER GELDI 
KIMLER GECTI!

ZAMANIN-
DA okul 
kitapların-
daki sayfa 
boşluklarına 
dünyanın 
en iyi 11’i 
yazılırdı. İşte 
o 11’in konusu “gelmiş 
geçmiş en iyi 11” olunca 
sağ ve sol bek pek tartı-
şılmazdı, sağa Cafu, sola 
da Roberto Carlos yazı-
lırdı. İşte o efsane kısa bir 
süre de olsa Fenerbahçe 
formasını giydi. Sezon orta-
sında sakatlanmış olsa da 
takımını Şampiyonlar Ligi 
çeyrek finaline taşıyanlar 
arasındaydı. Yaptığım bir 
röportajda “Keşke Chelsea 
maçlarında da olsaydım, 
şansımız belki biraz daha 
artardı” demişti. 

2004 - 2012 yılları ara-
sında formasını giydiği 
Fenerbahçe ile şahane bir 
trequartista (golcü özellikli 
10 numara) örneği sundu. 
Sadece Fenerbahçelilerin 
değil, herkesin saygı duydu-
ğu gerçek bir sporcu olarak 
akıllarda kaldı. İstatistik 
olarak (344 maçta 172 gol) 
ülkenin gördüğü en istik-
rarlı, en “tabela bozan” ya-
bancı futbolcuydu. Topu sol 
ayağına aldığında, çerçeve 
de radarına girdiyse onun 
için gol 
atmak dün-
yanın en 
basit olayıy-
dı. Efsaneyi 
yukarıdaki 
videoyla 
hatırlaya-
lım.

Gheorghe Hagi

ZAMANINDA okul 
kitaplarındaki sayfa boş-
luklarına dünyanın en iyi 
11’i yazılırdı. İşte o 11’in 
konusu “gelmiş geçmiş 
en iyi 11” olunca sağ ve 
sol bek pek tartışılmazdı, 
sağa Cafu, sola da Rober-

to Carlos yazılırdı. İşte 
o efsane kısa bir süre de 
olsa Fenerbahçe forma-
sını giydi. Sezon ortasın-
da sakatlanmış olsa da 
takımını Şampiyonlar Ligi 
çeyrek finaline taşıyanlar 
arasındaydı. Yaptığım bir 
röportajda “Keşke Chel-
sea maçlarında da olsay-
dım, şansımız belki biraz 
daha artardı” demişti. 
Belki de öyle olacaktı… 
Ülkemizden nasıl bir sol 
bek geçtiğini yukarıdaki 
videoyla yeniden hatırla-
yabiliriz.

Süper Lig’de yeteneklerini sergilemiş ve arkasında bolca anı 
bırakarak efsaneleşmiş yabancı futbolcuları sizin için listeledik

Çaykur Rizespor, Trendyol Süper 
Lig’in 21. haftasında konuk ettiği, 
Adana Demirspor’u 3-2 mağlup etti

3 puanı 3 golle aldı!
TRENDYOL Süper Lig’de oyna-
dığı son 4 maçta, 1 beraberlik ve 3 
mağlubiyet yaşayan sarı-kırmızılı 

ekip, ligin 16. haftasında konuk olduğu 
Onvo Antalyaspor’a 2-0 yenildi, 17. haf-
tada ise evinde Galatasaray’a 5-1 mağlup 
oldu. Kayseri temsilcisi, ligin 18. hafta-
sında deplasmanda Sipay Bodrum FK 
ile 1-1 berabere kalırken, 19. haftada iç 
sahada Reeder Samsunspor’a 1-0 kaybet-
ti. 20. haftayı bay olarak geçiren Kayse-
rispor, 21. haftada ise deplasmanda Net 
Global Sivasspor’a 5-2 kaybetti. Bellona 
Kayserispor, bu maçın ardından teknik 
direktör Sinan Kaloğlu ile yollarını ayır-

dı. Ligin 22. 
haftasında 1 
Şubat’ta Trab-
zonspor’u 
konuk edecek 
sarı-kırmı-
zılı ekip, bu 
maçtan 3 
puanla ayrıla-
rak galibiyet 
hasretine 
son vermek 
istiyor. AA

5 maçtır galip
gelemiyor!

Roberto Carlos Alex de Souza



S por Toto Süper Lig'in 30'uncu haf-
tasnda deplasmanda Aytemiz
Alanyaspor'a 4-0 kaybeden Fraport

TAV Antalyaspor'un 13 maçlk yenilmezlik
serisi sona ererken, teknik direktör Ersun
Yanal da 2021 ylndaki ilk yenilgisini ya-
şad. Akdeniz temsilcisi 2021 ylnda teknik
direktör Yanal gözetiminde çktğ 14
maçta 3 galibiyet, 10 beraberlik ve sadece
1 yenilgi elde edip, 19 puan toplad.

13 maçlk seri bitti

Krmz beyazl takm 2020 ylnn son
günlerinde sahasnda 6-0 kaybettiği Ata-
kaş Hatayspor maçnn ardndan oyna-
dğ 14 maçta 3 galibiyetin yan sra 10
beraberlik alrken, 30'uncu haftada bir
başka Antalya ekibi olan Aytemiz Alan-

yaspor'a deplasmanda 4-0 kaybetti. Akde-
niz ekibi 2021 ylnda Fatih Karagümrük,
Göztepe ve Gençlerbirliği maçlarn kaza-
nrken, Galatasaray, Trabzonspor, İH
Konyaspor, Beşiktaş, Yukatel Denizlispor,
BTC Türk Yeni Malatyaspor, Gaziantep
FK, Medipol Başakşehir, Fenerbahçe ve
Kasmpaşa ile de berabere kald. Antal-
yaspor'un, ligde devam eden 13 maçlk
yenilmezlik serisi ise bu hafta 4-0 kaybedi-
len Aytemiz Alanyaspor maçnda son
buldu.

Yanal'n 4'üncü yenilgisi

Ligin 9'uncu haftasnda Fraport TAV An-
talyaspor'un başna geçen ve yakaladğ
istikrarl performansla takmn üst sra-
lara taşayan Ersun Yanal, Alanyaspor

maçnda bu sezonki 4'üncü yenilgisini
elde etti. Tecrübeli teknik direktör Antal-
yaspor ile bu sezon Türkiye Kupas maç-
lar da dahil olmak üzere toplam 25 maça
çkt. 21 lig maçnda 5 galibiyet, 12 bera-
berlik ve 4 yenilgi alan Yanal, Türkiye
Kupas'nda oynanan 4 maçn tamamn
kazanarak takmn yar finale çkartma
başars yakalad. Teknik direktör Ersun
Yanal, Süper Lig'de çalştrdğ hiçbir ta-
kmla Aytemiz Alanyaspor'a karş galip
gelmeyi başaramad. 59 yaşndaki Yanal,
9 kez rakip olarak karşlaştğ Aytemiz
Alanyaspor'a karş 2 beraberlik ve 7 ye-
nilgi elde ederken hiçbir maçta galip gele-
medi. Yanal'n Süper Lig'de bulunan
Atakaş Hatayspor'a karş da galibiyeti 
bulunmuyor.

SÜPER Lig'in 30. haftasnda son
haftalarn formda iki takm Ankara-
gücü ile Göztepe Eryaman Sta-

d'nda karşlaşt. Hikmen Karaman ile iyi bir
çkş yakalayan Ankaragücü, bu maç da kaza-
narak alt sralardan kurtuluş mücadelesini
devam ettirmek istiyor. Son 5 haftada 4 galibi-
yet 1 beraberlik alarak iyi bir seri yakalayan
Göztepe de üst sralara trmanmann peşinde... 

İlk yar 1-0

Maçn ilk yarsna ev sahibi Ankaragücü etkili
başlad. 14. dakikada sol kanattan ceza saha-
snn ön çizgisine kadar gelen Lobjanidze’nin
sert şutunda kaleci İrfan Can Eğribayat, topu
kornere tokatlad. Ankaragücü, Borven'in at-
tğ golle 1-0 öne geçti. Sol kanatta Endri Çe-
kici topla rakiplerinden syrldktan sonra ceza
sahasna ortasn gönderdi. Börven rakibinin
önüne geçerek kafa vuruşunu yapt ve takmn
1-0 öne geçirdi. 37. dakikada MKE Ankara-
gücü kontra atağnda Geraldo topun yönünü
sağdan sol kanada çevirerek pasn Lobjanid-
ze’ye aktard. Bu oyuncunun ceza sahasna
girmeden çektiği şutta top kaleci İrfan Can
Eğribayat’n üzerine gitti. İlk yar bu skorla
sona erdi.

Net skor

Maçn 61. dakikasnda Ankaragücü Börven'in
attğ golle durumu 2-0'a getirdi. İkinci yarda
oyuna giren Paintsil, topla birlikte ceza saha-
sna yaklaşt. Sağ kanattan bindirme yapan
Kitsio tek pasla Börven'e gönderdi. Börven
penalt noktasnn hemen ilerisinden şutunu
att ve topu filelerle buluşturdu.
 Ankaragücü bu golden 2 dakika sonra, dakika
63'te fark 3'e çkard. Ceza sahasnn sağ çiz-
gisinde Kitsiou, dşardaki arkadaş Endri Çe-
kici'ye yerden pasn gönderdi. Endri, gelişine
çok sert bir şut çekti ve topu ağlara gönderdi:
3-0. MKE Ankaragücü, rakibini 3-0 yenerek
bu sezon ilk kez üst üste 3. galibiyetini elde
etti. Göztepe ise 5 maç sonra sahadan 
yenilgiyle ayrld.

Ankaragücü
3’te 3 yaptı

LİGDE attğ 18 golle bir
anda dikkatleri üzerine
çeken ve şimdiden transfe-

rin gözdesi haline gelen Boupendza
konusunda da ilginç gelişme var.
Hatayspor cephesinden geçtiğimiz
haftalarda yaplan ‘Boupendza’y
Türkiye’de kalacaksa Fenerbahçe’nin
almasn isteriz’ açklamasndan
sonra bu transferin gündemde ol-
duğu her platformda konuşulmaya
başlamş, taraftarlar önümüzdeki
yln kadrosunda Boupendza’y şim-
diden görmeye başlamşt. Özellikle
önümüzdeki Milli maç arasnda Ha-
tayspor’un yeni stadnn açlşna Fe-
nerbahçe’nin katlmas ve açlş
maçn Hatayspor Fenerbahçe’nin
oynayacak olmas da bu transferin
bitmesinin bir delili olarak görülm-
üştü.

Önemli bir golcü

Ancak görüşünü aldğmz Fener-
bahçeli bir yetkili “Buopendza ligi-
mize renk katan önemli bir golcü.
Ancak biz Fenerbahçe olarak bu
oyuncuyla kesinlikle ilgilenmiyoruz.
Ayrca telaffuz edilen 8-10 milyon

Euro gibi bir rakamlar hiçbir futbol-
cuya vermeyi düşünmeyen bir yap-
mz var. Bu nedenle milli arada
oynanacak stat açlş maçnn fut-
bolcu transferiyle hiçbir alakas bu-
lunmamaktadr. Hatay’a iki kulüp
arasndaki iyi ilişkilerin ve dostluğun
pekişmesinden başka bir gidiş ama-
cmz yok" dedi. 

Hatayspor açklamşt

Hatayspor Basn Sözcüsü Rahmi
Vard, Fenerbahçe'nin ilgisini net bir
şekilde doğrulamş ve ''Açkças
oyuncumuzun Türkiye’de kalp, Tür-
kiye’de hizmet etmesini isteriz. Tabii
ki burada kalmasn isteriz. Fener-
bahçe’nin almasn isteriz. Galatasa-
ray da alabilir. Ama futbolcumuzun
aklnda böyle bir şey yok. Açk söylü-
yorum Hatayspor’da başarl olduk-
tan sonra yurt dşna gitmek
istediğini belirtti. Yurtiçi ve yurtdşn-
dan 6-7 kulüp teklif getirdi. Kimisi
takas önerdi, kimisi teklif. Rusya’dan
bir kulüp var. Dinamo Kiev talip.
Türkiye’den de Fenerbahçe açk açk
oyuncuyu istiyor. Fenerbahçe iyi bir
teklif yapt.'' sözlerini kullanmşt.

Boupendza ile ilgilenmiyoruz
Süper Lig'de Hatayspor formas ile frtna gibi esen Boupendza’nn ad Fenerbahçe
ile anlrken sar lacivertli yetkililerinden “ilgilenmiyoruz” mesaj geldi

Fraport TAV Antalyaspor'a 55 yllk kulüp tarihinde ilk kez 13 maçlk yenilmezlik 
serisi yakalatan teknik direktör Ersun Yanal ve takm, 2021 ylndaki ilk yenilgisini bir
başka Antalya ekibi Aytemiz Alanyaspor karşsnda ald. Krmz beyazl takm, Yanal 
yönetiminde ligde çktğ 21 maçta 5 galibiyet, 12 beraberlik ve 4 yenilgi elde etti

2021 YILINDA 
TEK YENILGI

TRABZONSPOR’DA
her geçen sezon yükse-
len performansyla alkş

toplayan Uğurcan Çakr, Avru-
pa’nn dev kulüpleri tarafndan iz-
leniyor. Son dönemde ise en ciddi
takip İtalyan devi Juventus tara-
fndan başlatld. Juve’nin scout
ekibi, yeni ve gelecek vaat eden bir
kaleci arayşnda olduğu için 24
yaşndaki Uğurcan’ listeye dahil
etti. Sene başndan beri sürekli
performansn artran Uğurcan,
Juve yetkilileri tarafndan beğenili-
yor. Serie A ekibinin mevcut kad-
rosunda efsane eldiven Gianluigi
Buffon’un 43 yaşna gelmesi ve
artk veda zamannn yaklaşmas,
30 yaşn aşan Wojciech
Szczesny’ye alternatif aranmas
nedeniyle Uğurcan Çakr bir anda
liste başna çkt.

Ugurcan Çakır’a
Juventus talip 

Süper Lig'in 30. haftasnda Hikmet Ka-
raman'la birlikte çkşa geçen Ankara-
gücü, sahasnda son haftalarn forma

takm Göztepe'yi 3-0 gibi net bir
skorla mağlup ederek alt sralardan
kurtulma adna önemli bir galibiyet

daha elde etti. Sar lacivertliler, Hikmet
Karaman yönetiminde çktğ 3. ma-

çnda 3. galibiyeti elde etti.

KAZAN Kremlin Cup'n finalinde
Rus Zakharov'u yenen milli tenisçi-
miz Yank Erel profesyonel kariye-

rinin ilk ITF tekler şampiyonluğunu elde etti.
Rusya'da sert zeminde düzenlenen toplamda
15 bin dolar ödüllü ITF turnuvas Kazan
Kremlin Cup'ta srasyla Moldoval, Rus,
Özbek ve yar finalde de Rus rakibini yenen
Yank Erel, finalde 1 numaral seri baş Alexey
Zakharov'un rakibi oldu. 20 yaşndaki temsil-
cimiz, final mücadelesinde ev sahibi ülkeden
Alexey Zakharov karşsnda 6-3, 3-0 öndeyken
rakibinin maçtan çekilmesi ile şampiyonluğa
ulaşt. Kariyerinin ilk profesyonel tekler zafe-
rini Rusya'da kazanan Yank Erel yaptğ açk-
lamada, "Umarm devam gelecek. Günün
anlam ve önemine ithafen bu şampiyonluğu,
canla başla pandemi ile savaşan sağlk çal-
şanlarmza armağan ediyorum. 14 Mart Tp
Bayram kutlu olsun" dedi. DHA

Milli tenisçinin
ilk şampiyonluğu
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FRAPORT TAV Antalyaspor'un de-
neyimli teknik direktörü, kariyeri
boyuncu 612 maçta görev ald.
Yanal, bu maçlarda 273 galibiyet,
153 beraberlik ve 186 yenilgi elde
etti. Süper Lig'de ise 502 maçta tek-
nik adam olarak görev yapan teknik
adam 213 galibiyet, 133 beraberlik
ve 156 yenilgi ald. Ersun Yanal,
Samet Aybaba, Şenol Güneş, Rza
Çalmbay, Ylmaz Vural ve Aykut
Kocaman ile birlikte Süper Lig'de
500 maçta görev yapan 6 teknik di-
rektörden biri konumunda. Yanal,
Denizlispor, MKE Ankaragücü,
Gençlerbirliği, Manisaspor, Eskişe-
hirspor, Trabzonspor, Fenerbahçe
ve Antalyaspor olmak üzere 8 ta-
km çalştrrken, A Milli Takmn
başnda da yer ald. Deneyimli tek-
nik direktörün kariyerinde Fener-
bahçe ile de 1 Süper Lig
şampiyonluğu bulunuyor. DHA

YANAL’IN 
KARİYERİ

*
S por Toto Süper Lig'in 30'uncu haf-

tasnda deplasmanda Aytemiz
Alanyaspor'a 4-0 kaybeden Fraport

TAV Antalyaspor'un 13 maçlk yenilmezlik
serisi sona ererken, teknik direktör Ersun
Yanal da 2021 ylndaki ilk yenilgisini ya-
şad. Akdeniz temsilcisi 2021 ylnda teknik
direktör Yanal gözetiminde çktğ 14
maçta 3 galibiyet, 10 beraberlik ve sadece
1 yenilgi elde edip, 19 puan toplad.

13 maçlk seri bitti

Krmz beyazl takm 2020 ylnn son
günlerinde sahasnda 6-0 kaybettiği Ata-
kaş Hatayspor maçnn ardndan oyna-
dğ 14 maçta 3 galibiyetin yan sra 10
beraberlik alrken, 30'uncu haftada bir
başka Antalya ekibi olan Aytemiz Alan-

yaspor'a deplasmanda 4-0 kaybetti. Akde-
niz ekibi 2021 ylnda Fatih Karagümrük,
Göztepe ve Gençlerbirliği maçlarn kaza-
nrken, Galatasaray, Trabzonspor, İH
Konyaspor, Beşiktaş, Yukatel Denizlispor,
BTC Türk Yeni Malatyaspor, Gaziantep
FK, Medipol Başakşehir, Fenerbahçe ve
Kasmpaşa ile de berabere kald. Antal-
yaspor'un, ligde devam eden 13 maçlk
yenilmezlik serisi ise bu hafta 4-0 kaybedi-
len Aytemiz Alanyaspor maçnda son
buldu.

Yanal'n 4'üncü yenilgisi

Ligin 9'uncu haftasnda Fraport TAV An-
talyaspor'un başna geçen ve yakaladğ
istikrarl performansla takmn üst sra-
lara taşayan Ersun Yanal, Alanyaspor

maçnda bu sezonki 4'üncü yenilgisini
elde etti. Tecrübeli teknik direktör Antal-
yaspor ile bu sezon Türkiye Kupas maç-
lar da dahil olmak üzere toplam 25 maça
çkt. 21 lig maçnda 5 galibiyet, 12 bera-
berlik ve 4 yenilgi alan Yanal, Türkiye
Kupas'nda oynanan 4 maçn tamamn
kazanarak takmn yar finale çkartma
başars yakalad. Teknik direktör Ersun
Yanal, Süper Lig'de çalştrdğ hiçbir ta-
kmla Aytemiz Alanyaspor'a karş galip
gelmeyi başaramad. 59 yaşndaki Yanal,
9 kez rakip olarak karşlaştğ Aytemiz
Alanyaspor'a karş 2 beraberlik ve 7 ye-
nilgi elde ederken hiçbir maçta galip gele-
medi. Yanal'n Süper Lig'de bulunan
Atakaş Hatayspor'a karş da galibiyeti 
bulunmuyor.

SÜPER Lig'in 30. haftasnda son
haftalarn formda iki takm Ankara-
gücü ile Göztepe Eryaman Sta-

d'nda karşlaşt. Hikmen Karaman ile iyi bir
çkş yakalayan Ankaragücü, bu maç da kaza-
narak alt sralardan kurtuluş mücadelesini
devam ettirmek istiyor. Son 5 haftada 4 galibi-
yet 1 beraberlik alarak iyi bir seri yakalayan
Göztepe de üst sralara trmanmann peşinde... 

İlk yar 1-0

Maçn ilk yarsna ev sahibi Ankaragücü etkili
başlad. 14. dakikada sol kanattan ceza saha-
snn ön çizgisine kadar gelen Lobjanidze’nin
sert şutunda kaleci İrfan Can Eğribayat, topu
kornere tokatlad. Ankaragücü, Borven'in at-
tğ golle 1-0 öne geçti. Sol kanatta Endri Çe-
kici topla rakiplerinden syrldktan sonra ceza
sahasna ortasn gönderdi. Börven rakibinin
önüne geçerek kafa vuruşunu yapt ve takmn
1-0 öne geçirdi. 37. dakikada MKE Ankara-
gücü kontra atağnda Geraldo topun yönünü
sağdan sol kanada çevirerek pasn Lobjanid-
ze’ye aktard. Bu oyuncunun ceza sahasna
girmeden çektiği şutta top kaleci İrfan Can
Eğribayat’n üzerine gitti. İlk yar bu skorla
sona erdi.

Net skor

Maçn 61. dakikasnda Ankaragücü Börven'in
attğ golle durumu 2-0'a getirdi. İkinci yarda
oyuna giren Paintsil, topla birlikte ceza saha-
sna yaklaşt. Sağ kanattan bindirme yapan
Kitsio tek pasla Börven'e gönderdi. Börven
penalt noktasnn hemen ilerisinden şutunu
att ve topu filelerle buluşturdu.
 Ankaragücü bu golden 2 dakika sonra, dakika
63'te fark 3'e çkard. Ceza sahasnn sağ çiz-
gisinde Kitsiou, dşardaki arkadaş Endri Çe-
kici'ye yerden pasn gönderdi. Endri, gelişine
çok sert bir şut çekti ve topu ağlara gönderdi:
3-0. MKE Ankaragücü, rakibini 3-0 yenerek
bu sezon ilk kez üst üste 3. galibiyetini elde
etti. Göztepe ise 5 maç sonra sahadan 
yenilgiyle ayrld.

Ankaragücü
3’te 3 yaptı

LİGDE attğ 18 golle bir
anda dikkatleri üzerine
çeken ve şimdiden transfe-

rin gözdesi haline gelen Boupendza
konusunda da ilginç gelişme var.
Hatayspor cephesinden geçtiğimiz
haftalarda yaplan ‘Boupendza’y
Türkiye’de kalacaksa Fenerbahçe’nin
almasn isteriz’ açklamasndan
sonra bu transferin gündemde ol-
duğu her platformda konuşulmaya
başlamş, taraftarlar önümüzdeki
yln kadrosunda Boupendza’y şim-
diden görmeye başlamşt. Özellikle
önümüzdeki Milli maç arasnda Ha-
tayspor’un yeni stadnn açlşna Fe-
nerbahçe’nin katlmas ve açlş
maçn Hatayspor Fenerbahçe’nin
oynayacak olmas da bu transferin
bitmesinin bir delili olarak görülm-
üştü.

Önemli bir golcü

Ancak görüşünü aldğmz Fener-
bahçeli bir yetkili “Buopendza ligi-
mize renk katan önemli bir golcü.
Ancak biz Fenerbahçe olarak bu
oyuncuyla kesinlikle ilgilenmiyoruz.
Ayrca telaffuz edilen 8-10 milyon

Euro gibi bir rakamlar hiçbir futbol-
cuya vermeyi düşünmeyen bir yap-
mz var. Bu nedenle milli arada
oynanacak stat açlş maçnn fut-
bolcu transferiyle hiçbir alakas bu-
lunmamaktadr. Hatay’a iki kulüp
arasndaki iyi ilişkilerin ve dostluğun
pekişmesinden başka bir gidiş ama-
cmz yok" dedi. 

Hatayspor açklamşt

Hatayspor Basn Sözcüsü Rahmi
Vard, Fenerbahçe'nin ilgisini net bir
şekilde doğrulamş ve ''Açkças
oyuncumuzun Türkiye’de kalp, Tür-
kiye’de hizmet etmesini isteriz. Tabii
ki burada kalmasn isteriz. Fener-
bahçe’nin almasn isteriz. Galatasa-
ray da alabilir. Ama futbolcumuzun
aklnda böyle bir şey yok. Açk söylü-
yorum Hatayspor’da başarl olduk-
tan sonra yurt dşna gitmek
istediğini belirtti. Yurtiçi ve yurtdşn-
dan 6-7 kulüp teklif getirdi. Kimisi
takas önerdi, kimisi teklif. Rusya’dan
bir kulüp var. Dinamo Kiev talip.
Türkiye’den de Fenerbahçe açk açk
oyuncuyu istiyor. Fenerbahçe iyi bir
teklif yapt.'' sözlerini kullanmşt.

Boupendza ile ilgilenmiyoruz
Süper Lig'de Hatayspor formas ile frtna gibi esen Boupendza’nn ad Fenerbahçe
ile anlrken sar lacivertli yetkililerinden “ilgilenmiyoruz” mesaj geldi

Fraport TAV Antalyaspor'a 55 yllk kulüp tarihinde ilk kez 13 maçlk yenilmezlik 
serisi yakalatan teknik direktör Ersun Yanal ve takm, 2021 ylndaki ilk yenilgisini bir
başka Antalya ekibi Aytemiz Alanyaspor karşsnda ald. Krmz beyazl takm, Yanal 
yönetiminde ligde çktğ 21 maçta 5 galibiyet, 12 beraberlik ve 4 yenilgi elde etti

2021 YILINDA 
TEK YENILGI

TRABZONSPOR’DA
her geçen sezon yükse-
len performansyla alkş

toplayan Uğurcan Çakr, Avru-
pa’nn dev kulüpleri tarafndan iz-
leniyor. Son dönemde ise en ciddi
takip İtalyan devi Juventus tara-
fndan başlatld. Juve’nin scout
ekibi, yeni ve gelecek vaat eden bir
kaleci arayşnda olduğu için 24
yaşndaki Uğurcan’ listeye dahil
etti. Sene başndan beri sürekli
performansn artran Uğurcan,
Juve yetkilileri tarafndan beğenili-
yor. Serie A ekibinin mevcut kad-
rosunda efsane eldiven Gianluigi
Buffon’un 43 yaşna gelmesi ve
artk veda zamannn yaklaşmas,
30 yaşn aşan Wojciech
Szczesny’ye alternatif aranmas
nedeniyle Uğurcan Çakr bir anda
liste başna çkt.

Ugurcan Çakır’a
Juventus talip 

Süper Lig'in 30. haftasnda Hikmet Ka-
raman'la birlikte çkşa geçen Ankara-
gücü, sahasnda son haftalarn forma

takm Göztepe'yi 3-0 gibi net bir
skorla mağlup ederek alt sralardan
kurtulma adna önemli bir galibiyet

daha elde etti. Sar lacivertliler, Hikmet
Karaman yönetiminde çktğ 3. ma-

çnda 3. galibiyeti elde etti.

KAZAN Kremlin Cup'n finalinde
Rus Zakharov'u yenen milli tenisçi-
miz Yank Erel profesyonel kariye-

rinin ilk ITF tekler şampiyonluğunu elde etti.
Rusya'da sert zeminde düzenlenen toplamda
15 bin dolar ödüllü ITF turnuvas Kazan
Kremlin Cup'ta srasyla Moldoval, Rus,
Özbek ve yar finalde de Rus rakibini yenen
Yank Erel, finalde 1 numaral seri baş Alexey
Zakharov'un rakibi oldu. 20 yaşndaki temsil-
cimiz, final mücadelesinde ev sahibi ülkeden
Alexey Zakharov karşsnda 6-3, 3-0 öndeyken
rakibinin maçtan çekilmesi ile şampiyonluğa
ulaşt. Kariyerinin ilk profesyonel tekler zafe-
rini Rusya'da kazanan Yank Erel yaptğ açk-
lamada, "Umarm devam gelecek. Günün
anlam ve önemine ithafen bu şampiyonluğu,
canla başla pandemi ile savaşan sağlk çal-
şanlarmza armağan ediyorum. 14 Mart Tp
Bayram kutlu olsun" dedi. DHA

Milli tenisçinin
ilk şampiyonluğu
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FRAPORT TAV Antalyaspor'un de-
neyimli teknik direktörü, kariyeri
boyuncu 612 maçta görev ald.
Yanal, bu maçlarda 273 galibiyet,
153 beraberlik ve 186 yenilgi elde
etti. Süper Lig'de ise 502 maçta tek-
nik adam olarak görev yapan teknik
adam 213 galibiyet, 133 beraberlik
ve 156 yenilgi ald. Ersun Yanal,
Samet Aybaba, Şenol Güneş, Rza
Çalmbay, Ylmaz Vural ve Aykut
Kocaman ile birlikte Süper Lig'de
500 maçta görev yapan 6 teknik di-
rektörden biri konumunda. Yanal,
Denizlispor, MKE Ankaragücü,
Gençlerbirliği, Manisaspor, Eskişe-
hirspor, Trabzonspor, Fenerbahçe
ve Antalyaspor olmak üzere 8 ta-
km çalştrrken, A Milli Takmn
başnda da yer ald. Deneyimli tek-
nik direktörün kariyerinde Fener-
bahçe ile de 1 Süper Lig
şampiyonluğu bulunuyor. DHA

YANAL’IN 
KARİYERİ

*
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BAŞARIDAN BAŞKA BİR AMACI YOK
BEDEN eğitimi öğretmeni tara-
fından 6. sınıftayken spora olan 
yatkınlığı keşfedilen Karabulut, 
öğretmeninin teşviki ile katıldığı 
il seçmelerinde atletizmle tanıştı. 
Uzun atlama ve 3 adımda yarışma-
lara katılmaya başlayan Karabulut, 
kısa sürede her iki kategoride de 
çok sayıda madalyayı koleksiyonuna 
kattı. Karabulut, iki branşta 12 kez 
Türkiye şampiyonu olurken bir kez 
de Sivas’ta düzenlenen 18 Yaş Altı 
Balkan Şampiyonası’nda gümüş 
madalyaya uzandı. Son olarak 18-19 
Ocak’ta İstanbul’da düzenlenen 20 
Yaş Altı Atletizm Türkiye Şam-
piyonası’nda iki branşta da birinci 
olan Karabulut, bu sonuçla şubat 
ayında Bulgaristan’da düzenlene-
cek Balkan Şampiyonası’nda 3 adım 
ve uzun atlamada Türkiye’yi temsil 
etmeye hak kazandı.

Spor artık hayatım oldu
Milli sporcu Karabulut, AA muha-
birine, 7 yıldır atletizmle uğraştığı-
nı, ilk 3 yıl sonunda 3 adım ve uzun 
atlama branşlarını seçtiğini söyledi. 
İlk aldığı madalyanın kendisini 
daha da motive ettiğini ve ilerleyen 

yıllarda şampiyon-
luklar elde ettiğini 
belirten Karabulut, 
“Spor artık hayatım 
oldu. Her şeyimi 
ona göre düzen-
ledim ve başarılar 
elde ettim. Salonda 
4 kez 3 adım, 2 kez 
de uzun atlamada, 
açıkta ise 4 kez 3 
adımda, 2 kez de 
uzun atlamada Tür-
kiye şampiyonlukla-
rım var.” dedi.

Madalya kazan-
mak istiyorum
Milli takım formasıyla Türkiye’yi 
temsil etmenin tarif edilmez bir gu-
rur olduğunu, Türkiye’deki başarı-
larını uluslararası yarışlarda da elde 
etmeyi hedeflediğini ifade eden 
Karabulut, şunları kaydetti: “2023 
Eylül ayında Sivas’ta düzenlenen 18 
Yaş Altı Balkan Şampiyonası’nda 3 
adım atlamada ikinci oldum. Geçen 
hafta yapılan 20 Yaş Altı Türkiye 
Şampiyonası’nda uzun ve 3 adım 
atlamada Türkiye birincisi oldum. 

Şimdi de gelecek ay Bulgaristan’da 
düzenlenecek Balkan Şampiyo-
nası’na gideceğim ve iki branşta 
ülkemi temsil edeceğim. 7-10 Ağus-
tos’ta ise Finlandiya’da yapılacak 
olan 20 Yaş Altı Avrupa Şampiyo-
nası içim barajı geçtim, orada da 
ülkemi temsil edip madalya almayı 
hedefliyorum. Geleceğe dair ilk 
aşamada yazın katılacağım turnuva-
da Avrupa’da madalya almak, 2028 
Los Angeles Olimpiyatları’nda ise 
ülkemi temsil edip madalya kazan-
mak istiyorum.” AA

Üç adım ve uzun atlama branşlarında çok sayıda Türkiye şampiyonlukları bulunan 18 yaşındaki 
milli atlet Aleyna Karabulut, madalya koleksiyonuna Avrupa şampiyonluğunu da eklemek istiyor

MELBOURNE kentinde düzen-
lenen turnuvanın son günündeki 
tek erkekler final maçında dünya 
1 numarası Sinner ile 2 numaralı 
seribaşı Zverev karşılaştı. Karşı-
laşmaya etkili başlayan Sinner, ilk 
sette 6-3 ile galip gelerek 1-0 öne 
geçti. Başa baş mücadeleye sahne 
olan ikinci seti “tie-break” sonu-
cunda 7-6 kazanan İtalyan raket, 
durumu 2-0’a getirerek Zverev’in 
direncini kırmayı başardı. Üçüncü 
seti ise 6-3 ile hanesine yazdıran 
Sinner, rakibine servis kırma 
puanı göstermediği maçı, 2 saat 42 
dakika sonunda 3-0 kazanarak (6-3, 
7-6, 6-3) şampiyon oldu. Sinner, 
Avustralya Açık’ta üst üste ikinci, 
kariyerinde 2024 ABD Açık ile 
birlikte üçüncü grand slam zaferini 

elde etti. Şampiyonluğun bir adım 
uzağında kalan Zverev ise 2020 
ABD Açık ve 2024 Fransa Açık’tan 
sonra üçüncü kez grand slam finali 
kaybetti. AA

ÜST ÜSTE İKİNCİ ŞAMPİYONLUK!

Amasya Üniversitesi Sabuncuoğlu 
Şerefeddin Sağlık Hizmetleri Meslek 
Yüksekokulunda öğretim görevlisi olan 

Gül, kız çocuklarının kötü alışkanlıklardan uzak 
durması, sporla iç içe olmaları için 8 ay önce 
Amasis Kadın Futbol Kulübünü kurdu. Kur-
duğu takıma başkanlık ve antrenörlük yapan, 
başka personel bulunmadığı için malzemecilik 
ile diğer ihtiyaçlarını da yerine getiren Gül, 
üniversitedeki derslerden kalan zamanını ku-
lüpte geçiriyor. Takım elbisesi ile kulübe gelen 
Gül, burada eşofmanlarını giyip sahaya çıkıyor, 
topları şişirip antrenman yeleklerini yıkıyor. 
Gül, bu sezon TFF Kadınlar 3. Lig’de mücadele 
edecek olan takımının giderlerin çoğunu da 
karşılıyor.

108 kadın sporcumuz var 
Mustafa Gül, AA muhabirine, Amasya Üni-
versitesinde düzenlenen bahar şenliği sırasında 
kızların futbol oynadığını gördüğünü, buradan 
esinlenerek kadın futbol kulübü kurmaya karar 
verdiğini söyledi. Amasya Üniversitesi Rektörü 
Prof. Dr. Ahmet Hakkı Turabi’nin desteğiyle bir 
kadın futbol takımı kurduklarını belirten Gül, 
“Amasya’da bir kadın futbol takımı neden olma-
sın diye liseleri, ortaokulları, ilkokulları dolaştık. 
Yetenekli sporcularımızdan seçme yaptık. Şu 
anda 108 lisanslı kadın sporcumuz var.” dedi.

Hayata dokunuyoruz
Kulüpte yapılması gereken çeşitli işlerin oldu-

ğunu dile getiren Gül, “Başka kimse olmayınca 
topları şişiriyorum, malzemelerin yıkanmasını 
bile ben yapıyorum. Sonra evrak işleri, federas-
yonla yazışmalarımız oluyor, bunları tamamlıyo-
rum. Bunun dışında da bir antrenman programı 
belirledik. Kulübün içindeki görevim başkanlık, 
sonra antrenörlük, malzemecilik, bazen de sek-
reterlik diyebilirim.” diye konuştu.

2 Şubat’ta lig başlıyor 
Bu sezon 3. Lig’de ilk müsabakalarına 2 Şubat’ta 
çıkacaklarını dile getiren Gül, şunları kaydetti:
“17, 13 ve 15 yaş kategorilerinde de Türkiye’de 
çeşitli gruplarda mücadele ediyoruz. Hedefimiz 
tabii ki 2. Lig’e çıkıp şehrimizi gururlandırmak. 
Ben şunu gördüm ki kadın isterse başaramaya-

cağı hiçbir şey yok. Çok yetenekliler, çok iyiler. 
Ben bile bazen yaptıklarına şaşırıyorum. Benim 
yapamadığım şeyleri yapıyorlar. Biz en çok 
çocuklarımızın eğitimlerine dikkat ediyoruz. 
Eğitimci olarak karnelerini, ders notlarını takip 
ediyorum, yeri geliyor öğretmenleri ile görüşü-
yorum. Çocukların sadece sportif anlamda değil, 
eğitim anlamında da hayatlarına dokunuyoruz.” 
Futbol takımının 13 yaşındaki sporcusu Cey-
lin Elif Demirelli ise Gül’ün kendilerine hem 
antrenörlük hem başkanlık hem de malzemecilik 
yaptığına dikkati çekerek, “Ona çok teşekkür 
ederiz, bize bir ağabey, baba gibi yaklaşıyor. Her 
sıkıntımızla ilgilenir. Mustafa hocamın deste-
ğiyle çok başarı kazanacağız, buna inanıyoruz.” 
ifadelerini kullandı. AA

Hedef dünya 
şampiyonu olmak!

GENÇ sporcu 6 yıl önce öğretme-
ninin yönlendirmesiyle başladığı 
muaythaide zamanla kendini ge-
liştirerek şampiyonalara katılmaya 
başladı. Doğu, 2021, 2022 ve 2023 
yıllarında üst üste Türkiye şampi-
yonluğu kazandı. Milli takıma seçi-
len ve 2022 yılında dünya şampiyo-
nasına katılan Doğu, şampiyonada 
ikinci oldu. 2023 yılında da Avrupa 
şampiyonu ve dünya üçüncüsü 
olan Doğu, geçen yıl da Avrupa 
şampiyonu olmayı başardı. Derece-
lerine dünya şampiyonluğunu ekle-
mek için haftada 5 gün antrenman 
yapan Doğu, bu yıl yapılacak milli 
takım seçmelerinde başarılı olup 
Türkiye’yi uluslararası şampiyona-
larda temsil etmek istiyor.

Adından söz ettirmeyi 
sürdürecek
Cihan Doğu, AA muhabirine yap-
tığı açıklamada, 6 yıldır muaythai 
yaptığını ve sporu çok sevdiğini 
söyledi. Muaythaide derece kazan-
dıkça daha mutlu olduğunu ifade 
eden Cihan, “Bu sporda Türkiye ve 

Avrupa şampiyonluğum var. Dünya 
ikinciliği ve üçüncülüğü elde ettim. 
Avrupa şampiyonasında iki kere 
altın madalya kazandım. Katılığım 
Avrupa şampiyonda birinci oldum. 
Çalışmalarıma devam ediyorum. 
Bundan sonra bir sefer değil her yıl 
üst üste dünya şampiyonu olmak 
istiyorum.” dedi. Başarılı sporcu, 
kürsüde olmanın her zaman ken-
disini gururlandırdığını aktararak, 
başarılarıyla adından söz ettirmeye 
devam etmek istediğini dile getirdi.

Umudumuz yüksek 
Antrenör Yahya Geylani de sporcu-
sunun kısa sürede önemli dereceler 
elde ettiğini söyledi. Cihan’ın 6 
yılda güzel başarılara imza attığını 
aktaran Geylani, “Cihan zaten çok 
özel bir sporcu. Her şampiyonada 
mutlaka derece alan bir çocuk. Tür-
kiye dereceleri, Avrupa ve dünya 
dereceleri var. Çok azimli bir sporcu 
ve özverili çalışıyor. Ondan umu-
dumuz, beklentimiz yüksek. Çok iyi 
yerlere gelecek.” diye konuştu.
AA

Tekirdağ’da öğretmeninin yönlendirmesiyle başladığı 
muaythai branşında Türkiye ve Avrupa şampiyonluğu 
bulunan 19 yaşındaki Cihan Doğu, derecelerine dünya 
şampiyonluğunu da eklemek için çalışıyor

Sezonun ilk grand slam tenis turnuvası Avustralya Açık’ın tek erkekler finalinde 
Alman Alexander Zverev’i 3-0 yenen İtalyan Jannik Sinner, şampiyonluğa ulaştı

HEM BAŞKAN 
HEM MALZEMECİ!HEM MALZEMECİ!HEM MALZEMECİ!HEM MALZEMECİ!HEM MALZEMECİ!HEM MALZEMECİ!HEM MALZEMECİ!HEM MALZEMECİ!HEM MALZEMECİ!HEM MALZEMECİ!

Amasya’da 
yaşayan 39 

yaşındaki 
Mustafa 

Gül, kurarak 
başkanlığını 

üstlendiği Amasis 
Kadın Futbol 

Kulübünün tüm 
ihtiyaçlarıyla 

kendisi 
ilgileniyor
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P azar tezgahları ve market raflarında az sa-
yıda çeşidi satışa sunulan mantarların yüz-
lerce türüne doğada rastlanabiliyor ancak

hangilerinin yenilebilir olduğunu bilememek ze-
hirlenme riskini de beraberinde getiriyor. Doğada
kendiliğinden yetişen mantarların nasıl bulunaca-
ğını öğrenmek, hiç görmedikleri türleri keşfetmek
ve oksijen deposu ormanlarda ailesiyle vakit ge-
çirmek isteyenler, mantar uzmanı Recep Karade-
mir'in liderliğinde her hafta farklı bir ormanda
toplanıyor. Karademir, gezilerde önce kısa bilgi-
lendirme yaptıktan sonra, gruptakilere dikkat
edilmesi gerekenleri anlatıyor. Ormanda sıklıkla
rastlanan türleri, hava durumunun mantar yo-
ğunluğuna etkisi ve nasıl mantar toplanacağı gibi
konulara değinen Karademir, gerekli bilgilendir-
meden sonra gruba toplayacakları mantarlar için
sepet ve bıçak dağıtıyor.

Sepetler doluyor

Ormanın içine doğru yol alan grup üye-
leri ağaçların altında bazıları tek tek,
bazıları öbekler halinde bulunan
mantarları topluyor. En çok civciv
ayağı, kanlıca, sarı sığırdili, kö-
mürcü kaypak, kaz ayağı ve mor
cincile türlerinin toplandığı gezide
gruptakiler, buldukları farklı man-
tarları Karademir'e göstererek bilgi
alıyor. Karademir, ekiptekilere zehirli
mantarlara dokunmanın zararlı olmadı-
ğını ancak yenilmemesi gerektiğini anlatıyor.
Günün sonunda sepetleri dolan grup üyeleri,
başlangıç noktasına dönerek, Karademir tarafın-
dan türlerine göre öbeklere ayrılan mantarların
etrafında toplanıyor. Son aşamada mantarların
nasıl pişirileceğine dair bilgiler de alındıktan
sonra tadım testi yapılıyor. Keyifli bir günü geride
bırakan katılımcılar, topladıkları mantarları yan-
larına alarak evlerine dönüyor.

Keşfedilmemiş türleri inceliyoruz 

Grubun Aydos Ormanı'ndaki keşif gezisine AA

ekibi de eşlik etti. Recep
Karademir, burada farklı
mantar çeşitlerini keşfet-
mek, Türkiye'de yetişen

ancak bilinmeyen türleri or-
taya çıkarmak ve sonbaharda

yaşanan mantar zehirlenmelerine
karşı vatandaşları uyarmak için çaba

sarf ettiğini söyledi. Çocukluk yaşlarından beri
mantarlara olan ilgisinin ve sevgisinin son yıl-
larda başka bir boyuta evrildiğini ifade eden Ka-
rademir, sahada yaptıkları çalışmalarla insanları
beton yapılardan çıkarıp tabiata yönlendirmeyi
ve doğa sevgisini aşılamayı hedeflediklerini kay-
detti. Yeni türlerle ilgili ulusal ve uluslararası
alanda araştırma yapan akademisyenlerle birlikte
de çalıştıklarını belirten Karademir, "Bu konuya
çok fazla kafa yoruyoruz. Ülkemizde olabilecek
ama daha keşfedilmemiş türlerle alakalı çalışma-

lar yapıyoruz. 2-3 tane yeni türü-
müz var, muhtemelen bu yılın ilk
çeyreğinin sonunda makaleleri ya-
yınlanır. Ülkemizde hem mikro hem
makro olarak 5-6 bin mantar türü var.
Dünya genelinde 125 bin tür olduğunu düşünür-
sek, 4 mevsimi yaşayan coğrafyamızda bu kadar
az çeşit olması mümkün değil." ifadelerini 
kullandı.

Lezzetin farklı türleri bulunabiliyor

Türkiye'nin mantar çeşitliliği ve zenginliğini gün-
yüzüne çıkarabilmeyi arzuladıklarını dile getiren
Karademir, mantarın sadece bahar aylarında
değil 4 mevsimde yenilebilir ve lezzetli farklı türle-
rinin bulunabildiğini vurguladı. Mantarı bilimsel
olarak tanımanın mantar avcılığının yüzde 50'sini
oluşturduğunu, bunun dışında da mantarın ha-
bitatını, dönemini, hangi ağaçlarla ve bitkilerle

ilişkide
olduğunu
iyi bilmek
gerektiğini
kaydeden Kara-
demir, "En önemli
kısım, bilmediğiniz
mantarları tüketmeye-
ceksiniz. Bu durumda
mantardan korkmanıza
gerek yok." değerlendirme-
sine bulundu.

Her mantar sotelenmez

Bir insanın her mevsim 2-3 tür öğre-
nerek mantarlar konusunda

önemli bilgi birikimine
sahip olabileceğine işa-

ret eden Karademir,
"Yaklaşık 3 bin makro
mantarın içerisinde 200'e
yakın ölümcül ve tehlikeli
türün yanında 300-400 ci-
varında yenilebilir lezzetli
türler var." dedi. Mantarla-

rın pişirilmesiyle ilgili de
bilgi veren Karademir, "Her

mantar sotelenmez ama her
mantarı, tüketimini öğrenmek için

sotelemek gerekiyor. Yüksek ateşte pişirilen,
kısa süreli pişirilen, sadece çorbası olan, sadece et
yemekleriyle lezzetli olan mantarlar var. İki diş
sarımsakla yahni olarak yiyebileceğiniz lezzetli
mantarlar var. Kesinlikle hepsinin pişirme teknik-
leri çok farklı. Burada önemli olan insanların
mutfak kültürü." diye konuştu. Mantarın sindi-
rimi zor besinler olması nedeniyle haftada en
fazla 2 defa tüketilmesi gerektiğinin altını çizen
Karademir, "Mantarı bir tencere yemek olarak pi-
şirip yemektense son dokunuş olarak bir pizzaya,
bir böreğe, hem bir çorbaya, bir makarna sosuna
son dokunuş olarak kullanmak her zaman daha
iyidir." şeklinde konuştu.AA

KArAde-
mir, sözlerini

şöyle sürdürdü: "Bu
tip sosyal etkinliklerin en güzel

yanı burada insanlara mantarları nasıl
keşfedeceklerini, tanıyacaklarını, nerede

bulabileceklerini öğretmek ve onlara
mantar toplatmak. Daha sonra de-

taylı olarak anlatmak, finalde de
onlara mantarları tattırmak en

büyük hedeflerimizden biri.
Çünkü o zaman daha ke-

yifli ve akılda kalıcı olu-
yor. Bazı insanlar

sadece gezmek için
geliyor. 'Ben mantar

tüketmem' deyip
de çok defa

benim ham-
burgerimi
yemiş in-

sanlar
oldu."

MANTAR VAR MI DEME!
ISTANBUL’DA

Annesiyle mantar toplayan
Deniz Karaman, "Burada zaman
şahane geçiyor. Şu anda saatin
kaç olduğunu bile bilmiyorum.
Bayağı topladık, hala gözüm
mantarlarda. İlk defa geliyorum
ama daha önce annemle amatör
olarak topluyorduk. Çok eğlenceli
olduğunu keşfettik, o yüzden pro-
fesyonel birinden yardım alalım
dedik. Bol miktarda civciv man-
tarı topladık, birkaç kanlıca man-
tarı bulduk." ifadelerine yer verdi.
Ailesiyle birlikte mantar toplama
etkinliğine katılan 13 yaşındaki
Ecrin Beyza Yılmaz ise "Çoğun-
lukla civciv mantarı vardı. Herkes
sepet dolusu topladı. Onun dı-
şında puf mantarları ve zehirli
mantarlar var. Normalde mantar
tüketiyorum ama tadını sevdiğim
pek söylenemez." diye konuştu.

Mantar 
toplaMaK 
çok eğlenceli

Keyifli ve
güzel bir 
etkinlik 

Mantarların gizemli dünyasına yolculuk yapmak için İstanbul'un
ormanlarında uzman eşliğinde keşfe çıkan grup, daha önce
görmedikleri türlerle tanışarak doğayla iç içe bir gün geçiriyor
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