
CHP Genel Başkanı
Özgür Özel ile İBB

Başkanı Ekrem İmamoğlu,
gözaltına alınan Beşiktaş 
Belediye Başkanı Rıza 
Akpolat’a destek amacıyla
belediyenin önünde halka
hitap etti. Özel, “Hangi 

AK Parti belediye başkanına
bu muamele yapıldı?” 
diye sorarken İmamoğlu,
“Bunun adı, itibar suikastı-
dır. Bunun adı, yargı tacizi-
dir. Bunun adı, yargının
siyasete alet edilmesidir”
diye konuştu. I SAYFA 5

Yine bir şafak operasyonu ile
uyandık. İstanbul Cumhuriyet
Başsavcılığı, Beşiktaş Belediye
Başkanı Akpolat ile Beltaş İşlet-
mecilik Sanayi ve Ticaret AŞ Baş-
kanı ve üyelerinin de arasında
olduğu 47 kişi hakkında gözaltı
kararı verdi. Bırakın arkadaş 
bırakın. Lütfen ilk taşı en suçsuz
olanınız atsın. Bu güzel
ülkenin sonu ne olacak
bilmiyorum. Bütün bu
adaletsizliğe, düzensiz-
liğe, çifte standartta
bir dur diyen yok.
Bakalım bu 
gözler daha
neler görecek.
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KESİN BEKLENTİMİZ BUDUR

MHP Genel Başkanı Devlet
Bahçeli, partisinin grup toplantı-

sında konuştu. Bahçeli, “DEM Parti
heyetinin ikinci ziyaretleri sonunda
PKK'nın sonlandığı şartsız açıklanma-
lıdır. Kesin ve tavizsiz beklentimiz
budur. PKK/YPG Suriye'den 
çıkmalıdır. Fırat'ın iki yakası da terör-
den arındırılmalıdır” ifadelerini kul-

landı. Bahçeli, 
“12 ada gasp edil-
miş, ayak oyunla-
rıyla elinden
alınmıştır. Türki-
ye'nin 12 adasız
yaşaması tam bir
hayaldir. Türkiye
Mavi Vatan'dan
asla vazgeçmez”
diye konuştu. 
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PKK'nın bittiği
açıklanmalıdır

Beyza şEngül

Topkapı Sarayı’nın
yenilenen yüzü...
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38 yaşındaki görme engelli Burak Başak, ulaşımda büyük sıkıntı yaşadıklarını
belirterek, “Bazı kaldırımların ucu yok bazı kaldırımlarda direkler var” dedi

İstanbul İtfaiyesi, 2024 yılında
kent genelinde toplam 24 bin

948 yangına müdahale etti. Yangınla-
rın yüzde 56,8’ini, 14 bin 172 olayla
“Hatalı-Dikkatsiz Kullanım” ve “Isı
Kaynağının Amacı Dışında Kullanıl-
ması” kategorisindeki vakalar oluş-
turdu. Bu yangınlarda toplam 10 bin
738 kişi kurtarılarak güvenli alana çıka-
rıldı veya sağlık ekiplerine teslim edildi.
917 araç ve 133 istasyonla şehir içi ve
merkezden uzak tarım ile orman alan-
larına hızlıca sevkler sağladı. I SAYFA 4
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Milyonlarca kişinin yaşadığı dev
metropol İstanbul'da, yaya yolların-

daki ve toplu taşıma sistemlerindeki olum-
suzluklar, görme engelli bireylerin günlük
yaşamlarını daha da zorlaştırıyor. Çekme-
köy'deki Sultan Çiftliği Ortaokulu'nda
memur olarak görev yapan 38 yaşındaki
görme engelli Burak Başak, “Görme engelli
olarak hayatta zorluklarımız var. Her sabah
evden işe giderken yolun üstündeki kaldı-
rımlar ya da fiziksel durumlar beni zorluyor.
Çünkü her kaldırım ve yol görme engelliler
için hatta bir engelli için fiziksel şartları 
karşılamıyor” siteminde bulundu. I SAYFA 5

KALDIRIMDA
DiREK VAR!
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15 Temmuz Mahallesi 1487
Sokak'ta 5 katlı binanın giri-

şindeki daireye elektrik tamiri için
giden Zekeriya A. Suriyeli Meryem
Samou (12) ve Ahmet Samou 
(5) isimli kardeşlere taşla saldırdı.
Mahalle sakinlerinin ihbarı üzerine
olay yerine polis ve sağlık ekipleri
sevk edildi. Sağlık ekipleri, başından
ve gözünden yaralanan Ahmet 

Samou'yi ilk müdahalenin ardından
hastaneye kaldırırken ablası 
Meryem Samou'nun hayatını kay-
bettiğini belirledi. Haberi aldıktan
sonra olay yerine gelen ve sinir krizi
geçiren anne Güli Samou kaldırıl-
dığı Bağcılar Eğitim ve Araştırma
Hastanesi'nde tedavi altına alındı.
Şüpheli Zekeriya A. polis ekipleri 
tarafından gözaltına alındı. 

ç Adli Tıp Kurumu Morgu'nda
otopsi işlemleri tamamlanan

Meryem Samou’nun cenazesi annesi
Gülizar Samou’ya teslim edildi. Adli
Tıp önünde açıklama yapan anne
Gülizar Samou, “İdam istiyorum. 
12 yaşındaydı. Her yer kan oldu. 
Kızımın saçları hep kan oldu. Evde
para vardı ama kimse çalmadı. Bir
tane çocuk vardı bizim sokakta onu

şikayet ettik. Çocuğumu dövdü o da
12 -13 yaşındaydı. İsmini bilmiyo-
rum. Muhammet Ali'yi dövdü. İdam
istiyorum. Ciğerim yanıyor” diyerek
feryat etti. Aile yakını olan Şaban
Vaspan ise “Bunu kim neden yapsın.
Biz de onu düşünüyoruz. Bunu 
kim neden yaptı? Bunu yapan 
kişinin bilinci yerinde miydi?” diye
sordu. I SAYFA 9
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ŞÜPHELi ZEKERiYA A. iKi 
KARDEŞE TAŞLA SALDIRDI

BUNU KiM NEDEN YAPSIN
BiZ DE ONU DÜŞÜNÜYORUZ

Devlet Bahçeli

ÇAĞRIYI BİZ DE BİLMİYORUZ

MHP Genel Başkanı Devlet
Bahçeli'nin 'PKK'nın bittiği, 

hiçbir şart ileri sürülmeksizin açıklan-
malı' sözlerini değerlendiren DEM
Parti Eş Genel Başkanı Tuncer Bakır-
han, “Emin olun, İmralı'ya ne zaman
gidilecek bilmiyoruz. Biz de izliyoruz.
Umarım en yakın zamanda giderler.
Heyetimiz zaten birinci görüşmeye

ilişkin çok net,
somut paylaşım-
larını yaptı. 
İmralı'dan nasıl
bir çağrı geleceğini
bilmiyoruz. O
çağrının gelebil-
mesi için heyetin
gitmesi gerekiyor”
ifadelerini 
kullandı. 
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Çağrı için heyetin
gitmesi gerekiyor!

Tuncer Bakırhan

Tam 10 bin 738 
kişi kurtarıldı

Duygusal hijyenin insanların
ruhsal olarak hasta olmaması

için geliştirilen bir kavram olduğunu
ifade eden Prof. Dr. Nevzat Tarhan,
“Fiziksel sağlığımız için gösterdiğimiz
özeni duygusal sağlığımız, psikolojik
sağlığımız için gösteremiyoruz. Duy-
gusal sağlık durumu bozulduğunda,
fiziksel bütünlük bozulduğundaki gibi
bir ağrı hissederiz. Psikolojik bütünlü-
ğümüzün bozulduğu zaman hissettiği-
miz ağrının adı sıkıntıdır” diye
konuştu. I SAYFA 10
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Duygusal hijyen 
olmazsa olmaz!

Bağcılar'da 5 katlı binanın giriş
katındaki daireye giren Zekeriya A.
Suriyeli Meryem Samou (12) ve
Ahmet Samou (5) isimli kardeşlere
taşla saldırdı. Saldırı sonrası
Meryem Samou hayatını kaybetti.
Minik Ahmet ise ağır yaralandı.
Anne Gülizar Samou, “Ciğerim
yanıyor” diyerek feryat etti
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AK Parti Büyükçekmece
İlçe Başkanlığı 8. olağan

kongresinde ilçe başkanı 
seçilen Mahmut Yusuf, birlik
ve beraberlik mesajı verdi.
Coşkulu bir kongreyi geride
bıraktıklarını belirten Yusuf,
“Bize güvenenleri asla mah-
cup etmeyeceğiz. Büyükçek-
mece'nin yarım asra yaklaşan
makus talihini hep birlikte 
değiştireceğiz. Tüm hemşeri-
lerimizin kalbini fethedeceğiz.
Allah bizleri mahcup 
etmesin” dedi. I SAYFA 9
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Mehmet Mert’in köşe yazısı sayfa 9'da 

ATEŞ OLMAYAN
YERDEN DUMAN!

Unutulmaz birçok 
dizi ve filme imza atan

ünlü yönetmen Serdar Akar,
Küçükçekmece Belediyesi 
Film Ofisi tarafından düzenle-
nen ‘Yönetmen Söyleşileri’nde
sinema tutkunlarıyla bir araya
geldi. Gündemdeki sinema ve
dizi dünyasındaki tekelleşme
tartışmalarına değinen ünlü 
yönetmen Akar, “Ateş olmayan
yerden duman çıkmaz” 
dedi. I SAYFA 4

ç

ç

YENİ BİR PLAN
YENİ BİR İMAJ
YENİ BİR PLAN
YENİ BİR İMAJ
YENİ BİR PLAN
YENİ BİR İMAJ
YENİ BİR PLAN
YENİ BİR İMAJ
YENİ BİR PLAN
YENİ BİR İMAJ
YENİ BİR PLAN
YENİ BİR İMAJ
YENİ BİR PLAN
YENİ BİR İMAJ
YENİ BİR PLAN
YENİ BİR İMAJ
YENİ BİR PLAN
YENİ BİR İMAJ

Ünlü şarkıcı Rabia Tunçbilek, yeni 
yılı sahnede karşıladığını söyledi.
Tunçbilek, “Batum'da sahnedeydik.
2025'i en sevdiğim şeyle, işimle kar-
şıladım. Önümüzde Avustralya’da bir
konserim olacak” ifadelerini kullandı.
Yeni projelerinden de bahseden
Tunçbilek, “Birkaç düet sonrası şimdi
solo bir proje ile geliyorum. Aylardır
bahsettiğim ama ismini açıklamadı-
ğım şarkım sonunda çıkacak. Yeni 
bir kariyer, yeni bir plan, yeni bir
imaj. Çok heyecanlıyım” dedi.

MINIK MERYEM’I 
TASLA KATLETTI

Şüpheli Zekeriya A.'nın ilk ifadesinde, 
“Bir gün önce elektrik işleri var diyerek
beni eve çağırdılar. Olay günü eve gittim. 
Evde çocuklar vardı. İşimi yaparken 
onlara 'para verecek misiniz?' diye 
sorunca kendilerinde para olmadığını 
söylediler. Bir anda öfkelendim. Sobanın
yanında bulduğum taşla başlarına 
vurdum" dediği öğrenildi. 

BiR ANDA ÖFKELENMiŞ!

FiZiKSEL DURUMLAR 
ÇOK ZORLUYOR

BiR GÜNDE 
300 oyuncak

Bayrampaşa'da meslek lisesi öğrencileri, ahşap
atıklardan çeşitli oyuncaklar üreterek ihtiyaç sa-

hibi anaokullarına destek olurken, satılan ürünlerden
elde edilen gelirle de okullarına maddi destek sağlıyor.
Okulda bir günde 300 oyuncak üretiliyor. I SAYFA 5
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İstanbul Valiliği
rakam açıkladı
İstanbul Valiliği'nden yapılan
açıklamada 2024 yılında
sahte alkolden zehirlenen ve
vefat edenlerin sayısı açık-

landı. Açıklamada, top-
lamda 110 kişinin zehirlen-
diği 48 kişinin ise hayatını
kaybettiği belirtildi. I SAYFA 4



COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.

İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.
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Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

Bağcılar
farkındalık

içine girdi

www.damgagazetesi.com15 OCAK 2025 ÇARŞAMBA

“İNTİKAM amaçlı uyku 
ertelemeciliği” ya da halk 
arasındaki yaygın söyle-

miyle “uyku intikamı”, iş hayatı 
ya da gündelik sorumlulukları 
nedeniyle kendilerine vakit ayıra-
mayan insanların, uyku saatlerini 
ertelemesiyle gece geç saatlere 
dek uyanık kalmaları olarak ta-
nımlanıyor. Çinli bir sosyal medya 
fenomeni tarafından 2014’te lite-
ratüre kazandırılan uyku intikamı 
kavramı, kontrolden çıkması 
durumunda bireyleri psikolojik 
ve fizyolojik anlamda olumsuz 
yönde etkiliyor. Uzman Klinik 
Nöropsikolg Merve Türkkol, 
bu durumun günün intikamının 
geceden alınması olarak tanımla-
nabileceğini, kavramın, bireylerin 
gün içinde elde edemedikleri kişi-
sel zamanlarını gece geç saatlerde 
uyku sürelerinden feragat ederek 
telafi etmeye çalışmaları anlamı-
na geldiğini söyledi.

Kontrol kaybına sebep olur 
Modern yaşamın getirdiği 

yoğun temponun, bireylerin gün 
içinde kendilerine vakit ayırama-
malarına neden olduğunu belir-
ten Türkkol, “Kişilerin yoğun iş 
temposu, varsa eğitimleri, aile 
sorumlulukları gibi sebeplerle 
sıkışmış hissetmeleri, aslında 
kendine ait bir zaman yaratma al-
gısını ve bir kontrol kaybı hissini 
tetikleyebiliyor.” dedi. Çinli sos-
yal medya fenomeninin “Bütün 
gün çalışıyorum, gece yalnızca bir 
saat bile olsa kendime vakit ayır-
mak istiyorum. Çünkü bu benim 
kontrolüm olan tek alan” payla-
şımını anımsatan Türkkol, şöyle 
devam etti: “Pandemi döneminin 
devamıyla dünya çapında bu daha 
da görünür bir davranış haline 
geldi. İş ve özel yaşam arasında-
ki o dengenin bozulmasıyla bu 
davranış biçimini daha da görür 
olduk ama şunu ayırt etmek 
önemli. Gece geç saatte yatan 
herkes için bu terimi kullanmak 
doğru olmaz. Biz neye uyku inti-
kamı diyoruz? Şu üç faktör bizim 
için önemli olabilir; uykuya ge-

çişte kişinin toplam uyku süresini 
azaltan düzenli bir durum olmalı. 
İkinci nokta, gece geç saatlere ka-
dar oturmanın altındaki fizyolojik 
ve organik problemleri dışlama-
malıyız. Örneğin; sıcak havalarda 
kişi sıcaktan uyuyamayabilir, ağrı 
durumları olabilir veya bir iş, 
proje yetiştirme sürecinde uykuyu 
mecburi erteleme durumları artık 
bir uyku intikamı sayılmaz ama 
özellikle kişinin burada yatma 
süresini geciktirmesi, ertesi gün 
kendisinin bilişsel aktivitelerini 
etkileyeceğini, sorumlulukla-
rını bozabileceğini bile bile bir 
şekilde ‘Kendime inatla bir vakit 
ayırma çabası içindeyim.’ demesi 
bir uyku intikamı sayılabilir. Bu, 
bazen bilinçli yapılan bir durum 
olabildiği gibi çoğu zaman bilinç 
dışı bir davranış olabiliyor. Uyku 
vaktini erteleme kavramına inti-
kam kelimesinin de eklenmesiyle 
çok daha popülarite kazanan bir 
kavram oldu.”

Doğal dengemizi etkiliyor
Uyku intikamının doğrudan bir 

psikolojik rahatsızlık olmadığını 
söyleyen Türkkol, yaşam tarzıyla 
gün içinde bireylerin kendisine ne 
kadar kaliteli vakit ayırabildikle-
riyle yakından ilişkisi olduğunu 
kaydetti. Türkkol, bireylerin fizik-
sel, duygusal ve zihinsel olarak bir 
dengede olduğu zaman kendileri-
ni çok daha iyi ve sağlıklı hissede-
bildiğini, ancak gün içinde işlerin 
ve sorumlulukların yoğunluğu 
ve stres faktörlerinin bu dengeyi 
bozabildiğini ifade etti. Zihnin bu 
durumda o dengeyi sağlayabilmek 
için çözüm arayışına girebildiğini 
ve genelde yoğun çalışanların o 
çözümü gecede bulduğunu belir-
ten Türkkol, “Bunu yaparken bir 
çözüm arayışında olsak da denge-
mizi bozuyoruz. Çünkü bir şekilde 
uykudan feragat etmek, beynin 
dinlenmesini, hormonlarımızın 
yenilenmesini de engelliyor ve 
uzun vadede aslında hem fizyolo-
jik hem de psikolojik olarak başka 
sekonder sebepler karşımıza 
çıkabiliyor” dedi. AA

Günlük yaşamın getirdiği yoğunluk nedeniyle kişilerin kendilerine vakit 
ayırmak için ‘uyku intikamı’ ile gece geç saatlere kadar ayakta kalması ve bu 
durumun kontrolden çıkması psikolojik ve fizyolojik sorunlara neden olabiliyor

3 KIŞIDEN 1’I OBEZ!

Aritmiler genel olarak düzen-
siz veya farklı kalp atımları 
olarak tanımlanır ve normal 

kalp atımını sağlayan elektrik ileti 
sistemi bozukluklarında meydana 
gelir.Kalp çok hızlı veya çok yavaş 
atabilir ya da kalp atışları düzensiz 
olabilir. Aritmi farklı atım, hızlı atım, 
yavaş atım şeklinde hissedilebilir. Ge-
nellikle aritmilerin birçoğu zararsızdır 
ancak bazıları yaşamı tehdit eden 
durumlara neden olabilir. Bu sebeple 
kalp atışlarında yaşam tarzını etkile-
yen farklılıklar olduğunu düşünenle-
rin zaman kaybetmeden bir uzmana 
başvurmaları önemlidir. Memorial 
Hastanesi Kardiyoloji Bölümü’nden 
Uz. Nuri Cömert, aritmiler ve tedavi 
yöntemleri hakkında bilgi verdi.

Stres aritmiye neden olabilir
Sağlıklı erişkinlerde kalp dakikada 

60-100 kez atar ve bu vuruşlar belirli 
bir düzen içinde gerçekleşir. Kişinin 
normalde kendi kalp vuruşlarını 
rahatsız edici bir şekilde hissetmesi-
ne “aritmi” denir. Örneğin koşarken, 
merdiven çıkarken, heyecanlandı-
ğımızda ya da duygusal stres altın-
dayken kalp atışımızdaki hızlanmayı 
normal bir şekilde fark ederiz. 
Ancak kişi hiçbir neden yokken kalp 
atışlarında bir farklılık hissediyorsa, 
bu durum kalpte ritim bozukluğu 
olduğu anlamına gelebilir. 

Aritmiye neler yol açar?
Ü Koroner arter hastalığı, kalp ka-

pak hastalıkları, geçirilmiş kalp 
damar veya kapak operasyonları 
sonrası

Ü Yüksek tansiyon
Ü Doğumsal kalp hastalıkla-

rı(kalp delikleri, kapak problem-
leri)

Ü Tiroid bezi hastalıkları
Ü Obstrüktif uyku apnesi
Ü Böbrek fonksiyon bozukluğu 

(Elektrolit dengesizliği)
Ü Bazı ilaçlar ve takviyeler
Ü Kafein, nikotin veya uyuşturucu 

benzeri madde tüketimi
Kalpteki yavaşlamalar ileti siste-

minde blok göstergesi olabilir ve 
bunun tedavisi bloğun seviyesine 
bağlı olarak çoğu kez ilaç tedavisi ve 
takip ile tedavi edilirken, ileri dere-
cede kalp bloklarında kalıcı kalp pili 
tedavisi uygulanabilir. Kalp ritminin 
normal olmayan bir şekilde aniden 
hızlanması ve kişide bayıla yazma 
olması durumunda aritmiye neden 
olan uygunsuz uyarı odakları “rad-
yofrekans ablasyonu” uygulanarak 
yok edilebilir. 

Bu belirtilere dikkat!
Aritmiler kimi zaman herhangi bir 

belirtiye neden olmayabilir. Düzen-
siz kalp atışları başka bir nedenler 
muayeneye giden kişilerde tesadüfen 
de saptanabilir.

Aritminin belirtileri şunları içere-
bilir;

Ü Farklı atım hissi
Ü Hızlı kalp atışı (Taşikardi)

Ü Yavaş 
kalp atışı 
(Bradikardi)

Ü Göğüs 
ağrısı

Ü Nefes 
darlığı

Ü Ayrıca şu belirtiler de eşlik 
edebilir;

Ü Kaygı
Ü Aşırı yorgun hissetme
Ü Baş dönmesi veya sersemlik 

hissi
Ü Terleme
Ü Bayılma, bayıla yazma
Kişi kalbinde bu tür değişiklikler 

hissettiği anda hemen en yakın sağlık 
kuruluşuna giderek kalp elektrosu 
(EKG) çektirmelidir. Bu sayede 
çarpıntı anında çekilen EKG ile arit-
minin türü belirlenebilir ve en uygun 
tedavi yöntemi seçilebilir. Ancak 
çarpıntı sırasında EKG çekilemediy-
se, belirli bir zaman dilimindeki kalp 
ritmini kaydeden ritim holter tetkiki 
ile aritmi araştırması yapılır. 

Bazı ilaçlar aritmi yapar 
Astım ve soğuk algınlığı tedavisin-

de kullanılan bazı ilaçlar, aşırı çay, 
kahve tüketimi ve stres aritmiye yat-
kınlığı olan bireylerde tetikleyici etki 
gösterebilir. Ailesinde ani ölüm öy-
küsü olan kişilerde aritmi açısından 
taramaya girmelidirler. İleri dönem 
kalp yetmezliği ve kalp damar hasta-
lıkları ile birlikte seyreden aritmiler 
daha ciddi sonuçlara yol açabilir. 

Memorial Hastanesi Kardiyoloji Bölümü’nden Uz. Nuri Cö-
mert, aritmiler ve tedavi yöntemleri hakkında bilgi verdi

KALP RITMINE 
DIKKAT EDIN!

AYŞE
ADLI

HABER

ARİTMİ tedavisi; ritim probleminin 
ciddiyetine göre ilaç tedavisi, kalp pili 
takılması veya ablasyon yapılması gibi 
tedavi yöntemlerini içerir. Tedavinin 
hedefi yaşam kalitesini artırmak, 
hayati riskleri ortadan kaldırmaktır. 
Kalp sağlığına uygun bir yaşam tarzı, 
diyet ve düzenli yürüyüşler aritmileri 
tetikleyebilen sebepleri önleme-
de faydalı olabilir. İlaç tedavisi ile 
başarılı olunamayan ve genelde kalp 
kulakçık ve karıncıklarından kaynak-
lanabilen aritmiler de “radyo frekans 
yöntemiyle, aritmiye neden olan odak 
dondurularak veya yakılarak yok edi-
lebilir. Bu yöntemin başarı oranı ritim 
probleminin türüne göre  %70’den 
%99’lara kadar değişmektedir. Özet-
le, doğru ve bütünleyici bir yaklaşımla 
aritmiler tespit edilerek tedavileri 
başarı ile yapılabilmektedir.

Aritmiden 
kurtulmak mümkün

Kardiyoloji  
Uz. Nuri 
Cömert

TÜRK Obezite Cerrahisi Vakfı 
Başkanı Prof. Dr. Oktay Banlı, 
Kayseri’de 5’incisi düzenlenen 

Obezite Tanı ve Tedavisinde Multi-
disipliner Yaklaşım Sempozyumu’na 
katılmak için geldiği kentte DHA’ya 
özel açıklamalarda bulundu. Türki-
ye’nin obezitede Avrupa’nın zirvesinde 
yer aldığını söyleyen Banlı, dikkat edil-
mediği takdirde obezitenin ciddi sağlık 
sorunlarına yol açabileceğini belirtti. 

Obez olmamak çok önemli
Obezite ile mücadele de iyi beslen-

menin önemli olduğunu kaydeden 
Prof. Dr. Oktay Banlı, “Obezite çok 
güncel bir konu. Toplumun 3’te 1’i 
obez. 3 kişiden 1’si obez ve herkes 
de kilo vermek istiyor. Bunun için 
ameliyatlar, ameliyat dışı 
metotlar ve bununla ne ya-
parsanız sonuçları çok ciddi 
bir haber değeri oluyor. 
Komplikasyonları haber de-
ğeri oluyor. Bütün iş şu; obez 
olmamak her şeyden önce 
çok önemli. O yüzden ilko-
kuldan, ortaokuldan itibaren 
dengeli ve sağlıklı beslenmeyi 
ve hareketi hayata sokmak 
lazım. Obez olduktan sonra 

da yandaş hastalıklar gelişmeden, ciddi 
diyabet, uyku apnesi, hipertansiyon, 
diz ağrıları, bel ağrıları ve psikososyal 
sorunları yaşamadan bunun önünü al-
mak, tedavi etmek lazım” diye konuştu.

Obezler daha erken ölüyor
Doğru hastaya yapılan ameliyatların 

hayat kurtarıcı olduğunu belirten Prof. 
Dr. Banlı, “Obezler, normal insan-
lardan 12-13 yıl daha az yaşıyorlar. 
Yaşadıkları hayat da çok kaliteli bir 
hayat değil. Bu insanlara obezite cerra-
hisi, bu hastalıklardan kurtulma, daha 
kaliteli, daha sağlıklı bir hayat sunabilir. 
O yüzden güvenli bir şekilde yapı-
lan, doğru bir şekilde yapılan, doğru 
hastaya yapılan obezite cerrahisi hem 
hayat kurtarıcı hem hayat kalitesini çok 

artıran bir işlem. 
Bu ameliyatlar ül-
kemizde 100 bine 
yaklaştı. Yılda 100 

bine yakın ame-
liyat yapılıyor. Bu 

ameliyatların güvenli 
yapılmasını sağlamak 
için buradayız. Eğitim 
almış cerrahların bu 
ameliyatı yapması için 
buradayız. Hastanın 

başına ameliyat sonrası bir problem 
geldiği zaman, o hastanenin bütün bu 
komplikasyonları baş edebilecek dona-
nıma sahip olması gerektiğini düşünü-
yoruz. Bunu sağlamak için buradayız” 
dedi. 

Prof. Dr. Oktay Banlı, “Buna ait yö-
netmelik, genelgeler, çalışmalar ediyor. 
Bakanlık da bizle yakın temas halinde. 
Dernekler ve vakıf olarak bu çalışma-
ların içinde bulunuyoruz. Amacımız, 
güvenli obezite cerrahisi yapmak. 
Olması gereken hastaların ameliyat 
olmasını sağlamak. İyi hastanelerde 
ve eğitim almış cerrahlar tarafından 
bu ameliyatın yapılmasını sağlamak 
istiyoruz. Bütün çabamız, amacımız bu. 
Bu konuda regülasyonu yapabilecek, 
ameliyatları düzenleyecek, merkezleri 
denetleyecek, karar verecek, yetkileri 
olacak, sorumlulukları olacak bir bilim 
kurulu oluşması için bakanlığa bir öne-
rimiz oldu. Olumlu karşılandı. Zaman 
içerisinde böyle bir kurul olacaktır diye 
düşünüyorum. Benzeri çünkü tran-
saminasyon için yapılmıştı. Bir bilim 
kurulu oluşmuştu. Türkiye’de gerçek-
ten nakiller bir disiplin içinde yapılıyor. 
Aynı disiplinin obezite ameliyatları 
için de yapılmasını düşünüyoruz. ” diye 
konuştu. DHA

Uykusuz kalmak

BÜYÜK HATA!

İZMİR Katip Çelebi 
Üniversitesi (İKÇÜ) Ata-
türk Eğitim ve Araştırma 

Hastanesi Enfeksiyon Hasta-
lıkları Ana Bilim Dalı Öğretim 
Üyesi Prof. Dr. Alper Şener, üst 
solunum yolu enfeksiyonlarında 
artışa dikkat çekip, açıklamalarda 
bulundu. 1 Aralık’la başlayan kış 
sezonunun ortasına gelindiğini 
belirten Prof. Dr. Alper Şener, 
şöyle konuştu: “1-2 ay öncesine 
nazaran enfeksiyon olgularının 
yarı yarıya artmış olduğunu 
görüyoruz. Özellikle başvuruların 
çoğunluğunda kas, eklem ağrısı, 
burun ve geniz akıntısı, burun 

tıkanıklığını sık görmeye başla-
dık. Bunların ciddi bir kesiminin 
Covid 19 ya da influenza A ya 
da B olduğunu düşünüyoruz. 
Rastgele seçtiğiniz olgularda 
özellikle influenza tipleri, grip 
tipleri, enterovirüs, adenovirüs 
gibi çeşitli virüs faktörleri ve 
viral etkenler mevcut. Bunlar 
içerisinde özellikle yaşlılarda 
hele hele aşılanmadıysa antiviral 
tedavi başlamazsa, influenzayı 
ayırt etmek önemli. Çünkü grip 
dediğimiz tablo erken dönemde 
ilk 72 saatte alacağınız antiviral 
tedaviyle özellikle akciğer inme-
sini engelliyoruz.” DHA

Sağlığınız için 
maske takın!
Prof. Dr. Alper Şener, üst solunum yolu enfeksiyonlarının son 2 ayda yarı yarıya 
arttığını belirterek, toplu taşıma ve kalabalık alanlarda maske takılmasını önerdiTürk Obezite Cerrahisi Vakfı Başkanı Prof. Dr. Oktay Banlı, “Obezite çok güncel bir konu. Top-

lumun 3’te 1’i obez. 3 kişiden 1’si obez ve herkes de kilo vermek istiyor. O yüzden ilkokuldan, 
ortaokuldan itibaren dengeli ve sağlıklı beslenmeyi ve hareketi hayata sokmak lazım” dedi
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KÜÇÜKÇEKMECE'DE ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumumorguna kaldırıldı. Beş-
yolMahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumumorguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 YIl önce evlenenCemSal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti CemSal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelenminibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı.Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

CemSaltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızımmorgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi.DHA

Gel desemgelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerkenminibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslimoldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut
Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-
dan anıldı. Açıklama sonrası,

bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e
arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hindemeydana gelen olayda, 19
yaşındaki UmutGündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi.

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi.DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

OLAY, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında BağlarçeşmeMahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum.Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum.Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini.Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi.DHA

Magandadehşeti

BEYOĞLU'NDA farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı.DHA

ZEYTİNBURNU'NDA çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilenMehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi. Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonraMehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti.DHA
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KÜÇÜKÇEKMECE'DE ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumumorguna kaldırıldı. Beş-
yolMahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumumorguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 YIl önce evlenenCemSal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti CemSal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelenminibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı.Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

CemSaltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızımmorgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi.DHA

Gel desemgelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerkenminibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslimoldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut
Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-
dan anıldı. Açıklama sonrası,

bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e
arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hindemeydana gelen olayda, 19
yaşındaki UmutGündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi.

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi.DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

OLAY, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında BağlarçeşmeMahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum.Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum.Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini.Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi.DHA

Magandadehşeti

BEYOĞLU'NDA farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı.DHA

ZEYTİNBURNU'NDA çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilenMehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi. Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonraMehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti.DHA
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Olay, dün gece saatlerinde Esenyurt ilçe-
si Battalgazi Mahallesi Ahmet Haşim 
Caddesi’nde yaşandı. İddiaya göre, 

alkol bağımlılığı nedeniyle bir süre önce eşin-
den ayrılan ve psikolojik problemler yaşadığı 
öğrenilen M.Y isimli şüpheli henüz bilinmeyen 
bir nedenden dolayı kardeşi Orhan Yeşildu-
man’a tehdit mesajları göndermeye başladı. 
Tehdit mesajlarının ardından Yeşilduman aile-
sinin Murat Y. hakkında şikayette bulunması 
üzerine uzaklaştırma kararı verildiği öğrenildi. 
Ancak iddiaya göre uzaklaştırma kararına 
uymayan Murat Y. isimli şahıs önce 10 Ocak 
akşamı kardeşinin evine gelerek tehditler sa-
vurdu. Ardından dün akşam saatlerinde tekrar 
kardeşinin evine gelen M.Y, önce kardeşinin 
arabasının camlarını kırdı ardından ise Orhan 
Yeşilduman’ın yaşadığı dairenin camlarını 
taş ve tekmelerle kırıp, ‘ben kendi cenaze 
namazımı kıldım da geldim. Seni de öldüre-
ceğim’ diyerek tehditler savurdu. Yaşanan 
o anlar Orhan Yeşilduman’ın eşi tarafından 
anbean görüntülendi. Görüntülerde, Camları 
kıran Murat Y. isimli şahsın kardeşini dışarıya 
çağırıp, ‘Karakola gitmeden bu akşam seni öl-
düreceğim. Sen öleceksin. Seni öldürmeye ant 
içtim. Gelsene buraya’ dediği anlar yer aldı. 
Öte yandan şüphelinin daha önce de teyzesine 
gelen yeğen Emrah Dil’i de kapıdan çıktığı 
esnada bıçakla kovaladığı iddia edildi.

Beni öldüreceğini söylüyor 
Abisi tarafından tehdit edildiğini ifade eden 
Orhan Yeşilduman, “Telefonla mesajlarla 
tehdit ediyordu. Ardından 10 Ocak’ta eve 
geldi kapıya dayandı. Zile bastı ardından cama 
vurdu. Sürekli bağırıyordu. Babamla konuşu-
yordu telefonla babama da küfürler hakaretler 
ediyordu. Şikayet ettik, nezarethaneye alındı. 
Eve geldik. Sabahında eşimle birlikte evde 
kahvaltı yaptık ve yeğenimi işe gönderdim. 
Ardından bizim evin önündeki arsada yattı-
ğını öğrendim. Emrah’ı kovalamış elinde bir 
cisimle. Bu akşamda saat 6 buçuk 7 gibi 
geldi. Biz mutfakta yemek yerken 
önce taşla camı kırdı. Ardından 
tekmeleriyle camları indir-
meye çalıştı. Ben kendimi 
öldüreceğim kendimi 
öldürmeden seni öldü-
receğim dedi. Neden 
böyle yaptığını 
bilmiyorum. Sadece 
bana karşı değil 
tüm ailemize böyle 
tehditler telefon-
lar açıyor. Abimi, 
annemi, babamı 
büyük ablamı aynı 
şekilde arayarak 
tehdit ediyor. Kü-
fürler ediyor. Sürek-
li herkese küfürler 
ediyor. Kendisi benim 
abim oluyor. Bunun 
özellikle bir nedeni yok. 
Bunun bir sonu yok gibi. 
Bu işin sonunda ya ben öle-
ceğim ya da ben ailemi korumak 
için kendisini öldüreceğim. Uzak-

laştırma kararı var zaten ama bu yaşananlar 
uzaklaştırma kararı varken oluyor. Bu akşam-
da geldi ve uzaklaştırma kararı herhangi bir işe 
yaramadı. Ben bu akşam marketten dönüyor 
olabilirdim ya da işten dönüyor olabilirdim. 
Mutlaka bana saldıracaktı. Ben savunmasız 
bir durumda olacaktım. Kendisi sürekli olarak 
hazırlıklı olduğunu söylüyor. Beni öldürece-
ğini söylüyor. Yarın savcılığa gidip tekrar suç 
duyurusunda bulunacağım. Arabamın da tüm 
camlarını kırdı şu an bu yağmurda içeriye sular 
doluyor” dedi.

Can güvenliğimiz yok
Kocasının kardeşi M.Y.’nin, yaşadıkları evin 
önündeki arsada yattığını ve bu sebepten dola-
yı dışarıya dahi çıkamadığını ifade eden Nazan 
Yeşilduman, “Bir buçuk aydır devam ediyor. 
Biz eşim ve çocuğumla beraber mutfakta ye-
mek yiyorduk. İşte geleceğim falan dedi. Sonra 
geldi taş attı ve ayağıyla tekmeleyerek camları 
kırdı. Ben hemen çocuğumu yatak odasına ki-
litledim. Seni öldüreceğim diyor Orhan’a. Ben 
korkudan sokağın başındaki markete gidemi-
yorum. Cam kırıldı bak oyuncakları burada 
ya çocuğum burada olsaydı. Karakola şikayet 
ediyoruz. Öbür gün salıyorlar. Sonra gene 
benim kapıma geliyor. Benim 3 buçuk yaşında 
çocuğum var çok korktu bu akşam. Bizim ara-
mızda bir anlaşmazlık yoktu. Çok iyi anlaşıyor-
duk ama alkol alıp bütün aileyi arıyor. Orhan 
ona cevap vermediği için iyice köpürüyor bu 
sefer. Geçen gece 3 buçukta geldi. Camları 
yumrukladı kapıları yumrukladı. Kendimi 
zaten öldüreceğim, kendimle beraber seni de 
öldüreceğim diyor. Benim sokağımın başında 
market var ben gidemiyorum. Çocuğumla 
dışarıya çıkamıyorum. Oyuncakları burada 
bakın. Ya burada oynuyor olsaydı. Çocuğu-
mun can güvenliği yok, benim can güvenliğim 
yok. Eşimin can güvenliği yok. Bilmiyoruz ne 
yapacağımızı” diye konuştu. DHA

Esenyurt’ta iddiaya göre alkol 
bağımlılığı nedeniyle eşinden 

ayrılan ve sokakta yaşadığı 
öğrenilen 40 yaşındaki Murat 

Y. isimli şahıs, bir süredir 
tehdit mesajları yolladığı 30 
yaşındaki kardeşinin evinin 

önüne gelerek önce arabasının 
camlarını ardından ise dairenin 

camlarını kırarak küfür ve 
tehditler savurdu

Sultangazi’de İmam Bozkurt’u (30) silahla vurarak öldürdükten sonra Sakarya’da yakala-
nan şüpheli Ferhat İ. ile olay sırasında kaçmasına yardımcı olan suç ortağı R.A.(22) çıkarıl-
dıkları mahkeme tarafından tutuklandı.İmam Bozkurt’un daha önce Ferhat İ.’yi ayağından 
vurduğu, son saldırının bu saldırının intikamı için düzenlendiği belirlendi

Fatih’te bir binanın çatı katında İsa Aktaş’ı (45) bıçaklayarak 
öldürdüğü iddia edilen Garip Y. (29) polis ekipleri tarafından 
yakalandı. Şüpheli Garip Y.’nin olay sırasında uyuşturucunun 
etkisinde olduğunu birşey hatırlamadığını söylediği öğrenildi

Olay Sultanga-
zi, İsmetpaşa 
mahallesinde 9 

Ocak Perşembe günü 
saat 08.30 sıralarında 
meydana geldi. İmam 
Bozkurt, sokakta 
uğradığı silahlı saldırı 
sonucu hayatını kay-
betmişti. Polis olayla 
ilgili güvenlik kamera 
görüntülerini inceledi-
ğinde saldırının Ferhat 
İ. adlı şüpheli tarafın-
dan gerçekleştirildiği 
tespit edilmişti. Poliste 
10’u kasten yaralama 
olmak üzere toplam 20 
suç kaydı bulunduğu öğrenilen Ferhat 
İ.’nin Sakarya’ya kaçtığı tespit edilmiş, 
şüpheli düzenlenen operasyonla gözaltı-
na alınmıştı.

Kendince intikam almış oldu
İstanbul’da Asayiş Şube Müdürlüğüne 
getirilen şüphelinin sorgusunda olay 
sırasında, kaçmasına yardımcı olduğu 

tespit edilen R.A.’nın 
yakalanmasıyla gözal-
tı sayısı 2’ye yüksel-
mişti. Polis yaptığı 
araştırmada 2023’te 
Diyarbakır’da yaşa-
nan bir olayda İmam 
Bozkurt’un Ferhat İ.’yi 
ayaklarından vurdu-
ğu, son saldırının bu 
olayın intikam saldı-
rısı olduğu belirlendi. 
Şüphelinin Ferhat 
İ.’nin İmam Bozkurt’u 
öldürmesinin ardın-
dan Diyarbakır’da 
bulunan akrabalarını 
arayarak ‘İntikamı 

aldım’ dediği belirlendi.Poliste işlemleri 
tamamlanan 2 şüpheli adliyeye sevk 
edildi. Şüpheliler tutuklanarak cezaevine 
gönderildi. DHA

OLAY, Fatih 
İskenderpaşa 
Mahallesi’nde 12 

Ocak Pazar günü saat 
18.00 sıralarında meydana 
geldi. İhbar üzerine olay 
yerine giden polis ekipleri 
bir binanın çatı katında İsa 
Aktaş’ı bıçaklanarak ağır 
yaralanmış halde buldu. 
Hastaneye kaldırılan İsa 
Aktaş tüm çabalara rağ-
men kurtarılamadı.

Gözaltına alındı 
Cinayet Büro Amirliği 
tarafından başlatılan 
soruşturmada polis olay 
sırasında aynı çatı katında 
bulunan olayın görgü tanı-
ğı D.E.’nin ifadesini aldı. 
D.E. çatı katında birlikte 

uyuşturucu aldıklarını bu 
sırada Garip Y.’nin hiçbir-
şey söylemeden yerinden 
kalkarak İsa Aktaş’a sal-
dırdığını ardından da olay 
yerinden kaçtığını söyledi.

Ne yaptığımı hatır-
lamıyorum
Polis ekipleri 6 suç kaydı 
bulunan Garip Y.’yi 
gözaltına aldı. Şüphelinin 
ifadesinde olay sırasında 
uyuşturucunun etkisiyle ne 
yaptığını hatırlamadığını 
söylediği öğrenildi. Şüp-
helinin üzerinde olayda 
kullanılan bir adet bıçak 
ele geçirildi.Asayiş Şube 
Müdürlüğünde işlemleri 
tamamlanan 2 şüpheli 
adliyeye sevk edildi. DHA

İNTİKAMIN BEDELİ AĞIR OLUYOR

BÖYLE AĞABEY 
OLMAZ OLSUN

Müşterisine
bıçak çekti!

Fatih’te yokuştan çıkan otomobil, kayganlaşan yolda 
geri kaymaya başladı. Yoldaki 3 kadından 2’si kaçar-
ken, bir binanın duvarına yaslanan kadına otomobil 
çarptı. Yaralanan kadın hastaneye kaldırılırken, kaza 
anı güvenlik kamerasına yansıdı

BEYLİKDÜ-
ZÜ’NDE yolcu-
suna bıçak çeken 

taksici kameraya yansıdı. 
Taksi sürücüsü polis ekip-
lerince yakalandı. Olay 6 
Ocak’ta Beylikdüzü’nde 
yaşandı. İddiaya göre 
taksi sürücüsü, aracına 
almak istemediği yolcu-
larla tartışmaya başladı. 
Tartışmanın büyümesi 
üzerine aracına dönen 
taksici, içeriden aldığı 
bıçakla yolcuların üzerine 
yürüdü. O anlar cep tele-

fonu kamerasına yansıdı. 
Sosyal medyada payla-
şılan görüntüler üzerine 
inceleme başlatan İstan-
bul Emniyet Müdürlüğü 
Trafik Denetleme Şube 
ekipleri, taksi sürücüsü 
A.K. isimli şahsı yakaladı 
A.K. hakkında “Çalışma 
izni/ruhsatı bittiği halde 
yolcu taşımak” madde-
sinde 9 bin 267 TL cezai 
işlem uygulandı. A.K.’nin 
ulaşım şoför kartı iptal 
edilerek, araç trafikten 
men edildi. DHA

KAZA, dün saat 
16.55 sıralarında 
Balat Mahal-

lesi Sancaklar yokuşu 
üzerinde meydana geldi. 
İddiaya göre 34 JV 7907 
plakalı otomobil sürücü-
sü yokuş yukarı ilerle-
diği sırada direksiyon 
hakimiyetini kaybederek 
yağış nedeni ile kaygan-
laşan yol üzerinde geri 
geri kaymaya başladı. 
Yokuştan aşağı yürüyen 
3 kadın, aracın üzerleri-
ne geldiğini farkettikleri 
sırada kaçmaya başladı. 
Kadınlardan biri duvar 
dibine geçerek araçtan 
kaçmak istese de kayan 
otomobil kadına çarp-
tıktan sonra durabildi. 
Kazayı görenler polis ve 
sağlık ekiplerine ihbarda 
bulundu. Olay yerine 

gelen sağlık ekipleri 
yaralıya ilk müdahaleyi 
yaptıktan sonra am-
bulans ile hastaneye 
kaldırdı. Kaza anı ise 
bir iş yerinin güvenlik 
kamerasına yansıdı.

Faciadan kurtulduk
Esnaf Mehmet Coşkun 
“Herkese sesimizi duyu-
ruyoruz ama bir önlem 
alınmadı buraya. Yukarı 
çıkarken çıkamamış, geri 
kaydı. Benim tahtam 
olmasa bizim dükka-
na da giriyor. Büyük 
faciadan kurtulduk. Ben 
bir kişi diye biliyorum 
ambulanslar götürdü bir 
haber alamadık ondan 
sonra. Her gün kaza 
oluyor burada ama bir 
türlü önlem alınmadı” 
dedi. DHA

ğını öğrendim. Emrah’ı kovalamış elinde bir 
cisimle. Bu akşamda saat 6 buçuk 7 gibi 
geldi. Biz mutfakta yemek yerken 
önce taşla camı kırdı. Ardından 
tekmeleriyle camları indir-
meye çalıştı. Ben kendimi 
öldüreceğim kendimi 
öldürmeden seni öldü-
receğim dedi. Neden 

fürler ediyor. Sürek-

ediyor. Kendisi benim 
abim oluyor. Bunun 
özellikle bir nedeni yok. 
Bunun bir sonu yok gibi. 
Bu işin sonunda ya ben öle-
ceğim ya da ben ailemi korumak 
için kendisini öldüreceğim. Uzak-

Eniştesinin abisi M.Y. tarafından ortada hiçbir neden 
yokken bıçakla kovalandığını iddia eden Emrah Dil ise, 

“Benim aramda hiçbir problem yok ve hiçbir diyaloğa da 
girmedim kendisiyle. Bir akşam otururken ben teyzemle 
sohbet halindeyken kardeşiyle telefonda konuşuyormuş. 

Benim güldüğümü duymuş ve ona güldüğümü düşünmüş. 
O günden sonra bana karşı da düşmanlık beslemeye baş-
ladı. Bir gün evden çıktığımda karşıdaki arsada yatıyordu. 
Beni gördü ve bana seslendi. O esnada elinde bıçak vardı. 
Bana doğru koştu ama ben uzaklaştım ve taksiye bindim. 
Kendisi sürekli aynı ithamlarda bulunuyor. ‘Ben eşimden 

boşandım. Çocuğumdan boşandım. Benim kaybedecek bir 
şeyim yok. Ben zaten öleceğim. Ben giderken de sizi ya-

nımda götüreceğim. Ben intikamımı alacağım’ diyor. Nasıl 
bir intikamı var artık bu aile içinde çözülmesi gerekiyor 

herhalde. Neyin intikamı olduğunu bilemiyoruz. 
İntikam diyor başka da bir şey demiyor. Eniştemin 

söylemediği cümleleri söyleyerek düşman 
kazandırmaya çalışıyor ailenin huzurunu 

bozmaya çalışıyor” şeklinde konuştu.

Ailenin 
huzurunu bozuyor 

Katil yakalandı!

Yokuş aşağı 
kadına çarptı!
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İ stanbul’un en göz alıcı yapılarından biri
olan Topkapı Sarayı, yüzyıllardır ihtişa-
mını koruyor.Osmanlı İmparatorlu-

ğu’nun yönetim merkezi ve sultanların evi
olan bu eşsiz yapı, tarihi dokusuyla her ziya-
retçisini büyülüyor. Okurlarıma bu yazımla
bir müjde vermek isterim. Bu kez, sarayın
yalnızca klasikleşmiş bölümlerini görmekle
kalmıyoruz. Son dönemde ziyarete açılan
yeni alanlar, Topkapı’yı yeniden keşfetme fır-
satı sunuyor.

Yeni bölümlerle daha 
derin bir tarih yolculuğu

Topkapı Sarayı’nda açılan yeni bölümler,
bugüne kadar gölgede kalan hikayelere ışık
tutuyor. Özellikle Saray Mutfağı, hem Os-
manlı yemek kültürünü hem de saray hayatını
daha yakından anlamamızı sağlıyor. Binlerce
parçadan oluşan mutfak koleksiyonu, Osman-
lı’nın sadece politik değil, kültürel zenginliğini
de ortaya koyuyor. Porselen tabaklardan dev

kazanlara kadar birçok detay, yemek pişirme
sanatının ihtişamını gözler önüne seriyor.

Bir diğer çarpıcı yenilik ise Harem Dai-
resi’nin daha önce kapalı olan odalarının açıl-
ması.Harem bölümündeki yenilikler, Osmanlı
Sarayı’nın en gizemli ve merak uyandıran
kısmını daha derinlemesine anlamamıza ola-
nak sağlıyor. Yeniden düzenlenen alanlarda,
daha önce halka kapalı olan odalar ve me-
kanlar ilk kez ziyarete açıldı. Bu bölümler
arasında Kalfalar Taşlığı, Cariyeler Koğuşu,
ve Hünkâr Sofası gibi bölümler dikkat
çekiyor.

Ziyaretçiler artık haremde yaşayan kadın-
ların günlük yaşamlarına daha yakından ta-
nıklık edebiliyor. Örneğin, cariyelerin eğitim
aldıkları alanlar, haremdeki hiyerarşik yapıyı
anlamaya yardımcı olurken, özel yaşamın
nasıl şekillendiğine dair de ipuçları sunuyor.
Harem’deki yenileme çalışmaları sırasında
ortaya çıkarılan mimari detaylar, dönemin
ince işçiliğini ve sanatsal estetiğini bir kez

daha gözler önüne seriyor.
Ayrıca, haremin içindeki Hamam Bölümü

de özenle restore edilerek açıldı. Bu alan, sa-
rayın hijyen anlayışını ve haremin lüks yaşam
tarzını anlamak için benzersiz bir pencere su-
nuyor. Yeni sergileme düzeninde, Osmanlı ka-
dınının gündelik hayatını yansıtan kişisel
objeler, mücevherler ve kumaşlar da 
sergileniyor.

Bu yenilikler, haremin yalnızca bir yaşam
alanı olmadığını, aynı zamanda Osmanlı Sa-
rayı’nın kültürel ve sosyal yapısının merke-
zinde yer aldığını açıkça ortaya koyuyor. Hem
tarih meraklıları hem de sanatseverler için bu
bölümler mutlaka görülmesi gereken bir de-
neyim sunuyor.

Restorasyonun gücü: 
Çağın ötesine taşınan miras

Yeni açılan bölümler, yalnızca ziyaretçiye
yeni kapılar aralamakla kalmıyor, aynı za-

manda modern restorasyon tekniklerinin bir
başarısı olarak dikkat çekiyor. Özellikle Altın
Yol ve Zülüflü Baltacılar Koğuşu gibi bölüm-
ler, dönemin mimari estetiğini en ince deta-
yına kadar yaşatıyor. Osmanlı döneminin
sanatsal ve zanaatkar becerileri, modern ko-
ruma yöntemleriyle birleşerek göz kamaştı-
rıcı bir deneyim sunuyor.

Topkapı’nın çağdaş 
müzecilik anlayışı

Topkapı Sarayı’nın yeni bölümleri, sadece
tarih meraklılarına değil, aynı zamanda çağ-
daş müzecilik anlayışını takdir edenlere de

hitap ediyor. Dijital ekranlar, interaktif reh-
berler ve artırılmış gerçeklik teknolojileri sa-
yesinde ziyaretçiler, geçmişin tozlu sayfalarını
daha canlı bir şekilde deneyimleyebiliyor. Sa-
rayın bu yenilikçi yaklaşımı, geçmişle gelecek
arasında bir köprü kuruyor.

Bir tarih merkezine 
yeniden davet

Topkapı Sarayı’nın yeni açılan bölümleri,
hem İstanbul halkını hem de turistleri yeniden
bu büyülü mekâna çekiyor. Osmanlı’nın mira-
sını daha geniş bir perspektiften anlamak is-
teyenler için eşsiz bir fırsat sunan bu

yenilikler, tarihin dinamik bir
şekilde yaşatılabileceğini gös-
teriyor. Bu kış, tarihi yeniden
yazmak ve Osmanlı’nın de-
rinliklerine inmek isteyenler
için Topkapı Sarayı’na bir zi-
yaret şart. Unutmayın, tari-
hin her detayı yeni bir hikaye
anlatır; ve bu hikayeleri keş-
fetmek, siz ziyaretçilerin
elinde.

Tarih ve sanat meraklısı
bir kalemden… 

Topkapı Sarayı’nın yenilenen yüzü: 
Tarihi kapılarını yeniden aralıyoruz

GÜNDeM

C ennet Kültür ve Sanat
Merkezi’nde düzenlenen
ve özellikle gençlerin

büyük ilgi gösterdiği söyle-
şide, Serdar Akar unutul-
maz yapımlarından,
yönetmenlik ve sinema

dünyasına dair merak edi-
len soruları yanıtlayarak, keyifli

bir söyleşi gerçekleştirdi. Genç
Yönetmen Onur Güler’in mode-
ratörlüğünü yaptığı söyleşide,
gündemdeki sinema ve dizi dün-
yasındaki tekelleşme tartışmala-
rına da değinen Akar, iddiaları
“Ateş olmayan yerden duman
çıkmaz” sözleriyle yorumladı.

Kapalı gişe oynuyor

Dijital platformların son dö-
nemde seyirci alışkanlıklarını de-
ğiştirdiğine dikkat çeken ünlü
yönetmen, “Dijital platformların
yaygınlaşması, sinema sektö-
rünü elbette etkiliyor. Bu sene ti-
yatrolar çok fazla iş yapıyor.
Pandemiden önce biraz tiyatro

seyircisi artmıştı ama günü-
müzde tiyatroların bilet fiyatları
yüksek olmasına rağmen çok
daha fazla iş yapıyor ve kapalı
gişe oynuyor. Bu durumda si-
nema pahalı demek tuhaf olu-
yor. Burada halk, ben sinema
filmini zaten dijital bir plat-
formda seyrederim, diye düşü-
nüyor olabilir. Bundan sonra
dünya belki de böyle olacak”
diye konuştu.

Takipçiye göre rol!

Günümüzde sinema ve dizi sek-
töründe belirli yapım şirketleri ve
menajerlerin tekelleşmesi tartış-
malarına da değinen Serdar
Akar, “Ateş olmayan yerden
duman çıkmaz. Meşhur oyun-
cuların menajerleri olması gere-
kiyor. Çok meşhur olunca
oyuncu, her rolün peşine düşü-
yor. Onun menajeri kimse, sek-
törde ona yakın olman gerekiyor.
O menajerde kim kendisine daha
yakın prodüktörse onunla yakın-

lık kuruyor. Bu bir zincirleme.
Böyle bir ağ kuruluyor. Kapitalist
sistemin temelleri bunlar. Bu ağ
ister istemez oluşuyor. Günü-
müzde artık oyuncuları da İns-
tagram takipçi sayılarına bakıp
seçiyorlar. Nerde oynamış, nasıl
oynamış bunlar önemli değil. İyi
oyuncu bulmak zor, onu doğur-
mak gerçekten günümüzde
kolay değil” dedi.

her mahallede film okulu

Serdar Akar, Küçükçekmece Be-
lediyesi Film Ofisi projesini
doğru bir çalışma olarak gördü-
ğünü ifade ederek, “Yerel yöne-
timlerin bu tür çalışmaları çok
doğru. Örnek verecek olursam
İran sineması kuvvetlidir ve
İran’da her kasaba ve mahallede
tuhaf bir şekilde film okulu var-
dır. Bunu belediyeler yapıyor.
Eğitim kadrosu da tabi ki çok
önemli. Bu tür projeler ne kadar
çoğalırsa o kadar iyi olur” diye
konuştu. haber MerKeZİ

Unutulmaz birçok dizi ve filme imza atan ünlü yönetmen Serdar Akar,
Küçükçekmece Belediyesi Film Ofisi tarafından düzenlenen ‘Yönetmen

Söyleşileri’nde sinema tutkunlarıyla bir araya geldi. Gündemdeki
sinema ve dizi dünyasındaki tekelleşme tartışmalarına değinen ünlü

yönetmen Akar, “Ateş olmayan yerden duman çıkmaz” dedi

ATEŞ OLMAYAN YERDEN
DUMAN CIKMAZ!

beyzaasengun@gmail.com

Beyza Şengün
www.damgagazetesi.com

24 bin 948 yangına müdahale 
İstanbul İtfaiyesi, 2024 yılında kent genelinde toplam 24 bin 948 yangına müdahale etti. Yangınların yüzde 56,8’ini, 14 bin
172 olayla "Hatalı-Dikkatsiz Kullanım" ve "Isı Kaynağının Amacı Dışında Kullanılması" kategorisindeki vakalar oluşturdu

İstanbul Büyükşehir
Belediyesi İtfaiye Dairesi
Başkanlığı (İstanbul İt-

faiyesi), 310 yıllık kurum tecrübesi,
uluslararası standartlarda kişisel
koruyucu donanım ve teknolojik
ekipmanlarıyla 2024 yılında yangın,
arama kurtarma, su tahliyesi ve acil
sağlık hizmetleri faaliyetleri yürüttü.
4 bin 583 personeli ile görev yapan
İstanbul İtfaiyesi, yıl içerisinde
çıkan 24.948 yangına müdahale
etti. Bu yangınlarda toplam 10 bin
738 kişi kurtarılarak güvenli alana
çıkarıldı veya sağlık ekiplerine tes-
lim edildi. 917 araç ve 133 istas-
yonla şehir içi ve merkezden uzak
tarım ile orman alanlarına hızlıca
sevkler sağladı. Olaylara müdahale
süresi ortalama 6 dakika 46 saniye
oldu. 

Yüzde 56,8’i ihmalden

2024 yılı rakamlarına göre kentteki
yangınların 7 bin 574’ü hatalı-dik-
katsiz kullanım, 6 bin 598’ü ısı kay-
nağının amacı dışında kullanılması
nedeniyle meydana geldi. Toplam
14 bin 172 olay ile toplam yangın-
ların yüzde 56,8’inin ihmal, kaza
gibi nedenlerden kaynaklandığı or-

taya çıktı. Bunu 4 bin 964 yangın ile
mekanik hata, arıza izledi. Diğer
nedenlerle birlikte toplam 24 bin
948 yangına müdahale edildi. Top-
lam 11 bin 500 yapısal yangın (ev,
işyeri, fabrika, araç vb.)  gerçekleşti.
Bu yangınlardan İkamet Amaçlı
Yapılar 6 bin 47 ile en fazla müda-
hale edilen yapı türü oldu. Depo, iş-
yeri, büro ve ticari amaçlı yapılarda
2 bin 604 yangın çıktı. Araç yangını
sayısı ise bin 890 olarak gerçekleşti.
Yapısal olmayan tarım alanı, otluk
alan gibi noktalarda ise 13 bin 448
yangına müdahale edildi. 

esenyurt ilk sırada

Kentte gerçekleşen 24 bin 948 yan-
gın olayının bin 769’u Esenyurt’ta
yaşandı. Esenuyurt’u bin 230 yan-
gınla Arnavutköy izledi. En çok
yangının görüldüğü diğer ilçeler
olay sırasıyla bin 162 ile Pendik, bin
130 ile Silivri,  bin 86 ile Fatih ve
955 ile Küçükçekmece oldu. En az
yangının görüldüğü ilçeler ise 61 ile
Adalar, 188 ile Şile, 248 ile Beşiktaş
ve 289 ile Bakırköy oldu. İstanbul
İtfaiyesi 17 kez de il dışındaki yan-
gınları söndürmek için görev aldı.
haber MerKeZİ

İstanbul Valiliği

RAKAM
AÇIKLADI
İstanbul Valiliği'nden yapılan açıklamada
2024 yılında sahte alkolden zehirlenen ve
vefat edenlerin sayısı açıklandı. Açıklamada,
toplamda 110 kişinin zehirlendiği 48 kişinin
ise hayatınıu kaybettiği belirtildi

İstanbul Valiliği'nden yapı-
lan açıklamada, “İstanbul’da
kaçak içki ve sahte alkol kul-

lanımı nedeniyle 2024 yılında 110 kişi
zehirlenmiş, bu şahıslardan 48’i haya-
tını kaybetmiştir. Bu sorunla mücadele
kapsamında tüm kolluk kuvvetleri ve de-
netim ekiplerimizin yaptığı uygulamalar aralıksız
devam etmektedir. Ancak bu denetimlerin, kaçak
ya da sahte alkol satışının ve kullanımının tü-
müyle önüne geçmeye yetmediği de ortadadır”
denildi. 

24 saat görüntü

İstanbul Valiliği olarak, bu sorunla daha etkili
mücadele edebilmek için bir dizi uygulamanın
hayata geçirildiği belirtilerek, “10 Ekim 2024 tari-
hinde çıkarılan Valilik Genelgesiyle, alkol satışı
yapan işletmelere 7 gün 24 saat kesintisiz ve be-
lirlenen kalitede görüntü kayıt sistemi zorunlu-
luğu getirildi. Bu genelgeye ek olarak, 10 Ocak
2025 tarihinde yayımladığımız genelgeyle; kaçak
ya da sahte alkol satışı yapan ve bu nedenle
ölüme sebebiyet veren işletmelerin, yapılacak de-
netimlerle kaçak ya da sahte alkol satışı yaptığı
belirlenen işletmelerin, Tarım ve Orman Bakan-
lığı Tütün ve Alkol Dairesi Başkanlığı tarafından
verilen satış ve sunum belgesi olmayan işletmele-
rin, özel kanunlardaki istisnalar hariç, mülkî
idare amirinin genel güvenlik ve asayiş durumu
hakkındaki görüşü doğrultusunda ilgili belediye
meclisinin tespit ettiği içkili yer bölgesi dışında
açıktan alkol sunumu ve satışı yapan işletmele-
rin, mevzuat gereği yapılacak idari işlemlere ila-
veten, işyeri açma ve çalışma ruhsatları da iptal
edilecektir. İptal işlemi, ruhsat verme yetkisine
sahip idari birimlerle koordineli şekilde yürütüle-
cek olup, kolluk kuvvetleri de konuyla ilgili dene-
timlerini aralıksız sürdürecektir. Mülki idare
amirleri ve belediye başkanları başta olmak üzere
tüm idari birim yöneticileri, genelge hükümlerini
uygulamakla yükümlü olup, aksi durumların tes-
piti durumunda ise ilgili sorumlular hakkında
yürürlükteki mevzuat hükümleri çerçevesinde
idari işlemler yapılarak, Cumhuriyet Başsavcılık-
larına suç duyurusunda bulunulacaktır” ifadele-
rine yer verildi. 

BARIŞ
ÖNAL

haber



C HP Genel Başkanı Özgür Özel ile
İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu, göz-
altına alınan Rıza Akpolat’a, Beşik-

taş Belediyesi önünden destek verdi. Beşiktaş
Belediyesi’nin Levent’teki merkez binasının
önündeki sokağı dolduran binlerce vatandaş,
Özel ve İmamoğlu’nu sloganlarla karşıladı.
Akpolat’ın gözaltına alınış sürecini paylaşan
Özel, “Bugün, bu ülkenin dertli insanlarının
dertlerine derman olmak, sıkıntılarını dile ge-
tirmek, onlarla birlikte mücadele etmek için,
biz, hepimiz uyanmaya hazırlanırken, öyle
şafak vakti falan değil, güneşin doğmasına
daha 3 saat varken, Beşiktaş Belediye Başka-
nımız, 31 Mart seçimlerinin rekortmenlerin-
den bir tanesi, Beşiktaş'ta yüzde 65 oy almış,
geçen ay yaptırdığımız anket çalışmalarında,
ilçesinde, yüzde 80’in üzerinde bir memnuni-
yetle hizmetleri karşılanan Rıza Akpolat'ın
resmi konutuna, ikametgahına gittiler.
Kapıyı kırarcasına çaldılar. Yaşlı
anacığını uykudan uyandırdılar.
Telaşla, korkuyla gitti, sordu.
Dediler ki; ‘Aç, yoksa kıra-
rız’ dediler. ‘Kırma evla-
dım, dur’ dedi. Kapıyı
açtı. Karşısında kanun-
suz emirlerle talimat-
landırılmış polisler.
‘Rıza nerede’ dediler.
Annesi dedi ki, anne-
ciği, ‘Babası hasta.
Balıkesir'de. Oraya
gitti. Arayalım, çağı-
ralım gelir.’ ‘Biz bulu-
ruz’ dediler. Bu sefer
Balıkesir'de hasta baba-
sının evine gidilsin diye,
talimat verdiler” dedi. 

Amaç, itibar suikastı

“Rıza Akpolat, Beşiktaş'ın iki dö-
nemdir belediye başkanıdır. Evi belli-
dir. Yeri bellidir. Yurdu bellidir. Telefonu
24 saat açıktır” diyen Özel, “Arasalar, elbette
gelecek. Ne yapacak, gelmeyecek? Bilgi sor-
salar verecek. Soruları yanıtlayacak. Ama
amaç o değil. Amaç; sormak, öğrenmek
değil. Amaç; Rıza Akpolat üzerinden, amaç
Ahmet Özer üzerinden, namuslu, dürüst
CHP belediyeciliğinin halkta gördüğü yüksek
karşılıktan duyulan rahatsızlığın hazımsızlığı.
Ve amaç, itibar suikastı. Orada Rıza Akpo-
lat’ı, sabahleyin, uyuşturucu baronlarına yap-
madıkları muameleyi yaparak, evini basarak
almaya çalışanlar, öğleden sonra, doktor
muayenesine giderken görüntüleri çekilsin
diye, götürüleceği hastaneyi, gireceği kapıyı
muhabirlere bildirenler ve dün akşam habe-
rin ilk verildiği, sabaha karşı ilk veren televiz-
yon, görüntüleri ilk yayan televizyon, o
televizyonun sahibine bakın. O televizyonu

zi-
yarete giden bir kamu görev-
lisi var mı bir bakın. O
televizyonun sahibiyle, o savcının yol-
ları ne zaman kesişmiş, bakın. Ve yapılmaya
çalışanın bir adalet arayışı, bir sorgulama, bir
soruşturma değil, Ankara'dan, devletin en te-
pesinden verilen talimatla, bir itibarsızlaştır
olduğunu bütün Türkiye görsün, bütün Tür-
kiye duysun” ifadedlerini kullandı. 

Şirazeyi kaçırdılar

İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu ise “Ne
yazık ki demokrasi mücadelesi, hak, hukuk
ve adalet mücadelesi kolay olmuyor” dedi.
İmamoğlu, “Hele hele karşınızda şirazeyi
kaçırmış, koltuğu kendi malı gibi gören, mil-

letin malını kendine ait hisseden
bir zihniyetle mücadele ediyor-
sanız, iş daha da zorlaşır.
Bakın, hatırlayın; daha dün,
16 milyon insanın iradesiyle,
31 Mart 2019 yılında, sizlerin
oylarıyla seçildiğimiz bir se-

çimi, öyle edip, böyle edip,
altından girip üstünden

çıkıp, uydurarak, kay-
dırarak, bir de utan-
madan ‘çaldılar’
diyerek seçimi
iptal etmediler
mi? İşte o seçimi
iptal eden akıl,
niçin iptal etti bi-

liyor musunuz?
‘Ben seçimi iptal

ederim, yine allem
ederim, kallem ederim,

bu seçimi alırım, işime
bakarım, İstanbul bana ait’

dedi. Öyle ‘İstanbul benim aşkım’
falan hikaye. ‘İstanbul bana ait!’ Bu duygu,
bu bakış açısı, işte bu tek kişilik akıl, memle-
ketimizi bu duruma getirdi. Bugün İstan-
bul'umuzun kalbi, göbeği, merkezi, onlarca
başkonsolosluğun olduğu Beşiktaş, yüzlerce
yabancı firmanın, sermayenin olduğu bir
Beşiktaş ilçesinde uydurarak, kaydırarak,
belli bir yaşın üstündeki evin büyüklerini
korkutarak, sabahın köründe, şafak vakti, ev
baskını yaparak, ‘Ben adaleti yerine getiriyo-
rum’ diyen bu akıl, aynı akıldır. Bu gördüğü-
nüz yerde, bu anlattığım insanların
bulunduğu yerde, yaptığı iş, bir koltuğu kay-

betmenin hırsıyla, İstanbul'u kaybetmenin
hırsıyla, yarın da Türkiye'yi kaybedeceğini
bugünden oy hissettiği korkuyla yapılmış bir
adımdır. Bu işin başka bir açıklaması yok-
tur” diye konuştu. 

Yargı siyasete alet edildi

“İşte bu akıl, sevgili kardeşimiz, yol arkada-
şımız, dostumuz Rıza Akpolat'ı hukuksuz
bir biçimde şu anda gözaltına alıp, sözüm
ona bir sürecin içine katarak, meseleyi yü-
rütmekteler” diyen İmamoğlu, “Aslında me-
sele ne Esenyurt ne Beşiktaş; mesele, elbette
ki daha büyük bir mesele. Mesele; bir otori-
ter aklın, otoriter bakış açısının sürece dair
yol yürüme stratejisi ve biçimidir. Bakın; bir
yandan milletçe bir açılım yapalım, kardeş
olalım, barışalım bakış açısı; ama bir başka
yerden ise yine milletin aklını karıştırarak,
milletin aklıyla oynayarak, milletin aklını,
vicdanını, hukuka bakış açısını küçümseye-
rek atılan bu adımlar. Bugün İstanbul'dan
Ankara'ya giderek, Genel Başkanımızla bu
konuları konuştuk. Genel Başkanımızla
paylaştım; ihaleye fesat iddiası nedeniyle
Belediye Başkanı gözaltına alınamaz. Bele-
diye başkanı, 5800 sayılı kanuna göre bele-
diye başkanları, ihale ve harcama yetkilisi
değildir. Bakın, buradan şunu söylemiyoruz;
Hiç kimse dokunulmaz değildir. Ama bura-
dan ifade ediyorum. Bu gözaltına alma bi-
çimi, bu davranış biçimi, hukuk dışıdır. Aynı
şeyi Esenyurt'ta yaptılar. Şimdi Beşiktaş'ta
yapıyorlar. Bunun adı, itibar suikastıdır.
Bunun adı, yargı tacizidir. Bunun adı, yargı-
nın siyasete alet edilmesidir” açıklamasını
yaptı.  HABER MERKEZİ
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BURADA YAPILAN
YARGI TACİZİDİR! İ nsan ve güç ilişkisi, tarih boyunca felsefe, sosyo-

loji, psikoloji ve siyaset bilimi gibi çeşitli disiplin-
lerin temel tartışma konularından biri olmuştur.

Güç, bireyler ve topluluklar arasındaki etkileşimleri şe-
killendiren temel bir unsurdur ve insan doğasının, top-
lumların ve kurumların işleyişinde merkezi bir rol
oynar.

Güç nedir?

Güç, bir kişinin ya da grubun, diğer bireyler veya
gruplar üzerinde iradesini gerçekleştirebilme kapasitesi-
dir. Bu irade ekonomik, fiziksel, psikolojik ya da politik
araçlarla uygulanabilir.

Gücün kaynakları bilgi, servet, mevki, fiziksel güç ya
da sosyal bağlar gibi unsurlar olabilir.

İnsan ve güç arasındaki dinamikler

İnsanların kendi hayatlarını kontrol etme arzusu
güce olan ihtiyaçlarını doğurur. Bu, özgüven, başarı ve
etkili bir iletişim ile desteklenir.

Güç, bireyin başkaları üzerinde etki yaratma kapasi-
tesini artırırken, aynı zamanda sorumluluk ve etik tar-
tışmalarını da beraberinde getirir.

Toplumlar hiyerarşik yapılar kurar ve bu yapılarda
bazı bireyler ya da gruplar daha fazla güce sahip olur.
Örneğin, liderler, otoriteler ya da ekonomik açıdan
güçlü bireyler.

Gücün dağılımı, eşitsizliklerin, adalet anlayışının ve
sosyal düzenin temelini oluşturur.

Gücün kullanımı etik bir sorumluluk taşır. Güç kö-
tüye kullanıldığında baskıya ve istismara dönüşebilir;
olumlu kullanıldığında ise bireyleri ve toplulukları güç-
lendirebilir.

Gücün sınırlı bir kaynak olarak algılanması çatışma-
lara yol açabilir. Tarih boyunca savaşlar, devrimler ve
toplumsal hareketler gücün yeniden dağıtımı için ortaya
çıkmıştır.

Güç, bireyin kendilik algısını ve karar verme süreçle-
rini etkiler. Aynı zamanda güç sahibi olmak, empatiyi
azaltabilir veya narsistik eğilimleri artırabilir.

Günümüzde güç ilişkileri

Dijital çağda bilgi, en önemli güç kaynaklarından biri
haline gelmiştir. Büyük teknoloji şirketleri ve veri kont-
rolü, yeni bir güç dengesi oluşturur.

Bireylerin geniş kitlelere ulaşarak fikirlerini yayabil-
mesi, güç ilişkilerinde birey lehine bir dönüşüm 
yaratmıştır.

Güç, artık sadece devletler arasında değil, şirketler,
sivil toplum kuruluşları ve uluslararası organizasyonlar
arasında da yeniden tanımlanmaktadır.

İnsan ve güç ilişkisi dinamik, karmaşık ve sürekli ev-
rilen bir süreçtir. Bu ilişki, bireysel ve toplumsal dü-
zeyde hem fırsatlar hem de tehditler barındırır. Gücün
doğru bir şekilde anlaşılması ve kullanılması, bireylerin
ve toplumların daha adil ve sürdürülebilir bir şekilde ge-
lişmesini sağlayabilir.

İnsan ve güç!

CHP Genel Başkanı Özgür Özel ile İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu, gözaltına alınan Beşiktaş Belediye Başkanı Rıza Akpolat’a destek
amacıyla belediyenin önünde halka hitap etti. Özel, “Hangi AK Parti belediye başkanına bu muamele yapıldı?” diye sorarken
İmamoğlu, “Bunun adı, itibar suikastıdır. Bunun adı, yargı tacizidir. Bunun adı, yargının siyasete alet edilmesidir” diye konuştu

Beşiktaşlılara seslenen Özgür Özel, “Bugün burada bu yağmurun al-
tında, bu soğukta sahip çıktığınız Rıza Akpolat değil, onun şahsında kendi

iradenize sahip çıkıyorsunuz, demokrasiye sahip çıkıyorsunuz. Beşiktaş'ın ira-
desi, Recep Tayyip Erdoğan'ın kibrinden de kabalığından da kendinde hissettiği

olmayan gücünden de büyüktür. Beşiktaş, asla bu kötülüğe teslim olmaz, İstanbul
teslim olmaz, Türkiye teslim olmaz. Eninde sonunda iyilik kazanacak, sizin gibi iyi in-
sanlar kazanacak, güzel insanlar kazanacak. Baskılardan yıl-
mayan Beşiktaş'a, başkanına sahip çıkan Beşiktaş'a,

kumpasları yenen İstanbul'a, başkanına, başkanla-
rına, Büyükşehir Belediye Başkanı’na sahip çıkan
İstanbul'a selam olsun. Korkmuyoruz, eğilme-

yeceğiz, yenilmeyeceğiz. Biz kazanacağız.
İyilik kazan. Güzellik kazanacak. Korkak-

lar ve kötüler kaybedecek. Sizi sevi-
yorum, size güveniyorum, size

inanıyorum. Biz kazanacağız,
biz kazanacağız, biz kaza-

nacağız” dedi. 

BiZ KAZANACAĞIZ
BiZ KAZANACAĞIZ!

Kaldırımlarda direkler var!
Çekmeköy'deki Sultan Çiftliği Ortaokulu'nda memur olarak görev yapan 38 yaşındaki görme engelli Burak
Başak, ulaşımda büyük sıkıntı yaşadıklarını söyledi. Başak, “Bazı kaldırımların ucu yok bazı kaldırımlarda direkler
var ya da oradaki esnafın sandalye koyması gibi benzeri şeyler, bizim yola inmemize neden oluyor” dedi

Mİlyonlarca kişinin yaşadığı
dev metropol İstanbul'da, yaya
yollarındaki ve toplu taşıma sis-

temlerindeki olumsuzluklar, görme engelli
bireylerin günlük yaşamlarını daha da zor-
laştırıyor.
Beyaz bastonlarıyla adeta şehrin haritasını
ezberleyen görme engelliler, kaldırımlar-
dan yollara, toplu taşıma duraklarından
toplu ulaşım araçlarına kadar birçok
alanda engellerle karşılaşıyor.
İstanbul'da görme engellilerin hayatını
zorlaştıran ulaşım sorunlarının başında,
otobüslerin sesli yönlendirme sistemlerin-
deki eksiklikler, metro ve metrobüs durak-
larındaki asansörlerin yetersizliği, çeşitli
arızalar ve düzensiz park edilmiş araçlar
geliyor.

Zorluklarımız var

Çekmeköy'deki Sultan Çiftliği Ortaoku-
lu'nda memur olarak görev yapan 38 ya-
şındaki görme engelli Burak Başak, her
gün yaşadığı zorluklara rağmen, İstan-
bul'un ulaşım ağındaki sorunlarla beyaz
bastonunun rehberliğinde mücadele edi-
yor. Doğuştan görme engelli olan ve 20
yıldır kamuda çalışan Başak, AA muhabi-
rine, görme engellilerin en büyük sorunu-
nun güvenli ulaşım olduğunu, düzensiz ve
bozuk yollara, sesli uyarı sistemlerinin az-

lığına, asansör yetersizliğine ve toplu ta-
şıma içindeki farkındalık eksikliğine dikkati
çekti. Görme engelli bireylerin iş haya-
tında çeşitli görevlerde bulunabileceklerini
belirten Başak, “Tabii ki bir görme engelli
olarak hayatta zorluklarımız var. Evden
işe giderken, işten sosyal hayatınıza gider-
ken sıkıntılarımız var. Ben şanslı olan in-

sanlardanım. Görme engelliler genelde te-
lefon, kütüphane, evrak getir götür konu-
sunda çok rahat işleri yapabilecek
düzeydeler. Tabii ki çok ince detay temizlik
ve benzeri o işleri yapamıyorlar” dedi.

En iyi ben anlarım!

Başak, bir yerden bir yere giderken çeşitli

zorluklarla mücadele ettiğini vurgulaya-
rak, "Görme engelli olarak her sabah
evden işe giderken yolun üstündeki kaldı-
rımlar ya da fiziksel durumlar beni zorlu-
yor. Çünkü her kaldırım ve yol görme
engelliler için hatta bir engelli için fiziksel
şartları karşılamıyor. Bazı kaldırımların
ucu yok bazı kaldırımlarda direkler var ya
da oradaki esnafın sandalye koyması gibi
benzeri şeyler, bizim yola inmemize neden
oluyor” ifadelerini kullandı.
Vatandaşların görme engellilere karşı du-
yarlı olduğunu, yolda ilerlediği esnada bir-
den koluna giren insanların onu kaldırıma
çıkardığını söyleyen Başak, kaldırımda bir-
çok fiziksel engel olması nedeniyle yolların
görme engelliler için daha güvenli bir alan
olduğunu belirtti. Başak, engelli bireylerin
hayatını kolaylaştırmak adına bir adım atı-
lacağı zaman, projenin fikir aşamasının
engelli bireylere danışılarak yürütülmesi
gerektiğini ifade ederek, "Herkesin far-
kında olmasını sağlamamız gerekiyor.
Kendi kendilerine değil, engelli sivil top-
lum kuruluşlarına bunun sorulması lazım.
Ne oluyor, kendi başına bir iş yapıldığı
zaman o iş engelliye yaramıyor. Bir çok
proje var ve iyi niyetle yapıldığını biliyoruz
ancak sağını solunu takip etmemiz ve
çözüm üretmemiz lazım. Benim derdimi
en iyi ben anlarım” diye konuştu.  AA

Bir günde
300 oyuncak
Bayrampaşa'da meslek lisesi öğrencileri, ahşap
atıklardan çeşitli oyuncaklar üreterek ihtiyaç sahibi
anaokullarına destek olurken, satılan ürünlerden
elde edilen gelirle de okullarına maddi destek
sağlıyor. Okulda bir günde 300 oyuncak üretiliyor

İnönü Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
Mobilya ve İç Mekan Tasarımı Alanı'nda öğ-
rencilere hem üniversiteye hem de sektöre

yönelik eğitim veriliyor. Bu alanda eğitim gören öğrenci-
ler, İstanbul'daki okullarda kullanılmaz hale gelen sıra,
kapı, dolap gibi ahşap atıklardan 38 farklı oyuncak üre-
timi yapıyor. Üretilen oyuncaklar, ihtiyaç sahibi ana-
okullarına gönderilerek hem çocukların mutlu olması
sağlanıyor hem de çeşitli kurumlara satılan ürünlerden
okula maddi gelir elde ediliyor.

Öğreterek yapıyoruz

Okulun müdür yardımcısı Yener Yücel, AA muhabirine,
okulda birçok bölüm üzerine eğitim verdiklerini, bu bö-
lümlerin her birinin kendi içerisinde üretim faaliyeti yü-
rüttüğünü söyledi. Lisede 15 yıldır görev yapan Mobilya
ve İç Mekan Tasarımı Alan Şefi Ramazan Yorulmaz da
Avrupa Yakası'ndaki okullarda kullanılmayan sıra, kapı
gibi atık ahşap malzemelerin atölyelere getirilerek, bu-
rada yüzey temizleme işlemi yapıldığını, sonrasında ise
öğrencilerin tasarladığı oyuncakların kalıplarının çıkarıl-
ması için CNC makinelerinde şekil verildiğini anlattı.
Yorulmaz, oyuncak yapımında bütün işlerin öğrenciler
tarafından yapıldığını ifade ederek, "Oyuncaklara zım-
para ve boyama işlemi yapıyoruz ve ana sınıflarında
kullanmak üzere ihtiyaç sahiplerine veriyoruz veya okul
döner sermaye kapsamında satıyoruz. Öğrencilere bu
sökme işleminden zımpara işlemine, yüzey rendeleme
işlemlerinin hepsini öğreterek yapıyoruz. Uygulamala-
rını birebir öğrenciler yapıyor” diye konuştu. Okulda
yılda ortalama 20 bin sıra, 250 de ahşap kapı üretimi
yapıldığını kaydeden Yorulmaz, ihtiyaç doğrultusunda
dolap gibi ahşap ürünlerin de üretildiğini söyledi. Yorul-
maz, okulda bir günde 300 oyuncak üretildiğini sözle-
rine ekledi.  AA



Ç alışma ve Sosyal Güvenlik Bakanı
Vedat Işıkhan,  HaberTürk TV canlı
yayınında çalışma hayatına dair soru-

ları yanıtladı, açıklamalarda bulundu. Bu yıl
için asgari ücrete ara zam yapılmasının
mümkün olup olmadığıyla ilgili bir soru üze-
rine Işıkhan, vatandaşların satın alma gü-
cünü hükümet olarak korumak zorunda
olduklarını söyledi. Işıkhan, enflasyonda
ciddi anlamda iyileşme beklediklerini belirte-
rek, "Enflasyonda düşüsün başladığını göre-
ceğiz, çünkü uyguladığımız mali ve
makroekonomik politikalar bize buraya
doğru gidişatı gösteriyor. Ancak olur da Allah
korusun Sayın Cumhurbaşkanı Yardımcımız
da ifade etti, bir aksilik bir başka durumla
karşı karşıya kalırsak temmuz ayında da tek-
rar gündeme gelebilir. Göreve başladığım
2023 yılının temmuz ayında da Sayın Cum-
hurbaşkanımızın talimatıyla güncellemiştik.
Tekrar ihtiyaç hasıl olursa Sayın Cumhurbaş-
kanımız, ekonomi kurmaylarımız hepsi görü-
yor durumu, bu noktada Ekonomi
Koordinasyon Kurulunda karar alınarak
güncelleme yapabiliriz." dedi.

CHP'li belediyelerin borcu var

Belediyelerin, Sosyal Güvenlik Kurumu'na
(SGK) olan toplam prim borcunun 167 mil-
yar lira düzeyinde olduğunu vurgulayan Işık-
han, söz konusu borcun yaklaşık yüzde
70'inin CHP'liler tarafından yönetilen beledi-
yelere ait olduğunu aktardı. Bakan Işıkhan,
30 büyükşehir belediyesinden 14'ünün CHP'li
olduğunu belirterek, buna rağmen büyükşe-
hir belediyesi borçlarının yüzde 76'sının
CHP'li büyükşehir belediyelerine ait oldu-
ğuna dikkati çekti. SGK'ye en fazla borcu bu-

lunan 30 belediyeden 23'ünün CHP'li bele-
diye olduğuna dikkati çeken Işıkhan,
"SGK'nin prim tahsilat oranı yüzde 90.
Ancak belediyelerden prim tahsilatına geldiği-
mizde sıkıntılarla karşılaşıyoruz." diye ko-
nuştu. Ankara Büyükşehir Belediyesinin prim
borçlarına karşı önerdiği gayrimenkullerin bir
tanesi dışında hacizli ve ipotekli olduğunu bil-
diren Işıkhan, şunları kaydetti: “Gayrimen-
kuller bize teklif edilirken, bunların satış
kabiliyetine bakıyoruz. Bize önerdikleri
listede tuvaletler, bankamatikler ve de-
polar var. Bunların üzerinde de şerh
ve ipotek var. Ankara Büyükşehir
Belediyesi, SGK borçlarına karşı
tuvaletler teklif etti, teklif ettiği tuva-
letlerde haciz ve şerh olduğu ortaya
çıktı.” AA
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Florasında 3 bin 500'den fazla ende-
mik bitki türünü barındıran Türkiye,
özellikle kesme çiçek, iç ve dış mekan bit-

kileri, çiçek soğanları, fide, fidan, çelenk ve yosun
gruplarında önemli miktarda ihracat gerçekleştiri-
yor. Sera ve yaylada yıl boyunca üretim yapan sek-
tör temsilcileri, ağırlıklı olarak Hollanda olmak
üzere 80 ülkeye satış yapıyor. Başta Hollanda ve İn-
giltere olmak üzere Almanya, Romanya, Bulgaris-
tan ve Ukrayna gibi ülkelere çoğunlukla karanfil
gönderiliyor. Dış mekan peyzaj ürünleri olarak ise
genelde ağaç türleri ve meyve fidanları talep 
görüyor.

En fazla üretim yapan ülkeyiz

Süs Bitkileri ve Mamulleri İhracatçıları Birliği Baş-
kanı İsmail Yılmaz, AA muhabirine, Türkiye'de 60
bin dekara yakın alanda süs bitkisi üretimi gerçek-
leştirildiğini söyledi. Bunun 12 bin dekarlık kısmını
kesme çiçeklerin, 3-4 bin dekarını salon bitkilerinin,
geri kalan kısmını da dış mekan ürünlerinin oluştur-
duğunu belirten Yılmaz, "İhracatta en önemli kale-
mimiz karanfil. Yaklaşık 7 bin dekarlık bir üretim
alanında ihracata yönelik çalışıyoruz. Antalya bu
konuda Türkiye'de en fazla ihracat yapan şehrimiz.
Yurt dışına gönderdiğimiz ürünlerin yaklaşık yüzde
50'si Antalya'dan gidiyor. Sprey karanfilde de dün-
yada en fazla üretimi yapan ülkeyiz diyebiliriz." diye
konuştu.Sektörde 60 binden fazla kişinin doğrudan
istihdam edildiğini vurgulayan Yılmaz, tedarik
ürünlerle düşünüldüğünde bu sayının 300 bine
kadar çıktığını kaydetti.

İhracat önceki yıla göre arttı

İsmail Yılmaz, dünyadaki ekonomik durgunluğa
rağmen sektör olarak güzel bir yıl geçirdiklerini be-
lirtti. Yurt dışı satışlarda bir önceki yıla göre yüzde
2'lik bir artış olduğunu dile getiren Yılmaz, sektörün
geçen yıl 141 milyon dolarlık ihracata imza attığını
belirtti. Bu rakamı olumlu bulduklarını ifade eden
Yılmaz, şunları söyledi: “En önemli pazarımız Hol-
landa. Hollanda her zaman birinci sırada oluyor.
Sonrasında İngiltere var. İngiltere de yoğun ürün
sattığımız pazarlardan biri. Bunun dışında Al-
manya, Romanya, Bulgaristan, Ukrayna gibi ülke-
lere de önemli ölçüde ürün gönderiyoruz. Türk
Cumhuriyetleri ile Körfez ülkelerine özellikle dış
mekan ürünleri satıyoruz. Oralarda pazarımız her
geçen gün büyüyor.” AA
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Türkiye'den 2024'te 141 
milyon dolarlık çiçek ihracatı
gerçekleştirildi, en fazla Hollanda
ve İngiltere'ye satış yapıldı
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Görsel Yönetmenler
Türkan ERVAN

Seçkin ULA 
Savaş ATAK

Bol Bol çiçek
ihraç ettik

11 ayda 9,6 milyar dolarlık yatırım geldi!
Uluslararası Yatırımcılar Der-
neği (YASED), Türkiye Cumhuri-
yet Merkez Bankası (TCMB)

Ödemeler Dengesi İstatistiklerinin açıklan-
masının ardından Rakamlarla Uluslar-
arası Doğrudan Yatırımlar
Bülteni'ni yayımladı. Buna göre,
geçen yılın ocak-kasım dö-
neminde Türkiye'ye giren
UDY miktarı yıllık bazda
yüzde 3 düşüşle 9,6 milyar
dolar olarak kaydedildi.
2002'den bu yana gerçekle-
şen UDY'lerin toplam değeri
ise 273 milyar doları aştı.
Geçen yılın 11 ayında gerçekle-
şen yatırım sermayesi girişleri,
2023'ün aynı dönemine göre yüzde 9 ar-

tarak 5,5 milyar dolar oldu. Bu rakam, son
5 yılın ortalamasına (5,6 milyar dolar) ol-
dukça yakın bir seviyede ger-

çekleşti. En

fazla yatırım "taşıma ve depolama", "kimya-
salların imalatı" ile "toptan ve perakende ti-

carette" gözlendi.

1,1 milyar doları aştı

Kasım 2024'te Türkiye'ye gelen
UDY miktarı ise 1 milyar 139

milyon dolar olarak gerçek-
leşti. Bu yatırımların 721

milyon doları yatırım
sermayesi, 257 milyon
doları borçlanma araç-
ları, 194 milyon doları

yabancı uyruklulara gayri-
menkul satışı yoluyla kayde-

dildi. Aynı ay içerisinde yatırım
tasfiyelerinin 33 milyon dolar değerinde

aşağı yönde etkisi oldu. Toplam 721 milyon

dolarlık yatırım sermayesi girişlerinde
yüzde 29 payla "taşıma ve depolama" başı
çekerken, "kimyasalların, kimyasal ürünle-
rin ve temel eczacılık ürünleri ile malzeme-
lerinin imalatı" yüzde 15, "toptan ve
perakende ticaret" yüzde 12, "ulaşım araç-
ları" yüzde 8 pay aldı.

En fazla yatırım Hollanda'dan

2002-2023 döneminde yüzde 58'lik pay sa-
hibi olan AB ülkeleri, 2024'ün 11 ayında
yüzde 64'lük pay aldı. Bu dönemde en çok
yatırım yapan üç ülke, yüzde 20'lik payla
Hollanda, yüzde 13'le Almanya ve yüzde
11'le ABD oldu. Kasım özelinde ise Türki-
ye'ye gelen uluslararası doğrudan yatırımda
başı Hollanda çekerken, onu Almanya, ABD,
Fransa ve İsviçre takip etti. AA

Bakan Işıkhan, 
asgari ücrete

ara zam 
ihtimaliyle ilgili 

“Enflasyonda
düşüsün

başladığını
göreceğiz. Ancak
olur da bir başka

durumla karşı
karşıya kalırsak
temmuz ayında

gündeme
gelebilir” dedi

Türkiye'ye uluslararası doğrudan yatırım (UDY) girişi, 2024'ün 11 ayında 9,6 milyar dolar oldu
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Tren seferleri
tatili bekliyor
Ulaştırma ve Altyapı Bakanı Abdulkadir Uraloğlu, “Yoğun
yolcu talebinin yaşandığı Ankara-İstanbul YHT Hattı'nda
her iki yönde toplam 8 ek sefer düzenlenecek” dedi

Ulaştırma ve Altyapı Ba-
kanı Abdulkadir Uraloğlu,
yazılı açıklamasında, cumar-

tesi günü başlayacak okullardaki ara
tatil döneminde vatandaşların artan se-
yahat taleplerini karşılayarak güvenli,
konforlu ve hızlı bir ulaşım deneyimi
sunmayı hedeflediklerini ifade etti. İlave
seferlerle yolculara daha fazla kapasite
sağlayarak seyahatlerini kolaylaştırdıkla-

rını vurgulayan Uraloğlu, "18 Ocak-2
Şubat 2025 tarihlerini kapsayan ara tatil
döneminde ek YHT seferleri düzenleye-
ceğiz. Yoğun yolcu talebinin yaşandığı
Ankara-İstanbul YHT hattında her iki
yönde toplam 8 ek sefer düzenlenecek.
Bu ek seferlerle birlikte 4 gün boyunca
toplamda 3 bin 288 kişilik ilave kapasite
sağlayacağız. Halkımızın YHT hizmet-
lerimize gösterdiği yoğun ilgiden mem-

nuniyet duyuyoruz." değerlendirmesinde
bulundu. Uraloğlu, YHT'lerin saatlerine
ilişkin bilgi vererek, "Ankara'dan hareket
eden ilave trenler saat 09.40'ta yola çıka-
cak ve saat 14.06'da İstanbul-Söğütlü-
çeşme'ye ulaşacak. Ayrıca
İstanbul-Söğütlüçeşme'den Ankara'ya
hareket edecek ilave trenler ise saat
18.00'de kalkacak ve saat 22.38'de Anka-
ra'ya varacak." ifadelerini kullandı.

29 bin 130 ek kapasite

YHT'lerin yanı sıra Türkiye'nin dört bir
yanında sefer yapan bölgesel ve ana hat
trenlerine de vagon ilaveleri yaparak ek
kapasite sağlanacağı bilgisini veren Ura-
loğlu, şunları kaydetti: “YHT'lerin dı-
şında ana hat ve bölgesel trenler için de
tedbir alıyoruz. Tatil süresince vatandaş-
larımıza 29 bin 130 ek koltuk sunmuş
olacağız. Ara tatil süresince İzmir Mavi
Treni, Doğu Ekspresi, Güney/Vangölü
Ekspresi, Konya Mavi Treni, Ege Eks-
presi, Erciyes Ekspresi, 6 Eylül Ekspresi,
17 Eylül Ekspresi, Pamukkale Ekspresi,
Ankara Ekspresi ile Uzunköprü-Halkalı
Bölgesel Treni, Edirne-Halkalı Bölgesel
Treni'ne vagon ilave edilecek.” İlave se-
ferler ve vagonlara ait biletler ise TCDD
Taşımacılık mobil uygulaması, internet
sitesi, Çağrı Merkezi (444 82 33) ve gişe-
lerden temin edilebiliyor. AA

Tarım için
hibe desteği

Bakan Yumaklı yaptığı yazılı
açıklamada, tarımsal üretimdeki
enerji maliyetlerinin en aza indiril-

mesi, üreticilerin kendi elektrik ihtiyaçlarını
karşılayabilmesinin enerji tasarrufu ve verimli-
liği açısından önemli olduğunu belirtti. Ba-
kanlık bünyesindeki TKDK'nin, tarımsal
üretimdeki enerji tasarrufuna öncülük eden
kurumların başında geldiğini kaydeden Yu-
maklı, "Türkiye-AB tarafından ortaklaşa fi-
nanse edilen ve bakanlığımız bünyesindeki
TKDK tarafından uygulanan IPARD Prog-
ramı kapsamında, yenilenebilir enerji kaynak-
larının kurulumuna yüzde 75’e kadar hibe
desteği sağlanıyor. Bu bağlamda, IPARD
Programı kapsamında sağlanan desteklerle
bir yandan tarımsal üretim artırılırken, diğer
taraftan tarımsal işletmelerin enerji maliyetle-

rini düşürmek için
çevre dostu ve eko-
nomik nitelikteki ye-
nilenebilir enerji
kaynaklarının kuru-
lumu teşvik ediliyor.
Girişimciler, projele-
rini hazırlayarak ihti-
yaçları olan enerjiyi
kendileri üretebili-
yor" dedi.
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B eylikdüzü Belediye BaşkanıMeh-
metMurat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan BeylikdüzüMo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden BaşkanMeh-
metMurat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tümmua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da RivaMezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için duaedildi

OZELBIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı. 20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal veMücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı.DHA

AVCILARGümüşpalaMahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu.DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı.DHA

BeylikdüzüBelediyeBaşkanıMehmet
Murat Çalık, KurbanBayramı öncesi
BeylikdüzüModernKurban Satış ve
KesimAlanı'nı ziyaret etti. Çalık, “Sosyal
incelemeler sonucu tespit ettiğimiz ihti-
yaç sahibi vatandaşlarımız için kenti-
mizdeKurbanBayramı’nda et
bağışlarını komşularımıza ulaştırmaya
devamediyoruz. Geçen seneyaklaşık
20 tonunüstündebir kurbanbağışı al-
mıştık. BeylikdüzüBelediyesi olarak çok
önemli ve özel bir iş yapıyoruz" dedi
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20 TemmuzÖzgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümüne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda
tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz
algı araştırması
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metMurat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tümmua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da RivaMezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için duaedildi

OZELBIR IS
YAPIYORUZ
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KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı. 20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal veMücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı.DHA

AVCILARGümüşpalaMahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu.DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı.DHA
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20 TemmuzÖzgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümüne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda
tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz
algı araştırması
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KÜÇÜKÇEKMECE'DE ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumumorguna kaldırıldı. Beş-
yolMahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumumorguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 YIl önce evlenenCemSal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti CemSal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelenminibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı.Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

CemSaltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızımmorgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi.DHA

Gel desemgelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerkenminibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslimoldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut
Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-
dan anıldı. Açıklama sonrası,

bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e
arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hindemeydana gelen olayda, 19
yaşındaki UmutGündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi.

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi.DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

OLAY, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında BağlarçeşmeMahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum.Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum.Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini.Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi.DHA

Magandadehşeti

BEYOĞLU'NDA farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı.DHA

ZEYTİNBURNU'NDA çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilenMehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi. Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonraMehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti.DHA

SİYASET 75İSTANBUL 17 TEMMUZ 2021CUMARTESİwww.gazetedamga.com.tr

B eylikdüzü Belediye BaşkanıMeh-
metMurat Çalık, Kurban Bay-
ramı öncesi Yakuplu

Mahallesi’nde bulunan BeylikdüzüMo-
dern Kurban Satış ve Kesim Alanı'nı zi-
yaret etti. Kurban satış alanında esnaf ve
vatandaşlar ile sohbet eden BaşkanMeh-
metMurat Çalık, belediye olarak halkın
rahat, hijyenik ve huzur içerisinde kur-
banlarını kesebilecekleri sağlıklı bir ortam
oluşturduklarını söyleyerek vatandaşlara
temizlik ve hijyen kurallarına uymalarını

hatırlattı. Vatandaşların kurban ibadetle-
rini en iyi şekilde yerine getirebilmeleri
amacıyla pandemi kurallarına uygun ge-
rekli tüm önlemlerin alındığını ifade eden
Başkan Çalık, “Bayramın getirdiği kar-
deşlik ve dayanışma ruhunun en üst dü-
zeyde olması gereken bir dönemden
geçiyoruz. Sosyal incelemeler sonucu
tespit ettiğimiz ihtiyaç sahibi vatandaşla-
rımız için kentimizde Kurban Bayra-
mı’nda et bağışlarını komşularımıza
ulaştırmaya devam ediyoruz. Geçen sene
yaklaşık 20 tonun üstünde bir kurban ba-
ğışı almıştık. Beylikdüzü Belediyesi ola-

rak çok önemli ve özel bir iş yapıyoruz.
Kurbanlarını keserek ibadetlerini yerine
getiren komşularımızdan bağış yapmak
isteyenler belediyemizin alanda kurduğu
masalara kurban eti bağışlarını yapabilir-
ler. Sağ elin verdiğini sol elin görmeyeceği
bir şekilde yapılan bağışları ihtiyaç sahibi
ailelere özenle ulaştıracağız.” dedi.

İşlemler tamamlandı

Her yıl sağlıklı ve temiz şartları oluştur-
mak adına çalışan Beylikdüzü Belediyesi
bu yıl da ilaçlama, temizleme, bakım ve
alt yapı gibi tüm gerekli işlemleri tamam-

ladı. Alanda 24 saat hizmet veren Veteri-
ner İşleri Müdürlüğü’ne bağlı veteriner
hekimler kurbanlıkların gerekli tümmua-
yenelerini gerçekleştirerek ilçe halkının
kurbanlıklarını güvenle ve sorunsuz ala-
bilmesi için çalışıyor. İlaçlama hizmetinin
yanı sıra, vatandaşların hem kurbanlıkla-
rını seçip hem de kesim yaptırabilecekleri
alan her gün yıkanarak gerekli dezenfek-
siyon uygulamaları da yapılıyor. Ayrıca
kurban bağışlamak isteyen vatandaşlar
alanda bulunan belediye personelleriyle
temas kurarak gönül rahatlığıyla bağışla-
rını gerçekleştirebilecek.

FETULLAHÇI Terör Örgütü’nün
(FETÖ) 15 Temmuz 2016 gecesi ger-
çekleştirdiği hain darbe girişiminin be-
şinci yıl dönümünde tüm Türkiye’de
olduğu gibi Beşiktaş’ta da şehitler ve
gaziler minnetle yad edildi. Törene, Be-
şiktaş Kaymakamı Önder Bakan, Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin, İlçe Emniyet Müdürü Ercan Ça-
mırcı, ilçe protokolü, şehit aileleri ile ya-
kınları, muhtarlar ve vatandaşlar katıldı.
İlk olarak Barbaros Meydanı’nda açılan
15 Temmuz temalı sergi ziyaret edildi.
Beşiktaş Belediyesi’ni ait led araçtan 15
Temmuz günü yaşanan hain darbe giri-
şimine ait görüntüler yayınlandı. Ardın-
dan Ortaköy Mezarlığı’na geçilerek 15
Temmuz gecesi Boğaziçi Köprüsü’nde
21 yaşında şehit olan Batuhan Ergin
kabri başında Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla anıldı. Öğle saatlerinde ise Or-

taköy Camisi'nde 15 Temmuz’da haya-
tını kaybeden şehitler için Mevlid-i Şerif
düzenlendi. Kur’an-ı Kerim Tilaveti ve
dualarla 15 Temmuz şehitleri anıldı. 15
Temmuz’da hayatını kaybeden şehit
Şenol Sağman da RivaMezarlığı’ndaki
kabri başında dualarla yad edildi. Beşik-
taş Belediye Başkan Yardımcısı Seyhun
Şahin Ergin ve Sağman ailesine Beşiktaş
Belediye Başkanı Rıza Akpolat adına
Türk bayrağı hediye etti. Şehit ve gazile-
rimizi yad eden Başkan Akpolat 15 Tem-
muz darbe girişiminde şehit düşen
kahramanlarımızı anarak şu ifadeleri
kullandı: "Ulusal egemenliğimize ve de-
mokrasimize yönelik hain darbe girişi-
minin 5. yıl dönümünde, 15 Temmuz
gecesi şehit olan vatandaşlarımızı rah-
metle anıyorum. Ata'mızın dediği gibi;
egemenlik kayıtsız şartsız milletindir!"
DHA

BARIŞ KIŞ

Beşiktaş’ta ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Günü’nün beşinci yıl dönümü için resmi tören düzen-
lendi. Beşiktaş Kaymakamlığı’nın koordinasyonu ve
Beşiktaş Belediyesi’nin desteğiyle düzenlenen
törende hayatını kaybeden şehitler dualarla anıldı

Avcılar'da kentsel dönüşüm kapsamında
yıkımı yapılan binanın bir duvarında
ayna ve üzerine asılı Türk bayrağı
olduğu görülünce yıkım durduruldu.
Yıkım firmasında görevli Yunus Çalı,
kepçe ile duvara ulaşarak "Bu hep-
imizin ortak değeri" dediği bayrağı aldı

Şehitler için duaedildi

OZELBIR IS
YAPIYORUZ

Acılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdilerAcılarımızı dindirdiler
KIBRIS Barış Harekatı'nın başladığı tarih olan 20
Temmuz 1974 anısına her yıl kutlanan Özgürlük ve
Barış Bayramı'nın 47'nci yıldönümü, Taksim Cumhu-
riyet Anıtı'nda düzenlenen törenle kutlandı. 20 Tem-
muz'un Kurban Bayramı'nın ilk gününe denk
gelmesi nedeniyle bugün 11.00'de yapılan törene,
Kuzey Kıbrıs Türk Devleti (KKTC) İstanbul Başkon-
solosu Seniha Birand Çınar, Vali Yardımcısı Özlem
Bozkurt Gevrek, 52'nci Motorlu Piyade Tümen Ko-
mutanı Tuğgeneral Ali Ekiyor, İstanbul Büyükşehir
Belediyesi temsilcileri, Kıbrıs Harekatı Gazileri ve va-
tandaşlar katıldı.

Şehitlere rahmet

Cumhuriyet Anıtı'na, dernek ve kuruluşların çelenkle-
rinin sunulmasının ardından başlayan törende, şehit
ve gaziler anısına yapılan saygı duruşunun ardından
İstiklal veMücahit marşları okundu. KKTC İstanbul
Başkonsolosu Seniha Birand Çınar, "Bu yıldönümü,
20 Temmuz sabahı anavatan Türkiye'nin, tüm baskı-
ları göze alarak, 1960 Antlaşmalarından doğan hak

ve yükümlülükleri doğrultusunda bu harekata katıla-
rak, Kıbrıs Türk halkının çektiği acıları dindiren, Kıb-
rıslı Türkler kendi vatanlarında insanlık onurlarını
koruyabilsinler diye canını veren aziz şehitlerimizi
saygı ve rahmetle anıyor, kahraman gazilerimize ve
anavatanımıza şükranlarımızı yineliyoruz" dedi.

Bir dönüm noktası

Çınar, "20 Temmuz 1974, esasen yüzyıllık bir zaman
dilimi içerisinde Kıbrıs Adası'nda verilen Türklük,
Atatürkçülük mücadelesinin dönüm noktasıdır. Kıb-
rıs'ta Türk halkının asırlık varoluş mücadelesi Ada'nın
1878'de İngiltere'ye kiralanmasıyla başlar. Merhum
Kurucu Cumhurbaşkanımız Rauf Raif Denktaş'ın,
toplum liderimiz Fazıl Küçük'le ilgili bir kitaba yazdığı
önsözünde dile getirdiği gibi; 'Bu mücadele, Rumların
Enosis mücadelelerine karşıdır. Bu mücadele İngiliz
Müstemleke idaresinden hak ve hukukumuzu almak
içindir. Bu mücadele, anavatan Türkiye'yi uyarmak ve
Türkiye ile olan gönül bağlarını daha da güçlendir-
mek içindir" ifadelerini kullandı.DHA

AVCILARGümüşpalaMahallesi'nde önceki gün saat
15.30 sıralarında 2 katlı binanın yarısını yıkımı yapıldı.
Kepçe operatörü yıkıma devam ederken, birinci katta
ortaya çıkan bir odanın duvarında asılı ayna ve üze-
rinde Türk bayrağı olduğu görüldü. Yıkım firmasının
yetkililerinden Yunus Çalı, operatöründen kepçeyi
yere indirmesini istedi. Kepçenin üzerine çıkan Çalı,
duvara ulaşarak buradaki ayna ve üzerindeki Türk
bayrağını aldı. Bayrak hassasiyeti cep telefonu kame-
rası ile görüntülendi. Yunus Çalı, indirdiği Türk bay-
rağını öperken, "İlk yıkımda bayrağımızı göremedik.
Sonraki yıkımda görünce, hemen aldık. Bayrak hepi-
mizin ortak değeri. Orada durmasına gönlümüz el
vermedi" dedi. Alışverişe gittiği sırada kepçe ile yıkılan
binanın duvarından Türk bayrağının alınmasını cep
telefonu ile görüntüleyen Halil Tuncer, "Kardeşimiz
duvardaki bayrağı görünce hızla kepçeye binerek onu
almaya gitti. Bayrağımızı inşallah her zaman göklerde
tutmaya devam edeceğiz. Bayrak, bizim her şeyimiz"
açıklamalarında bulundu.DHA

ARAŞTIRMA şirketi Areda Survey’in darbe girişiminin
5’inci yılında gerçekleştirdiği ‘15 Temmuz Algı Araştır-
ması’na göre, vatandaşların yüzde 51,5’i Türkiye’de
darbe tehdidinin bulunmadığını düşünürken, yüzde
71,9’u ise yeni bir darbe girişimi olsa sokağa çıkaca-
ğını ifade ediyor. 2201 kişinin katıldığı ve bilgisayar
destekli web anketi (CAW) yöntemiyle gerçekleştirilen
araştırmaya göre, katılımcıların yüzde 64’ü darbe giri-
şiminden sonra FETÖ ile mücadeleyi yeterli buluyor.
Araştırmada yer alan ‘Sizce Türkiye’de hala bir darbe
tehlikesi var mı?’ sorusuna katılımcıların yüzde 51,5’i
hayır dedi. Katılımcıların yüzde 28,7’si darbe tehlikesi
olduğunu ifade ederken yüzde 19,8’lik kısım ise so-
ruyu cevapsız bıraktı.

Yüzde 80 karşı koyuyor

Araştırmada vatandaşlara yöneltilen, ‘15 Temmuz
darbe girişimi sonrası FETÖ ile mücadeleyi yeterli
buluyor musunuz’ sorusuna katılımcıların yüzde 64
evet, yüzde 32,5 hayır dedi. Katılımcıların yüzde 3,5’i
ilgili soruya fikrim yok cevabını verdi. Katılımcılara
yöneltilen, ‘15 Temmuz gecesi sokağa çıktınız mı’ so-
rusuna ise yüzde 50,7 çıktım yüzde 49,3 çıkmadım ce-
vabı verildi. Araştırmada bulunan, ‘Tekrar bir darbe
girişimi olsa sokağa çıkar mısınız’ sorusuna ise katı-
lımcıların yüzde 71,9 sokağa çıkarım dedi. Vatandaş-
ların yüzde 28,1’i ise sokağa çıkmayı düşünmediğini
ifade etti. Araştırma şirketi Areda Survey’in 14 Tem-
muz tarihinde Bilgisayar Destekli Web Anketi (CAWI)

yöntemiyle gerçekleştir-
diği araştırmaya Türkiye
genelini temsil eden
NUTS-2 istatistiksel böl-
geleme sistemine göre se-
çilmiş 26 ilde cinsiyet, yaş,
eğitim ve SES (Sosyo-
ekonomik statü) grupları
dikkate alınarak toplam
2201 kişi katıldı.DHA
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20 TemmuzÖzgürlük
ve Barış Bayramı'nın
47'nci yıldönümüne-

deniyle Taksim
Cumhuriyet Anıtı'nda
tören düzenlendi.
KKTC İstanbul

Başkonsolosu Seniha
Birand Çınar, "Kıbrıs
Türk halkının çektiği
acıları dindiren aziz
şehitlerimizi saygı ve
rahmetle anıyorum"

diye konuştu.

Bayrak hassasiyeti

15 Temmuz
algı araştırması
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Esenyurt Belediye Başkanı 
Ahmet Özer’in tutuklana-
rak yerine kayyum atan-

masına karşı CHP’lilerin ilçede 
başlattığı nöbet sürüyor. Cumhu-
riyet Meydanı’ndaki nöbete CHP 
İstanbul Milletvekili Türkan Elçi 
de katıldı. Özer ile kısa süre önce 
cezaevinde görüştüğünü belirten 
Elçi, şunları söyledi: “Bildiğiniz 
gibi burada büyük bir çalışma 
sonucunda başkanımızı seçmiştik. 
Hâliyle şu anda aklı, fikri onun da 
burada yarım kalan projesinde 
ve sarf ettiği emek ve gasbedilen 
emeğinde. Biz de bu haksızlığı 
sürekli dile getirme yönünde 
çaba içinde olduğumuzu kendisi-
ne ilettim. Sizlerin de çabası çok 
büyük. Sizlerin de emeği büyük. 
Umarım hiçbirimizin emeği boşa 
gitmez. Bildiğiniz gibi İstanbul’un 
en önemli ilçelerinden biri Esen-

yurt. Esenyurt’ta biz başkanımızı 
partimizden Ahmet Özer başka-
nımızı büyük bir emekle seçtik. 
Hepimizin emeği geçti. Kürt, Türk 
demeden, Alevi, Sünni demeden 
hepimizin ortak çalışmasıyla baş-
kanımızı seçmiş olmak birilerine 
zor geldi ki kayyum atadı, onun 
oturmuş olduğu koltuğu gasbetti. 
Gasp diyorum çünkü bizim en 
doğal hakkımız elimizden alındı. 
Bizler, demokrasiye ve hukuka 
inanan insanlar olarak fikirlerimizi 
de sürekli o çerçevede, o temelde 
dile getireceğiz. Eğer bizim seç-
miş olduğumuz bir başkanımızın 
koltuğuna kayyum atanıyorsa, 
seçme-seçilme hakkımızın gasbe-
dildiğini sürekli, hiçbir şekilde geri 
adım atmadan dile getireceğiz.”

Nasıl inanacağız?
Mevcut tabloya bakıldığında 

demokrasiden bahsetmenin güç 
olduğunu anlatan Elçi, “Seçme-se-
çilme hakkımız gasbediliyorsa biz 
demokrasiye, şu anda demokra-
sinin olduğuna nasıl inanacağız? 
Bunu soruyoruz. Her buraya 
geldiğimizde bu meydana, bu 
soruyu tekrar tekrar soruyoruz. 
Bizim demokrasinin olduğuna 
inanmamızı istiyorlar. İnan-
mıyoruz çünkü bin bir emekle 
kazanmış olduğumuz hakkımız 
gasbedildi. Peki, şunu da soralım. 
Demokratik hakkımız gasbedil-
diyse, emeğimiz gasbedildiyse biz 
toplumsal barışı nasıl tesis edece-
ğiz? Buna da inanmamızı istiyor-
lar, maalesef inanmıyoruz. Bizim 
eğer emeğimiz gasbedilmişse biz 
buna dayanarak sürekli bu mey-
danda bir araya gelip hatta farklı 
etkinliklerle kendimizi anlatmaya 
çalışacağız” şeklinde konuştu.

KOCAELİ’DEKİ Kan-
dıra Cezaevi’nde tutuklu 
bulunan Eski HDP Eş 

Genel Başkanı Figen Yüksekdağ, 
DEM Parti heyetinin bugünkü 
ziyareti sonrasında açıklama yaptı. 
Yüksekdağ, yaptığı açıklamada, 
“Onurlu barış ve demokratik çö-
züm hareketi için üzerimize düşen 
sorumluluğu üstlenmeye, katkı 
sunmaya hazırız” dedi. X hesabın-
dan paylaşımda bulunan Yüksek-
dağ, “Onurlu barış ve demokratik 
çözüm hareketi için üzerimize 
düşen sorumluluğu üstlenmeye, 
katkı sunmaya hazırız. Umuyorum 

ki halklarımızın baharını, barışı ve 
kardeşliği birlikte karşılayacağız” 
ifadelerine yer verdi.

Çözüm iradesinin yannıdayız
Figen Yüksekdağ’ın açıklama-
sı şöyle: “Bu çözüm çabası ve 
iradesinin yanında, arkasındayız. 
Nerede olduğumuz fark etmez. 
içeride, dışarıda ya da farklı 
görüşlerde olabiliriz. Bu üzerimize 
düşen görevi yerine getirmeye 
engel değildir. Onurlu barış ve 
demokratik çözüm hareketi için 
üzerimize düşen sorumluluğu 
üstlenmeye katkı sunmaya hazırız. 

Barışın öznesi doğrudan Türki-
ye halkları, emekçiler, özgürlük 
güçleri ve kadınlardır. Tam da bu 
nedenle bütün toplumsal dinamik-
ler, halkların kardeşliği ve barış 
için inisiyatif almalıdır.  Demok-
ratik haklara, ekmeğin ve emeğin 
güvencesine giden yol bugün bu 
inisiyatifi almaktan geçiyor.  Biz 
kadınlar, Kürt sorununda demok-
ratik çözüm hareketinin geliştiril-
mesi için gereken özveri ve çabayı 
göstermekte tereddüt etmeyece-
ğiz. Bu çabaya ortak olan herkes 
ile dayanışma ve işbirliği içerisinde 
olacağız.” HABER MERKEZİ

BAYRAKTAR, Birleşik Arap 
Emirlikleri’nin başkenti Abu 
Dabi’de düzenlenen Uluslararası 

Yenilenebilir Enerji Ajansı (IRENA) 
15. Genel Kurulu’nda Türkiye’nin enerji 
politikası ve hedeflerini değerlendirdi. 
Burada yaptığı konuşmada Türkiye’nin 
enerji talebinin son 20 yılda neredeyse 3 
katına çıktığını ve gelecek 20 yıl bo-
yunca da artışın süreceğini vurgulayan 
Bayraktar, talep artışını karşılarken 
ithal kaynaklara bağımlılık sorununu da 
çözmek için gayret gösterdiklerini anlattı. 
Bayraktar, Türkiye’nin aynı zamanda 
karbon nötr bir ekonomi olmayı hedef-
lediğine dikkati çekerek, “Yenilenebilir 
enerji bu 3 zorluğu da çözebiliyor. Bu 
nedenle temelde güneş ve rüzgar işini 
geliştirdik. Ayrıca jeotermal ve biyokütle 
enerjisi kaynaklarımız da var. Son 15-20 
yılda yenilenebilir enerji kurulu kapasi-
temiz yaklaşık 32 gigavata ulaştı. Bugün, 
hanelerde kullandığımız elektriğin tama-
mı sadece güneş ve rüzgar enerjisinden 
sağlanıyor. Yani karbon nötr bir enerji 
kullanımı var.” diye konuştu.

Yeşil şebeke kurmayı hedefliyor
Türkiye’nin 85 milyonluk nüfusa sahip 
olduğunu ve enerjide iddialı hedeflerinin 
bulunduğunu aktaran Bayraktar, şöyle 
devam etti: “2035’e kadar yalnızca güneş 
ve rüzgar enerjisinde kapasitemizi 32 
gigavattan 120 gigavata çıkarma hede-
fimizi duyurduk. Yenilenebilir enerji 
kapasitemizi 4 katına çıkaracağız. Bunu 
başarmak için yaklaşık 80 milyar dolarlık 
yatırıma ihtiyacımız var. Daha dayanıklı 
ve güçlü bir şebekeye ihtiyacımız var. 
Biz buna ‘yeşil şebeke’ diyoruz. Bir tür 
şebeke 2.0’ı kuracağız. Bunun için şebeke 
tarafına önümüzdeki 10 yıl içinde yakla-
şık 28 milyar dolarlık bir yatırıma ihtiyaç 
duyuyoruz.”

Enerji portföyümüze bakacağız 
Bayraktar, Türkiye’nin enerji stratejisi-
nin tamamlayıcısı olarak nükleer ener-
jiyi portföyüne eklemeyi planladığına 
işaret ederek, tüm bu hedefleri başar-
mak için eşit rekabet ortamı yaratmaya 
ve enerji piyasasına sermaye çekmeye 
ihtiyaç duyduklarını kaydetti. Öte yan-
dan, Türkiye’nin nadir toprak element-
leri rezervi keşfi yaptığını anımsatan 
Bayraktar, “Bu rezervler üzerinde bir 
tedarik zinciri ve değer zinciri oluştur-
mayı planlıyoruz. Daha dijitalleşmiş bir 
enerji sistemi ve uluslararası işbirliği, bu 
başarılı enerji dönüşümü için gerekli. 
Temel olarak yenilenebilir enerji, enerji 
verimliliği ve nükleer enerjiyi enerji 
portföyümüze eklemeye odaklanıyo-
ruz.” dedi.

Bölgesel iş birliği çok önemli
Enerjide küresel düzeydeki politikaların 
kesin ve tutarlı olması gerektiğini kayde-
den Bayraktar, iş modeli ve finans dün-
yası için de politikalar açısından daha 
yaratıcı çözümlere ihtiyaç duyulduğunu 
söyledi. Öte yandan, bölgesel düzeyde 
daha yakın bir iş birliğine ihtiyaç oldu-
ğunu dile getiren Bayraktar, şebekenin 
bu dönemde dönüşümde daha kritik 
hale geldiğini, güçlü ve dayanıklı bir 
şebeke oluşturabilmek için bölgesel 
entegrasyon ve bağlantının kilit öneme 
sahip olduğunu aktardı. Bakan Bayrak-
tar, “Türkiye olarak, komşu pazarlarla 
bağlantılarımızı artırmaya ve 3 katına 
çıkarmaya çalışıyoruz. Coğrafi konumu-
muz açısından şu anda komşumuz Irak’a 
enerji sağlıyoruz, bölgede ve ülkede bir 
istikrar olması açısından Suriye’ye enerji 
tedarikimizi artıracağız. Bu bölgesel 
bağlantılar ve iş birliği çok daha önemli 
hale geldi.” diye konuştu. AA

Katkı sunmaya hazırız!
İmralı heyetinin ziyaret ettiği eski HDP Eş Genel Başkanı Figen Yüksek-
dağ, “Onurlu barış ve demokratik çözüm hareketi için üzerimize düşen 
sorumluluğu üstlenmeye, katkı sunmaya hazırız” açıklamasını yaptı

Enerji ve Tabii Kay-
naklar Bakanı Alpars-
lan Bayraktar, Türki-
ye’nin komşularıyla 
şebeke bağlantısını 

artırmaya çalıştığını 
belirterek, “Bölgede 

ve ülkede bir istikrar 
olması açısından Suri-
ye’ye enerji tedariki-
mizi artıracağız” dedi
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ENERJİ TEDARİKİNİ 
ARTIRACAĞIZ

ERDOĞAN’IN 
1 SENESİ 
KİTAP OLDU

BU NE BİÇİM DEMOKRASİ!
CHP İstanbul Milletvekili Tür-
kan Elçi, Esenyurt’taki demok-
rasi nöbetinde; “Bizim demok-
rasinin olduğuna inanmamızı 
istiyorlar. İnanmıyoruz çünkü 
bin bir emekle kazanmış oldu-
ğumuz hakkımız gasbedildi. 
Peki, şunu da soralım. Demok-
ratik hakkımız gasbedildiyse, 
emeğimiz gasbdildiyse biz 
toplumsal barışı nasıl tesis 
edeceğiz?” dedi

2020-2023 yılları için hazırla-
nan kitap serisinin devamı 
niteliğindeki çalışma, Cum-

hurbaşkanı Erdoğan’ın, “aşkınan 
koşan yorulmaz” şiarıyla ortaya 
koyduğu mücadelesini gözler önü-
ne seriyor.
Kitapta, Erdoğan’ın 2024’te ger-
çekleştirdiği 18 ülke ziyareti, 16 
zirveye iştiraki, 141 yerli ve yabancı 
konuğu ağırlaması, 63 yurt dışı 
görüşmesi, 98 telefon diplomasisi 
ve 38 büyükelçi güven mektubu ka-
bulü yer alıyor. Bunların yanı sıra 
çalışmada, Erdoğan’ın yurt içinde 
gerçekleştirdiği 72 ziyaret, 45 açılış 
ve tanıtım ile 13 ödül törenine işti-
raki de fotoğraflarla kronolojik ola-
rak sunuluyor. Öte yandan Erdo-
ğan’ın liderliğinde gerçekleştirilen 
yerli ve milli projelerin, hizmetlerin 
de yer aldığı eser, aynı zamanda 
arşiv çalışması niteliği taşıyor.

Diplomasi trafiği yer alıyor 
Cumhurbaşkanı Erdoğan’ın 2024 
yılındaki yoğun diplomasi trafiği de 
Aşkınan Koşan Yorulmaz kita-
bında detaylı şekilde anlatılıyor. 
Erdoğan’ın yurt dışı temaslarını, 
katıldığı uluslararası zirveleri, ülke 
ziyaretlerini de içeren çalışma 
güçlü liderliği, girişimci ve çö-
züm odaklı diplomasi vizyonuyla 

dünya siyasetine yön veren isimler 
arasında yer alan Cumhurbaşkanı 
Erdoğan’ın lider diplomasisi yönü-
nü ortaya koyuyor.

Çalışmaya devam edeceğiz
Cumhurbaşkanlığı İletişim Başka-
nı Fahrettin Altun, kitaba ilişkin 
şu değerlendirmelerde bulundu:
“Türkiye Yüzyılı’nın sağlam 
temellerini atan ve milletin 
hayallerini gerçeğe dönüştüren 
Cumhurbaşkanımızın 2024 yılında 
millete hizmet yolunda attığı her 
adımı Aşkınan Koşan Yorulmaz 
kitabında bir araya getirdik. Aşkı-
nan Koşan Yorulmaz kitabı, lider 
diplomasisinin zirve örneklerinden 
eser ve hizmet siyasetinin en güçlü 
projelerini, her gününü Türkiye 
Yüzyılı vizyonuyla ilmek ilmek 
dokuyan, ‘daha adil bir dünya’ için 
her platformda hakikati haykır-
maktan çekinmeyen bir liderin 
mücadelesini ortaya koyuyor. 
Aşkınan Koşan Yorulmaz, ömrünü 
ülkesinin ve milletinin geleceğine 
adayan, daha güçlü bir Türkiye 
hedefiyle durmadan, yorulmadan 
çalışan milletin adamının müca-
delesidir. Bizler de ‘aşkınan koşan 
yorulmaz’ şiarıyla Sayın Cumhur-
başkanımızın liderliğinde var gücü-
müzle çalışmayı sürdüreceğiz.” AA

Cumhurbaşkanlığı İletişim Başkanlığınca, 
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan’ın 2024’te 
yurt içi ve yurt dışındaki tüm programları, 
temasları ve çalışmalarının yer aldığı “Aşkınan 
Koşan Yorulmaz “kitabı yayımlandı
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aşık VEysEl 
türkülErlE
ANILDI
Aşık Veysel’in unutulmaz türküleri, 
Arnavutköy Belediyesi’nin düzenlediği
konserde yoğun katılımla yankı buldu

türk Halk Müziği’nin unutulmaz ismi
Âşık Veysel, Arnavutköy Belediyesi tara-
fından düzenlenen özel bir konserle

anıldı. Arnavutköy Kültür ve Sanat Merkezi’nde
gerçekleştirilen etkinlik, yoğun katılımla coşkulu
bir atmosfere sahne oldu. Belediye personeli ve
Arnavutköy Belediyesi Sanat Akademisi kursiyer-
lerinden oluşan koro, usta ozanın unutulmaz
eserlerini başarıyla seslendirdi.Konsere sanatse-
verler büyük ilgi gösterdi. Salonun tamamen dol-
duğu etkinlikte, izleyiciler Âşık Veysel’in dillere
pelesenk olmuş eserlerini dinleme fırsatı buldu.
Koro, profesyonel eğitimlerin ardından sergile-
diği performansla büyük beğeni toplarken, izleyi-
ciler sık sık alkışlarla performansa eşlik etti.
“Uzun İnce Bir Yoldayım” ve “Benim Sadık
Yarim Kara Topraktır” gibi unutulmaz eserler,
geceye duygusal anlar kattı.

Geçmişe yolculuk

Arnavutköy Belediyesi, kültürel mirasımızı yaşat-
mak ve yeni nesillere aktarmak amacıyla düzen-
lediği bu etkinlikle bir kez daha sanatın birleştirici
gücünü ortaya koydu. Sanat Akademisi’nde veri-
len eğitimlerin meyvesi niteliğinde olan bu özel
konser, hem izleyicilere keyifli anlar yaşattı hem
de halk müziğinin güçlü değerlerine olan ilgiyi
pekiştirdi.

büyük bir başarı 

Arnavutköy Belediyesi Sanat Akademisi, kursi-
yerlerin bireysel yeteneklerini geliştirdiği ve 
profesyonel düzeyde sanat eğitimi aldığı bir mer-
kez olarak dikkat çekiyor. Belediye bünyesinde
sağlanan bu imkanlar, vatandaşların kültür ve sa-
nata olan ilgisini artırırken, bu tür etkinlikler sa-
yesinde eğitimin somut çıktıları da izleyicilere
sunuluyor. CaNaN İSPİr

Eyüpsultan'da

güzEl 
bir gün

eyüPSultan Belediyesi tarafından 7 – 14
Ocak Beyaz Baston Görme Engelliler Haf-
tası kapsamında İBB Haliç Su Sporları

Merkezi’ni ziyaret eden engelli bireylere Spor İstan-
bul Kürek eğitmenleri tarafından tekne ve branş eği-
timi verildi. Toplumda engelli bireylerin yaşam
kalitesini artırmayı ve onların sosyal hayatta daha
aktif olabilmelerini teşvik etmek amacıyla düzenlenen
etkinlikte, görme engelli bireyler kürek ergometrele-
rinde kürek çekme hareketleri yaparak spor yapma-
nın keyfini yaşadı. Etkinlik sonrası, Eyüpsultan
Belediyesi Başkanlık Binası Zekai Dede Salonu’nda
görme engelli bireylere, stres seviyelerini düşürme ve
daha rahat nefes almalarını sağlamada etkili olan
nefes terapisi eğitimi verildi.

Ü sküdar Belediyesi tarafından
Beyaz Baston Haftası’nda
görme engellilere daha fazla

Braille alfabesiyle hazırlanan kabartma
kitap ulaştırılması için anlamlı bir pro-
jeye destek verildi. Türkiye Görme
Özürler Kitaplığı (TÜRGÖK) ve
Umuda Pedal Derneği iş birliğiyle düzen-
lenen etkinlikte, bu kez bisiklet pedalları
kabartma kitaplar için çevrildi. Yoğun
yağış altında gerçekleşen etkinliğe katılan
vatandaşlar, “Umuda pedal çeviriyoruz”
yazılı el dövizleri taşıyarak Üsküdar İskele
ile Harem Meydanları arasında iki tur
attı. Toplam 20 kilometrelik parkuru başa-
rıyla tamamlayan katılımcılar, zaman
zaman şarkılar da söyledi.

biz zoru başaran bir ekibiz

Etkinlikte konuşan Üsküdar Belediye

Başkanı Sinem Dedetaş, yağışlı
havaya rağmen bu güzel ve an-
lamlı etkinliği düzenlediklerini be-
lirterek, “Biz zoru başaran bir
ekibiz, o yüzden bu hava da bizi
yıldırmayacak, bisikletlerimizi sü-
receğiz.” dedi.

ev sahibi olmak gurur verici 

Önemli bir farkındalık oluşturmak için
bir araya geldiklerini vurgulayan De-
detaş, “Umuda Pedal Derneği ile Tür-
kiye Görme Özürler Kitaplığı iş birliği
ile düzenlediğimiz, ‘Görmeyenler
Daha Çok Kitap Okusun diye Umuda
Pedal Çeviriyoruz.’ başlıklı etkinliği-
miz için bir aradayız. Ev sahipliği yap-
maktan gurur duyuyoruz. Pek çok iş
yapıyoruz; ama önemli olan her
zaman söylediğimiz gibi eşit fırsatlar

sunabilmek. Daha fazla kitap okuya-
bilsin görme engelliler diye bugün
pedal çevireceğiz. 
İlk defa düzenleyeceğiz bu etkinliği
Üsküdar Belediyesi olarak, son derece
gururlu ve mutluyuz. Sahada çalışan
tüm arkadaşlarıma, bu etkinliğin dü-
zenlenmesi için emek veren tüm STK
gönüllerine ve temsilcilerine ve siz bi-
siklet severlere ben de belediyemiz
adına çok teşekkür ediyorum.” diye
konuştu. Umuda Pedal Ekibi adına
konuşan Dr. Erkan Koyuncu, Umuda
Pedal Derneği’nin kurulduğundan bu
yana birçok iyilik projesine imza attı-
ğını aktararak, destekleri için Üsküdar
Belediye Başkanı Sinem Dedetaş’a te-
şekkür etti.  Koyuncu, “Eğitim herke-
sin hakkıdır,  eğitime ulaşmak herkesin
hakkıdır’’ dedi. 

Üsküdar Belediyesi, TÜRGÖK ve Umuda Pedal Derneği iş
birliğiyle görme engelli bireylerin daha çok Braille alfabesiyle
hazırlanan kabartma kitap okumasına ilişkin farkındalık
oluşturmak amacıyla “Umuda Pedal” etkinliği düzenlendi

Bir B daha ekleyelim!
eş Pedal Derneği adına konuşan Özlem
Erten ise etkinliği düzenleyen ve katkısı
olan herkese teşekkür etti. Erten, “Bizim
görme engelliler için çok önemli olan 3
tane B'miz var. Bunlar; beyaz baston, bra-
ille yazı ve bilgisayar. Eğitim hayatımızda
yaşantımızı kolaylaştıran şeyler bunlar. Biz
bir ‘B’ daha eklemek istiyoruz, o da bisik-
let. Çünkü bisiklet bizim sosyalleşmemiz
için çok önemli. Çok fazla katkısı oluyor.”
dedi.  Etkinlikten elde edilen bağışlar,
TÜRGÖK tarafından kabartma kitap üre-
timinde kullanıldı. Üsküdar Belediyesi, bu
anlamlı projeye destek vererek görme en-
gelli bireylerin eğitimine ve kişisel gelişim-
lerine önemli bir katkıda bulundu.

OSMAN
KÖSE

haber

UmUda pedal
CevİrİyorUz!

Gazeteciler 
COK FEDAKAR 
10 Ocak Çalışan Gazeteciler Günü sebebiyle ilçedeki gazetecilerle buluşan Esenyurt İl
Dernekler Birliği Başkanı Yaşar Cızlak, “Gazetecilik çok fedakarlık isteyen bir meslek.
Bizim bölgemizdeki gazeteci arkadaşlarımız da meslekleri için her türlü fedakarlığı,
çalışkanlığı sergiliyor. Onlar bizim gözümüz ve kulağımız, iyi ki varlar” dedi

10 Ocak çalışan Gazeteciler
günü münasebeti ile Esenyurt
İl Dernekler Birliği Genel Baş-

kanı Aynı zamanda Emek Şirketler Gu-
rubu Yönetim Kurulu Başkanı Yaşar
Cızlak, bölgede çalışan gazetecileri
sabah kahvaltısında ağırladı. Şirket ofi-
sinde Gazetecilerle bir araya gelen Baş-
kan Cızlak, günün anlam ve önemine
değinerek, “Gazeteler ve gazeteciler,
genel tabirle vatandaş ile devlet arasında
köprü görevi gören kuruluşlar ve kişiler
olarak lanse edilir. Bu misyon, vatanda-
şın sorunlarına çözüm bulunması nokta-
sında yaptıkları haberlerle çözüm arayan
gazetecilere yüklenen basit bir misyon-
dur. Gazetecilerin, bu görevin yanında,
kurumları hizmet noktasında harekete

geçirme, fikirleriyle insanları yönlen-
dirme, çalışmaların şartlara uygun yapıl-
ması konusunda gözlemci olma ve bu
yöndeki haberleriyle, yazılarıyla uyarı-
larda bulunma misyonları da var. Taraf-
sız, özgür, ilkeli ve basın ahlak
kurallarına sadık bir medyanın demokra-
sinin, toplumsal kalkınmanın, gelişmenin
sağlanmasında önemli yeri ve etkisi var-
dır. Gazetecilik fedakarlık isteyen, şartları
ağır olan önemli bir meslektir. Kamuo-
yunu her zaman doğru ve hızlı bir şekilde
bilgilendirme görevini yerine getirmeye
çalışan meslektaşlarımız, içinde bulun-
duğu şartların tüm ağırlığına rağmen gö-
revlerini büyük özveriyle yerine
getirmektedir. Bu bir kez daha gününüzü
kutluyor ve bu vesile ile bizleri kırmayıp

davetimize icabet eden sizlere çok teşek-
kür ediyorum” ifadelerini kullandı. 

Projeler tek tek hayata geçiyor

Dernek olarak çalışmalarını da hızla sür-
dürdüklerini aktaran Başkan Cızlak, “Bi-
liyorsunuz geçtiğimiz günlerde İl
Dernekler Platformu'nun kongresini ger-
çekleştirdik. Yaptığımız konuşmada proje
anlamında vaatlerimiz olmuştu, seçimi
kazandığımızdan kısa bir süre sonra ilk
verdiğimiz sözümüzü yerine getirerek İl
Dernekler Birliği başkanlarının belirlediği
ve maddi durumu iyi olmayan üyelerine
kışlık mont dağıtımını yapıyoruz. Aka-
binde yine burs sözümüz vardı onu da
en kısa sürede belirlenen öğrencilerimize
vereceğiz” dedi.  

Sarıyer sergi
açılışı 
yaptı
Boğaziçi ressamlarından on yedi
sanatçının tabloları ile katıldığı
“Boğaziçi Ressamları” sergisi Sarıyer
Belediyesi Ana Hizmet Binası -1. Katta
resimseverlerle buluştu. Boğaziçi’nin
doğal güzelliklerini anlatan resimleri
görmek isteyenler 19 Ocak Pazar
gününe kadar sergiyi gezebilecek

Sarıyer Belediyesi,
Sarıyer Kent Konseyi
ve Boğaziçi Dernek-

leri Platformu işbirliği ile on
yedi ressamın tabloları ile ka-
tıldığı “Boğaziçi Ressamları”
sergisi Sarıyer Belediyesi Ana
Hizmet Binası -1. katta resimseverlerle
buluştu. Açılışını Sarıyer Belediye Baş-
kanı Yardımcısı Sergül Doğan, Sarıyer
Belediyesi Kent Konseyi Yürütme Ku-
rulu Üyesi Cemal Beşkardeş ve kent
konseyi üyeleri ile Küratör Ali Koç’un
gerçekleştirdiği sergi, 19 Ocak Pazar
gününe kadar gezilebilecek.

boğaziçi'nin güzelliği çizildi 

Boğaziçi’nin değerleri ve eşi benzeri ol-
mayan güzellikleri temasıyla, on yedi
sanatçının birbirinden güzel yüz adet
tablosunun yer aldığı “Boğaziçi Res-
samları” sergisinin açılışında konuşan
Sarıyer Kent Konseyi Yürütme Kurulu
Üyesi Cemal Beşkardeş, sergiye katılan
sanatçılara yönelik olarak, “Hayatınızı
sanata adamış insanlarsınız. Burada
olduğunuz için teşekkür ediyorum. 
Boğaziçi kültürünü yaşatmak adına
gerçekleştirilen serginiz mihenk taşıdır.
Bu tür sergilerin devamını diliyorum.
Bizlere bu imkanı sunan Sarıyer Bele-
diyesi’ne teşekkür ediyorum” dedi.
Sarıyer Belediyesi Başkan Yardımcısı
Sergül Doğan ise serginin gerçekleş-
mesi dolayısıyla Sarıyer Kent Konseyi
ve Boğaziçi Dernekleri Platformu’na
katkılarından dolayı teşekkür ederek,
“Boğaziçi, doğal güzellikleri ve eşsiz
manzarasıyla ilçemizin başta olmak
üzere, İstanbul ve Türkiye ve hatta
dünya çapında kültürel, turistik ve ta-
rihi bir öneme sahip. Bu anlamda Bo-
ğaziçi temalı sergiye ev sahipliği
yapmak bizim için büyük bir mutluluk.
Katkı sunan herkese teşekkürlerimizi
sunuyor, tüm komşularımızı bu güzel
sergiye davet ediyoruz” dedi.

MÜGE
CESUR

haber



ZAYİ İLANI
BEKO 300 TR ZLR 15060707743 seri No'lu yazarkasamın ruhsatını kaybettim.

Hükümsüzdür. Nihat Akkaya

mErTçE

Mehmet MERT
@mehmetmerttv

915 OCAK 2025 çarşambaGÜNDeM www.damgagazetesi.com

A K Parti Büyükçekmece
İlçe Başkanlığı 8. olağan
kongresini Mimar Sinan

Spor Salonu'nda gerçekleştirdi.
Kongreye tek liste olarak giren
Mahmut Yusuf AK Parti'nin yeni
ilçe başkanı oldu. Büyükçekme-
celilerin yoğun ilgi gösterdiği kongre-
nin Divan Başkanlığını İl Başkan
Yardımcısı Akın Bayram yaptı. 8.
olağan kongreye AK Parti TBMM
Grup Başkanvekili Özlem Zengin,
çok sayıda milletvekili, mevcut İl
Başkanı Osman Nuri Kabaktepe, İl
Başkan adayı Abdullah Özdemir ve
çok sayıda partili katıldı. 

Omuz omuza çalışacağız

Kongrede ilk konuşmayı 7 yıllık
görev süresinin ardından koltuğunu
Mahmut Yusuf'a devreden Murat
Çelik yaptı. Konuşmasında birlik ve
beraberlik vurgusu yapan Çelik, yeni
ilçe başkanı Yusuf'u tebrik ederek,
“Bugüne kadar olduğu gibi bundan
sonra da omuz omuza çalışacağız”
dedi. Murat Çelik'in ardından kür-
süye gelen İl Başkanı Osman Nuri
Kabaktepe, coşkulu bir konuşma
gerçekleştirdi. 2028 genel seçimleri ve
2029 yerel seçimlerine vurgu yapan
Kabaktepe, “İlk olarak 2028'de Bü-
yükçekmece'de partimizi birinci parti
yapacağız, sonrasında gerçekleşecek
yerel seçimde de Büyükçekmece'nin
surlarına AK Parti bayrağını dikece-
ğiz” ifadelerini kullandı. 

Gençlerden büyük coşku

Cumhurbaşkanı Erdoğan tarafından
İstanbul İl Başkanlığına aday gösteri-
len Abdullah Özdemir ise konuşma-
sına solonu dolduran kalabalığı
selamlayarak başladı. Gençlerin at-
tığı sloganlarla tempo tuttuğu Özde-
mir, “Büyükçekmece'de bu heyecanı
görmek hepimizi mutlu etti. Heyeca-

nımızı hiçbir zaman kaybetmeye-
ceğiz. Gençlerin sesine kulak ve-
receğiz. İlk seçimde
İstanbul'umuzu Cumhurbaşkanı-
mız sayın Recep Tayyip Erdo-
ğan'a armağan edeceğiz”
açıklamasını yaptı. 

Yüreğimizi ısıttılar

AK Parti Büyükçekmece İlçe Başkan-
lığına seçilen Mahmut Yusuf ise “8.
olağan kongremizi yaptık. 7 yıl ilçe
başkanlığımızı yapan Murat Çelik
başkanımıza teşekkür ediyorum.
Kongrede yeni seçilen ekibimle bir-
likte Büyükçekmece’de sıkılmadık el,
çalınmadık kapı bırakmayarak, tüm
hemşerilerimizin kalbini fethedece-
ğiz. Allah bizleri mahcup etmesin”
diye konuştu. Kongrenin ardından
Damga'ya açıklamalarda bulunan
Yusuf, “Öncelikle salonu dolduran
Büyükçekmecelilere şükranlarımı su-
nuyorum. Onların heyecanı hepimizi
heyecanlandır. Soğuk bir kış gü-
nünde yüreğimizi ısıttılar” dedi. 

Durmak yok yola devam

AK Parti 8. olağan kongresinin Bü-
yükçekmece için bir milat olduğunu
belirten Yusuf, “Bu salonun heyecanı
hepimizi kamçıladı. Büyükçekmeceli-
ler herkese, 'durmak yok yola devam'
mesajı verdi. Bu kıymetli mesajı
aldık. Hiç kimsenin şüphesi olmasın;
Elimizden gelenden fazlasını yapaca-
ğız. Büyükçekmece'nin yarım asra
yaklaşan makus talihini hep birlikte
değiştireceğiz. İlçemizin mevcut du-
rumundan memnun olmayan, bütün
kesimlerle birlikte bu güzide ilçeye
yeni bir yol haritası oluşturacağız.
Heyecanını, tutarlılığını kaybetmiş
mevcut yönetimi ilk yerel seçimde
yolcu edeceğiz. Bu salonun heyeca-
nını ilçemizin geneline yayacağız”
ifadelerini kullandı. 

resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de basın:(2156423)

EĞİTİM HİZMETİ (KISMİ ZAMANLI OLARAK) ALINACAKTIR
KADIKÖY BELEDİYESİ ÖZEL KALEM MÜDÜRLÜĞÜ

03/02/2025 - 31/12/2025 Tarihleri Arasında Çocuk Yuvaları İçin Kısmi Zamanlı Eğitim hizmet
alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edile-
cek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP üzerinden alınacaktır.  İhaleye ilişkin ayrıntılı
bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İKN : 2025/29015
1-İdarenin
a) Adı : KADIKÖY BELEDİYESİ ÖZEL KALEM MÜDÜRLÜĞÜ
b) Adresi : FAHRETTİN KERİM GÖKAY CAD.KADIKÖY BELEDİYE 

BAŞKANLIĞI HASANPAŞA/KADIKÖY/İSTANBUL 34722 
Hasanpaşa KADIKÖY/İSTANBUL

c) Telefon ve faks numarası : 2165425000 - 1483 - 2164143893
ç) İhale dokümanının görülebileceği ve e-imza kullanılarak indirilebileceği internet sayfası

: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-İhale konusu hizmet alımın
a) Adı : 03/02/2025 - 31/12/2025 Tarihleri Arasında Çocuk

Yuvaları İçin Kısmi Zamanlı Eğitim
b) Niteliği, türü ve miktarı : KISMİ ZAMANLI MÜZİK DERSİ 1260 SAAT KISMİ ZAMANLI 

DRAMA DERSİ 650 SAAT KISMİ ZAMANLI SATRANÇ DERSİ 
800 SAAT KISMİ ZAMANLI GÖRSEL SANATLAR DERSİ 650 
SAAT KISMİ ZAMANLI İNGİLİZCE DERSİ 200 SAAT KISMİ 
ZAMANLI YUVA KOORDİNATÖRLÜĞÜ HİZMETİ 220 SAAT
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde 
bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.

c) Yapılacağı/teslim edileceği yer
: KADIKÖY BELEDİYESİNE BAĞLI ÇOCUK YUVALARI; İSMAİL 
HAKKI TONGUÇ ÇOCUK YUVASI HASAN ALİ YÜCEL ÇOCUK 
YUVASI BAHRİYE ÜÇOK EKOLOJİK ÇOCUK YUVASI ADİLE 
NAŞİT ÇOCUK YUVASI PROF.DR.AYSEL ÇELİKEL ÇOCUK 
YUVASI MÜJDAT GEZEN ÇOCUK YUVASI 
FENERBAHÇE PARKI ÇOCUK YUVASI

ç) Süresi/teslim tarihi : İşe başlama tarihi 03.02.2025, işin bitiş tarihi 31.12.2025
d) İşe başlama tarihi : 03.02.2025
3-İhalenin
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati

: 29.01.2025 - 14:00
b) İhale komisyonunun toplantı yeri (e-tekliflerin açılacağı adres)

: İhale Komisyon Toplantı Odası (F.Kerim Gökay Cad.Kadıköy 
Belediye Başkanlığı İhale Komisyon Odası 4. Kat A 
Blok 34722 Hasanpaşa-Kadıköy/İSTANBUL )

4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde uygula-
nacak kriterler:
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat dışı
unsurlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler;
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortaklık oran-
larına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgiler idarece EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat bilgileri.
4.1.5 İhale konusu alımın tamamı veya bir kısmı alt yüklenicilere yaptırılamaz.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
5. Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6. İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7. İhale dokümanı EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olan-
ların, e-imza kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanını indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imzalanarak, tek-
life ilişkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gönderilecektir.
9. İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fiyatların
çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verilecektir. İhale sonu-
cunda, üzerine ihale yapılan istekli ile birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10. Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda geçici
teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmış) takvim günüdür.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (R) : Diğer Hizmetler/0,71
Aşırı düşük teklif değerlendirme yöntemi : Sınır değerin altında teklif sunan isteklilerin teklifleri açık-
lama istenilmeksizin reddedilecektir.

Ö nceki gün (13 Ocak 2025 Pazartesi) yine bir
şafak operasyonu ile uyandık. 
İstanbul Cumhuriyet Başsavcılığı, Beşiktaş

Belediye Başkanı Akpolat ile Beltaş İşletmecilik Sanayi
ve Ticaret AŞ Başkanı ve üyelerinin de arasında olduğu
47 kişi hakkında gözaltı kararı verdi.  

Soruşturmanın içeriği olarak, Aziz İhsan Aktaş’ın
elebaşılığını yaptığı öne sürülen suç örgütünün, belediye
başkanları ile belediyelerin üst düzey yöneticilerine rüş-
vet vererek ihaleleri organize ettiği belirtildi.

Aziz İhsan Aktaş’ın kamudan ihale aldığı yerler ara-
sında TBMM, Yargıtay gibi kritik kurumlar da bulunu-
yor. Altan Sancar'ın belirttiğine göre ise Aktaş’ın aldığı
bazı ihaleler şöyle:

Yargıtay Başkanlığı
Temizlik
Elektrik üretim A.Ş. Genel Müdürlüğü(EÜAŞ)
EÜAŞ Genel Müdürlüğü Çayırhan Termik Santralı

İşletme Müdürlüğü'ne ait santralın işletilmesi, bakım-
onarımı, teknik temizliği ile idari hizmetlerin 12 ay süre
ve 785 personelle hizmet alımı yoluyla yaptırılması işi
hizmet alımı

Çamlıca 1 HES’in güvenlik hariç enerji üretimini
gerçekleştirmek üzere işletme, periyodik bakım, onarım
ve revizyon işlerinin 30 kişiyle 2 yıl süreli olarak yaptı-
rılması işi

Trabzon Büyükşehir Belediyesi
51 adet sürücüsüz araç kiralama hizmet alımı
Araç kiralama hizmet alımı (insan kaynakları db)
Ustalık, teknik, operatörlük, ağır vasıta şoförlük, şo-

förlük, mezbahane, operasyon, düz ve engelli personel
Türkiye Elektrik İletim A.Ş.
Nitelikli personel hizmet alımı
TBMM
Eğitim ve Sosyal Tesis Hiz. personel çalıştırılmasına

dayalı hizmet alımı
THY
Firmaya ait ve kiralanan araçlara, asgari 80 perso-

nelle, şoförlük hizmeti alınması işi
Ordu Kamu Hastaneleri Birliği
Malzemeli genel destek hizmet alımı
Şanlıurfa Kamu Hastane Birliği
Sağlık Bakanlığı Türkiye Kamu Hastaneleri kurumu
Elektronik veri kayıt(veri hazırlama ve kontrol işlet-

menliği hizmet alımı) hizmet alımı hizmet alımı
Balıkesir Kamu Hastane Birliği
Balıkesir Kamu Hastaneleri Birliği genel sekreterliği

bağlı sağlık tesislerine genel temizlik hizmeti alımı
Diyarbakır Kamu Hastane Birliği
Genel sekreterliğe bağlı 15 sağlık tesisinin temizlik

ve destek hizmet alımı
Gaziantep Kamu Hastane Birliği
Gaziantep Üniversitesi
Ondokuz Mayıs Üniversiteleri
Yozgat Belediyesi
Pamukkale Üniversitesi
Genel temizlik, hasta destek hizmetleri, ilaçlama, ça-

maşırhane ve taşıma hizmetleri
Uludağ Üniversitesi
Sağlık uygulama ve araştırma merkezi yükseköğre-

tim kurumları nitelikli personel hizmet alımı
Devlet hava meydanları işletmesi
Toplam 291 işçi (285 işçi + 6 engelli işçi) ile genel

temizlik hizmet alımı
Seyhan Belediyesi 99.074.800,00 TL açık ihale
Isparta Belediyesi 22.560.000,00 TL pazarlık usulü
İ.E.T.T 1.516.752,00 TL pazarlık usulü
İ.E.T.T 665.770.860,00 TL açık ihale
İ.E.T.T 1.232.398.620,00 TL açık ihale
İ.E.T.T 394.328.230,00 TL açık ihale
Bahçelievler Belediyesi 564.886.350,00 TL açık

ihale
Elazığ Belediyesi 539.915.220,00 TL açık ihale
Aktaş’ın şirketi Bilginay ve diğer şirketleri ile birlikte

2011 yılından bu yana aldığı ihalelerin toplam sözleşme
bedeli ise 300 milyar 738 milyon 178 bin lira.

*
Bütün bu ihaleler çok şeffaf, bir tek Beşiktaş Bele-

diye sinde yapılan ihalede, "ihaleye fesat karıştırma" ve
"haksız mal edinme" suçları yaşanmış!

Ülke genelinde herkes biliyor ki maalesef ihaleler 
şeffaf yapılmıyor.

Belediyeler soyuluyor.
Devlet tüm kurumları soyuluyor.
Belediyeler iflas ederken belediye yöneticileri 

zenginleşiyor.
Bütün siyasi partili belediyelerde bu söz konusu.
Ancak bizlerin kafasını karıştıran sanki sadece Cum-

huriyet Halk Partili belediyelerde bu soygun var da
diğer siyasi partiye mensup belediyelerde ihaleler çok
şeffaf.

İşler çok adil.
Liyakat çok önde.
Belediye meclis üyelerine ve akrabalarına ihale veril-

miyor.
*

Bırakın arkadaş bırakın.
Lütfen ilk taşı en suçsuz olanınız atsın.
Ülke talan ediliyor.
Devletin tüm kurumlarında rüşvetsiz işler dönmüyor.
Adam belediyede veya devlet kurumunda asgari üc-

retle çalışıyor, ama yılda üç beş tane lüks mülk sahibi
oluyor.

Lüks arabalara biniyor.
Lüks içerisinde şatafat içerisinde yaşıyor.
Bunları görmüyor musunuz?
Duymuyor musunuz?
Bilmiyor musunuz?

*
Bu güzel ülkenin sonu ne olacak bilmiyorum.
Bizler bu yaşlara geldik de zar zor öğrendik.
Olanı biteni zar zor anladık.
Aslında o kadar net görünüyor ki olaylar.
Fakat gelin görün ki böyle gelmiş böyle gidiyor.
Bütün bu adaletsizliğe, düzensizliğe, çifte standartta

bir dur diyen yok.
Ses çıkartan yok.
Bakalım bu gözler daha neler görecek.

İlk taşı en suçsuz 
olanınız atsın!

MAKUS TALIHI
DEGISTIRECEGIZ!
AK Parti Büyükçekmece İlçe Başkanlığı 8. olağan kongresinde
ilçe başkanı seçilen Mahmut Yusuf, birlik ve beraberlik mesajı
verdi. Coşkulu bir kongreyi geride bıraktıklarını belirten
Yusuf, “Bize güvenenleri asla mahcup etmeyeceğiz. 
Büyükçekmece'nin yarım asra yaklaşan makus talihini 
hep birlikte değiştireceğiz. Tüm hemşerilerimizin kalbini
fethedeceğiz. Allah bizleri mahcup etmesin” dedi

Havanın çok soğuk olmasına rağmen kongre salonunun
tıka basa dolduğunu dile getiren Mahmut Yusuf, “Bu gü-
veni asla boşa çıkarmayacağız. Hiç kimseyi mahcup et-
meyeceğiz. Partimizi
gönül veren herkes
bizim gönlümüzdedir. Si-
yasetin kısır döngüsü
içerisinde birbirlerine kı-
rılanlar darılanlar olabi-
lir. Çatı AK Parti'dir. Bu
çatının altında hiç kimse-
nin başka bir kimseye

karşı üstünlüğü yoktur. Niyeti halis olan herkes bizim baş
tacımızdır. Dolayısıyla kapımız herkese açıktır. Öncelikle
AK Parti'nin hizmet siyasetinin devam etmesi, sonrasında

yıllardan beri hizmetten
mahrum bırakılmış Bü-
yükçekmece'nin hak et-
tiği değere kavuşması
için elimizden ne gelirse
yapacağız. Birlik ve be-
raberlik içerisinde yolu-
muza devam edeceğiz”
diye konuştu. 

BiZiM KAPIMIZ HERKESE AÇIKTIR
EkrEm 

HACIHASANOĞLU

haber

Ciğerimyanıyor!
Bağcılar'da 5 katlı binanın giriş katındaki daireye girerek taşla çocuklara saldıran
şüpheli Zekeriya A.(51) 'nın cinayetin ardından evde para aradığı ortaya çıktı. 12
yaşındaki Suriyeli Meryem Samou'nun annesi, “Ciğerim yanıyor” diyerek feryat etti

OLAY, 15 Temmuz Ma-
hallesi 1487 Sokak'ta mey-
dana geldi. 5 katlı binanın

girişindeki daireye elektrik tamiri için
giden Zekeriya A. Suriyeli Meryem
Samou (12) ve Ahmet Samou (5)
isimli kardeşlere taşla saldırdı. Ma-
halle sakinlerinin ihbarı üzerine olay
yerine polis ve sağlık ekipleri sevk
edildi. Sağlık ekipleri, başından ve gö-
zünden yaralanan Ahmet Samou'yi
ilk müdahalenin ardından hastaneye
kaldırırken ablası Meryem Sa-
mou'nun hayatını kaybettiğini belir-
ledi. Haberi aldıktan sonra olay
yerine gelen ve sinir krizi geçiren anne
Güli Samou kaldırıldığı Bağcılar Eği-
tim ve Araştırma Hastanesi'nde te-
davi altına alındı. Cinayet Büro
Amirliği ekiplerinin anne Güli Sa-
mou'nun "Çocuklarım tanımadıkları
kişiye asla kapıyı açmazlar" ifadesi
üzerinde çemberi daralttı. Aileyi tanı-
yan tüm kişiler inceleme altına alındı.
Yapılan araştırmada bir tekstilce çalı-
şan Zekeriya A.'nın olay günü işte ol-
ması gerekirken, mahallede eldiven
takarak dolaştığı tespit edildi. Yapılan
incelemede Zekeriya A.'nın bir gün
önce eşiyle birlikte çay içmeye ailenin
evine geldiği ve bu sırada anne Güli
Samaou'nun ertesi gün dışarı çıkacağı
bilgisine ulaştığı öğrenildi.

Gözaltına alındı

Bu gelişmeler üzerine şüpheli Zeke-
riya A. polis ekipleri tarafından gözal-

tına alındı. Önce cinayet işlediği id-
dialarını kabul etmeyen şüphelinin
daha sonra suçunu itiraf ettiği öğre-
nildi. Poliste yapılan ilk sorgusunda
şüphelinin "Bir gün önce elektrik işleri
var diyerek beni eve çağırdılar. Olay
günü eve gittim. Evde çocuklar vardı.
İşimi yaparken onlara 'para verecek
misiniz?' diye sorunca kendilerinde
para olmadığını söylediler. Bir anda
öfkelendim. Sobanın yanında buldu-
ğum taşla başlarına vurdum" dediği
öğrenildi. Polis evde yaptığı incele-
mede, cinayetin ardından bütün evin
altının üstüne getirildiği ve bir şeyler
arandığını tespit etti. Ekipler Zekeriya
A.'nın hırsızlık için eve gittiğini, anlık
gelişen olayın ardından evde kısa bir
süre para arayıp daha sonra kaçmış
olmabileceği ihtimali üzerinde duru-
yor. 

İdam istiyorum!

Adli Tıp Kurumu Morgu'nda otopsi
işlemleri tamamlanan Meryem Sa-
mou’nun cenazesi annesi Gülizar Sa-
mou’ya teslim edildi. Adli Tıp önünde
açıklama yapan anne Gülizar
Samou, “İdam istiyorum. 12 yaşın-
daydı. Her yer kan oldu. Kızımın saç-
ları hep kan oldu. Evde para vardı
ama kimse çalmadı.Bir tane çocuk
vardı bizim sokakta onu şikayet ettik.
Çocuğumu dövdü o da 12 -13 yaşın-
daydı. İsmini bilmiyorum.Muham-
met Ali'yi dövdü. İdam istiyorum.
Ciğerim yanıyor” dedi. 



İ stanbul Büyükşehir Belediyesi (İBB)
Şehir Tiyatrolarında 6-9 Kasım'da Üskü-
dar Musahipzade Celal Sahnesi'nde "Bir

Halk Düşmanı", Müze Gazhane Prof. Dr.
Sevda Şener Sahnesi'nde "Oscar", Kağıthane
Sadabad Sahnesi'nde "Yatak Odası", Müze
Gazhane Meydan Sahne'de "Sivrisinekler",
Harbiye Muhsin Ertuğrul Sahnesi'nde "Savaş
ve Barış", Üsküdar Kerem Yılmazer Sahne-
si'nde ise "Yaftalı Tabut" eserleri tiyatrosever-
lerle buluşacak. "Uçurtmanın Kuyruğu"
oyunu FSM Kültür Sanat Merkezi Rasim
Öztekin Sahnesi'nde, "Gidiş Dönüş Moskova
(Retro)" oyunu ise Cennet Kültür ve Sanat
Merkezi'nde 9 Kasım'da izlenebilecek.  "Bekçi
ile Postacı", "Fındıkkıran", "Herkes Sihirbaz
Olacak", "Bir Gece Masalı" ve "Çöpsüz
Dünya" adlı çocuk oyunları ise 10 Kasım'da
sahnelenecek.

5 oyunla sahnede olacaklar 

İstanbul Devlet Tiyatrosu, "Kapıların Dı-
şında", "Bir Nefes Dede Korkut" ve "Her Şey
Yolundaymış Gibi" eserlerinin yanı sıra
"Masal Yolu" ve "Çöp Canavarı" adlı çocuk

oyunlarını sanatseverlerin beğenisine suna-
cak. Yeni oyunlardan "Kapıların Dışında", 5-9
Kasım'da Mecidiyeköy Büyük Sahne'de, "Bir
Nefes Dede Korkut" 5-8 Kasım'da Mecidiye-
köy Stüdyo Sahne'de, "Ölüler Diyarı", "Bir
Mutluluk Anı" ve "Karmakarışık" adlı üç kısa
oyundan oluşan "Her Şey Yolundaymış Gibi"
8-10 Kasım'da Garibaldi Sahnesi'nde izlene-
bilecek. Çocuk oyunu "Masal Yolu" 10 Ka-
sım'da Mecidiyeköy Büyük Sahne'de, "Çöp
Canavarı" da 9 Kasım'da Mecidiyeköy
Stüdyo Sahne'de izlenebilecek.

Konserler

Suna ve İnan Kıraç Vakfı Pera Müzesi, klasik
müziğin güncel yorumcularını konuk ettiği
Pera Klasikleri konserlerinde flüt, klarnet ve
fagotun uyumunu müziğin farklı renkleriyle
harmanlayan Anemos Trio'yu 9 Kasım'da
müzikseverlerle buluşturuyor. Anemos Trio,
flütte Aysu Zehra Şanyer, klarnette Ebru
Mine Sonakın ve fagotta Onur Üzülmez'den
oluşuyor. Leyla Diana Gücük ve Nazlı Toprak
moderatörlüğünde 7 Kasım'da (bugün)
18.30'da CRR'de gerçekleştirilecek "Geçmiş-

ten Geleceğe Türkiye'de Caz Vokalinin Yolcu-
luğu" söyleşisinde, Türkiye'de caz vokalinin
gelişimi ele alınacak. Aynı gün 20.00'de CRR
Caz Orkestrası, caz sahnesinin genç yetenek-
leri Barış Alp Dönmez ve Cansu Nihal Akar-
su'ya eşlik edecek. Halk müziğini caz ve klasik
müzik unsurlarıyla harmanlayarak özgün bir
şekilde yorumlayan 5 Quartet ile güçlü sesiyle
tanınan Özge Arslan 8 Kasım'da CRR'de ola-
cak. CRR Türk Müziği Topluluğu, 9 Ka-
sım'da "Ata'nın Sevdiği Şarkılar" konserinde
müzikseverlerle buluşacak. Hakan Talu yöne-
timinde gerçekleştirilecek konserde, genç sa-
natçılar Işıl Meriç Ayata ve Ayşe Ebru
Şahinbaş misafir solist olarak yer alacak.

Sergiler

Beyoğlu'ndaki Tokatlıyan Han'da bu yıl ikin-
cisi düzenlenecek "Açık Kapılar Sergisi", yarın
ziyarete açılacak. İstanbul Büyükşehir Beledi-
yesi, Beyoğlu Belediyesi ve Beyoğlu Üç Horan
Ermeni Kilisesi Vakfının katkılarıyla hazırla-
nan sergide, 40'ı aşkın sanatçının farklı sanat
disiplinlerinden eserleri görülebilecek. Sergi
30 Kasım'da sona erecek. Türkiye ile Japonya

arasındaki diplomatik ilişkilerin 100. yılına
özel düzenlenen "Ay-Yıldız ve Güneş-Yüz
Yıllık Dostluğun Hatırası" sergisi, iki ülkenin
köklü dostluğunu ve iş birliğini vurgulamak
amacıyla Atatürk Kültür Merkezi'nde (AKM)
açıldı. Japonya Araştırmaları Derneği, Boğa-
ziçi Üniversitesi Asya Çalışmaları Merkezi ve
Japon Sanat Merkezi iş birliği ile hayata geçi-
rilen sergi, 24 Kasım'a kadar görülebilecek.
İtalyan ressam Fausto Zonaro'nun eşi fotoğ-
raf sanatçısı Elisa Zonaro'nun eserlerine
odaklanan "Elisa Zonaro'nun İstanbul"u ser-
gisi, Kazlıçeşme Sanat'ta 31 Ocak 2025'e
kadar ziyarete açık olacak. Türkler arasında
İslamiyet'in ve tasavvufun yaygınlaşmasına
öncülük eden Hoca Ahmet Yesevi'nin tasav-
vuftaki inceliklerini, tarikat adabını, usulünü,
erkanını anlattığı "Fakrname" adlı eserinin
minyatür sanatıyla buluştuğu "Minyatürlerle
Fakrname" sergisi, yarına kadar Taksim Camii
Kültür Sanat Merkezi'nde görülebilecek.

Diğer etkinlikler

Mehmet Birkiye'nin küratörlüğünde gerçek-
leştirilen 28. İstanbul Tiyatro Festivali izleyici-

lerine klasik eserlerden yenilikçi tiyatro yo-
rumlarına, uluslararası gösterilerden yerli
prömiyerlere uzanan zengin bir program su-
nuyor. 19 Kasım'a kadar sürecek festivalin
programı "tiyatro.iksv.org/tr/program", ücret-
siz yan etkinlik takvimi ise
"tiyatro.iksv.org/tr/yan-etkinlikler" adresinde
görülebilir. TÜYAP Fuarcılık Grubu tarafın-
dan, Türkiye Yayıncılar Birliği iş birliğiyle dü-
zenlenen 41. Uluslararası İstanbul Kitap
Fuarı, 10 Kasım'a kadar kitapseverleri konuk
edecek. Öğrenci, öğretmen, çocuk, emekli ve
engelliler için ücretsiz giriş imkanı sunan fuar,
hafta içi 10.00-19.00, hafta sonu 10.00-20.00
saatlerinde ziyaret edilebiliyor. Fuarla ilgili et-
kinlik listesi, imza günleri ve detaylı bilgiye
"www.istanbulkitapfuari.com" adresinden eri-
şilebiliyor.
Kültür ve Turizm Bakanlığının destekleriyle
Genç Öncüler Gençlik Spor ve Eğitim Der-
neği tarafından düzenlenen "9. Kısa'dan
Hisse Kısa Film Festivali", genç sinemacılarla
usta isimleri bir araya getiriyor. Festival etkin-
liklerine ve film gösterimlerine "www.kisadan-
hisse.org" adresinden ulaşılabilir.
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(İBB)'nin
kasım ayı
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Üsküdar Üniversitesi Kurucu 
Rektörü, Psikiyatrist Prof. Dr. 
Nevzat Tarhan, duygusal hijyen 

konusunu değerlendirdi. İçimizde 
sebepsiz bir sıkıntı olduğu, duygusal ola-
rak gerildiğimiz ya da duygusal olarak 
yaralanmaya maruz kal-
dığımız zamana dikkat 
çeken Prof. Dr. Nevzat 
Tarhan, “Psikolojik bü-
tünlüğümüzün bozuldu-
ğu zaman hissettiğimiz 
ağrının adı sıkıntıdır. Bu, 
kişinin kendini tanıması, 
psikolojik bütünlüğünü 
onarması ve iyileştirmesi 
için bir işarettir. Vücu-
dun değişim ve büyüme 
talebidir. Bu nedenle 
sıkıntıdan korkmamak 
gerekir.” dedi.

Duygusal hijyen nedir?
Prof. Dr. Nevzat Tarhan, duygusal 
hijyenin insanların ruhsal olarak hasta 
olmaması için geliştirilen bir kavram 
olduğunu ifade ederek, “Duygusal 
hijyen, fiziksel hijyenden referans alarak 
oluşturulmuş. Fiziksel hijyen nedir? 
Ufak bir yaralanma olduğu zaman, her-
hangi bir mikropla karşılaşıldığı zaman 
onun hastalık haline dönüşmemesi için 
neler yapacağımızla ilgili bazı kişisel 
uygulamalardır. Hastalığı önlemek ya 
özel tıbbi müdahale yapmak için...  Ama 

fiziksel sağlığımız için gösterdiğimiz 
özeni duygusal sağlığımız, psikolojik 
sağlığımız için gösteremiyoruz. Çünkü 
öbürü somut ve kolay. Bu soyut ve biraz 
zahmetli bir iş. Kafa yormak gerekiyor.” 
dedi.

Duygusal kirleniyoruz!
Günümüz yaşam şartların-
da duygusal kirlenmenin 
ve duygusal yaralanmanın 
çok yaşandığını kaydeden 
Prof. Dr. Nevzat Tarhan, 
“Duygusal sağlık durumu 
bozulduğunda, fiziksel bü-
tünlük bozulduğundaki gibi 
bir ağrı hissederiz. Psikolojik 
bütünlüğümüzün bozulduğu 
zaman hissettiğimiz ağrının 
adı sıkıntıdır. Buna psiko-
lojik ağrı deniyor. İçimizde 

sebepsiz bir sıkıntı olduğu zaman, duy-
gusal olarak gerildiğimiz ya da duygusal 
olarak yaralanmayla, kirlenmeyle maruz 
kaldığımız zaman düşünmek lazım. 
Bu, kişinin kendini tanıması, psikolojik 
bütünlüğünü onarması ve iyileştirmesi 
için bir işarettir. Vücudun değişim ve 
büyüme talebidir. Bu nedenle sıkıntıdan 
korkmamak gerekir.” diye konuştu.

Mikro travmalar olabilir
Mikro travmaların ya da olumsuz etki-
lenmelerin de gelişme fırsatı sunabildi-
ğini anlatan Prof. Dr. Nevzat Tarhan, 

“Mesela bir çocuk için ya da iş yerindeki 
birisi için yok sayılma bir travmadır. 
Yolda giderken tanıdığın, bildiğin 
birinin selam vermemesi gibi... Bunlar 
küçük şeylerdir ama travmatik etki ya-
pabilir. Hayat düz bir çizgi gibi gitmiyor, 
inişli çıkışlı. Dalgalanmalar var, şok ya-
şantılar var, beklenmeyen hayat olayları 
var, bizim dışımızda gelişen birçok sebep 
var.” şeklinde konuştu.

Yüzde 20’yi düzeltmek büyük iş 
Problemlerin yüzde 20’si çözüldüğün-
de genellikle problemin yüzde 80’inin 
çözülmüş olacağını ifade eden Prof. Dr. 
Nevzat Tarhan, “Çünkü çoğu sorun bir-
birine benzer niteliktedir. Bu nedenle, 
asıl önemli olan problemleri doğru bir 
şekilde tespit etmek. İnsanı hayatında 
strese sokan, kaygılandıran, psikolojik 
bütünlüğünü sarsan durumların yüzde 
80’ini de o yüzde 20’yi çözünce düzeli-
yor.” dedi.

Zihinsel geviş getirmeye dikkat
Duygusal hijyen yokluğunun iletişime 
etkilerini de ele alan Prof. Dr. Nevzat 
Tarhan, “İnsanın, yaratılışı gereği tek 
başına yaşamaya uygun değildir. Sosyal 
ve ilişkisel bir varlıktır. Kendisiyle, 
ailesiyle, sosyal çevresiyle, insanlığıyla, 
vatanıyla ve yaratıcılığıyla ilişkiler kurar. 
İnsan, bir bütünün ilişkisel bir parça-
sıdır. Yalnızlık da travma etkisi var. 
Seçilmiş yalnızlık kendisine barışık olan 

bir yalnızlıktır ama çoğunda 
dışlanmışlık var, reddedilme 
var. Bir de zihinsel geviş 
getirme denilen rumi-
nasyon yani düşünce 
tekrarları var.” diye 
konuştu.

Aşırı özgüven 
empatiye engel
Duygusal zedelenme-
ye, duygusal kirlen-
meye, yani narsistik 
yaralanmaya maruz 
kalanlarda genellikle 
öz saygı bozukluğu göz-
lemlendiğini dile getiren 
Prof. Dr. Nevzat Tarhan, 
“Burada öz saygı düşüklü-
ğü yerine öz saygı bozukluğu 
demek daha doğru bir tanımla-
madır. Aşırı öz saygı kendine sahte 
bir güven olmasını gösterir. Bu da 
insanı travmaya açık yapıyor. Aşırı 
öz güven olduğu zaman empati yapıla-
mıyor. Öz güvenli insan ise kendi zayıf 
yönlerini ve güçlü yönlerini görüyor.” 
şeklinde konuştu.

Öz saygı insan için değerli
Kendini özel, önemli ve üstün gören 
bireylerin yalnız kalmaya mahkum 
olduğunu da söyleyen Prof. Dr. Nev-
zat Tarhan, “Öz saygısı düşük olan 

kişiler, genellikle sosyal olarak 
kabul görmek için sürekli olarak 
fedakarlık yaparlar. Bu da onları 
zamanla depresif hale getirir. Bu 
tür bireyler, yakınmacı, acı çeken 
ve ağlayan bir profil sergiler. 
Diğer bir grupta da her şeyi, her 
kusuru başkasına atan, insanlara 
güvenmeyen, hep kendine çalışan, 
hep kendisiyle ilgilenen bir kişilik 
ortaya çıkar. Öyle kişilerin de 
yaptıkları iş beğenilir ama kişilik-
leri sevilmez. Gücü kaybettikleri 
zaman yapayalnız kalırlar. Bu 
nedenle öz saygı insanın psikolojik 
bağışıklık sistemidir.” dedi.

Kusurlarını gör ve ört 
Psikolojik bağışıklık sistemi sağ-
lığı için kişinin kendisiyle barışık 
olabilmesinin önemli olduğunu 
da kaydeden Prof. Dr. Nevzat 
Tarhan, “Kendisini sev dediğin 
zaman kişi kusurlarını göremiyor. 
Kusurlarını göremeyen kişi de 
hayat yolculuğunda yol haritasını 
çizemiyor. Önce nerede olduğu-
nu bilecek, güçlü yönlerini, zayıf 
yönlerini bilecek. Ondan sonra 
gideceği yeri belirleyecek. Hayat-
taki amacını belirleyecek. Daha 
sonra yol haritasını yapacak. İnsanı 
duygusal olarak travmaya açık 
yapan şeylerden birisi de amaçsız 
bir yaşam, anlamsız bir yaşamdır.” 
şeklinde konuştu. Prof. Dr. Nevzat 
Tarhan, dijital teknoloji veya 
sosyal medyanın bir tehdit boyutu 
bir de fırsat boyutu olduğunu 
ifade ederek, şunları dile getirdi: 
“Teknolojinin kendisi bizatihi 
tarafsızdır. Araba kullanmak, tele-
fon kullanmak gibi, uçağa binmek 
gibi. İyi amaçla kullanırsan senin 
hedefine yönelik hizmet eder sana. 
Kötü amaçla kullanırsan başın 
dertten kurtulmaz. Bir ego ideali 
olan insan teknolojiden hiç rahat-
sız olmaz. Teknolojiyi kendi ego 
ideali için bir araç gibi kullanır. 

Bir yere giderken en hızlı, en seri araçla 
gitmek, başarmak gibi.”

Gençlik idealsiz yetişiyor
Gençliğin idealsiz yetiştiğini, moder-
nizmin de gençlere yemek, içmek, 
üremek, seksten başka amaç sunmadı-
ğını söyleyen Prof. Dr. Nevzat Tarhan, 
şöyle devam etti: “Böyle amacı olan bir 
kimse de kırılgan oluyor, travmaya açık 
oluyor. Narsistik yaralanma dediğimiz, 
istediği olmadığı zaman krize giriyor, 
öfke nöbetine giriyor. İnsanın hayatta 
hep istediği olmaz ki. Çocuk küçükken 
küçük araba ister. O kişi nerede duraca-
ğını bilmiyorsa ergenliğe girdikten sonra 
büyük araba ister. Aile alamazsa aileye 
düşman olur. Neden? Çocuğun istekle-
rini ve ihtiyaçlarını öğretemiyoruz çocu-
ğa. Çocuğa kaynak yönetimi öğretmek 
lazım. Fiziksel kaynağımız vücudumuz 
var, sağlığımız var. Sağlığımıza dikkat 
ederek kullanırsak, sağlıklı yaşarız. Ama 
iyi kullanmazsak erken hasta oluruz. 
İnsan yaşamını düzenlemezse, kaynak-
larını kötüye kullanırsa bedelini hemen 
ödüyor. Duygusal hijyen, duygusal 
koruyuculuk önemli. İnsanın fiziksel 
sağlığına gösterdiği önem kadar psikolo-
jik sağlığına da önem göstermesi gerekli. 
Duygusal dayanıklı olan kişiler olayları 
alır, stresini yönetir, çözer ve bir şeyler 
öğrenerek amacına yönelik ilerler. 
Ama amacı olmayan bir insan hayatta 
her şeyi tehdit olarak görmeye başlar. 
Duygusal bağışıklık sistemi zayıf olan 
kişiler travmayı yönetemediği zaman da 
yaralanıyor.”

Sosyal medyaya kapılmayın 
Prof. Dr. Nevzat Tarhan, 16 yaşına 
kadar çocuklara okul, ders, ödevlerinin 
dışında haftada 20 saatten fazla sosyal 
medyaya izin vermemek gerektiğini kay-
dederek, hayatta anlam aramanın insanı 
mutlu ettiğini, insanlara uğrunda yorula-
cak, çile çekecek, emek verilecek bir 
ideali olsun, hedefi olması tavsiyesinde 
bulundu. Doyum erteleme becerisinin 
önemine de işaret eden Prof. Dr. Nevzat 
Tarhan, “Doyum erteleme becerisi 
gelişirse dürtü kontrolünü öğrenilmiş 
oluyor. Bu kişiler engelle karşılaştık-
larında, reddedilmeyle karşılaştığında 
daha güçlü oluyorlar. Takıntılar geldiği 
zaman onu yönetiyorlar. Benlik algıları, 
benlik saygıları düştüğü zaman ya da 
yükseldiği zaman onu dengede tutabili-
yorlar. Yalnızlığı giderebiliyorlar. Duy-
gusal travma olduğu zaman bu kişiler 
onu taşımıyor sırtında.” dedi.

DUYGUSAL HİJYEN 
OLMAZSA OLMAZ
Duygusal hijyenin insanların ruhsal olarak hasta olmaması için geliştirilen bir kavram 
olduğunu ifade eden Psikiyatrist Prof. Dr. Nevzat Tarhan, “Fiziksel sağlığımız için gös-
terdiğimiz özeni duygusal sağlığımız, psikolojik sağlığımız için gösteremiyoruz” dedi
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bir yalnızlıktır ama çoğunda 
dışlanmışlık var, reddedilme 
var. Bir de zihinsel geviş 

lemlendiğini dile getiren 
Prof. Dr. Nevzat Tarhan, 
“Burada öz saygı düşüklü-
ğü yerine öz saygı bozukluğu 
demek daha doğru bir tanımla-
madır. Aşırı öz saygı kendine sahte 
bir güven olmasını gösterir. Bu da 

MARİK SADECE 
ÇIKARLARINIZ 

İÇİN YAŞAMAYIN 
Prof. Dr. Nevzat 

Tarhan, sadece kendi çıkarı için 
yaşayan bir insanın kötü olduğunu 

dile getirerek, “Sadece kendi çıkarı için 
yaşamak hayvana özdeş oluyor. Yemek, iç-

mek, üremek, barınmak… Ama insanlık bu değil 
ki. İnsanlık, hayvana özdeş bir yaşantı değil. Top-

luma faydalı olmak, insanlara faydalı olmak, ailene 
faydalı olmak... İdeali olan bir kişinin zorlukları aş-
ması çok daha kolay oluyor. Duygusal olarak daha 

sağlam oluyor.” diye konuştu. Prof. Dr. Nevzat 
Tarhan, Anadolu irfanının pozitif psikoloji diye 

bilim dalı olduğunu da ifade ederek, “Psiko-
lojik sağlamlık, duygusal hijyen, bunları 

öğretiyoruz öğrencilere…” şeklinde 
sözlerini tamamladı.



 
 

Tüketiciyi Koruma Haftas'nn bir 
frsat olduğunu ifade eden Büyük-
çekmece Tüketiciyi Koruma ve Bi-

linçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Her yl dünyada 15-21 Mart ta-
rihlerinde,Tüketiciyi Koruma Haftas ola-
rak kutlanmaktadr. Tüketici haklarnn 
daha ileriye götürülmesi, bu haklara sayg 
gösterilmesi ve tüketici aleyhine uygulama-
lara karş tüketicilerin bilinçlendirilmesi 
için önemli bir frsattr. Türkiye genelinde 
geçen yl tüketicilerimizin tüketici hakem 
heyetlerine yaplan toplam 594 bin 270 
başvurunun yüzde 87,8’inin karara bağ-
land, bu kapsamda 860 milyon 778 bin 
208 lira değerinde uyuşmazlk değerlendi-
rildi. 265 bin 661 adetle perakende ticaret 
sektörünün başta gelirken , 95 bin 59 
adetle finansal hizmetler sektörünün ve 80 
bin 780 adetle abonelik hizmetleri sektörü 
izledi. Alnan kararlarn yüzde 59’unun tü-
keticiler lehine sonuçland. Tüketici hakem 
heyetlerine en çok 50 bin 515 adetle cep te-
lefonu, 40 bin 567 adetle ayakkab, 36 bin 
919 adetle internet abonelikleri, 31 bin 457 
adetle kredi kart üyelik ücreti ve 18 bin 
659 adetle GSM aboneliklerine ilişkin baş-
vuru yapld" dedi.  

Tüketici modeli değişti 

"Covid-19 salgnyla başlayan pandemi 
tüm dünyada petrol fiyatlarn, döviz ve 
altn kurlarn, borsalar, devletlerin ve in-
sanlarn sosyal ve ekonomik davranşlarn 
değiştirdi" diyen Emanet, "Bu dönemde ta-
sarrufa önem veren, daha hesapl harca-
yan, dijital kanal kullanmnda gelişmiş, 
karar verirken daha seçici davranan bir tü-
ketici modelinin ortaya çktğn hepbirlikte 
gözlemledik. Finansal kaynaklar açsndan 
daha kstl ve dikkatli, dijital teknoloji kul-
lanmnda daha cesur ve ilerici tüketiciler 
e-ticaret için çok ciddi bir potansiyele sa-
hipti ve internetten yaplan kartl ödeme iş-
lemleri, geçen yln ayn dönemindeki 
tutarn iki katnn üzerinde büyüdü.Bunun 
sebebini tüketicilerimizin gelir düzeyi artt 
diye değil 2020 Mart aynn ikinci yarsn-
dan itibaren kaplarn corona tedbirleri 
kapsamnda yasal olarak kapanmaya baş-
layan alşveriş merkezlerinin (AVM), hiz-
met sektörünün kapanmasnn yansmas 
tedirginlik ve panik olarak görmeliyiz" ifa-
delerini kulland.  

Koronay bahane ettiler 

Pandemi ile birlikte ticaretin kstlanmas, 
ülkeler aras ulaşmn kstlanmas ve tu-
rizm sektörünün azalşa geçmesi ile bera-

ber üretimin azaldğn dile getiren Ema-
net, "Yasaklardan dolay insanlarn dşa-
rya çkamamas da ekonominin 
yavaşlamasna neden oldu. İşletmeler ,es-
naflar ,üreticiler azalan kazançlarn ürün-
lerin fiyatlarn artrarak kapatmaya 
çalşmas sonucunda da hayat pahallğ 
daha da çok artt. Çeşitli sektörlerdeki 
ürün ve mallarn fiyatlarnda istismara gi-
dildi. Fiyatlarn serbest olmasn ve vatan-
daşn koronavirüs tedirginliğini, dşar 
çkmak yerine sanal alşverişe yönelmesini 
frsat bilen baz kesimler bu frsatlar pa-
raya çevirdi. Gerek Sanal alşveriş sitelerin 
de gerekse piyasada gda ürünlerine, te-
mizlik ve hijyen ürünlerine fahiş zamlar ya-
pld.  2020’nin başndan itibaren tüm 
dünyay etkisi altna alan koronavirüs sal-
gn ile dolarda çok ciddi yükselişler ya-
şand. Bu durumun ardndan özellikle ithal 
edilen ya da direkt yurtdşndan alnan 
ürünlerin fiyatlarndaki artşlar dolardaki 
yükselişin etkisi ile olduğu ifade edili-
yordu.Sütten ayçiçek yağna kadar vatan-
daşn sofrasna gelen neredeyse her 
ürünün fiyat fahiş tutarda artarken baz 
gda maddelerinde artşlar ise yüzde 100'e 
vard. Dolar bahane ederek fiyatlara jet h-
zyla zam yapanlar, döviz gerileyince fiyat 
indirimi yapmad maalesef. İmalatç, top-
tanc ve perakendecilerin satş fiyatlarna 
bir kstas, bir snrlama , bir kar oran geti-
rilmeli" dedi.  

Üretim yoksa büyüme de yok 

Konuşmasn, "Üretim olmadan, ne bü-
yüme olur, ne enflasyonla baş edilebilir, ne 
de işsizlikle. Ne zenginlik olur, ne istihdam 
olur, ne kalknma. Artk üretim çok sektörlü 
olmak zorunda" şeklinde sürdüren Emanet, 
"Günümüzde  uzun bir süredir tüketim, üre-
timden daha fazla...Para ise artk yatrm 
arac olmaktan çkp tüketim için bir emtia 
haline geldi.  2021ylnda Tüketiciler harca-
malarna yeniden şekil verecek,dünyadaki 
gelişmelere paralel bir hzla değişen tüketici 
davranşlar satn alma tercih ve şekillerine 
yansyacak. E- tüketicinin bilinç düzeyinin 
yön vereceği tüketici işlemlerinde tüketicinin 
nabzn tutan üretici ,satc,marka ve pera-
kendeciler bu dönemde büyüme sağlaya-
cak.Bu yüzden satclar dönüşümün 
farknda olmal ve tüketici hakknn inanc-
mzada göre kul hakk olduğu unutulma-
mal. Bizim kültürümüzde üretimin her 
aşamasnn sağlkl ve kaliteli olmasna yö-
nelik yüzlerce yl öncesine dayanan sözlü ve 
yazl kurallar mevcuttur.Artk bugünün tü-
keticisi dün bilinenden  çok farkl. Gerek ül-
kemizin gerekse tüm dünyann çok ciddi 
zorluklardan geçtiği bir dönemin içindeyiz. 

Coronavirüs krizi srasnda, bile dolandrc-
lar, siber suç işlemek üzere krizden fayda-
landlar. Virüsün neden olduğu korkulardan 
çkar sağladlar. Sahte ürünler satmak için 
internet siteleri kurup insanlarn paralarn 
ve kişisel bilgilerini almak için sahte e-pos-
talar, mesajlar ve sosyal medya paylaşmla-

rn kullandlar. İnsanlar dolandrmaktan, 
onlarn maddi, manevi ve dini duygularn 
istismar etmekten vazgeçin. Psikolojik zaaf-
larndan uzak durun. İnsanlarn acl, skn-
tl, korkulu, yaşllk vb. kriz durumlarndan 
faydalanmay brakn artk. Kul hakkna gir-
meyin" uyarsn yapt. 

SAVAŞ ATAK 

MAKİNE İhracatçlar Birliği 
(MAİB) yln ilk 2 aynda yap-
lan toplam makine ihracatnn 3 

milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 
ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 
Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-
çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 
2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 
ihracat yapt. Makine İhracatçlar Birliği 
Başkan Kutlu Karavelioğlu, “2020'nin ilk 2 
aynda imza attğmz yüzde 5 ihracat artş-
nn üzerine bu yl 7,4 ilave puan daha koy-
may başardk. Pandemideki ilk dalga 
sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş yaşadğ-
mz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta sçrama 
aylar olacak. Nisan ve Mays aylarnda 
yüzde 100’e varan artşlar yaşanacak” dedi. 

Sçrama aylar olacak 

Toplam ihracatnn yardan fazlasn Av-
rupa Birliği’ne gerçekleştiren Türk makine 
sektörü, koronavirüs kstlamalarnn ilk 
çeyrekte de devam ettiği birçok ülkede ihra-
catn artrd. İhracat geçtiğimiz yln ayn 
dönemine göre yüzde 7,4 artan sektör, ilk 2 
ay sonunda 3 milyar dolar ihracat gerçek-
leştirdi. İkinci çeyrekte büyük artşlar yaşa-
nacağn belirten Makine İhracatçlar 
Birliği Başkan Kutlu Karavelioğlu, 
"2020'nin ilk 2 aynda imza attğmz yüzde 
5 ihracat artşnn üzerine bu yl ilave 7,4 
puan daha koymay başardk. Pandemideki 
ilk dalga sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş 
yaşadğmz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta 
sçrama aylar olacak. Aş çalşmalarnn 
devam ettiği Avrupa’da açlmalarn başla-
mas ve geçtiğimiz yln baz etkisiyle birlikte, 
Nisan ve Mays aylarnda yüzde 100’e 
varan artşlar yaşanacak" diye konuştu.  

İlgi devam ediyor 

AB’li üreticilerin son birkaç ayda önemli bir 
sipariş yoğunluğu oluşturduğunu belirten 
Karavelioğlu, bu talebe yant vermek için 
büyük çaba sarf ettiklerini belirterek şunlar 
söyledi: "Almanya, İngiltere, Fransa ve 
İtalya gibi AB'nin önde gelen ülkelerine ma-
kine ihracatmz son çeyrekte sra dş bir 
yükselişe geçti. Bu ülkelerde ihracat artş-
mz sadece Aralk aynda yüzde 20 ile yüzde 
50 arasnda gerçekleşti. AB'li üreticilerin 
2021'de de gözü kulağ Türkiye'nin makine-
cilerinde olacaktr. Yln ilk aynda AB'nin en 
büyük üreticilerinde yüzde 20'lere ulaşan ih-
racat artşmz, oluşturduğumuz memnuni-
yetin ve bize olan ilginin sürdüğünün bir 
göstergesidir."  

Yatrmlar hzland 

Makine ve teçhizat yatrmlarnda 4. çey-
rekte yaşanan yüzde 38,7'lik artşn, makine 
teçhizat yatrmlarnn dünyada yüzde 8 da-
raldğ bir yln sonunda gelmesinin öne-
mine vurgu yapan Karavelioğlu, "Dünyann 
durma noktasna geldiği geçtiğimiz sene 
Türkiye’de 577 milyar TL makine teçhizat 
yatrm yapld ve bunun yüzde 36’ya denk 
gelen 210 milyar TL kadar yln son üç 
aynda gerçekleşti. Son çeyrekte bir önceki 
yla göre yaşanan yüzde 38,7’lik artşn bir 
önemi de 2019 son çeyreğindeki yüzde 13 
artşn üzerine eklenmesi ve baz etkisi içer-
memesiydi. Pandemiye rağmen makine ve 
teçhizat yatrmlarnn son sürat devam et-
mesinin birkaç sebebi var. Öncelikle Tür-
kiye, tedarik zincirlerinin yeniden 
yaplandğ bu süreçte dş ticaretten daha 
fazla pay almak istiyor. Yurt içinde üretimi 
artrma isteğinin yannda sürdürülebilirlik 
uyumu, enerji verimliliği ve dijitalleşme gibi 
zorunluluklar da üretim tesislerinin tevsi 
modernizasyonunu gerekli klyor. Yatrm 
teşvik belgelerinin de katksyla, yatrmlar-
daki artşn bu yl da süreceğini öngörüyo-
ruz. Fakat bu yatrmlar için makine 
ithalatna harcanan para, mineral yakt ve 
yağ ithalat için harcanan paraya yaklaşt. 
Ekonomimize büyük külfet getiren bu du-
ruma karş, kalite ve performansn sigortas 
olan teknik mevzuat ve gümrük muayene-
leri ile piyasa denetim ve gözetim mekaniz-
malarnn tavizsiz ve en yaygn biçimde 
uygulanmas gerekiyor" açklamasn yapt.  
TAYLAN DAŞDÖĞEN

İHRACATTA  
YÜZDE 7 ARTIŞ
Makine İhracatçlar Birliği (MAİB) yln ilk 2 
aynda yaplan toplam makine ihracatnn 3 

milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 
ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 

Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-
çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 

2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 
ihracat yapt. İlk 2 ayda makine ihracatnda 

yüzde 7,4 artş gerçekleşti 

CHP Genel Başkan Yardmcs ve İs-
tanbul Milletvekili Onursal Adgü-
zel, Türkiye’nin “Endüstri 4.0” 

sürecini değerlendirdi. Türkiye’nin Endüstri 4.0 
konusunda gelişmiş ülkelerin gerisinde kald-
ğn belirten Adgüzel, "Bugünkü tablodan Tür-
kiye’nin Endüstri 4.0’a hazr olmadğn 
görüyoruz. Yaplan araştrmalar, Türkiye’de sa-
nayiinin dijital olgunluk seviyesinin Endüstri 
2.0 ile Endüstri 3.0 arasnda olduğunu ortaya 
koyuyor. Türkiye, üretimin geleceği bakmn-
dan riskli ülkeler kategorisinde değerlendirilir-
ken, önümüzdeki 10 yl içinde yaşanacak 
otomasyonun ve dijitalleşmenin etkisiyle 7,6 
milyon işin kaybolarak yeni işlere dönüşebile-

ceği belirtiliyor. Türkiye dijital dönüşüm için 
topyekun seferberlik başlatmas gereken bir dö-
nemde, ksr tartşmalar ile zaman kaybediyor" 
dedi.  

Türkiye riskli görülüyor 

Türkiye’nin “Endüstri 4.0” sürecini değerlendi-
ren Adgüzel, "Dünya Ekonomik Forumu tara-
fndan hazrlanan ve ülkelerin geleceğin üretim 
teknolojilerine ne ölçüde hazr olduğunu ince-
leyen 2018 tarihli bir raporda Türkiye, 100 ülke 
arasnda üretim yaps bakmndan 32., üretim 
dinamikleri bakmndan ise 57. srada gösteril-
miştir. Söz konusu raporda Türkiye, hâliha-
zrda güçlü bir üretim yapsna sahip olmakla 

birlikte, üretimin geleceği bakmndan riskli ül-
keler kategorisinde değerlendirilmiştir. Endüstri 
4.0 sürecinin önemli bileşenlerinden biri bulut 
bilişimdir. Nitekim Büyük Verinin Endüstri 
4.0’da uygulanabilmesi bulut bilişim sayesinde-
dir. 2018 tarihli bir çalşma; bilgi teknolojileri 
seviyesi, siber güvenlik, veri gizliliği, fikri mülki-
yet haklar vb. kriterler üzerinden puanlama ya-
parak ülkeleri bulut bilişimi başlğ altnda 
sralamştr. Business Software Alliance (BSA) 
tarafndan yaplan çalşmada, Almanya 84,0 
puan ile birinci olurken, Japonya 82,1 puanla 
dünyada ikinci srada gösterilmiştir. Türkiye 24 
ülkenin incelendiği bu çalşmada ancak 16. s-
rada yer alabilmiştir" bilgisini verdi.  

Türkiye Endüstri 4.0’a hazr değil
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ISTISMARDAN 
VAZGECIN!

Büyükçekmece Tüketiciyi Koruma ve Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi Emanet,  
15-21 Mart Tüketiciyi Koruma Haftas münasebetiyle bir mesaj yaymlad. Emanet  

mesajnda, “Korona  srasnda, bile dolandrclar, siber suç işlemek üzere krizden  
faydalandlar. Virüsün neden olduğu korkulardan çkar sağladlar. İnsanlar  

dolandrmaktan, onlarn maddi, manevi ve dini duygularn istismar etmekten  
vazgeçin. Psikolojik zaaflarndan uzak durun. Kul hakkna girmeyin” uyarsn yapt. 

KRİZDEN BİLE 

FAYDANLANDILAR

BÜYÜKÇEKMECE Tüketiciyi Koruma ve 
Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Koronavirüsle beraber insan-
larla aramza sosyal mesafe koymamz 
gerektiğini, sağlkl yaşamak ve nefes 
alabilmek için sosyal alanlara, parklara, 
bahçelere, açk hava gibi yeşil alanlara 
ihtiyaç hiç olmadğ kadar artt.Etraf-
mzdaki  beton yğnlarna baktğmzda 
nefes almak için, vakit geçirebimek için 
açk alanlarn azlğ da gözden kaçmyor 
elbet. Umarm virüs sonras normal-
leşme döneminde bu tarz alanlar geniş-
letmeye yönelik çalşmalar yaplr. Böyle 
bir hafta içerisinde daha söyleyecek çok 
sözümüz var.Tüketicinin korunmas esas 
görev alanmz arasnda olduğundan tü-
keticilerin bilinçlendirilmesi konusunda 
Tüketiciyi Koruma Haftas’na bağl kal-
madan tüketicilerin haklarn aramalar 
için yllardr özveri ile çalşyoruz. Der-
neğimiz Tüketicilerimizin Korunmas 
Hakkndaki Kanunda yer alan tüm hü-
kümler ile ilgili konularda, vatandaşlar-
dan gelen başvurular değerlendirilerek 
tüketici, satc arasnda uzlaş sağlama 
çalşmalar , tüketicilere yasal haklar ko-
nusunda bilgilendirme ve yasal çözüm 
mercilerine yönlendirme çalşmalarn 
sizlerin desteği ve teveccühü ile ilk günkü 
heves ve azimle devam ettiriyor. Bilin-
çlendirmek ve korumak  alannda öncü-
lük görevini bu güne kadar olduğu gibi 

bundan sonrada yerine getirmeyi sürdü-
recektir.  Bu vesileyle ülkemizin her ferdi-
nin bilinçli tüketim anlayşna sahip 
olmasn, haklarn aramada bilinçli, 
cesur ve girişken olmalarn , ülkemizde 
ve bütün dünyada tüketici haklarnn ko-
runmas ve bu haklara sayg duyulma-
sn diliyor, tüm vatandaşlarn 15 Mart 
Dünya Tüketiciler Gününü  kutluyor 
sevgi ve sayglarm sunuyorum" açkla-
masnda bulundu.  

HER YER BETON YIĞINI! 

"TÜKETİCİLERİN gerçek tüketimini oluş-
turan gda ürünlerinin yeterince yer al-
madğ yllk enflasyon sepetinin gerçekte  
alşveriş poşetlerine yansyan enflasyonu 
yani "hissedilen enflasyonu" yanstmad-
ğn ve gdaya erişimin ciddi bir mesele 
haline geldiğini ,fiyatlardaki artşla gelir-
lerindeki artşn doğru oranda olmad-
ğn  ifade eden tüketicilerin says 
oldukça çok" diyen Emanet, konuşma-
sn şöyle sürdürdü; "Sepetin yllk en-
flasyon hesaplamalar yaklaşrken, fiyat 
azalan ürünlerle revize edilmesinide dile 
getiren vatandaşlar ayrca tüketici güveni 
üzerinde bask yaratan etkenler ara-
snda, yeniden vaka saylarndaki artş ile 
beraber ekonomik belirsizliklerin ön 
plana çkmasndan tedirginler. Her gün 
gelişen teknoloji reklamlar,durmakszn 
açlan AVM'ler, karşmza çkan türlü 
türlü satş yöntemleri insanlar daha çok 
tükettirmek üzerine kurulmuş bir meka-
nizma. Bu yoğun saldrlara dur deme-

miz mümkün gibi görünmüyor, ancak 
bilinçli tüketici olmak ve tüketebilmek 
bizim elimizde." 

TÜKETİCİ BİLİNÇLİ OLMALI 

Onursal 
Adgüzel

Sevgi 
Emanet

 
 

T üketiciyi Koruma Haftas'nn bir 
frsat olduğunu ifade eden Büyük-
çekmece Tüketiciyi Koruma ve Bi-

linçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Her yl dünyada 15-21 Mart ta-
rihlerinde,Tüketiciyi Koruma Haftas ola-
rak kutlanmaktadr. Tüketici haklarnn 
daha ileriye götürülmesi, bu haklara sayg 
gösterilmesi ve tüketici aleyhine uygulama-
lara karş tüketicilerin bilinçlendirilmesi 
için önemli bir frsattr. Türkiye genelinde 
geçen yl tüketicilerimizin tüketici hakem 
heyetlerine yaplan toplam 594 bin 270 
başvurunun yüzde 87,8’inin karara bağ-
land, bu kapsamda 860 milyon 778 bin 
208 lira değerinde uyuşmazlk değerlendi-
rildi. 265 bin 661 adetle perakende ticaret 
sektörünün başta gelirken , 95 bin 59 
adetle finansal hizmetler sektörünün ve 80 
bin 780 adetle abonelik hizmetleri sektörü 
izledi. Alnan kararlarn yüzde 59’unun tü-
keticiler lehine sonuçland. Tüketici hakem 
heyetlerine en çok 50 bin 515 adetle cep te-
lefonu, 40 bin 567 adetle ayakkab, 36 bin 
919 adetle internet abonelikleri, 31 bin 457 
adetle kredi kart üyelik ücreti ve 18 bin 
659 adetle GSM aboneliklerine ilişkin baş-
vuru yapld" dedi.  

Tüketici modeli değişti 

"Covid-19 salgnyla başlayan pandemi 
tüm dünyada petrol fiyatlarn, döviz ve 
altn kurlarn, borsalar, devletlerin ve in-
sanlarn sosyal ve ekonomik davranşlarn 
değiştirdi" diyen Emanet, "Bu dönemde ta-
sarrufa önem veren, daha hesapl harca-
yan, dijital kanal kullanmnda gelişmiş, 
karar verirken daha seçici davranan bir tü-
ketici modelinin ortaya çktğn hepbirlikte 
gözlemledik. Finansal kaynaklar açsndan 
daha kstl ve dikkatli, dijital teknoloji kul-
lanmnda daha cesur ve ilerici tüketiciler 
e-ticaret için çok ciddi bir potansiyele sa-
hipti ve internetten yaplan kartl ödeme iş-
lemleri, geçen yln ayn dönemindeki 
tutarn iki katnn üzerinde büyüdü.Bunun 
sebebini tüketicilerimizin gelir düzeyi artt 
diye değil 2020 Mart aynn ikinci yarsn-
dan itibaren kaplarn corona tedbirleri 
kapsamnda yasal olarak kapanmaya baş-
layan alşveriş merkezlerinin (AVM), hiz-
met sektörünün kapanmasnn yansmas 
tedirginlik ve panik olarak görmeliyiz" ifa-
delerini kulland.  

Koronay bahane ettiler 

Pandemi ile birlikte ticaretin kstlanmas, 
ülkeler aras ulaşmn kstlanmas ve tu-
rizm sektörünün azalşa geçmesi ile bera-

ber üretimin azaldğn dile getiren Ema-
net, "Yasaklardan dolay insanlarn dşa-
rya çkamamas da ekonominin 
yavaşlamasna neden oldu. İşletmeler ,es-
naflar ,üreticiler azalan kazançlarn ürün-
lerin fiyatlarn artrarak kapatmaya 
çalşmas sonucunda da hayat pahallğ 
daha da çok artt. Çeşitli sektörlerdeki 
ürün ve mallarn fiyatlarnda istismara gi-
dildi. Fiyatlarn serbest olmasn ve vatan-
daşn koronavirüs tedirginliğini, dşar 
çkmak yerine sanal alşverişe yönelmesini 
frsat bilen baz kesimler bu frsatlar pa-
raya çevirdi. Gerek Sanal alşveriş sitelerin 
de gerekse piyasada gda ürünlerine, te-
mizlik ve hijyen ürünlerine fahiş zamlar ya-
pld.  2020’nin başndan itibaren tüm 
dünyay etkisi altna alan koronavirüs sal-
gn ile dolarda çok ciddi yükselişler ya-
şand. Bu durumun ardndan özellikle ithal 
edilen ya da direkt yurtdşndan alnan 
ürünlerin fiyatlarndaki artşlar dolardaki 
yükselişin etkisi ile olduğu ifade edili-
yordu.Sütten ayçiçek yağna kadar vatan-
daşn sofrasna gelen neredeyse her 
ürünün fiyat fahiş tutarda artarken baz 
gda maddelerinde artşlar ise yüzde 100'e 
vard. Dolar bahane ederek fiyatlara jet h-
zyla zam yapanlar, döviz gerileyince fiyat 
indirimi yapmad maalesef. İmalatç, top-
tanc ve perakendecilerin satş fiyatlarna 
bir kstas, bir snrlama , bir kar oran geti-
rilmeli" dedi.  

Üretim yoksa büyüme de yok 

Konuşmasn, "Üretim olmadan, ne bü-
yüme olur, ne enflasyonla baş edilebilir, ne 
de işsizlikle. Ne zenginlik olur, ne istihdam 
olur, ne kalknma. Artk üretim çok sektörlü 
olmak zorunda" şeklinde sürdüren Emanet, 
"Günümüzde  uzun bir süredir tüketim, üre-
timden daha fazla...Para ise artk yatrm 
arac olmaktan çkp tüketim için bir emtia 
haline geldi.  2021ylnda Tüketiciler harca-
malarna yeniden şekil verecek,dünyadaki 
gelişmelere paralel bir hzla değişen tüketici 
davranşlar satn alma tercih ve şekillerine 
yansyacak. E- tüketicinin bilinç düzeyinin 
yön vereceği tüketici işlemlerinde tüketicinin 
nabzn tutan üretici ,satc,marka ve pera-
kendeciler bu dönemde büyüme sağlaya-
cak.Bu yüzden satclar dönüşümün 
farknda olmal ve tüketici hakknn inanc-
mzada göre kul hakk olduğu unutulma-
mal. Bizim kültürümüzde üretimin her 
aşamasnn sağlkl ve kaliteli olmasna yö-
nelik yüzlerce yl öncesine dayanan sözlü ve 
yazl kurallar mevcuttur.Artk bugünün tü-
keticisi dün bilinenden  çok farkl. Gerek ül-
kemizin gerekse tüm dünyann çok ciddi 
zorluklardan geçtiği bir dönemin içindeyiz. 

Coronavirüs krizi srasnda, bile dolandrc-
lar, siber suç işlemek üzere krizden fayda-
landlar. Virüsün neden olduğu korkulardan 
çkar sağladlar. Sahte ürünler satmak için 
internet siteleri kurup insanlarn paralarn 
ve kişisel bilgilerini almak için sahte e-pos-
talar, mesajlar ve sosyal medya paylaşmla-

rn kullandlar. İnsanlar dolandrmaktan, 
onlarn maddi, manevi ve dini duygularn 
istismar etmekten vazgeçin. Psikolojik zaaf-
larndan uzak durun. İnsanlarn acl, skn-
tl, korkulu, yaşllk vb. kriz durumlarndan 
faydalanmay brakn artk. Kul hakkna gir-
meyin" uyarsn yapt. 

SAVAŞ ATAK 

MAKİNE İhracatçlar Birliği 
(MAİB) yln ilk 2 aynda yap-
lan toplam makine ihracatnn 3 

milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 
ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 
Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-
çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 
2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 
ihracat yapt. Makine İhracatçlar Birliği 
Başkan Kutlu Karavelioğlu, “2020'nin ilk 2 
aynda imza attğmz yüzde 5 ihracat artş-
nn üzerine bu yl 7,4 ilave puan daha koy-
may başardk. Pandemideki ilk dalga 
sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş yaşadğ-
mz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta sçrama 
aylar olacak. Nisan ve Mays aylarnda 
yüzde 100’e varan artşlar yaşanacak” dedi. 

Sçrama aylar olacak 

Toplam ihracatnn yardan fazlasn Av-
rupa Birliği’ne gerçekleştiren Türk makine 
sektörü, koronavirüs kstlamalarnn ilk 
çeyrekte de devam ettiği birçok ülkede ihra-
catn artrd. İhracat geçtiğimiz yln ayn 
dönemine göre yüzde 7,4 artan sektör, ilk 2 
ay sonunda 3 milyar dolar ihracat gerçek-
leştirdi. İkinci çeyrekte büyük artşlar yaşa-
nacağn belirten Makine İhracatçlar 
Birliği Başkan Kutlu Karavelioğlu, 
"2020'nin ilk 2 aynda imza attğmz yüzde 
5 ihracat artşnn üzerine bu yl ilave 7,4 
puan daha koymay başardk. Pandemideki 
ilk dalga sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş 
yaşadğmz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta 
sçrama aylar olacak. Aş çalşmalarnn 
devam ettiği Avrupa’da açlmalarn başla-
mas ve geçtiğimiz yln baz etkisiyle birlikte, 
Nisan ve Mays aylarnda yüzde 100’e 
varan artşlar yaşanacak" diye konuştu.  

İlgi devam ediyor 

AB’li üreticilerin son birkaç ayda önemli bir 
sipariş yoğunluğu oluşturduğunu belirten 
Karavelioğlu, bu talebe yant vermek için 
büyük çaba sarf ettiklerini belirterek şunlar 
söyledi: "Almanya, İngiltere, Fransa ve 
İtalya gibi AB'nin önde gelen ülkelerine ma-
kine ihracatmz son çeyrekte sra dş bir 
yükselişe geçti. Bu ülkelerde ihracat artş-
mz sadece Aralk aynda yüzde 20 ile yüzde 
50 arasnda gerçekleşti. AB'li üreticilerin 
2021'de de gözü kulağ Türkiye'nin makine-
cilerinde olacaktr. Yln ilk aynda AB'nin en 
büyük üreticilerinde yüzde 20'lere ulaşan ih-
racat artşmz, oluşturduğumuz memnuni-
yetin ve bize olan ilginin sürdüğünün bir 
göstergesidir."  

Yatrmlar hzland 

Makine ve teçhizat yatrmlarnda 4. çey-
rekte yaşanan yüzde 38,7'lik artşn, makine 
teçhizat yatrmlarnn dünyada yüzde 8 da-
raldğ bir yln sonunda gelmesinin öne-
mine vurgu yapan Karavelioğlu, "Dünyann 
durma noktasna geldiği geçtiğimiz sene 
Türkiye’de 577 milyar TL makine teçhizat 
yatrm yapld ve bunun yüzde 36’ya denk 
gelen 210 milyar TL kadar yln son üç 
aynda gerçekleşti. Son çeyrekte bir önceki 
yla göre yaşanan yüzde 38,7’lik artşn bir 
önemi de 2019 son çeyreğindeki yüzde 13 
artşn üzerine eklenmesi ve baz etkisi içer-
memesiydi. Pandemiye rağmen makine ve 
teçhizat yatrmlarnn son sürat devam et-
mesinin birkaç sebebi var. Öncelikle Tür-
kiye, tedarik zincirlerinin yeniden 
yaplandğ bu süreçte dş ticaretten daha 
fazla pay almak istiyor. Yurt içinde üretimi 
artrma isteğinin yannda sürdürülebilirlik 
uyumu, enerji verimliliği ve dijitalleşme gibi 
zorunluluklar da üretim tesislerinin tevsi 
modernizasyonunu gerekli klyor. Yatrm 
teşvik belgelerinin de katksyla, yatrmlar-
daki artşn bu yl da süreceğini öngörüyo-
ruz. Fakat bu yatrmlar için makine 
ithalatna harcanan para, mineral yakt ve 
yağ ithalat için harcanan paraya yaklaşt. 
Ekonomimize büyük külfet getiren bu du-
ruma karş, kalite ve performansn sigortas 
olan teknik mevzuat ve gümrük muayene-
leri ile piyasa denetim ve gözetim mekaniz-
malarnn tavizsiz ve en yaygn biçimde 
uygulanmas gerekiyor" açklamasn yapt.  
TAYLAN DAŞDÖĞEN

İHRACATTA  
YÜZDE 7 ARTIŞ
Makine İhracatçlar Birliği (MAİB) yln ilk 2 
aynda yaplan toplam makine ihracatnn 3 
milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 

ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 
Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-

çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 
2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 

ihracat yapt. İlk 2 ayda makine ihracatnda 
yüzde 7,4 artş gerçekleşti 

CHP Genel Başkan Yardmcs ve İs-
tanbul Milletvekili Onursal Adgü-
zel, Türkiye’nin “Endüstri 4.0” 

sürecini değerlendirdi. Türkiye’nin Endüstri 4.0 
konusunda gelişmiş ülkelerin gerisinde kald-
ğn belirten Adgüzel, "Bugünkü tablodan Tür-
kiye’nin Endüstri 4.0’a hazr olmadğn 
görüyoruz. Yaplan araştrmalar, Türkiye’de sa-
nayiinin dijital olgunluk seviyesinin Endüstri 
2.0 ile Endüstri 3.0 arasnda olduğunu ortaya 
koyuyor. Türkiye, üretimin geleceği bakmn-
dan riskli ülkeler kategorisinde değerlendirilir-
ken, önümüzdeki 10 yl içinde yaşanacak 
otomasyonun ve dijitalleşmenin etkisiyle 7,6 
milyon işin kaybolarak yeni işlere dönüşebile-

ceği belirtiliyor. Türkiye dijital dönüşüm için 
topyekun seferberlik başlatmas gereken bir dö-
nemde, ksr tartşmalar ile zaman kaybediyor" 
dedi.  

Türkiye riskli görülüyor 

Türkiye’nin “Endüstri 4.0” sürecini değerlendi-
ren Adgüzel, "Dünya Ekonomik Forumu tara-
fndan hazrlanan ve ülkelerin geleceğin üretim 
teknolojilerine ne ölçüde hazr olduğunu ince-
leyen 2018 tarihli bir raporda Türkiye, 100 ülke 
arasnda üretim yaps bakmndan 32., üretim 
dinamikleri bakmndan ise 57. srada gösteril-
miştir. Söz konusu raporda Türkiye, hâliha-
zrda güçlü bir üretim yapsna sahip olmakla 

birlikte, üretimin geleceği bakmndan riskli ül-
keler kategorisinde değerlendirilmiştir. Endüstri 
4.0 sürecinin önemli bileşenlerinden biri bulut 
bilişimdir. Nitekim Büyük Verinin Endüstri 
4.0’da uygulanabilmesi bulut bilişim sayesinde-
dir. 2018 tarihli bir çalşma; bilgi teknolojileri 
seviyesi, siber güvenlik, veri gizliliği, fikri mülki-
yet haklar vb. kriterler üzerinden puanlama ya-
parak ülkeleri bulut bilişimi başlğ altnda 
sralamştr. Business Software Alliance (BSA) 
tarafndan yaplan çalşmada, Almanya 84,0 
puan ile birinci olurken, Japonya 82,1 puanla 
dünyada ikinci srada gösterilmiştir. Türkiye 24 
ülkenin incelendiği bu çalşmada ancak 16. s-
rada yer alabilmiştir" bilgisini verdi.  

Türkiye Endüstri 4.0’a hazr değil
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ISTISMARDAN 
VAZGECIN!

Büyükçekmece Tüketiciyi Koruma ve Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi Emanet,  
15-21 Mart Tüketiciyi Koruma Haftas münasebetiyle bir mesaj yaymlad. Emanet  
mesajnda, “Korona  srasnda, bile dolandrclar, siber suç işlemek üzere krizden  

faydalandlar. Virüsün neden olduğu korkulardan çkar sağladlar. İnsanlar  
dolandrmaktan, onlarn maddi, manevi ve dini duygularn istismar etmekten  

vazgeçin. Psikolojik zaaflarndan uzak durun. Kul hakkna girmeyin” uyarsn yapt. 

KRİZDEN BİLE 

FAYDANLANDILAR

BÜYÜKÇEKMECE Tüketiciyi Koruma ve 
Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Koronavirüsle beraber insan-
larla aramza sosyal mesafe koymamz 
gerektiğini, sağlkl yaşamak ve nefes 
alabilmek için sosyal alanlara, parklara, 
bahçelere, açk hava gibi yeşil alanlara 
ihtiyaç hiç olmadğ kadar artt.Etraf-
mzdaki  beton yğnlarna baktğmzda 
nefes almak için, vakit geçirebimek için 
açk alanlarn azlğ da gözden kaçmyor 
elbet. Umarm virüs sonras normal-
leşme döneminde bu tarz alanlar geniş-
letmeye yönelik çalşmalar yaplr. Böyle 
bir hafta içerisinde daha söyleyecek çok 
sözümüz var.Tüketicinin korunmas esas 
görev alanmz arasnda olduğundan tü-
keticilerin bilinçlendirilmesi konusunda 
Tüketiciyi Koruma Haftas’na bağl kal-
madan tüketicilerin haklarn aramalar 
için yllardr özveri ile çalşyoruz. Der-
neğimiz Tüketicilerimizin Korunmas 
Hakkndaki Kanunda yer alan tüm hü-
kümler ile ilgili konularda, vatandaşlar-
dan gelen başvurular değerlendirilerek 
tüketici, satc arasnda uzlaş sağlama 
çalşmalar , tüketicilere yasal haklar ko-
nusunda bilgilendirme ve yasal çözüm 
mercilerine yönlendirme çalşmalarn 
sizlerin desteği ve teveccühü ile ilk günkü 
heves ve azimle devam ettiriyor. Bilin-
çlendirmek ve korumak  alannda öncü-
lük görevini bu güne kadar olduğu gibi 

bundan sonrada yerine getirmeyi sürdü-
recektir.  Bu vesileyle ülkemizin her ferdi-
nin bilinçli tüketim anlayşna sahip 
olmasn, haklarn aramada bilinçli, 
cesur ve girişken olmalarn , ülkemizde 
ve bütün dünyada tüketici haklarnn ko-
runmas ve bu haklara sayg duyulma-
sn diliyor, tüm vatandaşlarn 15 Mart 
Dünya Tüketiciler Gününü  kutluyor 
sevgi ve sayglarm sunuyorum" açkla-
masnda bulundu.  

HER YER BETON YIĞINI! 

"TÜKETİCİLERİN gerçek tüketimini oluş-
turan gda ürünlerinin yeterince yer al-
madğ yllk enflasyon sepetinin gerçekte  
alşveriş poşetlerine yansyan enflasyonu 
yani "hissedilen enflasyonu" yanstmad-
ğn ve gdaya erişimin ciddi bir mesele 
haline geldiğini ,fiyatlardaki artşla gelir-
lerindeki artşn doğru oranda olmad-
ğn  ifade eden tüketicilerin says 
oldukça çok" diyen Emanet, konuşma-
sn şöyle sürdürdü; "Sepetin yllk en-
flasyon hesaplamalar yaklaşrken, fiyat 
azalan ürünlerle revize edilmesinide dile 
getiren vatandaşlar ayrca tüketici güveni 
üzerinde bask yaratan etkenler ara-
snda, yeniden vaka saylarndaki artş ile 
beraber ekonomik belirsizliklerin ön 
plana çkmasndan tedirginler. Her gün 
gelişen teknoloji reklamlar,durmakszn 
açlan AVM'ler, karşmza çkan türlü 
türlü satş yöntemleri insanlar daha çok 
tükettirmek üzerine kurulmuş bir meka-
nizma. Bu yoğun saldrlara dur deme-

miz mümkün gibi görünmüyor, ancak 
bilinçli tüketici olmak ve tüketebilmek 
bizim elimizde." 

TÜKETİCİ BİLİNÇLİ OLMALI 

Onursal 
Adgüzel

Sevgi 
Emanet
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Tüketiciyi Koruma Haftas'nn bir 
frsat olduğunu ifade eden Büyük-
çekmece Tüketiciyi Koruma ve Bi-

linçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Her yl dünyada 15-21 Mart ta-
rihlerinde,Tüketiciyi Koruma Haftas ola-
rak kutlanmaktadr. Tüketici haklarnn 
daha ileriye götürülmesi, bu haklara sayg 
gösterilmesi ve tüketici aleyhine uygulama-
lara karş tüketicilerin bilinçlendirilmesi 
için önemli bir frsattr. Türkiye genelinde 
geçen yl tüketicilerimizin tüketici hakem 
heyetlerine yaplan toplam 594 bin 270 
başvurunun yüzde 87,8’inin karara bağ-
land, bu kapsamda 860 milyon 778 bin 
208 lira değerinde uyuşmazlk değerlendi-
rildi. 265 bin 661 adetle perakende ticaret 
sektörünün başta gelirken , 95 bin 59 
adetle finansal hizmetler sektörünün ve 80 
bin 780 adetle abonelik hizmetleri sektörü 
izledi. Alnan kararlarn yüzde 59’unun tü-
keticiler lehine sonuçland. Tüketici hakem 
heyetlerine en çok 50 bin 515 adetle cep te-
lefonu, 40 bin 567 adetle ayakkab, 36 bin 
919 adetle internet abonelikleri, 31 bin 457 
adetle kredi kart üyelik ücreti ve 18 bin 
659 adetle GSM aboneliklerine ilişkin baş-
vuru yapld" dedi.  

Tüketici modeli değişti 

"Covid-19 salgnyla başlayan pandemi 
tüm dünyada petrol fiyatlarn, döviz ve 
altn kurlarn, borsalar, devletlerin ve in-
sanlarn sosyal ve ekonomik davranşlarn 
değiştirdi" diyen Emanet, "Bu dönemde ta-
sarrufa önem veren, daha hesapl harca-
yan, dijital kanal kullanmnda gelişmiş, 
karar verirken daha seçici davranan bir tü-
ketici modelinin ortaya çktğn hepbirlikte 
gözlemledik. Finansal kaynaklar açsndan 
daha kstl ve dikkatli, dijital teknoloji kul-
lanmnda daha cesur ve ilerici tüketiciler 
e-ticaret için çok ciddi bir potansiyele sa-
hipti ve internetten yaplan kartl ödeme iş-
lemleri, geçen yln ayn dönemindeki 
tutarn iki katnn üzerinde büyüdü.Bunun 
sebebini tüketicilerimizin gelir düzeyi artt 
diye değil 2020 Mart aynn ikinci yarsn-
dan itibaren kaplarn corona tedbirleri 
kapsamnda yasal olarak kapanmaya baş-
layan alşveriş merkezlerinin (AVM), hiz-
met sektörünün kapanmasnn yansmas 
tedirginlik ve panik olarak görmeliyiz" ifa-
delerini kulland.  

Koronay bahane ettiler 

Pandemi ile birlikte ticaretin kstlanmas, 
ülkeler aras ulaşmn kstlanmas ve tu-
rizm sektörünün azalşa geçmesi ile bera-

ber üretimin azaldğn dile getiren Ema-
net, "Yasaklardan dolay insanlarn dşa-
rya çkamamas da ekonominin 
yavaşlamasna neden oldu. İşletmeler ,es-
naflar ,üreticiler azalan kazançlarn ürün-
lerin fiyatlarn artrarak kapatmaya 
çalşmas sonucunda da hayat pahallğ 
daha da çok artt. Çeşitli sektörlerdeki 
ürün ve mallarn fiyatlarnda istismara gi-
dildi. Fiyatlarn serbest olmasn ve vatan-
daşn koronavirüs tedirginliğini, dşar 
çkmak yerine sanal alşverişe yönelmesini 
frsat bilen baz kesimler bu frsatlar pa-
raya çevirdi. Gerek Sanal alşveriş sitelerin 
de gerekse piyasada gda ürünlerine, te-
mizlik ve hijyen ürünlerine fahiş zamlar ya-
pld.  2020’nin başndan itibaren tüm 
dünyay etkisi altna alan koronavirüs sal-
gn ile dolarda çok ciddi yükselişler ya-
şand. Bu durumun ardndan özellikle ithal 
edilen ya da direkt yurtdşndan alnan 
ürünlerin fiyatlarndaki artşlar dolardaki 
yükselişin etkisi ile olduğu ifade edili-
yordu.Sütten ayçiçek yağna kadar vatan-
daşn sofrasna gelen neredeyse her 
ürünün fiyat fahiş tutarda artarken baz 
gda maddelerinde artşlar ise yüzde 100'e 
vard. Dolar bahane ederek fiyatlara jet h-
zyla zam yapanlar, döviz gerileyince fiyat 
indirimi yapmad maalesef. İmalatç, top-
tanc ve perakendecilerin satş fiyatlarna 
bir kstas, bir snrlama , bir kar oran geti-
rilmeli" dedi.  

Üretim yoksa büyüme de yok 

Konuşmasn, "Üretim olmadan, ne bü-
yüme olur, ne enflasyonla baş edilebilir, ne 
de işsizlikle. Ne zenginlik olur, ne istihdam 
olur, ne kalknma. Artk üretim çok sektörlü 
olmak zorunda" şeklinde sürdüren Emanet, 
"Günümüzde  uzun bir süredir tüketim, üre-
timden daha fazla...Para ise artk yatrm 
arac olmaktan çkp tüketim için bir emtia 
haline geldi.  2021ylnda Tüketiciler harca-
malarna yeniden şekil verecek,dünyadaki 
gelişmelere paralel bir hzla değişen tüketici 
davranşlar satn alma tercih ve şekillerine 
yansyacak. E- tüketicinin bilinç düzeyinin 
yön vereceği tüketici işlemlerinde tüketicinin 
nabzn tutan üretici ,satc,marka ve pera-
kendeciler bu dönemde büyüme sağlaya-
cak.Bu yüzden satclar dönüşümün 
farknda olmal ve tüketici hakknn inanc-
mzada göre kul hakk olduğu unutulma-
mal. Bizim kültürümüzde üretimin her 
aşamasnn sağlkl ve kaliteli olmasna yö-
nelik yüzlerce yl öncesine dayanan sözlü ve 
yazl kurallar mevcuttur.Artk bugünün tü-
keticisi dün bilinenden  çok farkl. Gerek ül-
kemizin gerekse tüm dünyann çok ciddi 
zorluklardan geçtiği bir dönemin içindeyiz. 

Coronavirüs krizi srasnda, bile dolandrc-
lar, siber suç işlemek üzere krizden fayda-
landlar. Virüsün neden olduğu korkulardan 
çkar sağladlar. Sahte ürünler satmak için 
internet siteleri kurup insanlarn paralarn 
ve kişisel bilgilerini almak için sahte e-pos-
talar, mesajlar ve sosyal medya paylaşmla-

rn kullandlar. İnsanlar dolandrmaktan, 
onlarn maddi, manevi ve dini duygularn 
istismar etmekten vazgeçin. Psikolojik zaaf-
larndan uzak durun. İnsanlarn acl, skn-
tl, korkulu, yaşllk vb. kriz durumlarndan 
faydalanmay brakn artk. Kul hakkna gir-
meyin" uyarsn yapt. 

SAVAŞ ATAK 

MAKİNE İhracatçlar Birliği 
(MAİB) yln ilk 2 aynda yap-
lan toplam makine ihracatnn 3 

milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 
ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 
Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-
çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 
2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 
ihracat yapt. Makine İhracatçlar Birliği 
Başkan Kutlu Karavelioğlu, “2020'nin ilk 2 
aynda imza attğmz yüzde 5 ihracat artş-
nn üzerine bu yl 7,4 ilave puan daha koy-
may başardk. Pandemideki ilk dalga 
sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş yaşadğ-
mz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta sçrama 
aylar olacak. Nisan ve Mays aylarnda 
yüzde 100’e varan artşlar yaşanacak” dedi. 

Sçrama aylar olacak 

Toplam ihracatnn yardan fazlasn Av-
rupa Birliği’ne gerçekleştiren Türk makine 
sektörü, koronavirüs kstlamalarnn ilk 
çeyrekte de devam ettiği birçok ülkede ihra-
catn artrd. İhracat geçtiğimiz yln ayn 
dönemine göre yüzde 7,4 artan sektör, ilk 2 
ay sonunda 3 milyar dolar ihracat gerçek-
leştirdi. İkinci çeyrekte büyük artşlar yaşa-
nacağn belirten Makine İhracatçlar 
Birliği Başkan Kutlu Karavelioğlu, 
"2020'nin ilk 2 aynda imza attğmz yüzde 
5 ihracat artşnn üzerine bu yl ilave 7,4 
puan daha koymay başardk. Pandemideki 
ilk dalga sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş 
yaşadğmz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta 
sçrama aylar olacak. Aş çalşmalarnn 
devam ettiği Avrupa’da açlmalarn başla-
mas ve geçtiğimiz yln baz etkisiyle birlikte, 
Nisan ve Mays aylarnda yüzde 100’e 
varan artşlar yaşanacak" diye konuştu.  

İlgi devam ediyor 

AB’li üreticilerin son birkaç ayda önemli bir 
sipariş yoğunluğu oluşturduğunu belirten 
Karavelioğlu, bu talebe yant vermek için 
büyük çaba sarf ettiklerini belirterek şunlar 
söyledi: "Almanya, İngiltere, Fransa ve 
İtalya gibi AB'nin önde gelen ülkelerine ma-
kine ihracatmz son çeyrekte sra dş bir 
yükselişe geçti. Bu ülkelerde ihracat artş-
mz sadece Aralk aynda yüzde 20 ile yüzde 
50 arasnda gerçekleşti. AB'li üreticilerin 
2021'de de gözü kulağ Türkiye'nin makine-
cilerinde olacaktr. Yln ilk aynda AB'nin en 
büyük üreticilerinde yüzde 20'lere ulaşan ih-
racat artşmz, oluşturduğumuz memnuni-
yetin ve bize olan ilginin sürdüğünün bir 
göstergesidir."  

Yatrmlar hzland 

Makine ve teçhizat yatrmlarnda 4. çey-
rekte yaşanan yüzde 38,7'lik artşn, makine 
teçhizat yatrmlarnn dünyada yüzde 8 da-
raldğ bir yln sonunda gelmesinin öne-
mine vurgu yapan Karavelioğlu, "Dünyann 
durma noktasna geldiği geçtiğimiz sene 
Türkiye’de 577 milyar TL makine teçhizat 
yatrm yapld ve bunun yüzde 36’ya denk 
gelen 210 milyar TL kadar yln son üç 
aynda gerçekleşti. Son çeyrekte bir önceki 
yla göre yaşanan yüzde 38,7’lik artşn bir 
önemi de 2019 son çeyreğindeki yüzde 13 
artşn üzerine eklenmesi ve baz etkisi içer-
memesiydi. Pandemiye rağmen makine ve 
teçhizat yatrmlarnn son sürat devam et-
mesinin birkaç sebebi var. Öncelikle Tür-
kiye, tedarik zincirlerinin yeniden 
yaplandğ bu süreçte dş ticaretten daha 
fazla pay almak istiyor. Yurt içinde üretimi 
artrma isteğinin yannda sürdürülebilirlik 
uyumu, enerji verimliliği ve dijitalleşme gibi 
zorunluluklar da üretim tesislerinin tevsi 
modernizasyonunu gerekli klyor. Yatrm 
teşvik belgelerinin de katksyla, yatrmlar-
daki artşn bu yl da süreceğini öngörüyo-
ruz. Fakat bu yatrmlar için makine 
ithalatna harcanan para, mineral yakt ve 
yağ ithalat için harcanan paraya yaklaşt. 
Ekonomimize büyük külfet getiren bu du-
ruma karş, kalite ve performansn sigortas 
olan teknik mevzuat ve gümrük muayene-
leri ile piyasa denetim ve gözetim mekaniz-
malarnn tavizsiz ve en yaygn biçimde 
uygulanmas gerekiyor" açklamasn yapt.  
TAYLAN DAŞDÖĞEN

İHRACATTA  
YÜZDE 7 ARTIŞ
Makine İhracatçlar Birliği (MAİB) yln ilk 2 
aynda yaplan toplam makine ihracatnn 3 

milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 
ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 

Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-
çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 

2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 
ihracat yapt. İlk 2 ayda makine ihracatnda 

yüzde 7,4 artş gerçekleşti 

CHP Genel Başkan Yardmcs ve İs-
tanbul Milletvekili Onursal Adgü-
zel, Türkiye’nin “Endüstri 4.0” 

sürecini değerlendirdi. Türkiye’nin Endüstri 4.0 
konusunda gelişmiş ülkelerin gerisinde kald-
ğn belirten Adgüzel, "Bugünkü tablodan Tür-
kiye’nin Endüstri 4.0’a hazr olmadğn 
görüyoruz. Yaplan araştrmalar, Türkiye’de sa-
nayiinin dijital olgunluk seviyesinin Endüstri 
2.0 ile Endüstri 3.0 arasnda olduğunu ortaya 
koyuyor. Türkiye, üretimin geleceği bakmn-
dan riskli ülkeler kategorisinde değerlendirilir-
ken, önümüzdeki 10 yl içinde yaşanacak 
otomasyonun ve dijitalleşmenin etkisiyle 7,6 
milyon işin kaybolarak yeni işlere dönüşebile-

ceği belirtiliyor. Türkiye dijital dönüşüm için 
topyekun seferberlik başlatmas gereken bir dö-
nemde, ksr tartşmalar ile zaman kaybediyor" 
dedi.  

Türkiye riskli görülüyor 

Türkiye’nin “Endüstri 4.0” sürecini değerlendi-
ren Adgüzel, "Dünya Ekonomik Forumu tara-
fndan hazrlanan ve ülkelerin geleceğin üretim 
teknolojilerine ne ölçüde hazr olduğunu ince-
leyen 2018 tarihli bir raporda Türkiye, 100 ülke 
arasnda üretim yaps bakmndan 32., üretim 
dinamikleri bakmndan ise 57. srada gösteril-
miştir. Söz konusu raporda Türkiye, hâliha-
zrda güçlü bir üretim yapsna sahip olmakla 

birlikte, üretimin geleceği bakmndan riskli ül-
keler kategorisinde değerlendirilmiştir. Endüstri 
4.0 sürecinin önemli bileşenlerinden biri bulut 
bilişimdir. Nitekim Büyük Verinin Endüstri 
4.0’da uygulanabilmesi bulut bilişim sayesinde-
dir. 2018 tarihli bir çalşma; bilgi teknolojileri 
seviyesi, siber güvenlik, veri gizliliği, fikri mülki-
yet haklar vb. kriterler üzerinden puanlama ya-
parak ülkeleri bulut bilişimi başlğ altnda 
sralamştr. Business Software Alliance (BSA) 
tarafndan yaplan çalşmada, Almanya 84,0 
puan ile birinci olurken, Japonya 82,1 puanla 
dünyada ikinci srada gösterilmiştir. Türkiye 24 
ülkenin incelendiği bu çalşmada ancak 16. s-
rada yer alabilmiştir" bilgisini verdi.  

Türkiye Endüstri 4.0’a hazr değil
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ISTISMARDAN 
VAZGECIN!

Büyükçekmece Tüketiciyi Koruma ve Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi Emanet,  
15-21 Mart Tüketiciyi Koruma Haftas münasebetiyle bir mesaj yaymlad. Emanet  

mesajnda, “Korona  srasnda, bile dolandrclar, siber suç işlemek üzere krizden  
faydalandlar. Virüsün neden olduğu korkulardan çkar sağladlar. İnsanlar  

dolandrmaktan, onlarn maddi, manevi ve dini duygularn istismar etmekten  
vazgeçin. Psikolojik zaaflarndan uzak durun. Kul hakkna girmeyin” uyarsn yapt. 

KRİZDEN BİLE 

FAYDANLANDILAR

BÜYÜKÇEKMECE Tüketiciyi Koruma ve 
Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Koronavirüsle beraber insan-
larla aramza sosyal mesafe koymamz 
gerektiğini, sağlkl yaşamak ve nefes 
alabilmek için sosyal alanlara, parklara, 
bahçelere, açk hava gibi yeşil alanlara 
ihtiyaç hiç olmadğ kadar artt.Etraf-
mzdaki  beton yğnlarna baktğmzda 
nefes almak için, vakit geçirebimek için 
açk alanlarn azlğ da gözden kaçmyor 
elbet. Umarm virüs sonras normal-
leşme döneminde bu tarz alanlar geniş-
letmeye yönelik çalşmalar yaplr. Böyle 
bir hafta içerisinde daha söyleyecek çok 
sözümüz var.Tüketicinin korunmas esas 
görev alanmz arasnda olduğundan tü-
keticilerin bilinçlendirilmesi konusunda 
Tüketiciyi Koruma Haftas’na bağl kal-
madan tüketicilerin haklarn aramalar 
için yllardr özveri ile çalşyoruz. Der-
neğimiz Tüketicilerimizin Korunmas 
Hakkndaki Kanunda yer alan tüm hü-
kümler ile ilgili konularda, vatandaşlar-
dan gelen başvurular değerlendirilerek 
tüketici, satc arasnda uzlaş sağlama 
çalşmalar , tüketicilere yasal haklar ko-
nusunda bilgilendirme ve yasal çözüm 
mercilerine yönlendirme çalşmalarn 
sizlerin desteği ve teveccühü ile ilk günkü 
heves ve azimle devam ettiriyor. Bilin-
çlendirmek ve korumak  alannda öncü-
lük görevini bu güne kadar olduğu gibi 

bundan sonrada yerine getirmeyi sürdü-
recektir.  Bu vesileyle ülkemizin her ferdi-
nin bilinçli tüketim anlayşna sahip 
olmasn, haklarn aramada bilinçli, 
cesur ve girişken olmalarn , ülkemizde 
ve bütün dünyada tüketici haklarnn ko-
runmas ve bu haklara sayg duyulma-
sn diliyor, tüm vatandaşlarn 15 Mart 
Dünya Tüketiciler Gününü  kutluyor 
sevgi ve sayglarm sunuyorum" açkla-
masnda bulundu.  

HER YER BETON YIĞINI! 

"TÜKETİCİLERİN gerçek tüketimini oluş-
turan gda ürünlerinin yeterince yer al-
madğ yllk enflasyon sepetinin gerçekte  
alşveriş poşetlerine yansyan enflasyonu 
yani "hissedilen enflasyonu" yanstmad-
ğn ve gdaya erişimin ciddi bir mesele 
haline geldiğini ,fiyatlardaki artşla gelir-
lerindeki artşn doğru oranda olmad-
ğn  ifade eden tüketicilerin says 
oldukça çok" diyen Emanet, konuşma-
sn şöyle sürdürdü; "Sepetin yllk en-
flasyon hesaplamalar yaklaşrken, fiyat 
azalan ürünlerle revize edilmesinide dile 
getiren vatandaşlar ayrca tüketici güveni 
üzerinde bask yaratan etkenler ara-
snda, yeniden vaka saylarndaki artş ile 
beraber ekonomik belirsizliklerin ön 
plana çkmasndan tedirginler. Her gün 
gelişen teknoloji reklamlar,durmakszn 
açlan AVM'ler, karşmza çkan türlü 
türlü satş yöntemleri insanlar daha çok 
tükettirmek üzerine kurulmuş bir meka-
nizma. Bu yoğun saldrlara dur deme-

miz mümkün gibi görünmüyor, ancak 
bilinçli tüketici olmak ve tüketebilmek 
bizim elimizde." 

TÜKETİCİ BİLİNÇLİ OLMALI 

Onursal 
Adgüzel

Sevgi 
Emanet
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Tüketiciyi Koruma Haftas'nn bir 
frsat olduğunu ifade eden Büyük-
çekmece Tüketiciyi Koruma ve Bi-

linçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Her yl dünyada 15-21 Mart ta-
rihlerinde,Tüketiciyi Koruma Haftas ola-
rak kutlanmaktadr. Tüketici haklarnn 
daha ileriye götürülmesi, bu haklara sayg 
gösterilmesi ve tüketici aleyhine uygulama-
lara karş tüketicilerin bilinçlendirilmesi 
için önemli bir frsattr. Türkiye genelinde 
geçen yl tüketicilerimizin tüketici hakem 
heyetlerine yaplan toplam 594 bin 270 
başvurunun yüzde 87,8’inin karara bağ-
land, bu kapsamda 860 milyon 778 bin 
208 lira değerinde uyuşmazlk değerlendi-
rildi. 265 bin 661 adetle perakende ticaret 
sektörünün başta gelirken , 95 bin 59 
adetle finansal hizmetler sektörünün ve 80 
bin 780 adetle abonelik hizmetleri sektörü 
izledi. Alnan kararlarn yüzde 59’unun tü-
keticiler lehine sonuçland. Tüketici hakem 
heyetlerine en çok 50 bin 515 adetle cep te-
lefonu, 40 bin 567 adetle ayakkab, 36 bin 
919 adetle internet abonelikleri, 31 bin 457 
adetle kredi kart üyelik ücreti ve 18 bin 
659 adetle GSM aboneliklerine ilişkin baş-
vuru yapld" dedi.  

Tüketici modeli değişti 

"Covid-19 salgnyla başlayan pandemi 
tüm dünyada petrol fiyatlarn, döviz ve 
altn kurlarn, borsalar, devletlerin ve in-
sanlarn sosyal ve ekonomik davranşlarn 
değiştirdi" diyen Emanet, "Bu dönemde ta-
sarrufa önem veren, daha hesapl harca-
yan, dijital kanal kullanmnda gelişmiş, 
karar verirken daha seçici davranan bir tü-
ketici modelinin ortaya çktğn hepbirlikte 
gözlemledik. Finansal kaynaklar açsndan 
daha kstl ve dikkatli, dijital teknoloji kul-
lanmnda daha cesur ve ilerici tüketiciler 
e-ticaret için çok ciddi bir potansiyele sa-
hipti ve internetten yaplan kartl ödeme iş-
lemleri, geçen yln ayn dönemindeki 
tutarn iki katnn üzerinde büyüdü.Bunun 
sebebini tüketicilerimizin gelir düzeyi artt 
diye değil 2020 Mart aynn ikinci yarsn-
dan itibaren kaplarn corona tedbirleri 
kapsamnda yasal olarak kapanmaya baş-
layan alşveriş merkezlerinin (AVM), hiz-
met sektörünün kapanmasnn yansmas 
tedirginlik ve panik olarak görmeliyiz" ifa-
delerini kulland.  

Koronay bahane ettiler 

Pandemi ile birlikte ticaretin kstlanmas, 
ülkeler aras ulaşmn kstlanmas ve tu-
rizm sektörünün azalşa geçmesi ile bera-

ber üretimin azaldğn dile getiren Ema-
net, "Yasaklardan dolay insanlarn dşa-
rya çkamamas da ekonominin 
yavaşlamasna neden oldu. İşletmeler ,es-
naflar ,üreticiler azalan kazançlarn ürün-
lerin fiyatlarn artrarak kapatmaya 
çalşmas sonucunda da hayat pahallğ 
daha da çok artt. Çeşitli sektörlerdeki 
ürün ve mallarn fiyatlarnda istismara gi-
dildi. Fiyatlarn serbest olmasn ve vatan-
daşn koronavirüs tedirginliğini, dşar 
çkmak yerine sanal alşverişe yönelmesini 
frsat bilen baz kesimler bu frsatlar pa-
raya çevirdi. Gerek Sanal alşveriş sitelerin 
de gerekse piyasada gda ürünlerine, te-
mizlik ve hijyen ürünlerine fahiş zamlar ya-
pld.  2020’nin başndan itibaren tüm 
dünyay etkisi altna alan koronavirüs sal-
gn ile dolarda çok ciddi yükselişler ya-
şand. Bu durumun ardndan özellikle ithal 
edilen ya da direkt yurtdşndan alnan 
ürünlerin fiyatlarndaki artşlar dolardaki 
yükselişin etkisi ile olduğu ifade edili-
yordu.Sütten ayçiçek yağna kadar vatan-
daşn sofrasna gelen neredeyse her 
ürünün fiyat fahiş tutarda artarken baz 
gda maddelerinde artşlar ise yüzde 100'e 
vard. Dolar bahane ederek fiyatlara jet h-
zyla zam yapanlar, döviz gerileyince fiyat 
indirimi yapmad maalesef. İmalatç, top-
tanc ve perakendecilerin satş fiyatlarna 
bir kstas, bir snrlama , bir kar oran geti-
rilmeli" dedi.  

Üretim yoksa büyüme de yok 

Konuşmasn, "Üretim olmadan, ne bü-
yüme olur, ne enflasyonla baş edilebilir, ne 
de işsizlikle. Ne zenginlik olur, ne istihdam 
olur, ne kalknma. Artk üretim çok sektörlü 
olmak zorunda" şeklinde sürdüren Emanet, 
"Günümüzde  uzun bir süredir tüketim, üre-
timden daha fazla...Para ise artk yatrm 
arac olmaktan çkp tüketim için bir emtia 
haline geldi.  2021ylnda Tüketiciler harca-
malarna yeniden şekil verecek,dünyadaki 
gelişmelere paralel bir hzla değişen tüketici 
davranşlar satn alma tercih ve şekillerine 
yansyacak. E- tüketicinin bilinç düzeyinin 
yön vereceği tüketici işlemlerinde tüketicinin 
nabzn tutan üretici ,satc,marka ve pera-
kendeciler bu dönemde büyüme sağlaya-
cak.Bu yüzden satclar dönüşümün 
farknda olmal ve tüketici hakknn inanc-
mzada göre kul hakk olduğu unutulma-
mal. Bizim kültürümüzde üretimin her 
aşamasnn sağlkl ve kaliteli olmasna yö-
nelik yüzlerce yl öncesine dayanan sözlü ve 
yazl kurallar mevcuttur.Artk bugünün tü-
keticisi dün bilinenden  çok farkl. Gerek ül-
kemizin gerekse tüm dünyann çok ciddi 
zorluklardan geçtiği bir dönemin içindeyiz. 

Coronavirüs krizi srasnda, bile dolandrc-
lar, siber suç işlemek üzere krizden fayda-
landlar. Virüsün neden olduğu korkulardan 
çkar sağladlar. Sahte ürünler satmak için 
internet siteleri kurup insanlarn paralarn 
ve kişisel bilgilerini almak için sahte e-pos-
talar, mesajlar ve sosyal medya paylaşmla-

rn kullandlar. İnsanlar dolandrmaktan, 
onlarn maddi, manevi ve dini duygularn 
istismar etmekten vazgeçin. Psikolojik zaaf-
larndan uzak durun. İnsanlarn acl, skn-
tl, korkulu, yaşllk vb. kriz durumlarndan 
faydalanmay brakn artk. Kul hakkna gir-
meyin" uyarsn yapt. 

SAVAŞ ATAK 

MAKİNE İhracatçlar Birliği 
(MAİB) yln ilk 2 aynda yap-
lan toplam makine ihracatnn 3 

milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 
ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 
Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-
çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 
2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 
ihracat yapt. Makine İhracatçlar Birliği 
Başkan Kutlu Karavelioğlu, “2020'nin ilk 2 
aynda imza attğmz yüzde 5 ihracat artş-
nn üzerine bu yl 7,4 ilave puan daha koy-
may başardk. Pandemideki ilk dalga 
sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş yaşadğ-
mz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta sçrama 
aylar olacak. Nisan ve Mays aylarnda 
yüzde 100’e varan artşlar yaşanacak” dedi. 

Sçrama aylar olacak 

Toplam ihracatnn yardan fazlasn Av-
rupa Birliği’ne gerçekleştiren Türk makine 
sektörü, koronavirüs kstlamalarnn ilk 
çeyrekte de devam ettiği birçok ülkede ihra-
catn artrd. İhracat geçtiğimiz yln ayn 
dönemine göre yüzde 7,4 artan sektör, ilk 2 
ay sonunda 3 milyar dolar ihracat gerçek-
leştirdi. İkinci çeyrekte büyük artşlar yaşa-
nacağn belirten Makine İhracatçlar 
Birliği Başkan Kutlu Karavelioğlu, 
"2020'nin ilk 2 aynda imza attğmz yüzde 
5 ihracat artşnn üzerine bu yl ilave 7,4 
puan daha koymay başardk. Pandemideki 
ilk dalga sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş 
yaşadğmz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta 
sçrama aylar olacak. Aş çalşmalarnn 
devam ettiği Avrupa’da açlmalarn başla-
mas ve geçtiğimiz yln baz etkisiyle birlikte, 
Nisan ve Mays aylarnda yüzde 100’e 
varan artşlar yaşanacak" diye konuştu.  

İlgi devam ediyor 

AB’li üreticilerin son birkaç ayda önemli bir 
sipariş yoğunluğu oluşturduğunu belirten 
Karavelioğlu, bu talebe yant vermek için 
büyük çaba sarf ettiklerini belirterek şunlar 
söyledi: "Almanya, İngiltere, Fransa ve 
İtalya gibi AB'nin önde gelen ülkelerine ma-
kine ihracatmz son çeyrekte sra dş bir 
yükselişe geçti. Bu ülkelerde ihracat artş-
mz sadece Aralk aynda yüzde 20 ile yüzde 
50 arasnda gerçekleşti. AB'li üreticilerin 
2021'de de gözü kulağ Türkiye'nin makine-
cilerinde olacaktr. Yln ilk aynda AB'nin en 
büyük üreticilerinde yüzde 20'lere ulaşan ih-
racat artşmz, oluşturduğumuz memnuni-
yetin ve bize olan ilginin sürdüğünün bir 
göstergesidir."  

Yatrmlar hzland 

Makine ve teçhizat yatrmlarnda 4. çey-
rekte yaşanan yüzde 38,7'lik artşn, makine 
teçhizat yatrmlarnn dünyada yüzde 8 da-
raldğ bir yln sonunda gelmesinin öne-
mine vurgu yapan Karavelioğlu, "Dünyann 
durma noktasna geldiği geçtiğimiz sene 
Türkiye’de 577 milyar TL makine teçhizat 
yatrm yapld ve bunun yüzde 36’ya denk 
gelen 210 milyar TL kadar yln son üç 
aynda gerçekleşti. Son çeyrekte bir önceki 
yla göre yaşanan yüzde 38,7’lik artşn bir 
önemi de 2019 son çeyreğindeki yüzde 13 
artşn üzerine eklenmesi ve baz etkisi içer-
memesiydi. Pandemiye rağmen makine ve 
teçhizat yatrmlarnn son sürat devam et-
mesinin birkaç sebebi var. Öncelikle Tür-
kiye, tedarik zincirlerinin yeniden 
yaplandğ bu süreçte dş ticaretten daha 
fazla pay almak istiyor. Yurt içinde üretimi 
artrma isteğinin yannda sürdürülebilirlik 
uyumu, enerji verimliliği ve dijitalleşme gibi 
zorunluluklar da üretim tesislerinin tevsi 
modernizasyonunu gerekli klyor. Yatrm 
teşvik belgelerinin de katksyla, yatrmlar-
daki artşn bu yl da süreceğini öngörüyo-
ruz. Fakat bu yatrmlar için makine 
ithalatna harcanan para, mineral yakt ve 
yağ ithalat için harcanan paraya yaklaşt. 
Ekonomimize büyük külfet getiren bu du-
ruma karş, kalite ve performansn sigortas 
olan teknik mevzuat ve gümrük muayene-
leri ile piyasa denetim ve gözetim mekaniz-
malarnn tavizsiz ve en yaygn biçimde 
uygulanmas gerekiyor" açklamasn yapt.  
TAYLAN DAŞDÖĞEN

İHRACATTA  
YÜZDE 7 ARTIŞ
Makine İhracatçlar Birliği (MAİB) yln ilk 2 
aynda yaplan toplam makine ihracatnn 3 

milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 
ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 

Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-
çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 

2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 
ihracat yapt. İlk 2 ayda makine ihracatnda 

yüzde 7,4 artş gerçekleşti 

CHP Genel Başkan Yardmcs ve İs-
tanbul Milletvekili Onursal Adgü-
zel, Türkiye’nin “Endüstri 4.0” 

sürecini değerlendirdi. Türkiye’nin Endüstri 4.0 
konusunda gelişmiş ülkelerin gerisinde kald-
ğn belirten Adgüzel, "Bugünkü tablodan Tür-
kiye’nin Endüstri 4.0’a hazr olmadğn 
görüyoruz. Yaplan araştrmalar, Türkiye’de sa-
nayiinin dijital olgunluk seviyesinin Endüstri 
2.0 ile Endüstri 3.0 arasnda olduğunu ortaya 
koyuyor. Türkiye, üretimin geleceği bakmn-
dan riskli ülkeler kategorisinde değerlendirilir-
ken, önümüzdeki 10 yl içinde yaşanacak 
otomasyonun ve dijitalleşmenin etkisiyle 7,6 
milyon işin kaybolarak yeni işlere dönüşebile-

ceği belirtiliyor. Türkiye dijital dönüşüm için 
topyekun seferberlik başlatmas gereken bir dö-
nemde, ksr tartşmalar ile zaman kaybediyor" 
dedi.  

Türkiye riskli görülüyor 

Türkiye’nin “Endüstri 4.0” sürecini değerlendi-
ren Adgüzel, "Dünya Ekonomik Forumu tara-
fndan hazrlanan ve ülkelerin geleceğin üretim 
teknolojilerine ne ölçüde hazr olduğunu ince-
leyen 2018 tarihli bir raporda Türkiye, 100 ülke 
arasnda üretim yaps bakmndan 32., üretim 
dinamikleri bakmndan ise 57. srada gösteril-
miştir. Söz konusu raporda Türkiye, hâliha-
zrda güçlü bir üretim yapsna sahip olmakla 

birlikte, üretimin geleceği bakmndan riskli ül-
keler kategorisinde değerlendirilmiştir. Endüstri 
4.0 sürecinin önemli bileşenlerinden biri bulut 
bilişimdir. Nitekim Büyük Verinin Endüstri 
4.0’da uygulanabilmesi bulut bilişim sayesinde-
dir. 2018 tarihli bir çalşma; bilgi teknolojileri 
seviyesi, siber güvenlik, veri gizliliği, fikri mülki-
yet haklar vb. kriterler üzerinden puanlama ya-
parak ülkeleri bulut bilişimi başlğ altnda 
sralamştr. Business Software Alliance (BSA) 
tarafndan yaplan çalşmada, Almanya 84,0 
puan ile birinci olurken, Japonya 82,1 puanla 
dünyada ikinci srada gösterilmiştir. Türkiye 24 
ülkenin incelendiği bu çalşmada ancak 16. s-
rada yer alabilmiştir" bilgisini verdi.  
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Büyükçekmece Tüketiciyi Koruma ve Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi Emanet,  
15-21 Mart Tüketiciyi Koruma Haftas münasebetiyle bir mesaj yaymlad. Emanet  

mesajnda, “Korona  srasnda, bile dolandrclar, siber suç işlemek üzere krizden  
faydalandlar. Virüsün neden olduğu korkulardan çkar sağladlar. İnsanlar  

dolandrmaktan, onlarn maddi, manevi ve dini duygularn istismar etmekten  
vazgeçin. Psikolojik zaaflarndan uzak durun. Kul hakkna girmeyin” uyarsn yapt. 

KRİZDEN BİLE 

FAYDANLANDILAR

BÜYÜKÇEKMECE Tüketiciyi Koruma ve 
Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Koronavirüsle beraber insan-
larla aramza sosyal mesafe koymamz 
gerektiğini, sağlkl yaşamak ve nefes 
alabilmek için sosyal alanlara, parklara, 
bahçelere, açk hava gibi yeşil alanlara 
ihtiyaç hiç olmadğ kadar artt.Etraf-
mzdaki  beton yğnlarna baktğmzda 
nefes almak için, vakit geçirebimek için 
açk alanlarn azlğ da gözden kaçmyor 
elbet. Umarm virüs sonras normal-
leşme döneminde bu tarz alanlar geniş-
letmeye yönelik çalşmalar yaplr. Böyle 
bir hafta içerisinde daha söyleyecek çok 
sözümüz var.Tüketicinin korunmas esas 
görev alanmz arasnda olduğundan tü-
keticilerin bilinçlendirilmesi konusunda 
Tüketiciyi Koruma Haftas’na bağl kal-
madan tüketicilerin haklarn aramalar 
için yllardr özveri ile çalşyoruz. Der-
neğimiz Tüketicilerimizin Korunmas 
Hakkndaki Kanunda yer alan tüm hü-
kümler ile ilgili konularda, vatandaşlar-
dan gelen başvurular değerlendirilerek 
tüketici, satc arasnda uzlaş sağlama 
çalşmalar , tüketicilere yasal haklar ko-
nusunda bilgilendirme ve yasal çözüm 
mercilerine yönlendirme çalşmalarn 
sizlerin desteği ve teveccühü ile ilk günkü 
heves ve azimle devam ettiriyor. Bilin-
çlendirmek ve korumak  alannda öncü-
lük görevini bu güne kadar olduğu gibi 

bundan sonrada yerine getirmeyi sürdü-
recektir.  Bu vesileyle ülkemizin her ferdi-
nin bilinçli tüketim anlayşna sahip 
olmasn, haklarn aramada bilinçli, 
cesur ve girişken olmalarn , ülkemizde 
ve bütün dünyada tüketici haklarnn ko-
runmas ve bu haklara sayg duyulma-
sn diliyor, tüm vatandaşlarn 15 Mart 
Dünya Tüketiciler Gününü  kutluyor 
sevgi ve sayglarm sunuyorum" açkla-
masnda bulundu.  

HER YER BETON YIĞINI! 

"TÜKETİCİLERİN gerçek tüketimini oluş-
turan gda ürünlerinin yeterince yer al-
madğ yllk enflasyon sepetinin gerçekte  
alşveriş poşetlerine yansyan enflasyonu 
yani "hissedilen enflasyonu" yanstmad-
ğn ve gdaya erişimin ciddi bir mesele 
haline geldiğini ,fiyatlardaki artşla gelir-
lerindeki artşn doğru oranda olmad-
ğn  ifade eden tüketicilerin says 
oldukça çok" diyen Emanet, konuşma-
sn şöyle sürdürdü; "Sepetin yllk en-
flasyon hesaplamalar yaklaşrken, fiyat 
azalan ürünlerle revize edilmesinide dile 
getiren vatandaşlar ayrca tüketici güveni 
üzerinde bask yaratan etkenler ara-
snda, yeniden vaka saylarndaki artş ile 
beraber ekonomik belirsizliklerin ön 
plana çkmasndan tedirginler. Her gün 
gelişen teknoloji reklamlar,durmakszn 
açlan AVM'ler, karşmza çkan türlü 
türlü satş yöntemleri insanlar daha çok 
tükettirmek üzerine kurulmuş bir meka-
nizma. Bu yoğun saldrlara dur deme-

miz mümkün gibi görünmüyor, ancak 
bilinçli tüketici olmak ve tüketebilmek 
bizim elimizde." 

TÜKETİCİ BİLİNÇLİ OLMALI 

Onursal 
Adgüzel

Sevgi 
Emanet

www.damgagazetesi.com

Şehrin ortasından akan ve kışın tamamen donan Esil Nehri kent 
sakinlerine buz pateni yapma veya balık tutma deneyimi sunuyor

Gürcistan’da AB yanlısı gösterilerde tutuklanan ey-
lemcilerin serbest bırakılmasını isteyen göstericiler, 
tutuklu yakınları ve destekçileri, Tiflis’te bir resto-
randa toplanan hakimlere yumurta atarak saldırdı

GÜRCISTAN hükümetinin AB’ye 
katılım müzakerelerinin başlatılması 
sürecini 4 yıllığına askıya alması kararı-

na karşı 28 Kasım 2024 tarihinde başlatılan gös-
teriler, 46’ncı gününde sürüyor. Tiflis ve Batum 
kentlerinde göstericiler, parlamento seçimle-
rinin yenilenmesi çağrısı yaptı. Göstericiler, 
ayrıca tutuklu olarak yargılananların da serbest 
bırakılmasını talep ediyor. Tutukluların yakın-
ları ve bazı göstericiler, Tiflis’te bir restoranda 
toplanan hakimlere tepki gösterdi. Göstericiler, 
hakimleri hükümete hizmet etmekle suçladı. 
Tutuklu göstericilerin serbest bırakılmasını iste-
yen eylemciler, restorandan çıkmaya başlayan 
bazı hakimlere yumurta attı. Olay yerine gelen 
polis ekipleri hakimlerin binadan çıkmasını 
sağlamak için güvenlik önlemleri aldı. Resto-
ranın önündeki gösteri sürerken, bazı hakimler 
de binada kalmaya devam ediyor. Bu arada bazı 
göstericiler gözaltına alındı.

Gürcistan’daki gelişmeler
AB, ABD, eski Gürcistan Cumhurbaşkanı 

Salome Zurabişvili ve muhalefet, iktidardaki 
Gürcü Hayali Partisinin kazandığı parlamento 
seçimlerini kabul etmiyor ve hükümetin AB’ye 
katılım müzakerelerinin başlamasını askıya 
almasına tepki gösteriyor. Gürcistan Başbakanı 
İrakli Kobakhidze’nin hükümeti ise Batı’nın 
desteklediği bazı güçler, eski Cumhurbaşkanı 
Zurabişvili ve muhalefeti, “sokak eylemleri” ile 
hükümeti devirmeye çalışmakla suçluyor. ABD 
ile bazı Avrupa ülkeleri ise Gürcistan hüküme-
tinin yetkililerine yaptırımlar uyguladı. AA

Youtube platformunda içerik üreticisi 
olan Joe HaTTab’a konuşan Şara, 61 
yıllık Baas rejiminin çökmesiyle zorla 

yerlerinden edilen ve ülke dışına çıkmak 
zorunda bırakılan Suriyelilerin topraklarına 
dönmeye başladığını söyledi. Rejimin dev-
rilmesiyle sonuçlanan süreç boyunca kont-
rolünü sağladıkları bölgelerde yaşayanların 
yerinden edilmediğini, bilakis buralara yaşa-
mak için daha çok insanın geldiğini vurgula-
yan Şara, şimdiyse toplumun her kesiminden 
insanın birlikte sorunsuz şekilde yaşamayı 
sürdürdüğünü belirtti. Şara, ülkeye dönüşle-
rin artacağına işaret ederek, “Eminim 2 yılda 
14 milyon Suriyeli ülkesine dönecek. Geriye 
sadece 1 veya 1,5 milyon kalacak.” ifadesini 
kullandı.

Adalet dağıtacağız
Devrik rejimin, ülkedeki kurumları halk 

üzerindeki baskı ve otoritesini güçlendirmek 
için kullandığını söyleyen Şara, rejimin, halkı 
düşmanlaştırdığını, bütün kurumların halkı 
cendereye almak için örgütlediğini, kitleleri 
kendine hizmet edecek şekilde yönlendir-
diğini ve işkence ya da öldürme gibi yönet-
melere başvurduğunu aktardı. Şara, ülkenin 

yeniden inşası ve kalkınma 
sürecinde adalet ilkesini esas 
alacaklarını ifade ederek, lider-
liğin ne zaman ilerleyeceğini, 
ne zaman duracağını ve nerede 
durduğunu bilmek olduğunu 
belirtti. “Devlet zayıfsa o ülke-
nin vatandaşı güçlü olamaz” diye konuşan 
Şara, bu süreçte, kamu kurumları, yasamayla 
yürütme organları ve diğer farklı sektörler 
için kısa, orta ve uzun vadeli planlar yapılma-
sı gerektiğini kaydetti. Toplumdaki mevcut 
sorunları çözmenin zaman alacağını ancak 
istikrarlı planlar ve toplumsal eğitimle bunun 
üstesinden gelinebileceğini aktaran Şara, 
“Verdiğimiz söze sadık kalmalıyız. Devletin 
inşasında önceliklerimiz olacak. Adalet da-
ğıtacak kurumlar inşa edeceğiz” dedi. Şara, 
Suriye halkının devrimle beraber moral bo-
zukluğunun üstesinden geldiğini belirterek, 
“Artık Suriyelinin her yerde başı dik. Tarihin 
akışında değişiklik yaptık” ifadesini kullandı.

Suriye’de toplumsal mutabakat var
Toplumun her kesiminin uyum içinde yaşa-

dığını ifade eden Şara, “Suriye’de toplumsal 
mutabakat var. Suriye’de bunun sayesinde 

ilk defa insanlar birbirini severek yaşayabile-
cek.” diye konuştu.

Şara, rejimin çökmesiyle devrimin tamam-
landığını, bu nedenle devrimci aklın yerini 
devlet aklının almasının zamanının geldiğini 
belirtti. Amaçlarını “intikamsız zafer” olarak 
tanımlayan Şara, af politikasını olumlu buldu-
ğunu ve rejimin devrilmesinin ardından safını 
değiştirenlere iyi niyetle yaklaştıklarını aktardı. 
Şara, “Bulunduğu taraf için ‘U dönüşü yapan-
lar’ lafına karşıyım. İyi niyetle yaklaşıyorum. 
Şöyle düşünüyorum, 14 yıl boyunca bir kitle 
devrime karşı eğitildi. Bunun öncesinde bir 
tayfaya karşı eğitiliyorlardı. Kendilerine, ‘onlar 
gelecek sizi kesip denize atacak’ diyorlardı.” 
ifadesini kullandı. Öte yandan Şara, bazı istis-
naların da mevcut olduğunu belirterek, “Sed-
naya Hapishanesi ve diğer güvenlik şubelerin-
de işkence yapanlara, varil bombası atanlara ve 
katliam yapanlara af yok.” dedi. AA

Suriye’deki yeni yönetimin lideri Ahmed Şara, rejimin dev-
rilmesiyle ülkeye dönüşlerin hızlanacağına işaret ederek, 
“Eminim 2 yılda 14 milyon Suriyeli ülkesine dönecek” dedi

14 MILYON SURIYELI 
DONEBILIR!

Hırvatların yeni lideri Milanovic oldu!
DEVLET Seçim Ko-
misyonundan yapılan 
açıklamada, yerel saatle 

19.00’da oy verme işleminin sona 
erdiği Hırvatistan’da sandıkların 
yüzde 99’undan fazlasının sayıl-
dığı belirtildi. Açıklamada, resmi 
olmayan sonuçlara göre, ikinci 
turda Milanovic’in yüzde 74,66 oy 
alarak ikinci kez cumhurbaşkanı 
seçildiği ifade edildi. Milanovic, 
destekçilerine yönelik yaptığı “za-
fer” konuşmasında, vatandaşların 

açıkça ne düşündüğünü sandıkta 
söylediğini dile getirdi.  Zaferini 
ilan eden Milanovic, kendisi için 
büyük bir gün olduğunu belirterek 
şöyle devam etti: “Bu zaferi, son 5 
yıldaki çalışmalarımın bir onayı ve 
insanların bana duyduğu güvenin 
bir ifadesi olarak görüyorum. 
Aynı zamanda bu, devlet mese-
lelerini dinlemeleri gerekenlere 
halkın güçlü bir mesajıdır. Ben 
anayasaya bağlı kalacağım. Bir 
kez daha çağrıda bulunuyorum, 

yetki istemiyorum, bu bir güç me-
selesi değil, bir görev meselesidir. 
Görevim eşit bir şekilde hareket 
etmektir çünkü anayasa bunu 
emrediyor. Dış politika konusun-
da işbirliği şart, Ulusal Güvenlik 
Konseyi 3 yıldır toplanmadı, bu 
benim tercihim değildi.”

Hayallerimiz var
Avrupa fonlarının sonsuza kadar 
gelmeyeceğini ifade eden Milano-
vic, kaynakları doğru kullanma-

ları gerektiğini söyledi. Başbakan 
Andrej Plenkovic’e baskı yapmak 
istemediğini dile getiren Milano-
vic, “Ancak hayal ettiğimiz Hırva-
tistan için konuşmamız gerekecek” 
dedi. Milanovic’in rakibi, iktidar-
daki merkez sağ Hırvat Demokrat 
Birliğinin adayı eski Eğitim Bakanı 
Dragan Primorac ise oyların yüzde 
25,34’ünü aldı. Primorac, yaptığı 
açıklamada, kendisine destek ve-
ren Başbakan Andrej Plenkovic ve 
seçmenlere teşekkür etti. AA

Hırvatistan’da cumhurbaşkanı seçimini kazanan Sosyal Demokrat Parti’nin desteklediği mevcut Cumhurbaşkanı Zoran Milano-
vic, “Bu zaferi, son 5 yıldaki çalışmalarımın bir onayı ve insanların bana duyduğu güvenin bir ifadesi olarak görüyorum” dedi

DIŞIŞLERI Bakanı Hakan Fidan, 
Arap Birliği’ne üye ülkelerin katılı-
mıyla Suudi Arabistan’ın başkenti 

Riyad’da düzenlenen Suriye toplantısına ka-
tıldı. Bakanlığın X sosyal medya hesabından 
yapılan paylaşımda, Fidan’ın, Arap Birliği’n-
den Suudi Arabistan, Suriye, Bahreyn, Mısır, 
Irak, Ürdün, Kuveyt, Lübnan, Umman, Katar 
ve Birleşik Arap Emirlikleri dışişleri bakanla-
rıyla Riyad’da düzenlenen Suriye toplantısına 
katıldığı belirtildi.

Üzerimize düşeni yaparız
Dışişleri Bakanlığı kaynaklarından edinilen 

bilgiye göre, Fidan, Suudi Arabistan’ın baş-
kenti Riyad’da yapılan Suriye toplantısında 
Suriye’deki yeni yönetimin Dışişleri Bakanı 
Ahmed eş-Şeybani’nin de olmasının “dönüm 
noktası ve tarihi bir an olduğunu” ifade etti. 
Bölge ülkeleri olarak Suriye’deki gelişmele-
rin doğru yöne yönlendirilmesinde en büyük 
sorumluluğun taşındığını vurgulayan Fidan, 
Suriye’nin toprak bütünlüğünün, birliği ve 
egemenliğinin, tüm çabalarını üzerine inşa 
ettikleri temel ilkeler olmaya devam ettiğinin 
altını çizdi. Fidan, Suriye’deki normalleşme 
işaretlerinin her geçen gün güçlendiğine 
dikkati çekerek, “Bu kritik dönemde, ulusla-
rarası toplumun beklentileri ile Suriye’deki 
yeni yönetimin karşılaştığı gerçekler arasında 
dikkatli bir denge kurarak dengeleyici bir güç 
olarak hareket etmeliyiz.” diye konuştu.

Terör örgütü feshedilmeli
Çabaların daha etkin kılınması için bir eş 

güdüm mekanizması ya da komiteler oluştu-
rabileceğini kaydeden Fidan, gelecek dönem-
de yaptırımlardan daha fazla muafiyet sağ-
lamak için öncelikli sektörlerin belirlenmesi 
gerektiğini söyledi. Fidan, Suriye’nin toprak 
bütünlüğünün ve birliğinin korunmasının 
ana odak olmaya devam etmesi gerektiğine 
değinerek, “Eğer ‘SDG’ merkezi yönetimle 
bütünleşme çabalarında samimiyse, feshe-
dildiğini açıklamalıdır.” şeklinde konuştu. 
Terör örgütünün Fırat’ın doğusundaki Arap 
çoğunluk için ciddi bir tehdit oluşturmaya 
ve Suriye halkının en çok ihtiyaç duyduğu 
doğal kaynakları yağmalamaya devam ettiğini 
hatırlatan Fidan, şunları kaydetti: “Yeni yö-
netimin DEAŞ’la etkin bir şekilde mücadele 
etme kapasitesini güçlendirmek için birlikte 
çalışabiliriz. Türkiye olarak, Suriye halkının 
önündeki zorlu yolu kolaylaştırmak için üze-
rimize düşeni yapmaya hazırız.” AA

Türkiye zoru 
kolay edecek
Dışişleri Bakanı Hakan Fidan, “Türki-
ye olarak, Suriye halkının önündeki 
zorlu yolu kolaylaştırmak için üzeri-
mize düşeni yapmaya hazırız” dedi

KAZAKISTAN’IN başkenti Astana, 
yağan kar ve süslü caddeleriyle kışın 
adeta bir “masal” kentine dönüşü-

yor. Uzun ve sert kışıyla bilinen Astana’ya 
ilk kar sonbaharda düşerken, karların eri-
mesi ise bahar aylarını buluyor. Şehir, kış 
aylarında tamamen karlarla kaplanmasının 
yanı sıra ışıklarla süslü bina ve caddeleriyle 
olağanüstü bir atmosfere bürünüyor. Park-
ları ve turistik mekanlarının her biri çeşitli 
temalarla süslenen Astana, böylece kışın 
hem gündüz hem gece adeta bir “masal” 
kentini andırıyor.

Sibirya köpekleriyle kızak
Astana, kış aktiviteleri için doğal bir 

ortam sunuyor. Şehrin her köşesinde kay-
dıraklar ve buz pateni alanları bulunurken, 
parklarda ise Sibirya köpekleriyle kızak 
keyfi ve kış piknikleri yapılıyor. Özellikle 
şehrin ortasından akan ve kışın tamamen 
donan Esil Nehri üzerinde yürüyüş yap-
mak, buz pateni kaymak veya balık tutmak 
gibi aktiviteler macera dolu bir deneyim 

yaşatıyor. Astana’daki Cumhurbaşkanlığı 
Parkı ise kaydırakların gözde adresi olarak 
biliniyor. Burada her biri 20 metre uzunlu-
ğunda iki büyük kaydırak bulunuyor Açık 
havada ve müzik eşliğinde buz pateni kay-
mak isteyenler Expo Fuar Merkezi alanın-
daki buz pateni pistini tercih ediyor. Aynı 
anda 150 kişinin paten kayabildiği alanın 
hemen yanında paten kiralama yerleri ve 
kafeteryalar yer alıyor.

Sıcak yerde paten kaymak isteyenler 
için ise şehirde “Alau” kapalı buz pateni 
sarayı da faaliyet gösteriyor. Kazak Eli 
Anıtı bölgesindeki alan da ışıklı süsleme-
leriyle özellikle akşam saatlerinde gelen-
leri büyülüyor. Burada da Astana sakin-
leri çocuklarıyla paten ve kızak kayarak 
zaman geçiriyor. Yılın dört mevsiminde 
turistlerin ilgi odağında olan Astana’yı zi-
yaret edenler her geçen yıl artıyor. Geçen 
yıl 1 milyondan fazla turistin ziyaret ettiği 
kente, Rusya’dan 95 bin 274, Çin’den 31 
bin 280 ve Türkiye’den 13 bin 323 kişi 
gelmişti. AA

Astana kışın bir 
başka güzel!

Gürcistan karışık
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7 YILDIR Kemal Ek-
mekçi ile mutlu bir evlilik 
sürdüren oyuncu Gizem 

Karaca, hamilelik haberini sosyal 
medyadan yaptığı paylaşımlarla 
doğruladı. Karaca, takipçilerini 
heyecanlandıran fotoğraflarla 
anne olmanın sevincini paylaştı. 

Göbeğini önden ve yandan göste-
ren karelerle dikkat çeken Karaca, 
hamilelik sürecinde hissettiklerini 
içten bir mesajla dile getirdi. Ünlü 
oyuncu, “Hayatım boyunca hep fit 
kalmam gerektiği söylendi. Proje-
ler, görsellik, diyetler... Ama şu an 
hiçbirini umursamıyorum. Kendimi 

en güçlü, en keyifli ve en özgür 
hissettiğim dönemdeyim” sözleriyle 
duygularını ifade etti. Hamilelik sü-
recindeki iştahına da esprili bir dille 
değinen Karaca, “Nerde benim 
kaymaklı peynir tatlım? Yani ben 
değil, civcivin canı çekiyor hep!” 
diyerek takipçilerini gülümsetti.

Kendisiyle ilgili sevenle-
rine de bilgiler veren 
oyuncu “Eğlenceli ve 

Komiğim. Fakat yeri geldiğinde 
çok fazla sert olabiliyorum. Bazıları-

na soğuk gelebilirim ama ben samimi-
yete inanan bir insanım ve samimiyet 
kurulması için de bir mesai harcan-
ması gerektiğini düşünürüm” şeklinde 
konuştu. Hürriyet.com.tr’den Hakan 
Gence’nin sorularını yanıtlayan Akbaba, 
magazin dünyasında pek görünmeme 
sebebini de şöyle paylaştı. “Mesleği 
yaparken ben hep o mesleğe layık biri 
olmaya çalışıyorum. Ben galiba oraların 
insanı değilim. Magazinel bir tarafım ol-
madı, olsun diye de çabalamadım” dedi.

Dünyalar güzeli bir proje 
Sevilen dizi Uzak Şehir için “Dün-

yalar güzeli bir proje yapıyoruz” 
diyen oyuncu, “Bu projenin başındaki 
insanların hepsi çok gerçekçi oyuncu-
luklarla ancak şaha kaldırılabileceğini 
fark edip buna göre önlem alıp ekibi 
kuran insanlar. O yüzden o konuda çok 
şanslıyım” şeklinde konuştu.

Taviz vermeyen bir karakter 
Uzak Şehir’de canlandırdığı Cihan 

Albora karakterini anlatan Akbaba, 
“Benim gözümden Cihan gerçekten 
büyük sabır taşı hem de bir sürü sorun-
la baş etmek zorunda kalan ve herkesi 
mutlu etmeye çalışan, saygı duyan, aile 
dirliğinin ve aile içindeki saygınlığın 
yerini çok iyi bilen, saygınlık kavra-
mını çok iyi bilen birisi. O yüzden ne 
annesine karşı geliyor, ne kardeşine… 
Hepsine saygı duyuyor, her şeyden önce 
dinliyor. Bir yandan Alya’yla olan sıkın-
tılarını tamir etmeye çalışan ve Alya’nın 
da kendini iyi hissetmesi için elinden 
geleni yapan ama taviz vermeden ilerle-
yen bir karakter” diye konuştu.

Eşitlikten yanayım 
Uzak Şehir’de başrolü Sinem Ün-

sal’la paylaşan Akbaba; “Kadın hakları 
konusunda ben her zaman eşitlikçi-
likten yanayım. Bütün insanlar bunu 
düşünmeli. Herkesin eşit hakkı sahip 
olması lazım” diyerek duygularını 
paylaştı.

Kanal D’nin reyting rekorları kıran dizisi Uzak Şehir’in başrol 
oyuncusu Ozan Akbaba, samimi açıklamalarda bulundu. 

Mardin Midyat’ta çekilen dizide oyunculuk performansıyla 
göz dolduran Kars’ın Benliahmet Köyü’nde dünyaya gelen 

oyuncu, “Köy hayatı gerçekten çok güzel bir hayat” dedi
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07:00 Küçük Ağa
09:00 Neler 
Oluyor Hayatta
11:15Yaprak Dökümü
13:00 Gelinim Mutfakta
16:00 Arka Sokaklar
19:00 Kanal D Ana Haber
20:00 Annem Ankara

06.50 Hayallerinin
Peşinde
07.40 Hayatımın Neşesi
10.30 Alişan İle Hayata 
Gülümse
13.15 Seksenler
14.30 Masumlar Apartmanı
17.45 Lingo Türkiye
19.00 Ana Haber
19.55 İddiaların Aksine
20.00 Sen Türkülerini Söyle
00.15 Kudüs Fatihi 
Selahaddin Eyyubi

07:00 Güne 
Başlarken
11:00 Haber Merkezi
12:35 Piyasa Ekranı
13:00 Öğle Bülteni
15:25 Paranın Nabzı
16:45 Spor
17:35 Gece Gündüz
19:00 Akşam Haberleri
20:00 Ana Haber
21:00 Ahmet Mümtaz 
Taylan İle Empati
23:00 Bugün Yarın

07:00 Gün 
Başlıyor
10:00 Para Gündem
11:45 Spor Bülteni
12:00 Gün Ortası
13:00 Haber Hattı
15:00 Habertürk Manşet
15:45 Spor Bülteni
16:00 HT 360
17:00 Akşam  
Haberleri
19:00 Ana Haber Bülteni
20:00 Açık ve Net

07:00  A’dan Z’ye
08:00  A’dan Z’ye
09:00  Gündem
10:00  Gündem
11:00  Gündem
12:00  Gün Ortası
13:00  Gün Ortası
14:00  Bugün
15:00  Bugün
16:00  Günlük
17:00  Günlük
18:00  Ana Haber
20:30  Tarafsız Bölge

07:00 Hayata Dair
09:30 Ebru Baki 
İle Para Manşet
12:30 Haberde Gün Ortası
13:50 Tv100 Spor
14:00 Haberin İçinden
16:00 Osman Kenan Ça-
poğlu İle Başlıklar
16:56 Tv100 Spor
18:00 Kübra Par İle Ana 
Haber
19:30 Alfapetek
20:30 Farklı Açılar

08:00 Günaydın 
Türkiye
09:00 İsmail Küçükkaya 
ile Yeni Bir Sabah
12:00 Seda Selek ile Neden 
Sonuç
14:00 Buket Güler ile Haber 
Masası
16:00 Remziye Demirkol ile 
Manşet 15
17:00 Parantez
19:00 Ece Üner ile 
Halk Ana Haber
21:00 Rota

02:45 Kızılcık 
Şerbeti
04:45 Siyah Kalp
08:00 Ebru - Murat ile 
Bu Sabah
10:00 Sandık 
Kokusu
12:30 Gelin Evi
15:00 Didem Arslan 
Yılmaz’la Vazgeçme
18:45 Show 
Ana Haber
20:00 Sandık Kokusu

03:00 Zembilli
05:50 Hercai
08:00 Kahvaltı 
Haberleri
10:00 Müge Anlı 
ile Tatlı Sert
13:00 Gün Ortası
14:00 Sen Anlat 
Karadeniz
16:00 Esra Erol’da
19:00 ATV Ana Haber
20:00 Kuruluş Osman

03:30 Gel 
Konuşalım
05:30 Dizi
07:15 Ebru ile  
8’de Sağlık
09:00 Gel Konuşalım
12:00 Survivor 2025
13:15 Survivor 
Panorama
16:00 Zuhal Topal’la 
Yemekteyiz
20:00 Survivor 2025 

07:30 İlk Bakış
08:00 İlker Karagöz 
İle Çalar Saat
10:45 Çağla ile Yeni Bir 
Gün
12:30 Leyla: Hayat, Aşk, 
Adalet...
13:30 En Hamarat Benim
16:30 Fatih Ürek ile Gelin 
Görümce
19:00 NOW Ana Haber
20:00 Leyla: Hayat, Aşk, 
Adalet...
23:45 Hudutsuz Sevda

07:00 Günaydın 
Türkiye
09:40 Ekonominin Dili
12:00 Gün Ortası
15:00 Günün İçinden
15:35 Dijital Para
18:00 Mehmet Aydın ile 
Akşam Gündemir
19:30 Ana Haber’e Doğru
19:45 Tuna Öztunç İle 
TGRT Ana Haber
21:00 Çözen Kazanır
21:30 Medya Kritik

AYNUR CİHAN/ NEŞE MERT

Sevenlerini korkuttu!
ÜNLÜ şarkıcı İrem 
Derici, yaşadığı 
talihsiz bir kaza 

sonrası sevenlerini kor-
kuttu. Düşme sonucu kafa 
travması geçiren başarılı 
sanatçının sağlık durumu-
nun iyi olduğu öğrenildi. 
Mersin’de vereceği kon-
serin iptal edildiği duyu-
rulan Derici, 
sosyal medya 
hesabından 
hayranlarına 
seslendi. Payla-
şımda, “Sağlık 
durumumla ilgili 
endişe edile-
cek bir durum 
yok. Ancak 
doktorlarımın 

tavsiyesi üzerine bugün 
sahneye çıkmama kararı 
alındı. Mersin konserimizi 
üzülerek iptal ediyoruz. 
Anlayışınız için teşekkür 
ederim” ifadelerine yer 
verildi. İrem Derici’nin 
hayranları, sosyal medya 
üzerinden geçmiş olsun 
mesajları yağdırırken, 

şarkıcının en kısa 
sürede sahnelere 
dönmesi için iyi di-
leklerde bulundu. 
Sevilen sanatçının 
dinlenme sürecini 
tamamladıktan 
sonra kaldığı 
yerden konserleri-
ne devam etmesi 
bekleniyor.

KOY HAYATI 
GUZEL BIR HAYAT!

REKABET Kurumu’nun bazı 
yapım şirketleri ve ajanslara 
yönelik başlattığı ‘kartelleşme ve 

piyasadaki hakimiyeti kötüye kullanma’ 
incelemesi sektörde geniş yankı uyan-
dırırken, oyuncular da sosyal medyada 
düşüncelerini paylaşmaya devam ediyor. 
Başarılı oyuncu Elçin Sangu, sektöre 
dair çarpıcı eleştirilerde bulunarak, 
genç yeteneklerin karşılaştığı zorluklara 
dikkat çekti. Sosyal medya hesabından 
açıklama yapan Sangu, sistemin da-
yattığı ağır şartları ve bu şartların genç 
oyuncular üzerindeki etkilerini eleştirdi. 
“Oyuncu olma hayaliyle yola çıkan pek 
çok kişi, sistemin dayattığı ağır şartlar 
altında ‘kölelik sözleşmesi’ olarak tanım-
lanabilecek anlaşmalarla kariyerlerine 

adım atıyor” diyen Sangu, menajerlik 
sistemine de tepki gösterdi.

Sektörde simsarlık yapan çok
Sangu, açıklamasında, “Menajerlerin, 
oyuncuların kariyerlerini profesyonel bir 
şekilde yönlendirmek yerine, sektörde 
simsarlık yaparak kısa vadeli kazanç-
lara odaklandığı bir düzen hâkim” 
ifadelerini kullandı. Elçin Sangu’nun 
açıklamaları, sektördeki sorunlara dair 
önemli bir tartışmanın fitilini ateşlerken, 
birçok oyuncu ve hayranından da destek 
mesajları aldı. Rekabet Kurumu’nun 
incelemesinin, sektörde uzun zamandır 
konuşulan bu sorunların çözümü için bir 
fırsat yaratıp yaratmayacağı ise merak 
konusu.

Kölelikle başlıyoruz!
Elçin Sangu menajerlik sistemini eleştirdi. Sangu, meslektaşlarının ağır şartlar altında ‘köle-
lik sözleşmesi’ olarak tanımlanabilecek anlaşmalarla kariyerlerine başladıklarını ifade etti

BAZI kullanıcılar, Mola’nın 
paylaşımını eleştirerek, 
“Meslektaşların işsiz kalırken 

ve sektör zorluklarla boğuşurken bu 
şekilde bir paylaşım yapmak duyar-
sızca” ve “Sanki sektördeki sorunlara 
karşı nispet yapar gibi bir tavır var, 
bu durum hayal kırıklığı yarattı” 
şeklinde yorumlarda bulundu.

Paylaşımı savunan hayranları ise 
Mola’nın uzun süredir sektördeki 
sorunlara duyarlılık gösterdiğini 
belirterek, “Ezgi’nin niyetini yanlış 
anlamayın, her zaman emekten yana 
oldu” yorumlarıyla destek verdi. Ezgi 
Mola ise eleştiriler karşısında henüz 
bir açıklama yapmadı.

Nispet yapar gibi haller!
Ünlü oyuncu Ezgi Mola’nın sosyal medya hesabından yaptığı bir paylaşım, 
takipçileri arasında tartışmaya neden oldu. Mola, Instagram hesabında ka-
ravanından çektiği bir fotoğrafı “Oh oh dökün taşlarınızı” notuyla paylaştı

Karaca’nın karnı burnunda



AMPUTE Futbol Süper 
Lig’de mücadele eden 

Şanlıurfa ekibi DEP-
SAŞ Enerji Ampute 

Futbol Takımı, 
sezonu üst 

sıralarda ta-
mamlamak 
ve Türkiye 
Kupasını 

kazanmayı amaçlıyor. Ampute 
Futbol Süper Lig’de mücadele 
eden Şanlıurfa ekibi DEPSAŞ 

Enerji Ampute Futbol Takımı, 
sezonu üst sıralarda tamamlamak 
ve Türkiye Kupasını kazanmayı 
amaçlıyor. 2020-2021 sezonunda 
Ampute Futbol 1. Lig’ini ikinci 
sırada bitirerek ilk kez yükseldiği 
Ampute Futbol Süper Lig’de 
mücadelesini sürdüren DEPSAŞ 
Enerji Ampute Futbol Takımı, 
yeni sezonda hedeflerini büyüttü. 
Şanlıurfa ekibi, bu sezon Türkiye 
Kupası’nı kazanmak ve ligi üst 
sıralarda bitirmek istiyor.

SUUDI Arabistan’ın 
Cidde kentindeki 
Kral Abdullah Şe-

hir Stadı’nda oynanan 
müsabakanın 5. dakika-
sında Real Madrid, Kylian 
Mbappe’nin golüyle 1-0 
öne geçti. Barcelona, 22. 
dakikada Lamine Yamal, 36. 
dakikada penaltıdan Robert 
Lewandowski, 39. dakikada 
Raphinha ve 45+10. daki-
kada Alejandro Balde’nin 
attığı gollerle ilk yarıyı 4-1 
üstün bitirdi. Ikinci yarıya 
da hızlı başlayan Hansi Flick 
yönetimindeki Barcelona, 
48. dakikada Raphinha ile 
bir gol daha bularak duru-
mu 5-1 yaptı. Barcelona’da 
kaleci Wojciech Szczesny 56. 
dakikada doğrudan kırmızı 
kartla oyundan atılırken, 
Real Madrid 60. dakika-
da Rodrygo’nun frikikten 
attığı golle farkı 3’e indirdi. 
Kalan sürede Real Madrid’in 
atakları sonuç getirmezken, 
karşılaşmayı 5-2 kazanan 
Barcelona kupanın sahibi 

oldu. Real Madrid’de milli 
futbolcu Arda Güler süre 

alamadı. AA

The Sun gazetesindeki haberde, 
“Altay Bayındır, penaltı kurta-
rışlarıyla Manchester United’ın 

yeni kahramanı oldu.” ifadesi kullanıl-
dı. Mirror gazetesinde, “Altay Bayındır 
forması için mücadele ediyor. United’ın 
Andre Onana’ya meydan okumak için 
yeni bir kaleci aradığına dair ısrarlı 
söylentiler vardı ancak Altay Bayındır, 
pazar günü bu söylentilerin üzerine so-
ğuk su döktü. Kaleciden mükemmel bir 
maç sonu.” yorumu yapıldı. BBC’nin 
maçla ilgili haberinde ise Manchester 
United’ın galibiyetinde Altay Bayındır 
ön plana çıkarılarak “Altay Bayındır, 10 
kişilik Manchester United’ın gerilimli 
kupa maçında Arsenal’a karşı alınan 
galibiyette parladı. Altay, Manchester 
United’ın ilk kaleci tercihi mi olmalı?” 
ifadelerine yer verildi.

Penaltı kurtarışıyla yıldızlaştı 
Independent gazetesinin haberin-

de de “Altay Bayındır, Manchester 
United’ın Tottenham’a elendiği kupa 
mücadelesinde son derece zor bir maç 
yaşadı ancak Arsenal’a karşı bir dizi 
muhteşem kurtarış yaptı ve penaltı 
atışlarında belirleyici bir penaltı kurta-
rışıyla yıldızlaştı.” ifadeleri kullanıldı. 
Daily Mail gazetesindeki maç habe-
rinde, “Tottenham maçındaki perfor-
mansından sonra Altay Bayındır, bu 

kez günün kendi günü olmasına karar 
verdi. Altay, Kai Havertz’in penaltısı-
nı kurtararak Manchester United’ın 
penaltı atışlarındaki belirleyici fak-
törü oldu.” şeklinde görüş belirtildi. 
Öte yandan Amerikan spor kanalı 
ESPN’de ise “Takımı 60 dakikadan 
fazla bir süre 10 kişi oynarken maç 
boyunca iki penaltı kurtardı. Kurtarış 
üzerine kurtarış yaptı. Altay Bayındır, 
bir alkışı hak ediyor.” cümleleriyle 
milli kalecinin performansı övüldü.

Her zaman hazır olmalısınız
Maçın oyuncusu seçilen Altay, 

müsabakanın ardından yaptı-
ğı açıklamada, “Her dakika, her 
saniye hazır olmalısınız. Manchester 
United’da oynuyorsanız her zaman 
hazır olmalısınız. Her gün çalışıyo-
rum. Sabırlıyım. Sadece bu harika 
takıma yardım etmek istiyorum. Bu 
büyük kulüp için herkesi mutlu etmek 
istiyorum.” yorumunu yaptı. Manc-
hester United’ın Portekizli çalıştırıcısı 
Ruben Amorim’in oyunculara yardım 
eden bir teknik direktör olduğunu 
vurgulayan Altay, “Her gün bizimle 
konuşuyor. Onu seviyoruz. Her zaman 
elinden gelenin en iyisini yapmaya ça-
lışıyor. Oyuncularla çok iyi bir ilişkisi 
var. Ona güveniyoruz, o da bize gü-
veniyor. Birlikte mücadele ediyoruz.” 

şeklinde konuştu. Amorim ise kurta-
rışlarıyla yıldızlaşan Altay Bayındır 
hakkında övgü dolu ifadeler kullana-
rak “Bazen bir haftada hayatınız deği-
şebilir ve bunu Altay’da da görebilirsi-
niz. Tottenham maçında herkes Altay 
için parmaklarını ısırıyordu, bunu 
anlayabiliyorum ama bugün 
kahramanımız oldu. O iyi 
bir adam. Çok çalışıyor 

ve hayat ona güzel 
şeyler veriyor.” 
değerlendirme-
sinde bulun-

du. AA

DÜNYA 94 numarası 
Zeynep, Melbourne 
kentinde düzenlenen 

turnuvadaki tek kadınlar ilk 
tur maçında, klasmanın 150. 
basamağındaki Gibson ile 
karşılaştı. Kariyerinde ilk kez 
Avustralya Açık ana tablo-

sunda yer alan 22 yaşındaki 
milli tenisçi, ilk seti 6-3’lük 
skorla hanesine yazdırdı. 
Fakat sonraki setleri 7-6 ve 
6-1 kazanan Gibson, 2 saat 
17 dakika sonunda korttan 
2-1 galip ayrıldı ve tur atlayan 
taraf oldu. AA

S üper Lig'in ikinci devresine Trab-
zonspor yenilgisi ve Antalyaspor 
beraberliği ile başlayan Beşiktaş'ta 

Teknik Direktör Sergen Yalçn, 5 puan 
kaybnn ardndan “Bizim için savaş şimdi 
başlyor” demişti. Bu açklamadan sonra 
ligde 6 maça çkan Kara Kartal, 6 galibi-
yetle 18 puan toplad; 13 gol atp kale-
sinde 3 gol gördü. Sergen Yalçn'n 
öğrencileri bu periyotta Konyaspor'u da 
penaltlarla eleyerek Türkiye Kupas'nda 
yar finale yükseldi. Siyah-beyazllar halen 
2 kupaya aday tek takm. Bu sezon oyna-
dğ 28 maçn 20'sini kazanan Sergen Yal-
çn'n öğrencileri, 2.25 puan ortalamas 
yakalad. Beşiktaş, pek çok istatistikte de 
ligin en iyisi konumunda. 

Geçen sezonu sollad 

Beşiktaş, 2019-20 sezonunu 34 maçta 19 
galibiyet, 5 beraberlik ve 10 yenilgi alarak 
62 puanla üçüncü srada bitiren Beşiktaş, 
attğ 59 gole karşlk ağlarnda 40 gol 
görmüştü. Kartal, bu sezon 28 maçta 20 
galibiyet, 3 beraberlik elde ederek 63 
puana ulaşt; 62 gol atp 29 gol yedi. 

YAŞADIĞI uzun süreli sakatlğn ar-
dndan Sivasspor maçyla ilk 11'e 
giren ve 2 gol atan Falcao, Kayseris-
por ağlarn da boş geçmedi. Son 2 
maçta 3 kez fileleri havalandran Ko-
lombiyal forvet, kalan haftalarda Ga-
latasaray'n en önemli hücum 
silahlarndan biri olacağn ispatlad. 
Fatih Terim'in, Kayserispor karşsnda 
bu sezon ilk kez uyguladğ çift forvet 
sistemini devam ettireceği öğrenildi. 
Mostafa Mohamed-Falcao ikilisinin 
uyumu ve çalşkan görüntüsü, Terim'i 
gelecek adna ümitlendirdi. Tecrübeli 
hocann, hafta içindeki taktik antren-
manlarda bek oyuncularndan daha 
fazla orta yapmalarn isteyeceği  
öğrenildi. 

Onyekuru moral buldu 

Ocak ay transfer döneminde takma 
katlan Onyekuru, yedek kalp sonra-
dan oyuna girdiği Kayserispor müca-
delesinde attğ 2 golle hem moral 
buldu hem de 6 maçlk suskunluğunu 
bozdu. Bu sezon 5'inci kez ağlar sar-
san Nijeryal futbolcu, bu gollerin 
4'ünü deplasmanda kaydetti. DHA

GALATASARAY 
KRİZDEN ÇIKTI

TÜRKİYE Özel Sporcular Spor Fede-
rasyonu'ndan yaplan açklamaya 
göre, Fransa'nn Nantes kentinde ya-
plan şampiyonann son gününde ka-
dnlarda 200 metrede Muhsine Gezer 
ve yüksek atlamada Fatma Damla 
Altn gümüş madalya, erkeklerde ise 3 
bin metrede Oğuz Türker bronz ma-
dalya kazand. Bu sonuçla Türkiye 
şampiyonay 6 altn, 5 gümüş ve 2 
bronz madalya olmak üzere toplamda 
13 madalya ile tamamlarken, 32 puan 
toplayan Kadn Milli Takm ise Av-
rupa şampiyonu oldu. Ayrca, VIR-
TUS Avrupa Salon Atletizm 
Şampiyonas'nda uzun atlama ve 60 
metrede altn madalya kazanan Esra 
Bayrak ise en iyi kadn atlet seçildi. 

13 madalya kazandlar 

Milli takmn kafile başkan Ensar 
Kurt, şampiyonada 6 kez İstiklal Mar-
ş'n okutmann gururunu yaşadkla-
rn belirterek, "Ne mutlu bize ki 
İstiklal Marşmzn kabul edilişinin 
yüzüncü ylnda Fransa'da bunu ba-
şardk. Özel sporcularmz madalyala-
rn kahraman şehitlerimize armağan 
ettiler ve şehitlerimizi asker selam ile 
andlar. Özel sporcularmz şampiyo-
nada 13 madalya kazanarak da bir re-
kora imza attlar. Bu başarya destek 
olan başta Cumhurbaşkanmz Recep 
Tayyip Erdoğan'a, Gençlik ve Spor 
Bakanmz Mehmet Muharrem Kasa-
poğlu'na, Spor Genel Müdürü Meh-
met Baylan'a, Spor Toto Teşkilat 
Başkan Bünyamin Bozgeyik'e  
teşekkür ediyorum" dedi. DHA

ÖZEL SPORCULARDAN 
ÇOK BÜYÜK BAŞARI

Şampiyonaya hazrlanyorlar

Beşiktaş Teknik Direktör  
Sergen Yalçn, ikinci devrenin 
başndaki 5 puanlk kaybn  
ardndan “Savaşmz şimdi 
başlyor” demişti. Bu sözler-
den sonra siyah-beyazllar 
ligde 6’da 6 yapt. Beşiktaş 
ligde 20 galibiyetle ligde  
en fazla kazanan takm  
durumunda. Sadece 
5 mağlubiyet alan siyah  
beyazllar 62 gol atarak  
bu alanda da lider durumda

YENİ sezon için motivasyonunun çok 
yüksek olduğunu dile getiren Japon 
pilot, "Benim için ilk sezon. Franz Tost 
da bana sürekli sürüşüme odaklan-
mam ve serinkanl davranmam söy-
lüyor. Ben de elimden gelenin en 
iyisini yaparak takmma olabildiğince 
fazla puan getirmek istiyorum" ifade-
sini kulland. Yuki Tsunoda yeni sezon 
hedefleri için ise şunlar söyledi: 
"Sezon öncesinde kendime büyük he-
defler koymay sevmiyorum. Yarş 
yarş ilerlemeyi tercih ediyorum. Bunu 
bir hedef olarak görmüyorum ama de-
diğim gibi takmma getirebildiğim 

kadar çok puan getirmek istiyorum. 
Bununla birlikte bir podyum görürsem 
bu inanlmaz olur.  
Fakat şimdilik planm hzlca takma 
ve araca adapte olup elimden gelenin 
en iyisini yapmak." 

Gasly çok hzl 

Takm arkadaş Pierre Gasly'nin çok iyi 
bir pilot olduğunu vurgulayan Tsu-
noda, "Pierre ile ilk olarak 2018'in so-
nunda Motegi'de karşlaştk. Ben o 
dönemde Red Bull Junior programna 
dahil olmuştum. Honda'nn bir hoş 
geldin partisine Pierre ve Franz Tost 

da katlmşt. El skşma ve 'Merhaba' 
deme şansna sahip olmuştum. Şimdi 
ise ayn takmdayz. Pierre Gasly'nin 
çok hzl olduğunu biliyorum. Ben de 
bir çaylak olarak aracm ve kendimi 
zorlayarak ona yardmc olacağm. 
Sonrasnda neler olacağn hep birlikte 
göreceğiz" diye konuştu.  

Gasly: çok objektifiz 

AlphaTauri'nin en iyi özelliğinin, güçlü 
ve zayf yönlerini çok iyi bilmek oldu-
ğunu dile getiren Gasly ise "Bu ko-
nuda çok objektifiz. Dolaysyla da 
herkes ayn amaç için çaba sarf ediyor. 
Bu sebeple takmn her yl çok önemli 
gelişmeler gösterdiğini söyleyebilirim. 
Takm içindeki ilişkimiz ve iş birlikteli-
ğimiz de çok iyi. Umarm bu bizi bu yl 
da iyi sonuçlara taşyacak" dedi. Yuki 
Tsunoda'nn takm için de kendisi için 
de yeni olduğunu belirten Fransz 
pilot, "Henüz onu tam olarak tand-
ğm söyleyemem. Ama bir pilot ola-
rak çok yetenekli olduğunu biliyorum. 
Geçen sene onu Formula 2 Dünya 
Şampiyonas'nda da izledim. Özellikle 
yl sonunda doğru çok etkileyici bir 
performans ortaya koydu. Çok tecrü-
besi olmamasna karşn kesinlikle çok 
hzl. Tabii ki daha öğreneceği şeyler 
var. Ama en önemli konu, birlikte bir 
takm olarak çalşabilmemiz, onun 
olabildiğince hzl bir şekilde arabaya 
adapte olmasn ve takmn ileri git-
mesi için katk vermesini sağlamamz" 
diye konuştu. 

Arac daha çok sevdim 

Gasly yeni araç için şunlar söyledi, 
"Yeni aracmz harika gözüküyor. 
Geçen ylki arac ve görüntüsünü sev-
miştim ama bu ylkini daha çok sev-
dim. Gelişme anlamnda kurallarn bu 
yl çok değişmediğini söyleyebilirim. 
Ama takmdan öğrendiğim kadaryla 
aracn gelişiminden oldukça memnun-
lar." AlphaTauri'nin ayn zamanda bir 
moda markas olduğunu söyleyen Pi-
erre Gasly, "Modaya da yarşmaya da 
fazlasyla ilgili biri olarak ikisini bir 
araya getiren bir takmda yer almak 
büyük mutluluk. Her yl tasarmlarn 
gelişmesini görmek ve bu projenin bir 
parças olmak beni çok heyecanland-
ryor" ifadesini kulland. DHA 

KARTAL HER  
ALANDA LIDER

Formula 1 ekiplerinden Scuderia AlphaTauri, yeni arac ve yeni pilotlaryla 2021 F1 Dünya 
Şampiyonas hazrlklarn sürdürüyor. Takmn iki genç pilotu Pierre Gasly ve Yuki Tsunoda, 
2021 Formula 1 Dünya Şampiyonas'nda ellerinden gelenin en iyisini yapacaklarn söyledi
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İŞLER 
YOLUNDA

MUHTEŞEM İSTATİSTİK 

En çok galibiyet alan takm: 20 
En az yenilen takm: 5 
İçerde en başarl: 14 maç, 34 puan 
En çok gol atan takm: 62

İKİNCİ DEVREDE  
BEŞİKTAŞ

Beşiktaş - Trabzonspor  1-2 M

Antalyaspor - Beşiktaş 1-1 B

Beşiktaş - Konyaspor 1-0 G

Beşiktaş - Denizlispor 3-0 G

Beşiktaş - Gaziantep FK 2-1 G

Gençlerbirliği - Beşiktaş 0-3 G

Yeni Malatya - Beşiktaş 0-1 G

Başakşehir - Beşiktaş 2-3 G

SAĞLIK EKİBİNE  
ÇİÇEK

ZİRAAT Türkiye Kupas Yar Fina-
li’nde Başakşehir’i konuk edecek 
olan Beşiktaş, dün yaplan antren-
man öncesinde sağlk ekibine çiçek 
vererek 14 Mart Tp Bayram’n kut-
lad. Takm kaptanlar Necip Uysal 
ve Atiba Hutchinson, çiçek vererek 
Sağlk Kurulu Koordinatörü Tekin 
Kerem Ülkü, Doktor Murat Çevik, 
Fizyoterapist Zeki Çetin, Fizyotera-
pist Cumhur Erol, Fizyoterapist Ser-
dar Korkmaz, Fizyoterapist Hakk 
Can Bereceli, Diyetisyen Cenk Öz-
ylmaz, Masör Cemil Karataş, 
Masör Osman Doğru ve Masör 
Erkan Ulusoy’dan oluşan sağlk eki-
binin Tp Bayram’n kutlarken, an-
trenman öncesinde sağlk ekibi ve 
futbolcular birlikte fotoğraf çektirdi. 

MKE Ankaragücü ile Demir Grup 
Sivasspor karşsndaki puan kayp-

larnn ardndan Belhanda'nn 
gönderilişinin şokunu yaşayan  

Galatasaray, deplasmandaki Hes 
Kablo Kayserispor galibiyetiyle kriz 

ortamndan çkmay başard 

Türkiye Özel Sporcular Kadn Milli 
Takm, VIRTUS Avrupa Salon  

Atletizm Şampiyonas'nda Avrupa 
şampiyonluğuna ulaşt 

İ stanbul Büyükşehir Belediyesi
(İBB), Covid-19 nedeniyle bir yılı
aşkın bir süredir zor günler geçiren

kültür sanat sektörü için projeler geliş-
tirdi. Pandeminin başladığı Mart
2020’den aynı yılın sonuna kadar  kül-
tür-sanat sektörüne 12 milyon TL tuta-
rında destek sunuldu. İBB’nin sektör
emekçilerine sağladığı desteklerle, en-
düstrisi temsilcilerinin yaşadığı zorlukla-
rın giderilmesi ve İstanbulluların
kültür-sanattan uzak kalmaması amaç-
landı. İBB Kültür Daire Başkanlığı ve
KÜLTÜR AŞ eliyle gerçekleştiren des-
tekler,  binlerce sanatçıya ulaştı. Bu dö-
nemde; “Sokakta Sanat Var”,
“Sahnebüs”, “Sokak Sokak Masal” ve
“İstanbul’da Bir Sonbahar Kabaresi”
,“Yolculuk Arası Bi’ Caz Molası”,
“Sokak Müzisyenleri Kafede”, “Akade-
miden Sahneye”, “Klasik Sabahlar
Kahve Konserleri”, “Roman Havası”,
“İstanbul Sokak Festivali”, “Sound
Check Harbiye” ve Sahnede Bir Hayat”

gibi pek etkinlik gerçekleştirildi. Sanatçı-
lar pandemi koşullarında nefes alma im-
kanı bulurken, İstanbullular da
özledikleri kültür sanat programlarıyla
buluştu.

Seyircilerle buluşacaklar

İBB’nin müzisyenlerin yanında olmak
için hayata geçirdiği projelerden “İstan-
bul Bir Sahne”, pandemiden etkilenen
binlerce müzisyenin performanslarına 
ev sahipliği yapıyor. İstanbul’un dört bir
yanı zor günler yaşayan sanatçılar için
birer açık hava sahnesine dönüşüyor.
Bugüne kadar binin üzerinde müzisye-
nin yer aldığı proje, İstanbulluları özle-
dikleri kültür sanat etkinlikleriyle
buluştururken müzisyenlere de önemli
bir destek sağlanıyor. İBB iştiraki 
KÜLTÜR AŞ’nin gerçekleştirdiği
projeyle İstanbul’un parkları, durakları,
sokakları, otoparkları, günlük işe gidiş
geliş noktaları ve ikonik mekanları dev
bir açık hava sahnesine dönüştü. Kentin
39 ilçesini müzikle buluşturacak şekilde
planlanan etkinliklerde Adalar’dan 

Bağcılar’a, Çatalca’dan Sultanbeyli’ye
kadar 100 nokta belirlendi.

Dijital konserler de vardı

İBB, Nisan ayının pandemi koşulları ne-
deniyle müzisyenleri bekletmemek için,
Enver Ören Kültür Merkezi’nde özel bir
sahne oluşturarak konser kayıtlarını al-
maya başladı. Dijital Sahne olarak
devam eden projenin ikinci bölümü ise
bugünlerde İBB Cemal Reşit Rey Kon-
ser Salonu’nda devam ediyor. Kurulan
özel sahnelerde gösterilen performans-
lar, Kültür.İstanbul YouTube hesabın-
dan “Dijital Sahne Konserleri” adıyla
paylaşılıyor. İBB, Covid-19 vakalarının
düşmesi ve mesafeli bir şekilde açık ha-
vada etkinlik yapmaya elverişli koşulla-
rın oluşması nedeniyle etkinliklerini kent
genelinde yaydı. İlk et-
kinliklerini 5 Haziran
Cumartesi günü,  5
farklı noktada 21 konser
ile gerçekleştirdi. Kısıt-
lamanın olduğu Pazar
günleri dışında kalan

zamanlara konserler planladı. Farklı
tarzdan müzisyenler, uzun süredir uzak
kaldıkları seyircileriyle buluştu.

Müzisyenlerin yüzü güldü

İBB, her bir müzisyene 2 bin TL destek
sağladığı “İstanbul Bir Sahne” projesini
Mart 2021’de gerçekleştirdiği bir açık
çağrı ile başlattı.. Projeye 2 bin 289 baş-
vuru yapılırken, müzik topluluklarıyla
birlikte toplam sayı 6 bin 841 olarak ger-
çekleşti. Başvuru şartlarını sağlayan mü-
zisyen sayısı ise 5 bin 10 kişi oldu.
“İstanbul Bir Sahne”nin Dijital Sahne
çekimlerinde bin 60 müzisyen, perfor-
mans sergiledi. 5 Haziran’dan itibaren
açık havada gerçekleştirilmeye başlanan
etkinliklerde ise bugüne kadar 200’ün
üzerinde sanatçı ağırlandı.

4 12 HAZİRAN 2021 CUMartEsİ İSTANBULwww.gazetedamga.com.tr

Bağcılar Belediyesi’nin 2023 hedeflerine
ulaşabilmesini sağlamak amacıyla;  “En-
tegre Yönetim Sisteminde Bağcılar Mo-

deli” kapsamında üst yöneticilerin katılımıyla “2021
yılı farkındalık artırma” oturumu gerçekleştirildi. Bağ-
cılar Belediyesi Başkan Yardımcısı ve Kalite Üst Yö-
netim Temsilcisi M. Akif Görentaş, EYS altında
yapılan çalışmaların kapsamı, gerekliliği, hedefleri ve
çalışmaların etkinliği hususunda yöneticilerin sergile-
yecekleri liderliğin, öncü belediye olma anlayışını
daha ileriye taşıma noktasında önemini ifade etti.
Bağcılar Belediyesi Strateji Geliştirme Müdürü Ser-
bay Öztürk ise yönetim sistemlerine ve modellerine
ilişkin küresel ve yerel farkındalık aktarımı ile başla-
dığı sunumda EYS (Entegre Yönetim Sistemi)  kap-
samında belediyede yapılan çalışmalar, mevcut
durum ve 2023 yılı hedeflerine değindi. Sunum so-
nunda katılımcıların görüşleri alınarak 2023 hedefle-
rine ulaşmak için yapılacak çalışmalar konusunda
fikir alışverişinde bulunuldu.

Kültür sanat sektörüyle dayanışmasını daha da
geliştirmeyi amaçlayan İBB; “İstanbul Bir Sahne” ve
“İstanbul’da Perdeler Kapanmasın” projeleriyle
sanatçılara önemli destekler sağlamaya devam ediyor

Bağcılar Belediyesi yöneticilerinin katılımıyla
EYS (Entegre Yönetim Sistemi) çalışmaları
kapsamında “2021 yılı farkındalık artırma” 
oturumu düzenlendi. Programda hem mevcut
durum değerlendirildi hem de geleceğe dönük
yapılacak çalışmalar tartışıldı

T ürkiye'nin gidişatı malum. “Suç örgütü
lideri” bir yanda, kelli felli bakanlar bir
yandan herkes hababam bir şeyler söy-

leyip, bir şeyler anlatıyor. Kimine “hak” veriyo-
ruz, kimini çok “yanlış” buluyoruz. Bitmek
bilmeyen bu politik hengameler ve çekişmeler
içinde ise bir de ekonomik “sıkıntılar” boy gös-
teriyor. Ay sonunu getirme telaşı, parasızlık,
uzun mühlettir kısa çalışma ödeneği ile geçin-
meye mahkum edilenler, işsizler, umutsuzlukar
o kadar çok ki... Say say bitiremeyiz. Hal böyle
olunca tüm bu “ham ervahlıktan” sıyrılıp biraz
gülümseye ihtiyaç duyuyor insan. Ama nasıl?
Gezin diyeceğim de o para ister. Ama okumak
desen bak o bedava. Hadi gelin bugünlerden
çok da başka günleri anlatmayan rahmetli Aziz
Nesin'in “Esneyen İnsanlar Ülkesi” isimli hika-
yesini okuyalım...

“Bir varmış, bir yokmuş, sana varsa bana
yokmuş, bana varsa ona yokmuş. Bir zamanlar
yeryüzünün bir yerinde bir ülke varmış. Bu ül-
kedeki kişiler mutluluk içinde yaşar dururlar-
ken, Tanrı vermesin, bir bilinmez salgın hastalık
onları kırıp geçirmeye başlamış. Öyle bir hasta-
lık ki, ülkedeki insanların birtakımı zayıfla-
maya, küçülmeye, birtakımları da
şişmanlamaya, irileşmeye başlamış. Zayıflayan-
ların boyları da günden güne ufalıyormuş. Ama
bu ufalma, küçülme, zayıflama o kadar yavaaaş
yavaş oluyormuş ki hiç kimse ne kendisinin, ne
de başkalarının küçüldüğünün farkına 
varmıyormuş.

Günde ancak beş on gram zayıflıyor, bir iki
milimetre küçülüyorlarmış. İnsanlar küçüle
ufala, zayıflaya sıskalaşa, bir zaman gelmiş,
baston kadar incelmiş, sacayağı kadar kısalmış-

lar. Günden güne daha da kısalıp ufalıyorlarmış.
Beri yandan birtakım insanlar da günden

güne şişmanlıyor, irileşiyorlarmış. Öbürlerinin
küçülmesi, ufalması gibi, bu irileşme, şişman-
lama da, günden güne bikaç milim, günde beş
on gram olduğundan, ne kendileri, ne de başka-
ları onların her gün biraz daha devleştiklerinin
farkına varmıyorlarmış. Boyları yangın kuleleri
kadar uzamış, gövdeleri vapurlar kadar irileş-
miş. Ama o ülkede büyüyenlerin sayısı, zayıfla-
yıp ufalanların sayısına denk değilmiş. İki yanın
sayısı birbirine eşit olmuyormuş. Beş on küçü-
lene, ufalana karşılık, ancak bir kişi kocaman-
laşırmış. Zayıfların çocukları. da zayıf, fındık
kadar küçük doğmaya başlamışlar. Buna karşı-
lık, irilerin çocukları da fil yavrusu kadar
büyük, kocaman doğuyorlarmış. Doğuştan
küçük olanlarla, doğuştan büyük olanlar, oldum
olasıya bu işin böyle gelip böyle gittiğini sanır-
lar, bunda hiçbir ayrılık, uygunsuzluk, olağanüs-
tülük görmezlermiş. Görmedikleri gibi,
küçülenler, kendilerinden daha küçüklerini
görüp, onlara bakarak, “Tanrım, buna da şü-
kürler olsun, küçüğün küçüğü var. Ben yine iyi-
yim!” diye avunurlarmış.

Günden güne irileşenler de, kendilerinden
daha irilerini gördükçe, “Tanrım, beni ondan
daha iri yap!” diye yakarırlarmış. Dileklerini,
yakarmalarını Tanrı da dinler, onları günden-
güne şişirir de şişirirmiş. Bir zaman gelmiş ki,
şişmanlayanlar, irileşenler, oturdukları evlere;
yattıkları yataklara, geçtikleri yollara sığmaz
olmuşlar. Her ne yapsalar, ayakları yorganların-
dan dışarı çıktığından, yorganlarını ayaklarına
göre uzatmaya, yolları gövdelerine göre aç-
maya, evlerini de boylarına göre büyütmeye
başlamışlar.

Bir zaman gelmiş, açtıkları yollardan da ge-
çemez, büyüttükleri evlere de giremez, uzattık-

ları yorganlarına da sığamaz ol-
muşlar. Yeniden, evlerini yollarını, yorganlarını
büyütmüşler. Alanlar küçük gelmiş, alanları aç-
mışlar. Yaşadıkları kent küçük gelmiş, kentten
dışarı kaçmışlar. Yayıldıkça yayılmışlar, taş-
tıkça taşmışlar.

Küçülenler de küçüldükçe küçülmüşler, ufal-
dıkça ufalmışlar, artık öyle olmuş ki, bir zaman
sonra kimisi ev diye karpuz kabuğuna, kimisi
ceviz, kimisi de fındık kabuğuna girer olmuş. İş
bu kadarla da kalmamış, bir zaman sonra kü-
çüle küçüle temelli kaybolmaya başlamışlar.
Gözle görülemez olmuşlar. Ancak mikroskopla
bakılınca görülebiliyorlarmış. Bütün bu olan bi-
tenleri, herkes olağan bişey sanır, hiçbiri yakın-
mada bulunmazmış.

Gel zaman, git zaman, irileşenlerin irileş-
mesi, şişmanlayanların şişmanlaması durmuş.
İş bununla da kalmamış. Onlar da küçülmeye,
ufalmaya başlamışlar. Gündengüne zayıflıyor-
larmış. Ne var ki, zayıflamaları, şişmanlama-
ları gibi yavaş yavaş değil, birdenbire
oluyormuş. Eskiden boylan günde bir iki milim
uzarken, şimdi günde bir iki karış birden kısalı-
yorlarmış. Eskiden günde bikaç gram şişman-
larken, şimdi günde beş on gram birden
zayıflıyorlarmış. Boyu beş metre, ağırlığı iki ton
olanlar gece yataklarına böyle yatıyor, sabah,
boyları iki metre, ağırlıkları iki yüz kilo olarak
uyanıyorlarmış. Büyük bir hızla erimeye başla-
mışlar. Bir zaman gelmiş, artık birbirlerini bile
tanımıyor, aynadaki hayallerinden korkuyorlar-

mış. Büyük bir korkuya düşmüşler. Bu büyük
korkuyla küçüle küçüle büsbütün yok olmak-
tansa, kendi canlarına kıyanlar bile olmuş.
Arka arkaya kendilerini öldürüyorlarmış. Ken-
tin her yanında ağlamalar, bağırtılar göklere
yükseliyormuş:

– Zayıflıyoruz!.. – Eriyoruz!… – Bitiyoru-
uuz!.. Ağlamak, sızlamak, bağırmak bir işe ya-
ramamış. “Büsbütün ortadan yok olup
gitmeden aklımızı başımıza devşirelim. Küçül-
memizi önleyici bir çıkar yol bulalım!” demiş-
ler. Artık şişmanlamaktan, büyümekten
geçmişler, oldukları gibi kalsalar, çoktan razı-
lar. Doktorlara başvurmuşlar. Doktorlar onlar-
dan beter. Herkes kendi başının derdine
düşmüş. Göz göre göre ufalıyor, eriyorlar. Bu
öyle amansız bir salgın hastalıkmış ki, ondan
ona geçiyormuş. Doktorlar, şişmanlık ilaçlan
vermişler, kemikleri besleyici iğneler yapmışlar.
“Bol bol yiyin!” demişler “Üzülmeyin, canınızı
sıkmayın!” demişler. Ama bütün bunların hiç-
biri yararlı olmazmış. O zaman o ülkede yaşa-
yanlar, düşünmüşler, taşınmışlar, “Başka bir
ülkeden, derdimize derman bulacak bir uzman
arayalım,” demişler. Dedikleri gibi de yapıp,
dünyanın en büyük şişmanlatma uzmanını kendi
ülkelerine çağırmışlar. Uzman gelmiş, küçülen-
lere, ufalanlara bakmış.

– Bu yeni bir hastalık değil, demiş. Dünyanın
başka yerlerinde de görülmüştür. Her ne kadar
salgın bir hastalıksa da önlenebilir. Aranızda bir
zaman yaşayacağım. Ben ne yaparsam, siz de
gözünüzü, kulağınızı açın, benim yaptığım gibi
yapın. Göreceksiniz ki, benim yaptıklarımı ya-
parsanız, hem zayıflamanız, küçülmeniz, hem
şişmanlamanız duracak… Nasılsanız öyle kala-
caksınız. Bunu söyledikten sonra uzman, onla-
rın gözleri önünde tartılmış, ölçülmüş. Ağırlığı
75 kilo, boyu da 1.79 gelmiş.

O ülkede yaşayanlar, neler yapacak diye uz-
mandan gözlerini ayırmamışlar. Hepsi göz
kulak kesilmiş. Hep ona bakıyorlarmış. Uzman
o ülkede kırk gün, kırk gece kalmış. Sonra
orada yaşayanları çevresine toplayıp,

– Bunca zaman aranızda yaşadım. Neler
yaptığımı gördünüz, siz de benim gibi yapar,
benim gibi yaşarsanız, bu dertten kurtulursu-
nuz!.. demiş. Demiş ama, o ülkede yaşayanlar,
uzmanın kendilerinden ayrı onların yaptıkların-
dan başka bişey yaptığını görmemişler. Görseler
de anlamamışlar. Uzman,

– İşte bakın, yine gözünüzün önünde tartılı-
yorum!… demiş. Tartılmış, ağırlığı 75 kilo; öl-
çülmüş, boyu 1.79… Nasıl geldiyse yine öyle.
Ne şişmanlamış, ne zayıflamış. O ülkede yaşa-
yanlar büsbütün şaşırmışlar. “Bu uzman bizden
ayrı, bizim yaptıklarımızdan başka ne yaptı da,
hiç zayıflamadı, kısalmadı?..” demişler.
Uzman, vapura binip, o ülkeden ayrılırken,

– Anladınız ya… demiş, ben ne yaptımsa siz
de öyle yapın!… Allasmarladık. Uzman bir
gece önceden uykusuz olduğu için, bu sözleri
söyledikten sonra küçük dili görünene kadar ağ-
zını açıp, bir de esnemiş.

O ülkede yaşayanlar bunu görünce, hep bir-
den sevinçle bağırmışlar: – Tamam… – Uzman
esnedi… – Uzman gerindi… – Şimdi anladık
neden zayıflamadığını… – Uzman ne yaptıysa,
biz de onu yapalım… O günden sonra, o ülkede
yaşayanlar, uzman esnedi, gerindi diye, onlar da
hiç durmadan esnemeye, gerinmeye başlamış-
lar. Gerçekten de zayıflamaları, küçülmeleri, kı-
salmaları durmuş. İriler iri, ufaklar ufak
kalmış. Hiçbir değişme olmamış. Çünkü, esne-
mekten, gerinmekten vakit bulup da yaşayamı-
yorlarmış ki küçülsünler, ufalsınlar, ya da
büyüyüp irileşsinler… Hep esniyor, hep gerini-
yorlarmış...”

Bir garip ülke...

T.C.
BAKIRKÖY

4. İCRA DAİRESİ
2020/8478 ESAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1391377)

TAŞINIRIN AÇIK ARTIRMA İLANI
Aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup:
Birinci artırmanın aşağıda belirtilen gün, saat ve yerde yapılacağı ve o gün kıymetlerinin %50'sine istekli bulun-
madığı taktirde, yine aşağıda belirtilen gün, saat ve aynı yerde 2. artırmanın yapılarak satılacağı; şu kadar ki, ar-
tırma bedelinin malın tahmin edilen değerinin %50'sini bulmasının ve satış isteyenin alacağına rüçhanı olan
alacakların toplamından fazla olmasının ve bundan başka paraya çevirme ve payların paylaştırma giderlerini
geçmesinin şart olduğu; birinci artırmadan on gün önce başlamak üzere artırma tarihinden önceki gün sonuna
kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebileceği, birinci artırmada istekli bulunmadığı
takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan  sonraki beşinci günden başlamak üzere ikinci artırma gününden
önceki gün sonuna kadar elektronik ortamda teklif verilebileceği, mahcuzun satış bedeli üzerinden aşağıda belir-
tilen oranda KDV.'nin alıcıya ait olacağı ve satış şartnamesinin icra dosyasından görülebileceği; gideri verildiği
takdirde şartnamenin bir örneğinin isteyene gönderilebileceği; fazla bilgi almak isteyenlerin yukarıda yazılı dosya
numarasıyla dairemize başvurmaları ilan olunur. 07/06/2021

1.İhale Tarihi : 06/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
2.İhale Tarihi : 26/07/2021 günü, saat 11:00 - 11:10 arası.
İhale Yeri : MERKEZ EFENDİ MAHALLESİ, KALE İŞ 

MERKEZİ NO:275-295 ZEYTİNBURNU/İSTANBUL 
No    Takdir Edilen Değeri TL. Adedi KDV Cinsi (Mahiyeti ve Önemli Nitelikleri) 
1       1.000,00 1   %18 1 Adet KLAVYE iMAC BİLGİSAYAR VE APPLE KLAVYE

( iMAC G5 1.8 GHz, 17 İnch, Power PC G5 80 GB HD
2       8.500,00 1   %18 1 Adet YAZICI XEROX MARKA WC7525 

RENKLİ LAZER YAZICI
3    400,00 1   %18   1 Adet MİNİ BUZDOLABI REGAL MARKA ( BÜRO TİPİ)
4    4.500,00 1   %18 1 Adet RENKLİ YAZICI XEROX-PHASER 

6300 RENKLİ LAZER YAZICI
5     48.500,00 1   %18 1 Adet CNC ROUTER MAKİNASI 

POYSAN-B72120 MODEL TİPLİ MAKİNA, 
6     45.000,00 1   %18 1 Adet CNC MAKİNASI MARKASIZ 
7     2.600,00 1   %18 1 Adet KOMPRESÖR MAKİNASI PİSTONLU TİP, 
8     18.000,00 1   %18 1 Adet DERİ YAKMA(SICAK BASKI) MAKİNASI 

(İİK m.114/1, 114/3)
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 63'e karşılık gelmektedir.

kUltUr sanata 
ıBB katkısı

Örnek No: 25*

Anıl BODUÇ

statİk fİkİr

anilboduc@gmail.com

TAYLAN DAŞDÖĞEN

Kadın emeği pazarının
yeni adresi belli oldu
Aile ekonomisine katkıda bulunmak isteyen yüzlerce kadın girişimci, İstanbul Gönüllüleri Kadın
Emeği Pazarı’nda ürünlerini halkla buluşturmaya devam ediyor. Kadın Emeği Pazarı, Sarıyer
Meydanı ve Üsküdar Marmaray çıkışında; 7-19 Haziran 2021 tarihleri arasında sokağa çıkma
kısıtlamasının olmadığı her gün, 10.00-19.00 saatleri arasında açık olacak

Kendi olanaklarıyla üretim
yapan ancak ürettikleri
ürünleri tüketiciyle buluş-

turma konusunda sıkıntı yaşayan ka-
dınlar için başlatılan Kadın Emeği
Pazarı, İstanbul’un çeşitli meydanla-
rında yeniden yerini aldı. Toplam
350’den fazla kadın üreticinin, Üskü-
dar pazarında yer alan 48 stantta ve
Sarıyer’de bulunan 24 stantta dönü-
şümlü olarak ürünlerini tüketici ile bu-
luşturması amaçlanıyor. Geçtiğimiz
Şubat ayında, Kadıköy İskele-
sinde kurulan pazar, yine 350 ka-
dının ürünlerine ev sahipliği
yapmıştı.  Konuyla ilgili açıkla-
malarda bulunan proje sorum-
lusu Derya Komut Aytekin,
“Tamamen İstanbul Büyükşehir

Belediyesi’nin (İBB) bize sağladığı
stantlarla, buradaki lojistik destekle-
riyle birlikte güzel bir birliktelik kurgu-
ladık. Bundan sonra da çeşitli ilçelerde
kadın emeği için pazarlarımızı kurgu-
lamaya devam ediyor olacağız” dedi.

Vatandaşlar mutlu oldu

Kadın Emeği Pazarı’nda tezgah açan
kadınlar, pandemi döneminde düşen
gelirlerine de destek olmuş oluyor. Gö-
rüşlerini dile getiren bir kadın girişimci,

“Çok teşekkür ediyorum Büyükşehir
Belediyesi’ne de ayrıca çünkü biz üc-
retsiz açtık. Böyle bir yere biz aylık 3
bin lira 4 bin lira kira veriyorduk” ifa-
desinde bulundu. Kadın girişimciler, el
emekleriyle ürettikleri; kolye, yastık,
bez bebek, tablo, örgü çanta gibi çeşitli
ürünlere kentlinin yoğun ilgi gösterdik-
lerini söyledi. İBB ve İstanbul Gönül-
lüleri’nin birlikte gerçekleştirdiği
“Kadın Emeği Projesi” ilk olarak Be-
şiktaş İskele Meydanı’nda hayat bul-

muştu. 14 Aralık-31 Aralık
tarihleri arasında Kadın Emeği
Pazarı’nda, 500 kadın girişimci
tarafından üretilen çeşitli ve ya-
ratıcı ürünler stantlarda satışa
sunulmuş, kentli yoğun ilgi gös-
termişti.  SAVAŞ ATAK
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İngiliz basını, Arsenal’ı normal süresi ve uzatmaları 1-1 biten Federasyon Kupası 3. tur maçında penaltı atışları 
sonucunda 5-3’lük skorla eleyen Manchester United’ın kalecisi Altay Bayındır’ı karşılaşmanın kahramanı ilan etti

Milli tenisçi Zeynep Sönmez, 
sezonun ilk grand slam 
turnuvası Avustralya 
Açık’ın ilk turunda ev 
sahibi ülkeden Talia Gib-

son’a 2-1 yenilerek elendi

KAHRAMAN GIBI!

Trendyol Süper Lig’in 19. haftasında sahasında Adana Demirspor’u 1-0 ye-
nen Gaziantep FK, evinde oynadığı son 6 karşılaşmadan galibiyetle ayrıldı

Zeynep Sönmez Avustralya Açık’a veda etti

LIGIN 8. haftasında evinde Beşiktaş 
ile 1-1 berabere kalan Gaziantep 
temsilcisi, devam eden haftalarda 

TÜMOSAN Konyaspor’u 3-1, Göztepe’yi 
2-1, RAMS Başakşehir’i 3-0, Çaykur Ri-
zespor’u 1-0 ve Onvo Antalyaspor’u ise 2-0 
yendi. Adana Demirspor’u dün 1-0 yenen 
kırmızı-siyahlı ekip, böylelikle ligde saha-
sında oynadığı son 6 karşılaşmada galibiyet 
sevinci yaşadı. Ligde 25 puan toplayan Ga-

ziantep FK, rakip fileleri 25 kez havalan-
dırırken kalesinde 26 gole engel olamadı. 
Güneydoğu ekibi, ligin 20. haftasında 18 
Ocak Cumartesi günü Sipay Bodrum FK’yi 
konuk edecek.

Son 4 maçında gol yemedi
Taraftarı önünde oynadığı karşılaşmalar-

da yediği 4 golle ligin iç sahada en az gol 
yiyen takımı konumunda olan Gaziantep 
FK, bu ünvanını dünkü karşılaşmada da 
korudu. Ligin 11. haftasında evinde Gözte-
pe’yi 2-1 yenen kırmızı-siyahlı ekip, deva-
mında oynadığı 4 iç saha karşılaşmasında 
kalesini gole kapattı.

Okereke gol sayısını 6’ya yükseltti
Adana Demirspor karşısında Gaziantep 

ekibinin tek golünü atan David Okereke, 
ligdeki gol sayısını 6’ya yükseltti. Ligde son 
2 karşılaşmada 2 gol atma başarısı gösteren 
Nijeryalı forvet Okereke, takımda en çok gol 
atan oyuncu konumunda bulunuyor. AA

Var mı Gaziantep’e yan bakan!

Kupa için engel yok

Süper 
Barca!
İspanya Süper Kupası 
finalinde Barcelona, 1-0 
geriye düştüğü maçta 
Real Madrid’i 5-2 mağlup 
ederek kupayı kazandı

Trabzon eski 
günleri arıyor
Trendyol Süper Lig’in 19 haftalık bölümünde 22 puan toplayan Trab-
zonspor, iç sahada 18 puan elde ederek “2” puan ortalaması yakaladı

TRENDYOL Süper Lig’de sezonun 
19 haftalık bölümündeki bütün ga-
libiyetlerini Trabzon’da alan Trab-

zonspor’un iç saha puan ortalaması “2” 
oldu. Ligin 19. haftasında 
Onvo Antalyaspor’u 
sahasında 5-0 mağlup 
eden bordo-mavili ekip, 
iç sahada 5. galibiyetini 
elde etti. Trabzon’da 
9 karşılaşmaya çıkan 
Karadeniz temsilcisi, 
bu karşılaşmalarda 5 
galibiyet, 3 beraberlik ve 
1 mağlubiyet aldı. Ligde 
henüz deplasmanda maç 
kazanamayan Trabzonspor, 
bu karşılaşmalarda 18 puan 
toplarken iç sahada “2” puan 
ortalamasını tutturdu. Ligde 22 
puanı bulunan Trabzonspor, 
deplasmanda 4 beraberlik, 5 
mağlubiyet yaşadı ve hanesine 
ancak 4 puan yazdırabildi.

Sahasında daha golcü
Trabzonspor, bu sezon ligin 

19. haftası sonunda 30 golün 
22’sini iç sahada kaydetti. 
Karadeniz ekibi, 
iç sahada 9 
maçta 2.44 
gibi gol 
ortalaması 
ile maçlarını 
oynarken deplas-
manda 9 maçta 8 gol atarak 0.88 
gol ortalamasında kaldı. Trab-
zonspor, bu sezon sahasında 
ligin 13. haftasında Adana 
Demirspor ve 19. haftasın-
da Onvo Antalyaspor’u 
5-0 mağlup ederek son 5 
sezon içindeki en farklı 
galibiyetlerine imza 
attı. En son 2019-20 
sezonunun 18. haf-
tasında sahasında 
Kasımpaşa’yı 6-0 yenen 

Karadeniz ekibi, sonraki süreçte en farklı 
galibiyetlerini bu sezon elde etti.

Trabzon’daki 13 maçta 2 yenilgi
Karadeniz ekibi, bu sezon Süper Lig, 

Türkiye Kupası ve Avrupa kupalarında 
toplam 13 iç saha karşılaşmanın 2’sinde 
mağlup oldu. Trabzon’da 7 karşılaşmayı 
kazanan Karadeniz ekibi, 4 müsabakada 
da sahadan beraberlikle ayrıldı. Trab-
zonspor, ligde sahasında karşılaştığı TÜ-

MOSAN Konyaspor’u 3-2, RAMS Başak-
şehir ve Sipay Bodrum FK’yı 1-0, Adana 

Demirspor ve Onvo Antalyaspor’u 
5-0 mağlup edip Beşiktaş ile 1-1, 

Bellona Kayserispor ve Kasımpa-
şa ile 2-2 berabere kaldı. Kara-
deniz ekibi, ligde sahasındaki 
tek yenilgiyi 90+12. dakikada 

yediği golle Fenerbahçe’den 
3-2’lik sonuçla aldı. Zira-

at Türkiye Kupası’nda 
çıktığı tek karşılaşmayı 

sahasında Corendon 
Alanyaspor’a karşı 
oynayan Trabzonspor, 

bu maçı 3-0 kazandı. Bor-
do-mavililer Avrupa’da ise 
UEFA Avrupa Ligi 2. eleme 
turunda Slovakya’nın 

Ruzomberok takımını 
Trabzon’da 1-0 mağlup 

ederken 3. eleme tu-
runda Avusturya’nın 
Rapid Wien ekibine 
1-0 yenildi, UEFA 
Konferans Ligi’n-
de İsviçre’nin St. 
Gallen takımıyla 1-1 
berabere kaldı. AA



S por Toto Süper Lig'in 30'uncu haf-
tasnda deplasmanda Aytemiz
Alanyaspor'a 4-0 kaybeden Fraport

TAV Antalyaspor'un 13 maçlk yenilmezlik
serisi sona ererken, teknik direktör Ersun
Yanal da 2021 ylndaki ilk yenilgisini ya-
şad. Akdeniz temsilcisi 2021 ylnda teknik
direktör Yanal gözetiminde çktğ 14
maçta 3 galibiyet, 10 beraberlik ve sadece
1 yenilgi elde edip, 19 puan toplad.

13 maçlk seri bitti

Krmz beyazl takm 2020 ylnn son
günlerinde sahasnda 6-0 kaybettiği Ata-
kaş Hatayspor maçnn ardndan oyna-
dğ 14 maçta 3 galibiyetin yan sra 10
beraberlik alrken, 30'uncu haftada bir
başka Antalya ekibi olan Aytemiz Alan-

yaspor'a deplasmanda 4-0 kaybetti. Akde-
niz ekibi 2021 ylnda Fatih Karagümrük,
Göztepe ve Gençlerbirliği maçlarn kaza-
nrken, Galatasaray, Trabzonspor, İH
Konyaspor, Beşiktaş, Yukatel Denizlispor,
BTC Türk Yeni Malatyaspor, Gaziantep
FK, Medipol Başakşehir, Fenerbahçe ve
Kasmpaşa ile de berabere kald. Antal-
yaspor'un, ligde devam eden 13 maçlk
yenilmezlik serisi ise bu hafta 4-0 kaybedi-
len Aytemiz Alanyaspor maçnda son
buldu.

Yanal'n 4'üncü yenilgisi

Ligin 9'uncu haftasnda Fraport TAV An-
talyaspor'un başna geçen ve yakaladğ
istikrarl performansla takmn üst sra-
lara taşayan Ersun Yanal, Alanyaspor

maçnda bu sezonki 4'üncü yenilgisini
elde etti. Tecrübeli teknik direktör Antal-
yaspor ile bu sezon Türkiye Kupas maç-
lar da dahil olmak üzere toplam 25 maça
çkt. 21 lig maçnda 5 galibiyet, 12 bera-
berlik ve 4 yenilgi alan Yanal, Türkiye
Kupas'nda oynanan 4 maçn tamamn
kazanarak takmn yar finale çkartma
başars yakalad. Teknik direktör Ersun
Yanal, Süper Lig'de çalştrdğ hiçbir ta-
kmla Aytemiz Alanyaspor'a karş galip
gelmeyi başaramad. 59 yaşndaki Yanal,
9 kez rakip olarak karşlaştğ Aytemiz
Alanyaspor'a karş 2 beraberlik ve 7 ye-
nilgi elde ederken hiçbir maçta galip gele-
medi. Yanal'n Süper Lig'de bulunan
Atakaş Hatayspor'a karş da galibiyeti 
bulunmuyor.

SÜPER Lig'in 30. haftasnda son
haftalarn formda iki takm Ankara-
gücü ile Göztepe Eryaman Sta-

d'nda karşlaşt. Hikmen Karaman ile iyi bir
çkş yakalayan Ankaragücü, bu maç da kaza-
narak alt sralardan kurtuluş mücadelesini
devam ettirmek istiyor. Son 5 haftada 4 galibi-
yet 1 beraberlik alarak iyi bir seri yakalayan
Göztepe de üst sralara trmanmann peşinde... 

İlk yar 1-0

Maçn ilk yarsna ev sahibi Ankaragücü etkili
başlad. 14. dakikada sol kanattan ceza saha-
snn ön çizgisine kadar gelen Lobjanidze’nin
sert şutunda kaleci İrfan Can Eğribayat, topu
kornere tokatlad. Ankaragücü, Borven'in at-
tğ golle 1-0 öne geçti. Sol kanatta Endri Çe-
kici topla rakiplerinden syrldktan sonra ceza
sahasna ortasn gönderdi. Börven rakibinin
önüne geçerek kafa vuruşunu yapt ve takmn
1-0 öne geçirdi. 37. dakikada MKE Ankara-
gücü kontra atağnda Geraldo topun yönünü
sağdan sol kanada çevirerek pasn Lobjanid-
ze’ye aktard. Bu oyuncunun ceza sahasna
girmeden çektiği şutta top kaleci İrfan Can
Eğribayat’n üzerine gitti. İlk yar bu skorla
sona erdi.

Net skor

Maçn 61. dakikasnda Ankaragücü Börven'in
attğ golle durumu 2-0'a getirdi. İkinci yarda
oyuna giren Paintsil, topla birlikte ceza saha-
sna yaklaşt. Sağ kanattan bindirme yapan
Kitsio tek pasla Börven'e gönderdi. Börven
penalt noktasnn hemen ilerisinden şutunu
att ve topu filelerle buluşturdu.
 Ankaragücü bu golden 2 dakika sonra, dakika
63'te fark 3'e çkard. Ceza sahasnn sağ çiz-
gisinde Kitsiou, dşardaki arkadaş Endri Çe-
kici'ye yerden pasn gönderdi. Endri, gelişine
çok sert bir şut çekti ve topu ağlara gönderdi:
3-0. MKE Ankaragücü, rakibini 3-0 yenerek
bu sezon ilk kez üst üste 3. galibiyetini elde
etti. Göztepe ise 5 maç sonra sahadan 
yenilgiyle ayrld.

Ankaragücü
3’te 3 yaptı

LİGDE attğ 18 golle bir
anda dikkatleri üzerine
çeken ve şimdiden transfe-

rin gözdesi haline gelen Boupendza
konusunda da ilginç gelişme var.
Hatayspor cephesinden geçtiğimiz
haftalarda yaplan ‘Boupendza’y
Türkiye’de kalacaksa Fenerbahçe’nin
almasn isteriz’ açklamasndan
sonra bu transferin gündemde ol-
duğu her platformda konuşulmaya
başlamş, taraftarlar önümüzdeki
yln kadrosunda Boupendza’y şim-
diden görmeye başlamşt. Özellikle
önümüzdeki Milli maç arasnda Ha-
tayspor’un yeni stadnn açlşna Fe-
nerbahçe’nin katlmas ve açlş
maçn Hatayspor Fenerbahçe’nin
oynayacak olmas da bu transferin
bitmesinin bir delili olarak görülm-
üştü.

Önemli bir golcü

Ancak görüşünü aldğmz Fener-
bahçeli bir yetkili “Buopendza ligi-
mize renk katan önemli bir golcü.
Ancak biz Fenerbahçe olarak bu
oyuncuyla kesinlikle ilgilenmiyoruz.
Ayrca telaffuz edilen 8-10 milyon

Euro gibi bir rakamlar hiçbir futbol-
cuya vermeyi düşünmeyen bir yap-
mz var. Bu nedenle milli arada
oynanacak stat açlş maçnn fut-
bolcu transferiyle hiçbir alakas bu-
lunmamaktadr. Hatay’a iki kulüp
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rinin ilk ITF tekler şampiyonluğunu elde etti.
Rusya'da sert zeminde düzenlenen toplamda
15 bin dolar ödüllü ITF turnuvas Kazan
Kremlin Cup'ta srasyla Moldoval, Rus,
Özbek ve yar finalde de Rus rakibini yenen
Yank Erel, finalde 1 numaral seri baş Alexey
Zakharov'un rakibi oldu. 20 yaşndaki temsil-
cimiz, final mücadelesinde ev sahibi ülkeden
Alexey Zakharov karşsnda 6-3, 3-0 öndeyken
rakibinin maçtan çekilmesi ile şampiyonluğa
ulaşt. Kariyerinin ilk profesyonel tekler zafe-
rini Rusya'da kazanan Yank Erel yaptğ açk-
lamada, "Umarm devam gelecek. Günün
anlam ve önemine ithafen bu şampiyonluğu,
canla başla pandemi ile savaşan sağlk çal-
şanlarmza armağan ediyorum. 14 Mart Tp
Bayram kutlu olsun" dedi. DHA
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FRAPORT TAV Antalyaspor'un de-
neyimli teknik direktörü, kariyeri
boyuncu 612 maçta görev ald.
Yanal, bu maçlarda 273 galibiyet,
153 beraberlik ve 186 yenilgi elde
etti. Süper Lig'de ise 502 maçta tek-
nik adam olarak görev yapan teknik
adam 213 galibiyet, 133 beraberlik
ve 156 yenilgi ald. Ersun Yanal,
Samet Aybaba, Şenol Güneş, Rza
Çalmbay, Ylmaz Vural ve Aykut
Kocaman ile birlikte Süper Lig'de
500 maçta görev yapan 6 teknik di-
rektörden biri konumunda. Yanal,
Denizlispor, MKE Ankaragücü,
Gençlerbirliği, Manisaspor, Eskişe-
hirspor, Trabzonspor, Fenerbahçe
ve Antalyaspor olmak üzere 8 ta-
km çalştrrken, A Milli Takmn
başnda da yer ald. Deneyimli tek-
nik direktörün kariyerinde Fener-
bahçe ile de 1 Süper Lig
şampiyonluğu bulunuyor. DHA

YANAL’IN 
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S por Toto Süper Lig'in 30'uncu haf-

tasnda deplasmanda Aytemiz
Alanyaspor'a 4-0 kaybeden Fraport

TAV Antalyaspor'un 13 maçlk yenilmezlik
serisi sona ererken, teknik direktör Ersun
Yanal da 2021 ylndaki ilk yenilgisini ya-
şad. Akdeniz temsilcisi 2021 ylnda teknik
direktör Yanal gözetiminde çktğ 14
maçta 3 galibiyet, 10 beraberlik ve sadece
1 yenilgi elde edip, 19 puan toplad.

13 maçlk seri bitti

Krmz beyazl takm 2020 ylnn son
günlerinde sahasnda 6-0 kaybettiği Ata-
kaş Hatayspor maçnn ardndan oyna-
dğ 14 maçta 3 galibiyetin yan sra 10
beraberlik alrken, 30'uncu haftada bir
başka Antalya ekibi olan Aytemiz Alan-

yaspor'a deplasmanda 4-0 kaybetti. Akde-
niz ekibi 2021 ylnda Fatih Karagümrük,
Göztepe ve Gençlerbirliği maçlarn kaza-
nrken, Galatasaray, Trabzonspor, İH
Konyaspor, Beşiktaş, Yukatel Denizlispor,
BTC Türk Yeni Malatyaspor, Gaziantep
FK, Medipol Başakşehir, Fenerbahçe ve
Kasmpaşa ile de berabere kald. Antal-
yaspor'un, ligde devam eden 13 maçlk
yenilmezlik serisi ise bu hafta 4-0 kaybedi-
len Aytemiz Alanyaspor maçnda son
buldu.

Yanal'n 4'üncü yenilgisi

Ligin 9'uncu haftasnda Fraport TAV An-
talyaspor'un başna geçen ve yakaladğ
istikrarl performansla takmn üst sra-
lara taşayan Ersun Yanal, Alanyaspor

maçnda bu sezonki 4'üncü yenilgisini
elde etti. Tecrübeli teknik direktör Antal-
yaspor ile bu sezon Türkiye Kupas maç-
lar da dahil olmak üzere toplam 25 maça
çkt. 21 lig maçnda 5 galibiyet, 12 bera-
berlik ve 4 yenilgi alan Yanal, Türkiye
Kupas'nda oynanan 4 maçn tamamn
kazanarak takmn yar finale çkartma
başars yakalad. Teknik direktör Ersun
Yanal, Süper Lig'de çalştrdğ hiçbir ta-
kmla Aytemiz Alanyaspor'a karş galip
gelmeyi başaramad. 59 yaşndaki Yanal,
9 kez rakip olarak karşlaştğ Aytemiz
Alanyaspor'a karş 2 beraberlik ve 7 ye-
nilgi elde ederken hiçbir maçta galip gele-
medi. Yanal'n Süper Lig'de bulunan
Atakaş Hatayspor'a karş da galibiyeti 
bulunmuyor.

SÜPER Lig'in 30. haftasnda son
haftalarn formda iki takm Ankara-
gücü ile Göztepe Eryaman Sta-

d'nda karşlaşt. Hikmen Karaman ile iyi bir
çkş yakalayan Ankaragücü, bu maç da kaza-
narak alt sralardan kurtuluş mücadelesini
devam ettirmek istiyor. Son 5 haftada 4 galibi-
yet 1 beraberlik alarak iyi bir seri yakalayan
Göztepe de üst sralara trmanmann peşinde... 

İlk yar 1-0
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kici topla rakiplerinden syrldktan sonra ceza
sahasna ortasn gönderdi. Börven rakibinin
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Net skor
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Ankaragücü
3’te 3 yaptı
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FENERBAHÇE, kadrosunu güçlendir-
mek için çalışmalarını tam gaz sürdü-
rürken sarı-lacivertlilerin hedefindeki 
isimlerden birisi de Borussia Möncheng-
ladbach’tan ayrılması beklenen Nathan 
Ngoumou oldu. Kicker’ın haberine göre 
Fransa Ligue 1’den birçok kulüp 24 
yaşındaki başarılı oyuncuyu takip ediyor. 
Kanarya’nın da yıldız ismi kadrosunda 
düşündüğü ileni sürülürken Kicker’ın 
haberinde, “Mönchengladbach’ta, ışık 
hızında kanat oyuncusunun kazançlı 
şartlarla ayrılmasına açık” denildi. 24 
yaşındaki futbolcu yaşadığı kas sakatlık-
ları nedeniyle bu sezon fazla forma şansı 
bulamadı. Fransız oyuncu 11 karşılaşmada 
toplamda 291 dakika süre aldı. Fransa 
Milli Takımı’nın alt yaş kategorilerinde 
de forma giyen sağ kanat 2022 yazında 8 
milyon euro bonservis bedeliyle Toulou-
se’dan Gladbach’ın yolunu tutmuştu.

Ngoumou olabilir!

15 OCAK 2025 ÇARŞAMBA

Trendyol Süper 
Lig’de yoluna 
doludizgin devam 
eden Galatasaray, 
deplasmanda 
maç kaybetmiyor. 
Aslan’ın kendi evinde 
de bileği bükülmüyor

Süper Lig, Türkiye Kupası ve 
UEFA Avrupa Ligi’nde müca-
dele eden Galatasaray, çıktığı 

son 23 maçta mağlup olmadı. İyi 
bir sezon geçiren sarı-kırmızılı ekip, 
resmi müsabakalarda son yenilgisini 
UEFA Şampiyonlar Ligi play-off turu 
rövanşında İsviçre temsilcisi Young 
Boys karşısında yaşadı. Galatasaray, 
27 Ağustos’taki mücadeleden sonra 
çıktığı 23 maçta 17 galibiyet ve 6 bera-
berlik aldı.

Deplasmanda kayıpsız
Galatasaray, bu sezon Süper Lig’de 
çıktığı tüm deplasman maçlarını 
kazandı. Sarı-kırmızılı ekip, Süper 
Lig’de konuk olduğu TÜMOSAN 
Konyaspor, Adana Demirspor, Fe-
nerbahçe, Onvo Antalyaspor, Sipay 
Bodrum FK, Net Global Sivasspor, 
Bellona Kayserispor ve RAMS Ba-
şakşehir’i mağlup etti. Deplasmanda 
puan kaybı yaşamayan Galatasaray, 
bu sezonki 2 beraberliğini sahasında 
Kasımpaşa ve ikas Eyüpspor karşısın-
da yaşadı.

Kazanma rekorunu geliştirdi
Galatasaray, Süper Lig’de dış saha-
daki kazanma rekorunu geliştirmeye 
devam ediyor. Deplasmandaki son 
puan kaybını geçen sezonun 16. haf-
tasında Sivasspor karşısında yaşayan 
sarı-kırmızılı ekip, sonrasındaki 9 dış 
saha maçını kazandı. Galatasaray, 
bu sezon da rakip sahadaki 8. maçı 
galibiyetle tamamlayarak toplamda 
17 maçlık seri yakaladı. Süper Lig 
tarihinin dış sahada en uzun kazanma 
serisini elinde bulunduran Okan Bu-
ruk’un öğrencileri, RAMS Başakşehir 
deplasmanından da 3 puanla dönerek 
kendi rekorunu bir adım ileri taşıdı.

Barış Alper Yılmaz durmuyor
Karşılaşmada Galatasaray’ın gollerini 
atan Barış Alper Yılmaz, bu sezon 
resmi maçlardaki gol sayısını 11’e 
çıkardı. Süper Lig maçlarında 10 gol 
atan milli futbolcu, UEFA Avrupa 
Ligi müsabakalarında da bir kez topu 
ağlarla buluşturdu.

18 maçın 14’ünde gol yedi
Galatasaray, Süper Lig’de bu sezon 
çıktığı 18 maçın 14’ünde kalesinde 
gol gördü. Teknik direktör Okan 
Buruk yönetiminde geçen 2 sezona 
oranla kalesini savunmakta zorlanan 
sarı-kırmızılı ekip, RAMS Başakşe-
hir’in de gol atmasına engel olamadı. 
Galatasaray, ligde geride kalan bö-
lümde Çaykur Rizespor, Corendon 
Alanyaspor, Onvo Antalyaspor ve 
Sipay Bodrum FK maçları haricinde 
kalesini gole kapatamadı. Sarı-kır-
mızılı ekip, sezonun geride kalan 
bölümünde 21 gol yedi.

Galatasaray’ın kapısı hep açık
Takımın gidişatını değerlendiren 
Galatasaray Teknik Direktörü Okan 
Buruk ise ligin hala devam ettiğini ve 
‘her bitmiş’ gibi bir hava takınılması-
nın doğru olmadığını söyledi. Sezon 
sonunda sözleşmeleri sona erecek 
Fernando Muslera ve Dries Mertens 
hakkında da görüşlerini paylaşan 
Okan Buruk, “Muslera ve Mertens, 
çok önemli ve değerli isimler. Bu 
performansları olduğu sürece Galata-
saray’ın kapısı onlara her zaman açık. 
Muslera, bizim soyunma odasında 
elimiz ve ayağımız. Çok önemli bir 
birey. İsteğimiz, bu oyuncuların aynı 
performansları verdikleri sürece 
bizimle devam etmeleri. Geçen sezon 
sonunda görüşmeleri yapmıştık. Yine 
aynı şekilde kararımızı alırız. İkisi 
de bizim için çok önemli ve değerli. 
Onlar istediği sürece onlarla olmak 
Galatasaray için büyük mutluluk 
olur.” şeklinde konuştu.

Sara dönecek 
Brezilyalı futbolcu Gabriel Sara’nın 
sakatlığıyla ilgili de bilgi veren Buruk, 
“Sara’nın sakatlığını takip edeceğiz. 
Klinik olarak ağrıları çok şiddetli de-
ğil ama MR görüntülerinde zorlanma 
olduğu açık. En kısa sürede sahaya 
döndürmek için denemelerimiz ola-
cak. Tarih veremiyoruz ama gidişatı 
takip edeceğiz. Bu sakatlığın Sara’nın 
kullanmadığı sağ ayağında olması 
avantaj ve şans. Oyuncuları gereksiz 
bir şekilde riske atmak istemiyoruz.” 
değerlendirmesinde bulundu.

Nelsson formaya hep yakın
Okan Buruk, fazla forma giyeme-
diği için takımdan ayrılmak isteyen 
Danimarkalı futbolcu Victor Nelsson 
ile ilgili bir soruyu, “Victor Nelsson, 
rotasyonda bizim için önemli. Girdiği 
maçlarda önemli katkı veriyor. O da 
oynamak istiyor. Bu oynama isteği 
başka bir takımda oynayayım diye 
ortaya çıkıyor. Görüşmelerimiz sürü-
yor. Bize şampiyonlukta katkısı var. 
Burada devam ettiği sürece formanın 
adaylarından biri olacak.” şeklinde 
yanıtladı.

Kemerburgaz’ı istiyoruz
Kemerburgaz’da yapımı devam eden 
tesislere, tamamlanması halinde, bu 
sezon geçmek istediklerini belirten 
Buruk, “Kemerburgaz’daki tesislere 
oyuncularımız çok fazla geçmek isti-
yor. Benim görüşüm de o yönde. Her 
şey dört dörtlük olduğunda geçmek 
çok iyi olacak. Florya’daki antenman 
sahaları bizi motive etmiyor. Orada-
ki antrenman sahaları bizim için iyi 
bir motivasyon olacak.” ifadelerini 
kullandı. AA

İÇERİDE DIŞARIDAİÇERİDE DIŞARIDAİÇERİDE DIŞARIDA
HEP ASLAN!

Torreira çok değerli bir oyuncu 
Okan Buruk, Fenerbahçe Kulübü Asbaşkanı Acun Ilıcalı’nın Uru-
guaylı futbolcuları Lucas Torreira için “aktör” ifadesi kullanması-
na ilişkin, “Torreira, iyi bir oyuncu. Herkesin gıpta ile baktığı ve 
değerli bir oyuncu. Ligdeki en iyi orta sahalardan biri. Muslera 
gerekli cevabı verdi, Kıvanç olarak yeni adını açıkladı. İşini doğru 
bir şekilde yapıyor. Oyuncuların üzerinde çok fazla konuşulması-
nın doğru olduğunu düşünmüyorum.” açıklamasını yaptı.

Ziyech 
yolcu
Galatasaray’ın 
Faslı futbolcusu 
Hakim Ziyech 
bir türlü isteneni 
veremiyor. Teknik 
Direktör Okan 
Buruk da Kuzey 
Afrikalı yıldızı 
gözden çıkardı

BU sezon da Süper Lig’de 
şampiyonluk ve Avrupa 
Ligi’nde de büyük hayaller 
kuran Galatasaray, ara trans-
fer döneminde kadrosunu 
güçlendirmek adına çalışma-
larını tüm hızıyla sürdürüyor. 
Forvet transferinde Lyon’dan 
Mikautadze’den gelebilecek 
olumsuz bir gelişme durumun-
da rotayı çevirebileceği isim 
olarak Amine Gouiri’yi be-
lirleyen Cim Bom, Rennes’in 
yıldızı için hem menajeri hem 
de kulübüyle temasa geçmiş 
durumda. 24 yaşındaki oyun-
cunun da Aslan’a sıcak baktığı 
konuşuluyor. Orta alan için 
de Wolverhampton’dan eski 
oyuncusu Mario Lemina için 
de devreye giren Sarı-Kırmızı-

lılar, sezon sonunda sözleşme-
si bitecek tecrübeli orta sahayı 
da uygun bir fiyatla kadrosuna 
katmanın yollarını arıyor.

Napoli talip
İtalyanlar’ın yüksek tirajlı spor 
gazetelerinden La Gazetta 
dello Sport, Napoli’de teknik 
direktör Antonio Conte’nin 
ara transfer dönemindeki 
hedeflerinden birinin de, 
Hakim Ziyech olduğunu 
söyledi. Kvaratskhelia’nın, 
PSG’ye gitme isteğinin iyiden 
iyiye arttığı bir dönemde 
Conte’nin, Gürcü yıldızın 
boşluğunu doldurmak için 
düşündüğü isimlerden birinin 
de Faslı futbolcu olduğu öne 
sürüldü. DHA

SÜPER Lig’de şampiyonluk yarışı-
nın dışında kalan Beşiktaş’ta teknik 
direktör konusunda çalışmalar 
devam ederken, yönetim bir yandan 
da iç transferde adımlar atıyor. Yeni 
başkan Serdal Adalı ve yönetim 
kurulu, hem sahada gösterdiği 
performans hem de saha dışındaki 
duruşuyla örnek isimlerden birisi 
olan Mert Günok’un sözleşmesini 
uzatmak istiyor.

Yeni sözleşmeye az kaldı 
Takım kaptanlarından 35 ya-
şındaki Mert Günok, sahada 
gösterdiği performansla da 
takımın ayakta kalan isimle-
rinden oldu. Siyah-beyaz-
lılar ligde oynadığı son 
2 maçtan 4 puanla ayrı-
lırken, Mert Günok’un 
iyi performansı bunda 
etkili oldu. Tecrübeli file 
bekçisi, Çaykur Ri-
zespor ile deplasmanda 
oynanan maçta yaptığı 5 
kurtarışla, mağlubiyetin 
önüne geçmeyi başardı. 
Cumartesi günü 2-1 
kazanılan Bodrum FK 

maçında da 4 kurtarış yapan Mert 
Günok, 3 maçlık galibiyet hasretinin 
sona ermesinde de önemli rol oyna-
dı. 35 yaşındaki milli kaleci, kupada 
1-0 kazanılan Sivasspor karşılaşma-
sında da 4 kritik kurtarışa imza at-
mıştı. Siyah-beyazlı yönetimin takım 
kaptanlarından olan Mert Günok 
ile sezon sonuna kalmadan yeni 
sözleşme imzalaması bekleniyor.

Ersin Destanoğlu ayrılabilir
Siyah-beyazlı ekibin ikinci kalecisi 

Ersin Destanoğlu’nun ise ta-
kımdan ayrılması gündemde. 
İngiltere basınında yer alan 
haberlere göre, Champions-
hip ekiplerinden Watford, 

24 yaşındaki file bekçisi-
ni, zorunlu satın alma 
bedeliyle sezon sonuna 
kadar kiralamak istiyor. 

Beşiktaş ile sözleşme-
si 2026 yılında sona 

erecek Ersin için 
İngiliz ekibinin 
koydurmak iste-
diği zorunlu satın 

alma opsiyonu ise 
1,5 milyon Euro. DHA

MERT GÜNOK 
İLE YOLA DEVAM
Beşiktaş, deneyimli file bekçisi Mert Günok’un sezon sonunda 
sona erecek sözleşmesini uzatmak için harekete geçiyor



A vcılar Belediye Başkanı Utku 
Caner Çaykara, Yeşilkent 
Mahallesi’nde belediyenin 

devam eden çalışmalarını sahada 
inceledi. Avcılar Belediyesi olarak 
Avcılar’ın 10 mahallesinde de sıkı 
bir şekilde çalıştıklarının altını 
çizen Çaykara, “Avcılar için hizmet 
maratonumuz devam ediyor. Dur 
durak bilmeden çalışıyoruz. Geç-
tiğimiz hafta hem Yeşilkent’e hem 
de Gümüşpala’ya güzel bir park ka-
zandırmıştık. Avcılar için güzel işler 
yapmaya devam edeceğiz” dedi.
Kendisini en çok mutlu eden detayın 
Avcılar halkının mutluluğu oldu-

ğunu da ifade eden Utku Caner 
Çaykara, “Avcılar halkı mutluysa 
ben de mutluyum. 

Önceliğim Avcılar’ın mutluluğu
Dolayısıyla en büyük gayem ve önce-
liğim Avcılar halkının mutluluğudur 
ve Avcılar’a hizmettir” şeklinde 
konuştu. Yeşilkent Mahallesi’nin 
Avcılar için önemli bir yer olduğunu 
ve hak ettiği hizmeti her mahalle 
gibi alacağını da kaydeden Çaykara 
“Vatandaşlarımızı dinledik. Kim 
ne istiyor, ne talep ediyor biliyoruz. 
Çözüm için buradayız” dedi.
ANIL BODUÇ

Eyüpsultan tertemiz!
EYÜPSULTAN 
Belediyesi Temizlik 
İşleri Müdürlüğü 
ekipleri, ilçenin 
bütün cadde ve 
sokaklarını temiz-
liyor. Çalışmalar 
kapsamında çöpler 
düzenli olarak tam 
saatinde toplanıyor. 
Cadde ve sokaklarda 
bulunan çöp kontey-
nerleri belirli aralık-
larla, çöp konteyneri 
yıkama ve dezenfekte aracı ile önce yıkanıyor, ardından vatandaş-ların kullanımına sunuluyor. Ayrıca cadde ve sokaklar baştan sona önce temizlik personeli ve süpürge aracıyla süpürülüyor, daha sonra tazyikli suyla yıkanıyor. Bu arada ekipler tarafından molozlar topla-nıyor, geri dönüşüme kazandırılacak maddeler bulundukları yerden alınarak geri dönüşüme gönderiliyor.

Avcılar Belediye Başkanı Utku Caner 
Çaykara, belediyenin Yeşilkent 
Mahallesi’ndeki çalışmalarını yerin-
de inceleyip, mahalle halkıyla bir 
araya geldi. “Hizmet maratonumuz 
dur durak bilmeden sürüyor” diyen 
Çaykara, “Avcılar halkı mutluysa ben 
de mutluyum. Dolayısıyla en büyük 
gayem onların mutluluğu ve Avcılar’a 
hizmettir” ifadelerini kullandı

Ne acılar 
çekti ne 
acılar!
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AVCILAR 
MUTLUYSA

BEN DE 
MUTLUYUM

ZEYNEP KOÇAK, sosyal medya hesabı üzerinden 
paylaştığı bir videoda, sinema ve dizi sektöründe-
ki zorlu deneyimlerini anlattı. Özellikle bir sette 
yaşadığı zorbalığı gözyaşları içinde paylaşan 
Koçak, bir prodüksiyon amirinin kendisine “Çok 
çirkinsin, sete makyajsız gelme” gibi sert sözler 
sarf ettiğini belirtti. Bu sözlerin ardından duygu-
sal olarak zorlanan Koçak, profesyonelce gözyaş-
larını tutmaya çalışarak, yaşadığı acıyı paylaştı. 

Sabahları sete makyajsız gelmesinin diğer oyun-
cuları demoralize ettiğini söyleyen bir prodük-
siyon amiri ile karşılaştığını belirtti. Koçak, bu 
sebeple her sabah sete makyaj yaparak gitmek 
zorunda kaldığını ifade etti. Bununla birlikte, aynı 
setin yönetmeninin kendisine, “Senden nefret 
ediyorum, seni sevmiyorum” gibi sert ve küçültü-
cü ifadelerle yaklaşmasının ardından bir buçuk ay 
boyunca bu zorbalıklara maruz kaldığını söyledi. 

Ayrıca Koçak, kendisine estetik yaptırmasıyla 
ilgili yapılan eleştirilere de yanıt verdi. “Sizden 
tek istediğim, bu paylaşımın altına ‘bu yüzden 
estetik yapıp duruyor’ yazmayın” diyen Koçak, 
23 yaşında bu sektöre başladığında nasıl görün-
düğüyle ilgili sürekli eleştirilerle karşılaştığını ve 

bu durumu hiçbir zaman 
beklemediğini vurgu-

ladı. 

Çok Güzel 
Hareketler 

Bunlar progra-
mı ile tanınan 

ve uzun bir 
süredir ekran-

lardan uzak 
kalan oyuncu 

Zeynep Koçak, 
setlerde yaşa-
dığı mobbing 

ve zorbalıkları 
ilk kez dile 

getirdi
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